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2023년 국가간 청소년교류 사업 안내

추진근거

“국가는 다른 국가와 청소년교류협정을 체결하여 

국제청소년교류활동이 지속적으로 발전할 수 있는 기반을 조성하여야 한다”

  - 청소년활동진흥법 제54조 제2항 -

2023년 추진개요

1. 주 최 : (한국) 여성가족부/ (상대국)교류협정 체결국 정부

2. 주  관 : (한국) 한국청소년활동진흥원 청소년교류센터 

                (상대국) 교류협정 체결국 정부 및 기관·단체

3. 기  간 : 2023. 5. ~ 12.

4. 인 원 : 13개국 380명(파견 186명, 초청 194명) 

5. 주요 교류 프로그램

      - 정부기관 및 청소년단체·시설 등 관련 기관 방문

      - 청소년교류 및 토의, 간담회 등

      - 문화교류, 문화유적지 탐방 및 체험활동, 산업시설 시찰 등

      - 초청 문화교류회 양국 청소년 교류

6. 소요경비 부담(상호주의 원칙) : (파견국) 항공료 / (초청국) 체재비

가. 청소년들의 21세기 글로벌 시대에 대응하는 경쟁력과 글로벌 리더십 함양

나. 다양한 문화체험을 통한 창의적이고 능력 있는 세계문화시민으로 육성

다. 청소년 교류를 통한 국가간 우의 증진 및 협력기반 조성

사업 목적

1. 1965년 ‘한-말레이시아 문화협정’ 체결, 1979년부터 교류 시행

2. 2023년 현재 총 36개국과 협정 체결 

3. 1979~2022년까지 총 12,752명 참여

4. 담당부처  

•1988  체육청소년부에 ‘청소년교류과’ 설치, 교육부 업무 이관 받아 수행

•1993 ~ 2005.4 문화체육부 및 문화관광부 청소년국

•2005.4 ~ 2008.2 국가청소년위원회 청소년정책단

•2008.3 ~ 2010.3 보건복지가족부 아동청소년정책실 아동청소년활동진흥과

•2010.3 ~ 현재 여성가족부 청소년활동진흥과

추진경과
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2023년 국가간 청소년교류 일정 및 인원

파견 초청

월 국가 기간 인원 국가 기간 인원

5

6
이스라엘 6.5.~6.14. 10일 10 몽골 6.13.~6.22. 10일 12

브루나이 6.20.~6.29. 10일 12

7

말레이시아 7.11.~7.20. 10일 19

몽골 7.26.~8.4. 10일 12

8

베트남 8.1.~8.10. 10일 25 말레이시아 8.7.~8.16. 10일 20

일본 8.22.~9.5. 15일 30 이스라엘 8.29.~9.6. 9일 9

이집트 8.23.~9.1. 10일 10 모로코 8.22.~8.31. 10일 12

인도네시아 8.29.~9.7. 10일 24

브루나이 8.29.~9.7. 10일 12

9

오스트리아 9.6.~9.15. 10일 10 인도네시아 9.7.~9.16. 10일 25

불가리아 9.6.~9.15. 10일 10 베트남 9.12.~9.21. 10일 23

싱가포르 9.20.~9.26. 7일 14 오스트리아 9.18.~9.27. 10일 10

10
아제르바이잔 10.31.~11.9. 10일 10 싱가포르 10.15.~10.21. 7일 14

일본 10.18.~11.1. 15일 30

11

이집트 11.7.~11.16. 10일 7

불가리아 11.14.~11.23. 10일 10

아제르바이잔 11.22.~12.1. 10일 10

12개국 186 13개국 194
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[ 일본 파견 결과보고서 ]



•2023년 국가간 청소년교류•

일본 파견
결과보고서

Chapter 1 



•파견국가 :  일본 •파견팀명 : 하나(はな)

•파견기간 :  2023.08.22~09.05 •파견인원 : 30명

활동계획

[ 파 견 ]
1. 안전사고 및 돌발상황에 대비하여 상비약 수요조사 및 

비상연락체계 확립

2. 드레스 코드에 맞는 복장 및 문화발표 정비와 

    디스커션 등 활동에 대한 사전 준비 및 공공기관 

     방문 시 옷차림 및 언행 유의

3. 파견일지 역할분담 및 당일 등록

[ 사 전 ]
1. 대표, 서기, 촬영 등 팀 구성 및 역할 분담

2. 내용, 주제별 문화발표 팀 구성 및 연습

3. 사전활동 계획서 및 결과보고서 작성

[ 사 후 ]
1. 홍보용 동영상 제작

2. 결과보고서 작성

3. 2차 온라인 사전교류 준비

활동계획

1. 15일간의 파견활동에 있어 이동 전 인원 체크, 부상자, 컨디션 난조 등 건강에 유의하여 안전하게 파견활동 마무리 내각부, 

현청 등 공공기관 방문에 있어 정돈된 옷차림과 마음가짐, 예의에 어긋나지 않는 언행 사용 등 성숙한 세계시민으로서, 대표단

으로서의 의식 함양

2. 디스커션, 홈스테이, 도쿄 시찰 등 일본 측에서 준비한 프로그램에 대한 적극적인 참여

3. 일본의 문화 및 예절에 대해 다름을 인정하고 수용할 수 있는 마음가짐을 가지며 이에 맞춰 행동하는 등 대표단으로서 문화상

대주의적 사고 함양

4. 대표단원들, 통역, 일본 스태프 등 함께하게 될 인연들과 정서적으로 융화되어 국가간 청소년교류의 취지에 맞는 인간관계 

형성

활동목표

1. 기본사항
일본 파견 결과보고서
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5월 첫 사전교육부터 8월21일 파견 전 마지막 사전교육 날까지 문화발표 준비, 온라인 사전활동, 준비물, 파견계획 등 파견단

원들 간 협력하여 원활하게 진행되었다. 그에 따라 파견활동을 차질 없이 성공적으로 마칠 수 있었다.

한국 대표단은 상황에 맞는 복장과 마음가짐, 언행에 유의하여 활동에 임했다. 내각부, 현청 등 공공기관에서는 정돈되고 질서 

있는 모습으로 대표단으로서의 면모를 보였고, 츠도이, 도쿄 시찰 등의 청소년 교류활동에서는 소통하기 위해 노력하고 친근하되 

예의 있게 상대방을 대하며 국가간 청소년교류의 활동 의의에 맞게 행동하는 등 예절, 인간관계에 있어 성장하였다.

위와 같은 일본에서의 활동을 통해 일본의 역사, 전통, 예절 등에 대해 배우며 일본을 이해할 수 있었다. 대표단원들은 일본의 

문화를 이해하고 수용할 수 있는 성숙한 세계시민으로 한걸음 더 나아갔다.

도쿄에서의 마지막 날 대표단은 국제교류를 통해 배운 것, 앞으로 어떻게 내 삶에 적용시킬지 등에 대해 의견을 나누는 시간을 

통해 본 활동을 개인의 성장의 밑거름 삼을 수 있었다.

활동성과

[ 사 전 ]
1. 대표팀(대표, 부대표), 문화발표팀, 서기팀, 디자인팀, 촬영팀, 물품·총무팀, 홍보팀 등 각자 흥미와 특기에 맞게 팀 배분 및 

역할분담 완료

2. K-POP댄스, 보컬, 문화소개 PPT 1,2팀, 아리랑 등 총 5팀 구성, 각 발표별 팀장 선정 후 팀장 주도하에 계획 수립 및 연습 진행, 

사전활동 보고서 및 결과보고서를 통한 연습 계획, 내용, 당일 결과 등 현황 공유

3. 대표단(대표, 부대표, 팀장)회의, 팀별 회의, 문화발표 연습 등에 대한 사전활동 계획서 및 결과보고서 작성 후 서기팀에서 취합

하여 파견 3일 전 온라인 활동지원방에 등록

활동결과

[ 파 견 ]
1. 파스, 감기몸살약, 멀미약 등 상비약은 교류센터 측에 구비되어있으므로 개인 약(알레르기, 기타 고질병 등) 개인 구비 공지, 

이상 발생 시 단장, 부단장 혹은 대표에게 전달 후 조치 받도록 비상연락망 구축했으나 일본 로밍 시 번호 사용 불가로 인해 보

이스톡 대체

2. 단원 모두 정장, 오피스 캐쥬얼, 편한 활동복 등 지참하였으며 디스커션 진행 전 주제별 단톡방 개설 후 사전조사를 진행하였으

며 공공기관 방문 시 복장, 언행 등 대표단의 품위를 지키며 일정에 임함

3. 일당 2명 혹은 3명씩 일지 작성 후 1시까지 대표 단체채팅방 검수 후 온라인 활동지원방 등록하여 매일 늦지 않게 작성 및 등

록 완료

[ 사 후 ]
1. 15일간의 활동 내용을 담은 영상 제작 후 유튜브 등록

2. 대표단원 활동내용 취합 후 작성 및 온라인 활동지원방 등록

3. 한국의 문화 및 팁 등에 대한 PPT 제작 진행중
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이서원
홍보팀장, 사전교류팀원,

태권무팀원

- 한국 대표단 ‘하나’ 인스타그램 콘텐츠 제작 및 업로드

- 1차,3차(예정) 사전교류 기획 및 진행

- 태권무 연습 및 공연

이채린 디자인팀장 - 단체복 제작 및 명함 제작

권보성
서기팀원, 사전교류팀원,

보컬팀원

- 서기 자료 통합하기 (PPT, 사전교류, 홍보)

- 사전교류 1,2차 준비

- hype boy 듀엣 준비 및 아름다운 나라 합창 준비

김경이 촬영팀원, 아리랑팀원 - 파견 중 사진 촬영 및 영상 촬영

김아현 홍보팀원 - 파견 중 대표단 공식 sns 관리

김지수 문화발표팀원 - 태권무와 K-POP 무대 참여 및 문화발표팀으로 회의 참여

남서진 촬영팀원 - 파견기간 동안 사진과 영상 촬영 및 취합

박보배 서기팀원
-  사전활동 결과보고서 문서 통일과 사후활동 결과보고서 세부활

동 분할 작성

성승은 촬영팀원, 아리랑팀원 - 파견 중 사진 촬영 및 영상 촬영

송조이 PPT 2팀 팀장, 물품관리팀원 - 파견 중 기념 선물 및 약품 등 물품관리

신보배 물품관리팀장 - 악품, 세제 등의 공동물품관리 및 예방선물 관리

오찬영 - 컨디션 난조로 조기 귀국

유소민 촬영팀원 - 전 일정 영상 및 사진 촬영

조영재 총무팀장 - 사전활동 예산 검토 및 분배

진예은 서기팀원 - 사전활동 계획서, 보고서 수정 및 취합, 파견활동 보고서 작성

진효준
디자인팀원, 촬영팀원,

보컬팀원

- 명함 디자인 담당

- 파견활동 중 사진 & 영상 촬영 담당

- 파견활동 중 2회 보컬공연 담당

최수민 문화발표팀원 - 문화발표 프레젠테이션 2팀 발표담당

최은진 총무팀원 - 예산 지출 방향 수립 및 예산 분배

팀원역할

성 명 역 할 내 용

강현 대표, 사전교류팀원, 아리랑팀원

- 명일 주요 예정사항, 공지사항, 팀 배분 투표 등 전체방 공지

- 이동 전 인원 체크

- 취침 전 복귀 인원 체크 후 대표방 보고

- 홈스테이 환영회 인사말 발표

김수민 부대표, 사전교류팀원
- 팀워크 확립에 주도적인 역할 담당, 주요 전달사항 공유

- 사전 교류활동 팀 구성, 사전교류 프로그램 아이디어 제시

윤나현
부대표, 사전교류팀원,

PPT 1팀 팀장

- 대표직 팀원 보조 및 기타 공지사항 안내

- 사전교류기획 아이디어 제안 및 매뉴얼 번역

- ppt팀 총괄 및 발표담당, ppt 작성

고민주
서기팀장, 디자인팀원,

태권무팀장
- 사전활동 보고서 및 파견일지 양식 제작 후 취합

김채은
촬영팀장, 보컬팀장,

디자인팀원

- 사전활동, 파견활동 내 활동 사진 및 영상 촬영 주도

- 문화발표 보컬 연습 주도 및 진행

- 파견활동 동안 활용된 단체티, 명함 아이디어 제시 및 제작

원유미 문화발표팀장 - 문화공연 총괄, 공연 전 장비점검 및 리허설 준비
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활동 요약표

최종선발 시점(발대식)

2023.05.13.

사전 준비기간

3개월

파견 시점

2023.08.22.

번호 활동날짜 사전활동 내용 장 소

1
2023.05.18.~05.31

•대표팀 : 문화발표 계획 설립 및 팀 분배 완 료

•서기팀 :  보고서 작성 양식 계획 설립 

•촬영팀 : 사후 활동 영상 주제 설립 

•문화발표팀 : 문화발표 공연 선정

 온라인

2 2023.06.01.~06.15

[ 2차 사전교육 ]

•다자인팀 : 단체티 및 명함제작 사이트 선정 

•홍보팀 : sns계정 개설, 팀 소갸 카드뉴스 제작 및 업로드

•촬영팀 : 영상 촬영을 위한 영상 소스 방향 결정

•태권무팀 : 안무 시안 결정

•보컬팀 : 세트리스트 구성 및 진행방향 논의, 파트분배 및 편곡완료

•K-POP팀 : 공연 방향성 논의 및 연습장소 선정

•PPT 2팀 : 주제 선정 및 역할 분담 

•아리랑팀 : 연습 장소 선정 및 진행방향 논의

온라인

3 2023.06.16.~06.30

•디자인팀 : 단체티 및 명함 시안 확정, 사이즈 및 명함 정보 조사 

•총무팀 : 1차 예산 비용 정리

•K-POP팀 : 곡 선정 및 파트 분배 

•PPT 2팀 : ppt 피드백 및 수정

•사전교류팀 : 사전교류 진행방향 논의

온라인

4 2023.07.01.~07.15

•서기팀 : 사전활동계획서 및 결과보고서 양식 통일

•디자인팀 : 단체티 사이즈 변경

•촬영팀 : 영상 콘티 작성

•태권무팀 : 안무 시안 변경 및 1차연습 

•PPT 1팀 : 주제 선정 및 역할 분담 

•아리랑팀 : 1차연습 및 공연 세부사항 확립 

온라인 및 

연습실

5 2023.07.16.~07.31
•총무팀 : 팀별 예산 지출 내역 검토 및 잔여 예산 분배

•아리랑팀 : 2차연습

온라인 및 

연습실

6 2023.08.01.~08.12

•대표팀 : 파견 전 필요물품 점검

•서기팀 : 파견일지 작성 사항 논의 후 작성 유의사항 확립

•보컬팀 : 대면 연습 K-POP팀 : 1차 연습

•PPT 2팀 : ppt 수정 및 대본 공유 아리랑팀 : 3차연습

온라인 및 

연습실

7 2023.08.13.~08.21

•촬영팀 : 파견 전 최종 점검

•태권무팀 : 2,3 차 연습 K-POP팀 : 2차 연습

•사전교류팀 :  사전교류 일정 확정 및 참여인 원 조사 후 1차 사전교

류 리허설 및 사전교 류 진행

온라인 및 

연습실

2. 사전활동 결과
일본 파견 결과보고서
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•2023 국가간 청소년교류•

일본 파견 결과보고서

•대표팀•



1. 문화 발표
•대표 회의에서 아이디어 제시 후 세부 사항은 문화발표 팀에서 확정 및 진행

•문화발표팀에서 공연 종류 확정 완료

•전체 채팅방에서 투표를 통해 인원 조정 완료

2. 디자인팀 조정
•기존 디자인팀 유지

•디자인 팀장, 대표 단체 채팅방 초대 완료

•촬영팀장 김재은, 디자인팀 겸직

3. 추후 일정
•문화발표를 기점으로 문화발표 준비 팀별로 일정 조율

•문화발표 팀 배분 후 팀별 채팅방 개설 완료

•이후 대표 회의 5 월 28 일 또는 6 월 3 일 예정

4. 기타 사항
•총무팀에게 회의 내용 전달 완료

활동결과

[ 목 표 ]
1. 문화 발표 계획

2. 디자인팀 안건 회의

3. 추후 일정 논의

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 문화 발표 계획

2. 디자인팀 안건 회의

3. 추후 일정 논의

파견 일정 중 가장 중요한 문화 발표와 관련된 사항을 논의하여 문화발표 종류 및 인원조정을 

마무리 할 수 있었다.

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  줌(zoom)

•주요활동 : 온라인 회의 •작 성 자 : 고민주

•참 석 자 : 강현, 고민주, 윤나현, 김수민, 김채은, 오찬빈

모임일자 :  2023.05.18

사전활동 1

•대표팀•
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역할분담

성 명 역 할 내 용

강현 대표 전체적인 회의 안건 제시 및 진행, 대표팀 추후 회의에 관한 의견 제시

윤나현 부대표 회의 안건에 대한 의견 제시

김수민 부대표 회의 안건에 대한 의견 제시

김채은 촬영팀장 회의 안건에 대한 의견 제시

오찬빈 문화발표팀장 회의 안건에 대한 의견 제시

고민주 서기팀장 회의 안건에 대한 의견 제시

14 2023년 국가간 청소년교류 우수사례집



1. 대표팀 회의 일정
•필요시 회의 진행 예정

2. 디자인팀 안건 회의
•티셔츠 제작 비용 결제 방법과 인솔자 및 통역 명함 제작 여부

1) 견적 나온 후 전체 인원에게 수금 후 결제

2) 인솔자는 소속기관 명함이 있기 때문에 통역만 제작

•티셔츠와 명함 배송지와 배부일자

1) 물품담당 인원 거주지 확인 후 결정

2) 3 차 사전활동(파견 전일)시 배부

3. 문화공연 팀별 계획
•문화공연 팀별 단체방 개설 완료

•6.3 일까지 팀별 회의 후 회의록 대표방 공유 완료

•문화발표 (PPT)팀은 2 개의 팀으로 나누어 진행

•장거리 거주자 연습 계획은 각 팀별로 회의 후 진행

4. 물품관리팀, 총무팀
•두 팀 모두 2 인으로 팀이 구성되어 있어 단체방 추가 개설 없음

활동결과

[ 목 표 ]
1. 추후 대표팀 회의 계획

2. 디자인팀 안건 회의

3. 문화발표 팀별 계획

4. 총무, 물품관리 등 단체방 여부 확정

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 디자인팀 안건 회의 완료

2. 문화공연 팀별 계획 확인 완료 및 진행사항 확인 완료

각 문화공연 팀별로 진행사항을 확인하여 효율적인 준비가 될 수 있도록 진행할 수 있었고 단체복 및 

명함과 같은 디자인팀 안건을 논의하여 디자인팀에게 전달하였다.

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  줌(zoom)

•주요활동 : 온라인 회의 •작 성 자 : 강현, 고민주

•참 석 자 : 강현, 고민주, 윤나현, 김수민, 김채은, 오찬빈

모임일자 :  2023.05.28

사전활동 2
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역할분담

성 명 역 할 내 용

강현 대표 전체적인 회의 안건 제시 및 진행, 대표팀 추후 회의에 관한 의견 제시

윤나현 부대표 회의 안건에 대한 의견 제시

김수민 부대표 회의 안건에 대한 의견 제시

김채은 촬영팀장 회의 안건에 대한 의견 제시, 디자인 팀 안건 전달

오찬빈 문화발표팀장 회의 안건에 대한 의견 제시

고민주 서기팀장 회의 안건에 대한 의견 제시
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1. 문화교류 팀별로 현재 진행사항 공유 완료

2. 회의록은 새로 개설된 밴드에 공유 완료

3. 홍보팀, 촬영팀 논의사항
•촬영팀 : 영상 제작 예정

•홍보팀 협업 가능성 추후 논의

4. 디자인팀 논의사항
•명함 개수 논의 : 예산에 따라 50~100 장 예정

5. 아오모리~도쿄 이동 시 현지 교통비는 파견국에서 부담

6. 타임키퍼 관련 논의
•각 팀별로 타임키퍼 선정 완료 

- 문화발표 팀 : 오찬영

- 서기 팀 : 권보성 촬영 팀 : 남서진

- 홍보 팀, 디자인팀 : 이서원 총무, 물품담당 팀 : 송조이

7. 파견 중 일정 완료 후 자유시간
•현재 인솔단 논의 중이며 일정이 확정되면 추후 안내 예정

8. 사전활동 계획서 한 부당 결과보고서 한 부 작성 원칙

활동결과

[ 목 표 ]
1. 2 차 사전 교육

2.  대표단 전체 현재 일정 공유 및 논

의 사항 회의

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 대표단 팀별 현재 일정 공유 완료

2. 추가적인 논의 사항 회의 완료

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  줌(zoom)

•주요활동 : 온라인 회의 •작 성 자 :  강현, 고민주

•참 석 자 :  고민주, 강현, 이채린, 신보배, 오찬빈, 권보성, 김경이, 김수민, 김아현, 김지수, 

김채은, 남서진, 성승은, 오찬영, 원유미, 유소민, 윤나현, 이서원, 조영재, 진예은, 

진효준, 최은진, 최수민, 김준수, 이수정, 일본 파견단 인솔단

모임일자 :  2023.06.08

사전활동 3
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9. 단체 톡방 관련 논의
•타임키퍼 단체 톡방 개설

•총무 팀, 물품담당 팀, 홍보 팀 단체 톡방 통합

•문화발표 팀장 단체 톡방 개설

10. 파견단 네이버 밴드 개설 완료

11. 일본 청소년과 사전 온라인 활동 방법 논의
• 구글폼을 통해 간단한 정보를 작성 후 팀을 만들어서 라인으로 채팅 및 온라인으로 게임진행 예정

•구글폼에 한국어, 일본어 회화 수준 기입 문항 추가

12. 코로나 관련 논의
•일본 측 문의 후 안내 예정

13. 파견활동 계획
•약속시간 엄수 및 타임키퍼 선정 완료 (약속시간 5 분 전까지 모이기)

•불화 발생 시 인솔자에게 알림

•무단 음주 금지

•단체 톡방 공지 시 확인 후 체크 표시

14. 파견 중 일지 작성
•서기 팀에서 파견 일지 메뉴얼 작성 후 전체 공지

   (작성 방법, 개인 목표 전달 시간 등)

•파견 목표 설정은 세부 일정 확정 후 대표 단체방에서 정한 후 전체 피드백

팀 마다 진행 사항을 확인하여 전체에게 공유하여 파견단 전체의 진행사항을 확인 할 수 있었다. 또한 진행하면서 

논의해야할 사항이나 파견과 관련된 사항들을 인솔자분들과 즉각적으로 논의할 수 있어 효과적인 방안을 도출해낼 

수 있었다.

자체평가
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역할분담

이채린 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

신보배 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

오찬빈 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

권보성 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

김경이 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

김아현 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

김지수 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

김채은 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

남서진 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

성승은 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

오찬영 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

원유미 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

유소민 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

이서원 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

조영재 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

진예은 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

진효준 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

최은진 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

최수민 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

김준수 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

이수정 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

고민주 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

인솔단 회의 안건에 대한 의견 제시

성 명 역 할 내 용

강현 대표 전체적인 회의 안건 제시 및 진행

윤나현 부대표 회의 안건에 대한 의견 제시

김수민 부대표 회의 안건에 대한 의견 제시
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1.문화공연 팀 분배 계획
•태권무 : 3 분

•PPT팀 : 각 팀 3~4 분 예상

•아리랑팀 : 4 분

•케이팝팀 : 4 분

•보컬팀 : 5 분

1) 8 월 23 일 도쿄 내각부 주최 환영회

•태권무팀 (3 분), PPT 1 팀 (4 분), 아리랑팀 (4 분)

2) 8 월 26 일 츠도이 문화 교류의 밤

•PPT 2 팀 (4 분), 보컬팀 (6 분)

3) 8 월 28 일 토야마 환영 교류회

•케이팝팀 (5 분)

4) 9 월 1 일 아오모리 소학교 문화 소개

•PPT 1 팀 (4 분), PPT 2 팀 (4 분), 보컬팀 (6 분)

2.준비물품 추가확인
•아리랑팀 장구

•보컬팀 기타

3. 선물 객체 확정(상대국 청소년, 홈스테이) 및 추가 선물 필요 논의

1) 청소년 선물 : 문구세트 (모나미 153 별주부전 유성볼 펜& 틴케이스 세트)로 변경

2) 홈스테이 선물 각자 준비 

•홈스테이 선물 준비 시 금액 통일 (1 만원 이내로 준비)

활동결과

[ 목 표 ]
1. 파견 전 필요 물품

    (선물, 공연 소품 등) 점검

2. 파견 전 계획 수립

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 파견 전 필요 물품 점검 완료

2. 파견 전 계획 논의 및 수립 완료

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  줌(zoom)

•주요활동 : 온라인 회의 •작 성 자 :  고민주, 강현

•참 석 자 : 강현, 고민주, 윤나현, 김수민, 김채은, 오찬빈, 이채린

모임일자 :  2023. 08. 10

사전활동 4
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3)동행 청소년 선물

•예산 30 만원 이내로 준비 예정

•수량 추후 논의 필요

4. 파견 시 팀별 활동 계획 공유

가. 서기팀

1) 파견일지 양식 통일

2)일자마다 작성자 배치

3)사전활동 계획서, 결과보고서 제출 계획정리

나.촬영팀

1)사후 제출용 영상 2 개 확정

2)파견 시 촬영 담당자(영상, 사진) 배치

5. 디스커션 주제 세부화

가. 저출산 고령화

1) 한일 저출산 고령화의 원인

2)저출산 고령화로 인해 파생되는 문제점

3)문제점에 대한 해결방안

나.미디어 리터러시

1)한일 청소년 미디어 리터러시 현황

2)미디어 리터러시 부재로 인한 문제점

3)미디어 리터러시 교육의 필요성과 방향

다. 청소년 입시경쟁

1) 한일 입시 체제 현황

2) IB 교육 도입 여부의 미래성

3) 한일 입시에 대한 관점

4) 한일 입시경쟁의 문제점과 해결방안

라. 한일 청소년 가치소비

1) 한일 청소년의 가치소비 패턴 분석

 2) 분석 결과에 대한 원인 논의

마. ai 로 인한 실업 등 문제점과 해결방안

1) AI 가 성행하는 분야에 대한 논의

2) 각 분야별 문제점

3) 문제점에 대한 해결방안

6. 특이사항, 애로사항
가. 드레스 코드 관련 사항

1) 드레스 코드 A (정장)

•너무 화려한 원색 등이 아니라면 색상에 제한 없음

•치마 정장의 경우 무릎 정도 길이 권장

•반팔 정장 가능

•구두를 권장하지만 필수는 아님

•넥타이, 자켓, 구두는 선택사항
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2) 드레스 코드 B

•단체복 착용 가능

나. 사전활동 결과보고서 관련 사항

•모든 팀의 결과보고서 취합 후 하나의 파일로 활동지원망에 업로드 예정

•8 월 18 일 사전활동 계획서 및 결과보고서 활동지원망에 업로드 예정

파견 전 준비 현황을 공유하며 확인 후 부족한 부분을 보완할 수 있었다. 또한 파견 시 중요 사항인 문화공연 계획을 완

성할 수 있었다.

회의 이후 팀원들의 문의 사항을 인솔단 분들에게 즉각적으로 전달하며 빠른 답변을 받을 수 있어 파견 준비를 원활하

게 진행할 수 있었다.

자체평가

역할분담

성 명 역 할 내 용

강현 대표 전체적인 회의 안건 제시 및 진행

김수민 부대표 회의 안건에 대한 의견 제시

윤나현 부대표 회의 안건에 대한 의견 제시

김채은 촬영팀장 회의 안건에 대한 의견 제시

고민주 서기팀장 회의 안건에 대한 의견 제시

오찬빈 문화발표팀장 회의 안건에 대한 의견 제시

이채린 디자인팀장 회의 안건에 대한 의견 제시
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•2023 국가간 청소년교류•

일본 파견 결과보고서

•서기팀•



1. 대표팀 1,2 차 회의 내용 전달 완료

2. 서기팀 문화발표 소속 확인 완료
•진예은, 권보성 : 보컬팀 

•고민주 : 태권무팀

•박보배 : 아리랑팀

3. 보고서 작성 양식 공유 완료

활동결과

[ 목 표 ]
1. 대표단 회의 내용 전달

2. 대표단 보고서 작성 양식 공유

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 대표단 보고서 작성 양식 공유 완료

이전 파견 대표단의 결과 보고서를 공유하며 파악 후 앞으로 하나팀에서 작성할 보고서 양식을 공유할 수 있었다.

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  줌(zoom)

•주요활동 : 온라인 회의  •작 성 자 :  고민주

•참 석 자 : 고민주, 진예은, 권보성

모임일자 :  2023.05.29

사전활동 1

역할분담

성 명 역 할 내 용

고민주 팀장 전체적인 회의 안건 제시 및 진행

진예은 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

권보성 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시
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역할분담

성 명 역 할 내 용

고민주 팀장 전체적인 회의 안건 제시 및 진행

진예은 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

권보성 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

박보배 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

1. 전활동 계획서 및 사전활동 결과보고서 작성
•사전활동 계획서 양식 통일완료

•사전활동 결과 보고서 양식 통일 완료

*파일 : PDF

*글씨체 : 맑은 고딕

•팀별 사전활동 계획서 취합 후 양식 통일 완료

•대표 단톡방에 사전활동 계획서 및 결과보고서 양식 전달 및 작성 안내 완료

2.파견 일지
•파견 일지 양식 통일 예정

•파견 시 노트북 소지 여부는 3 차 회의에서 논의 예정

활동결과

[ 목 표 ]
1. 사전활동 계획서 양식 통일

2. 결과보고서 양식 통일

3. 파견일지 양식 통일

4. 파견 시 노트북 소지 여부 확인

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 사전활동 계획서 양식 통일 완료 

2. 사전활동 결과보고서 양식 통일 완료

사전활동 계획서 및 사전활동 결과 보고서 양식을 통일함으로써 추후 합본 제출 시 가독성이 더 좋도록 수정할 수 있었다.

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  줌(zoom)

•주요활동 : 온라인 회의 •작 성 자 :  고민주

•참 석 자 : 고민주, 진예은, 권보성, 박보배

모임일자 :  2023.07.10

사전활동 2
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1. 사전활동 계획서 및 사전활동 결과보고서 취합 및 활동지원방 업로드 일정 논의

1) PDF파일로 취합 후 서기팀 단톡 8월 17일까지 공유

•고민주 : 서기팀, 대표팀, 디자인팀, 태권무팀

•진예은 : 보컬팀, 총무팀, 케이팝팀

•권보성 : 사전활동팀, 홍보팀, ppt발표팀

•박보배 : 아리랑팀, 문화발표팀, 촬영팀

2) 8월 18일 활동지원방 업로드

3) 8월 19일 진행하는 사전만남 관련 사항

• 파견 3일 전까지 활동지원방에 계획서와 결과보고서를 업로드 해야 하므로 파견 후 만남이 끝나고 보고서를 작성할 

때 8월 19일 진행할 사전 만남 활동을 추가하는 방 식으로 진행

2. 파견일지

1) 파견 시 작성할 파견일지 양식 통일 완료

•한글파일, 워드 파일로 양식 제작 후 서기팀 공유완료

2) 일일 작성일지 작성자 인원배치 완료

•초반 1,2일 마지막 1,2일 서기팀 담당

•2인 1조(각 팀 대표 + 그 팀 멤버로 구성 예정)

•팀 구성 후 파견일지 작성일은 랜덤으로 조 배치

•8월 17일 까지 구성 후 서기팀 피드백 완료

3) 파견일지 작성시 유의할 점

•작성자 변경은 부득이한 상황이 아닌 경우 변경 불가

•파견 일지 밴드 업로드 시 원본 파일(한글, 워드) + PDF파일 모두 업로드

•밴드 업로드는 당일 작성자가 업로드

•밴드 업로드 이전 서기팀 확인

활동결과

[ 목 표 ]
1.  사전활동 계획서 및 결과보고서 취합, 업로드 논의

2. 파견일지 작성 관련 사항 논의

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 계획서 및 결과보고서 업로드 논의 완료

2. 파견일지 작성 유의사항 확립

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  줌(zoom)

•주요활동 : 온라인 회의 •작 성 자 :  고민주

•참 석 자 : 고민주, 진예은, 권보성, 박보배

모임일자 :  2023. 08. 11

사전활동 3
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사전활동 계획서 및 결과보고서를 활동지원방에 업로드 하기 전 팀원들과 취합관련 논의를 해서 계획을 세울 수 있었고 

파견 시 작성할 파견일지 양식을 통일하고 작성 시 유의사항을 미리 정해보며 파견 시 생길 문제를 대비할 수 있었다.

자체평가

•최종 PDF 파일은 서기팀장이 인솔자에게 전달

•2 인 1 조 중 두명 다 노트북이 없는 경우 서기팀 노트북으로 일지 작성

•파견 일지 작성 시간은 당일 파견 일정이 끝난 후 한시간 이내 작성

• 파견 일지 중 개인 평가는 당일 일정이 끝난 후 새로 개설될 개인 평가 단톡방에 30 분 이내로 전송

4) 파견 일지 인원배치 및 작성 시 유의점 안내 8 월 19 일까지 단체방 공유 예정

역할분담

성 명 역 할 내 용

고민주 팀장 전체적인 회의 안건 제시 및 진행

진예은 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

권보성 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

박보배 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시
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•2023 국가간 청소년교류•

일본 파견 결과보고서

•디자인팀•



1. 티셔츠 & 명함제작 사이트 선정
※ 티셔츠 선정 업체 <마플>, ※ 명함 선정 업체 <오프린트미>

2. 티셔츠 & 명함 디자인 방식 결정
※ 결정 사항: 각자 디자인한 후 다음 회의 때 1개의 디자인을 선정하여 수정하는 방식

3. 티셔츠 색상 선정 방식 결정
•디자인이 선정된 후 다음 회의 (6/30) 때 선정 방식을 결정하기로 함

4. 전체적인 디자인 일정 조율
•6월 29일까지 각자 티셔츠와 명함 디자인 결정

•6월 30일 회의 때 투표로 디자인 1개 선정, 7월 초까지 의견 취합 후 수정하여 완성된 디자인 담 당자 확인하기로 함

5. 다음 회의 일정 조율
•6월 30일 오후 8시로 결정

6. 그 외 추가 안건
•티셔츠와 명함 외 현수막도 디자인하여야 하는지 확인 필요

※ 교류센터에서 제공하는 것으로 확인함

•명함 수량 확인 필요 <소량제작(50장) 또는 넉넉한 수량으로 제작(100장)할지>

→ 파견 일정이 정확하지 않아 대표단 통하여 확인하기로 함

※ 확인 결과 명함 수량 100장으로 하는 것으로 결정

활동결과

[ 목 표 ]
1. 티셔츠 & 명함제작 사이트 선정

2. 티셔츠 & 명함 디자인 방식 결정

3. 티셔츠 색상 선정 방식 결정

4. 전체적인 디자인 일정 조율

5. 다음 회의 일정 조율

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 각자 미리 조사를 해와 빠른 탐색과 선정이 가능했음.

2. 티셔츠 & 명함 디자인 방식 결정 완료

3. 디자인 선정 후 결정하는 것으로 함

4.  전체적인 디자인 일정을 조율하여 대략적인 주문시기와 구체 

적인 디자인 완성 시기가 잡힘

5.  다음 회의 일정을 조율하여 최종 디자인 결정 시점을 정할 수 

있었음.

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  줌(zoom)

•주요활동 : 단복&명함 제작 방식 및 업체 선정 •작 성 자 :  이채린

•참 석 자 : 디자인팀

모임일자 :  2023.06.02

사전활동 1

서로 미리 정보를 조사해와 공유함으로써 시간적 절약과 다양한 의견제시로 업체 및 방식을 선정하는 과정이 수월하게 

진행되었음

자체평가
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1. 티셔츠 디자인 선정
※ 김채은님 디자인 선정

2. 명함 디자인 선정
※ 진효준님 디자인 선정

     → 진효준님 디자인 두 가지 동점으로 전체방 투표 진행하는 것으로 함.

※ 투표결과·사진이 없는 명함으로 선정 완료

3. 선정된 티셔츠와 명함 디자인 수정할 부분 토의

1) 티셔츠 <수정 담당자: 김채은>

•국가 명이 필수인지 확인 필요

※ 국가명 필수

•앞면 YOUTH EXCHANGE 부분을 팀명인 하나를 영어로 표기 하는 것으로 수정

1) 명함 <수정 담당자: 진효준>

•이름 칸 영어 표기 부분과 일본어 표기 부분 위치 변경

•sns 부분에 트위터 및 이메일을 제외하고 라인과 인스타그램 아이디만 기입

•전체적인 폰트 수정

활동결과

[ 목 표 ]
1. 티셔츠&명함 기초 디자인 선정

2. 선정된 디자인 수정 부분과 수정기한 토의

3. 티셔츠&명함 최종 주문일 선정

4. 티셔츠 색상 투표일 결정

5. 명함에 들어갈 팀원들 개인정보 수집 방식 및 일자 결정

6. 티셔츠 종류와 명함 재질 선정

7. 총무부 제안 타 사이트 관련 토의

8. 다음 회의 일정 조율

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 팀원들이 디자인한 시안 공유 후 투표하여 선정.

2. 수정할 부분 의견 제시하여 최종 디자인 선정.

3. 주문 후 제작과 검수 대략적인 일정 확인하여 선정함.

4. 티셔츠 디자인 최종 수정 후 전체 투표 진행

5. 구글 폼 또는 네이버 폼으로 수집 결정

6. 티셔츠 종류 <17 수>, 명함 재질 <소프트> 결정

7. 타 사이트 변경 x

8. 특이사항 발생 시 다시 조율하는 것으로 결정

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  줌(zoom)

•주요활동 : 디자인 선정 및 주문일자 선정 •작 성 자 :  이채린

•참 석 자 : 디자인팀

모임일자 :  2023.06.30

사전활동 2
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4. 수정 기한 선정
•7/7 까지

5. 최종 주문일 선정
•최대 7/24 월요일 이전을 목표 주문일로 선정

6. 티셔츠 색상 투표일 선정 <투표 담당자: 이채린>
•디자인 최종 수정 후 선정된 디자인과 티셔츠 링크 전체방에 공유 후 색상 투표 진행

•검은색 또는 흰색으로 통일

7. 명함에 기입할 내용 수집 기한 및 방식 토의 <담당자: 진효준>
•구글 폼 또는 네이버 폼 통하여 정보 수집 결정 (수집내용: 이름, 이름 가타카나 표기법, 영문이름, 

    인스타그램 아이디, 라인 아이디)

8. 티셔츠 종류 선택
•<마플> 트리플에이 1301 스트릿 티셔츠

9. 명함 재질 선택
•소프트 재질로 선정

10. 총무부에서 제안한 타 사이트 관련 토의
•타 사이트 변경없이 그대로 진행

11. 다음 회의 일정 조율
•특이사항 발생 시 다시 조율하는 것으로 결정

12. 단체복 사이즈 수집 <담당자: 고민주>
•단체방에 사이즈표와 사이즈 투표 공지 후 수집

역할분담

성 명 역 할 내 용

이채린 팀장 회의 진행 및 의견 제시

김채은 팀원 회의 진행 및 의견 제시

고민주 팀원 회의 진행 및 의견 제시

진효준 팀원 회의 진행 및 의견 제시

각자 시안을 디자인하여 공유 하는 방식으로 디자인을 결정하기 쉬웠으며, 모두가 수정할 부분을 확인하여 더욱 빠른 

디자인 선정이 가능하였고 재질과 종류 선택이 용이 하였다.

자체평가

C
h

a
p

te
r 1

. 일
본

 파
견

 결
과

보
고

서
C

h
a
p

te
r 2

. 몽
골

 파
견

 결
과

보
고

서
C

h
a
p

te
r 3

. 싱
가

포
르

 파
견

 결
과

보
고

서

31



1. 단복 사이트 재선정
•최초 팀원들이 봐두었던 사이트중 투표를 통해 <단티> 사이트로 변경

•최종 결정 <티주리> 사이트로 변경

→ 기관측 로고 인쇄시 인쇄 방법 변경으로 금액 변동 확인하여 다시 선정

2. 단복 종류 선정
•<단티> 17수 헤비 라운드 반팔로 결정

•<티주리> 00085-CVT 베이직 라운드 티셔츠

3. 단가 조사
•티셔츠 앞면, 뒷면, 양팔 부분 인쇄시 423,500원으로 개당 약 14100원으로 구매 가능한 점 확인

•업체 확인 시 기관측 로고 인쇄하면 인쇄 방법 변경으로 금액 변동 되는 점 확인하여 다시 사이트 선정 후 종류 변경

하여 최종 단가 확인

→ 앞, 뒷면 (필름인쇄), 양팔 (전사인쇄)

티셔츠(30벌) - 177,000 / 앞 - 37,400 / 뒤 - 72,600 / 양팔 - 각 99,000  <부가세 포함> 총 금액: 485,000

활동결과

[ 목 표 ]
1. 단복 사이트 재선정

2. 단복 종류 선정

3. 단가 조사

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 이전 사이트 결정하는 과정에서 각자 조사해 왔던 타 사이트 활용하여 빠른 재선정 완료

2. 이전 결정한 종류와 같은 종류를 재선정한 사이트에서 발견하여 같은 종류로 선정함

3. 이전 결정한 사이트 단가문제 확인하여 재선정 사이트 에서 단가 확인 후 상대적으로 저렴한점 확인

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  카카오톡

•주요활동 : 단복 사이트 및 종류 선정 •작 성 자 :  이채린

•참 석 자 : 디자인팀

모임일자 :  2023.07.01

사전활동 2
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역할분담

성 명 역 할 내 용

이채린 팀장 전체적인 회의 진행 및 의견제시, 회의록 작성

김채은 팀원 사이트 선정 의견제시, 그 외 추가적인 안건 제시

고민주 팀원 사이트 선정 의견제시, 그 외 추가적인 안건 제시

진효준 팀원 사이트 선정 의견제시, 그 외 추가적인 안건 제시

미리 다양한 의견을 모아 회의를 해 두었기에 선정한 사이트에서 문제를 발견하였어도 빠른 대처가 가능했던 것 같음.

자체평가

물 품 지출금액 용 도

단체복 485,000 파견활동중 단체활동에 활용

총 계 485,000

지출결과
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•2023 국가간 청소년교류•

일본 파견 결과보고서

•총무팀•



역할분담

성 명 역 할 내 용

조영재 팀장 예산 분배 및 교류단원 예산 관리

최은진 팀원 예산 분배 및 교류단원 예산 관리

1. 필수 지출 비용 정리
•티셔츠 제작 비용, 명함 제작 비용 등 가장 큰 예산 규모 먼저 확인

•그 외 도복 대여비, 포켓 와이파이 대여비 확인

2. 예산 관련하여 담당자님께 질의
•포켓 와이파이 및 일본 교류단 선물 등 질의

3. 청소년들로부터 3만 원씩 입금 받음

활동결과

[ 목 표 ]
1.  필요한 예산 항목을 정리하고, 

    항목당 대략적인 예산 분배

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 명함, 도복 대여비, 티셔츠 제작비 등의 

    필요 예산 비용 정리

교류단원에게 부담이 없도록 3만 원만 미리 걷었으며 미리 찾아본 사이트를 토대로 가격을 비교하며 예산 지출 진행할 

수 있어 긍정적

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  줌(zoom)

•주요활동 : 예산 검토 및 분배 •작 성 자 :  최은진

•참 석 자 : 조영재, 최은진

모임일자 :  23. 06. 16

사전활동 1 

결과물

엑셀 스프레드 시트에 예상 예산 정리하여 교류 단원 공유

- 교류 단원 모두가 예산 확인에 용이하도록 함
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역할분담

성 명 역 할 내 용

조영재 팀장 남은 예산 재분배에 대한 회의 및 결정

최은진 팀원 남은 예산 재분배에 대한 회의 및 결정

1. 태권무팀 연습실 대관비 예산 집행 및 2차 연습실 대관비 사용 예산 승인

2.  기존 단체복 제작 업체의 프린트 비용이 많이 들어 디자인 팀과 의논해 옷 재질, 사이즈가 같은 타 업체를 

찾아 예산 아낌

3. 문화공연 팀의 악기 운송을 위한 추가 위탁 수하물에 대한 예산 반영

추가 위탁 수하물 비용 조사 및 예산 담당자님께 예산 사용 가능한지 문의하였고 가능하다는 답변받음

4. 문화공연 팀의 의상 구매 승인 및 연습실 대관비에 대한 예산 증액하기로 결정

활동결과

[ 목 표 ]
1.  다른 팀의 예산 지출 내역 검토, 

남은 예산 분배 및 금액 조사

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1.  단체복 제작업체의 변경으로 예산 추가 확보 및 문화

공연 연습실 대관비 예산 증액 남은 예산의 재분배

단체복에서 아낀 예산으로 문화공연 팀에서 사용하는 예산을 늘리고 효율적으로 배분 가능했음.

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  줌(zoom)

•주요활동 : 예산 검토 및 분배 •작 성 자 :  조영재

•참 석 자 : 조영재, 최은진

모임일자 :  23. 07. 31

사전활동 2 
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•2023 국가간 청소년교류•

일본 파견 결과보고서

•홍보팀•



역할분담

성 명 역 할 내 용

이서원 홍보팀장
회의 진행, 인스타그램 팀 계정 개설, 티저 제작, 팀 소 개 카드뉴스 제작, 인스타그램 팀 

계정 콘텐츠 업로드

김아현 팀원 회의 참가, 대표단 조직도 제작, 팀원 사진 취합, 현지 예절 및 기초 회화 카드뉴스 제작

강현 단장 회의 참가 및 의견 제시

1. SNS 계정 개설 및 관리 관련
•7월 중 인스타그램 팀 계정(@hana.korea_japan_2023) 개설 완료

•홍보팀 인원 내에서만 PW 공유

•국가간 청소년교류 단톡방에 인스타그램 계정 홍보하여 25명 중 20명 팔로우 완료

2. 사전 활동 중 홍보
1) 팀 계정 홍보를 위한 티저

•7월 중 제작 및 업로드 완료

2) 대표단 및 팀 소개

•대표단 조직도 제작 및 업로드 완료

•팀 소개 카드뉴스 제작 및 업로드 완료

3) 일본 현지 예절 및 기초 회화 카드뉴스

•원래 계획에는 없었으나 팀원들에게 도움이 될만한 정보라고 판단하여 통역 이수정 님이 보내주신 문서 바탕으로 

제작 및 업로드 완료

활동결과

[ 목 표 ]
1. SNS 계정 개설 및 관리

2. 사전 활동 중 홍보계획

     (팀 계정 홍 보 위한 티저, 대표단 및 팀 소개)

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. SNS 계정 개설

2. 팀 계정 티저 제작 및 업로드

3. 팀 소개 카드뉴스 업로드

4. 일본 현지 예절 및 기초 회화 카드뉴스 업로드

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  온라인(zoom)

•주요활동 : 홍보용 인스타그램 개설 •작 성 자 :  이서원

•참 석 자 : 이서원, 김아현, 강현

모임일자 :  23. 06.11

사전활동 1

파견 전 진행해야 할 홍보활동은 모두 차질 없이 진행 완료했다.

자체평가
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결과물

[붙임 1] 하나 인스타그램 계정

[붙임 3] 대표단 조직도

[붙임 2] 하나 인스타그램 티저
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[붙임 4] 팀 소개 카드뉴스

[붙임 5] 일본 현지 예절 카드뉴스
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[붙임 5] 일본 현지 예절 카드뉴스

[붙임 6] 일본어 기초 회화 카드뉴스



•2023 국가간 청소년교류•

일본 파견 결과보고서

•촬영팀•



역할분담

성 명 역 할 내 용

김채은 팀장 영상 제작 아이디어 의견을 냄

김경이 팀원 영상 제작 아이디어 의견을 냄

남서진 팀원 영상 제작 아이디어 의견을 냄

성승은 팀원 영상 제작 아이디어 의견을 냄

진효준 팀원 영상 제작 아이디어 의견을 냄

1. 사후영상으로 제출할 장편의 영상 아이디어 수립
• 일본, 한국에 대한 다른 생각을 가지고 있던 청소년들이 국가간청소년교류를 준비하고 활동하면서 생긴 생각의 변화

들을 위트있게 풀어내는 다큐형식의 영상

2. 준비해야하는 영상소스에 대한 계획 수립
•한국, 일본 두 팀의 인터뷰 > 추후 협조 필요

•전체적인 사전활동, 파견활동 영상자료 확보를 위한 지속적인 촬영

활동결과

[ 목 표 ]
1. 촬영팀 향후 제작할 영상 주제 및 방향 설립

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 성공적으로 영상의 방향성을 설립할 수 있었음

모든 팀원의 아이디어를 잘 수렴해서 다큐 형식의 영상물을 산출하기로 결정하였고, 추후의 계획을 성공적으로 세웠습

니다.

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  온라인(Zoom)

•주요활동 : 향후 영상제작 계획 논의 •작 성 자 :  김채은

•참 석 자 : 김채은, 김경이, 남서진, 성승은, 진효준

모임일자 :  2023.05.30

사전활동 1
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역할분담

성 명 역 할 내 용

김채은 팀장 회의주도, 영상 제작 아이디어 제시

김경이 팀원 영상 제작 아이디어 의견을 냄

남서진 팀원 영상 제작 아이디어 의견을 냄

성승은 팀원 영상 제작 아이디어 의견을 냄

진효준 팀원 영상 제작 아이디어 의견을 냄

1. 새롭게 들어온 소민님 환영 및 카메라 소지 여부 등 조사

2. 사후영상으로 제출할 장편 영상 아이디어 디벨롭
• 한 개의 메인영상, 비하인드 영상으로 나누어서 영상 2개 제작하기로 결정 나. 메인 영상은 노래를 기반으로 위트있

는 편집이 들어간 리듬감 있는 느낌과 전체 활동을 아우르는 방향으로 결정 > 진효준 팀원이 콘티 작성 예정

•비하인드 영상은 재미가 감미된 다큐형식으로 결정 > 김채은 팀장이 콘티 작성 예정

3. 소스로 사용할 인터뷰 질문 및 사전활동 기간동안 찍어야 하는 영상 소스들에 대해 의견을 나누고 정리

•각 문화발표팀 준비 때 촬영할 예정

활동결과

[ 목 표 ]
1. 새로 참여하게 된 소민님 환영 및 카메라 소지 여부, 

영상제작경험 조사

2. 사후활동으로 제출할 영상 아이디어를 저번 회의에 

이어서 디벨롭

3. 사전활동 때 확보해야 하는 소스 방향 결정

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 소민님 환영을 성공적으로 마침

2. 성공적으로 영상 아이디어를 디벨롭하고 전체적인 

느낌을 잡을 수 있었음

3. 사전활동 때 확보해야 하는 소스의 방향을 결정하고 

리스트화 할 수 있었음

서로 아이디어를 자유롭게 주고 받으며 영상 아이디어 구체화를 성공적으로 마무리 할 수 있었음

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  온라인(Google Meet)

•주요활동 : 향후 영상제작 계획 논의 •작 성 자 :  김채은

•참 석 자 : 김채은,김경이,남서진,성승은,진효준

모임일자 :  2023. 06. 09

사전활동 2 
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[ 6월 20일 회의 ]
1. 영상
•김채은 팀장과 진효준 팀원이 비하인드 영상, 메인영상 콘티를 제출함.

•콘티를 기반으로 사전활동 내에서 촬영해야 하는 영상 소스를 리스트함. 

1) 다같이 멘트 외치기

① 멘트 : 국가간 청소년교류 일본팀 하나의 OO조 입니다! 

2) 공통질문 인터뷰(아무나 잡고 간단하게)

① 지금 기분은 어떠신가요? ② 활동에 대한 어떤 기대가 되시나요?

③ 어떤 마음으로 준비하고 계시나요? 

다. 전체적인 연습하는 영상

① 제 3자가 보는 / CCTV 느낌의 영상 라. 잡담 / NG등

[ 7월 13일 회의 ]  •아리랑팀, PPT 발표 1팀 사전활동 영상 소스 확보, 8월 초 중 재조사 할 예정.

활동결과

[ 목 표 ]
1. 콘티 작성 완료 및 스토리 흐름 파악

2. 각 팀별 사전활동 내에서 영상소스 확보

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1.  콘티 작성 완료 후 영상 소스 리스트 완료, 영상 소스 

확보 진행 중

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  카카오톡, 채팅방

•주요활동 : 사전활동 중 영상소스 확보 •작 성 자 :  김채은

•참 석 자 : 김채은, 김경이, 남서진, 성승은, 진효준

모임일자 :  2023.06.20, 07.13

사전활동 3

성공적으로 필요한 영상 소스를 리스트화 하고, 소스 확보 중.

자체평가

역할분담

성 명 역 할 내 용

김채은 팀장 회의주도, 영상 소스 확보

김경이 팀원 회의주도, 영상 소스 확보

남서진 팀원 회의주도, 영상 소스 확보

성승은 팀원 회의주도, 영상 소스 확보

유소민 팀원 회의주도, 영상 소스 확보

진효준 팀원 회의주도, 영상 소스 확보

46 2023년 국가간 청소년교류 우수사례집



역할분담

성 명 역 할 내 용

김채은 팀장 회의주도

김경이 팀원 회의참여

남서진 팀원 회의참여

성승은 팀원 회의참여

진효준 팀원 회의참여

1. 파견활동 전 촬영팀 최종점검
•일정별 메인 영상 촬영, 메인 사진 촬영 인원 배치를 완료하고 전달. 파트별 해야하는임무에 대해 전달하고 숙지.

•촬영한 자료 이동 및 수집 방법을 전달하고 숙지.

•그 외 부가적인 요소들 질의응답 및 점검 완료.

활동결과

[ 목 표 ]
1. 파견활동 전 최종점검

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 파견활동 내에서 촬영팀으로서 해야하는 임무와 숙

지해야하는 부분을 제대로 숙지할 수 있었음.

성공적으로 파견활동 전에 최종적으로 촬영팀 임무에 대해 파악하고 숙지할 수 있었음.

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  온라인(Google Meet)

•주요활동 : 파견활동 전 최종점검 •작 성 자 :  김채은

•참 석 자 : 김채은,김경이,남서진,성승은,진효준

모임일자 :  2023.08.15

사전활동 4
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•2023 국가간 청소년교류•

일본 파견 결과보고서

•문화 발표팀•



역할분담

성 명 역 할 내 용

오찬빈 팀장 회의 진행 및 문화공연 선정

원유미 팀원 회의 참가 및 의션제시후 문화공연 선정

오찬영 팀원 회의 참가 및 의션제시후 문화공연 선정

최수민 팀원 회의 참가 및 의션제시후 문화공연 선정

김지수 팀원 회의 참가 및 의션제시후 문화공연 선정

[ 5월 23일 회의 ]
1. 문화발표팀회의로 문화공연으로 선정할 리스트들 의견제시후 투표후 문화공연 선정.

2. 회의후 투표로 태권무,보컬,아리랑,문화발표(ppt) k-pop댄스선정.

3.  카톡 전체방에서 문화공연 리스트 올린후 투표로 공연자들 배정완료. 라. 문화발표 팀원들 각공연에 들어가서 관리 

및 운영하기로 결정.

4. 문화발표팀들 배부후 각팀마다 연습진행하면서 준비중.

활동결과

[ 목 표 ]
1. 문화발표공연 선정

2. 문화공연 공연자들 배정

목표대비 성과

[ 성 과 ]

1. 문화발표공연으로 태권무, 보컬, 아리랑, 문화발표

(ppt), pop 댄스로 선정

성공적으로 문화공연 선정 및 인원 배정 성공후 문화발표 공연 준비중

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  온라인(Zoom)

•주요활동 : 문화발표 공연 조성 •작 성 자 :  오찬빈

•참 석 자 : 김지수,오찬빈,오찬영,원유미,최수민

모임일자 :  2023.05.23
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•2023 국가간 청소년교류•

일본 파견 결과보고서

•태권무팀•



역할분담

성 명 역 할 내 용

고민주 팀장 전체적인 회의 안건 제시 및 진행

이서원 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

김지수 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

조영재 팀원 회의 안건에 대한 의견 제시

1. 태권무 안무 시안 확정
•Art Taekwondo Performance Team 의 ‘풍년’ 태권무

•유튜버 멜트의 영상 중 ‘부석순 태권체조 (파이팅 해야지)’

•2 가지 안무 시안을 활용한 공연 진행

•공연 시간 2 분 30 초 ~ 3 분 예상

2. 대면 연습
•7 월 1 회, 8 월 2 회 예정

활동결과

[ 목 표 ]
1. 파견 전 연습을 위한 팀원 거주지 확인

2. 태권무 안무 시안 확정

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 대면 연습 장소 서울로 확정

2. 안무 시안 확정 완료

파견 전 진행할 태권무 대면 연습을 위한 계획을 세울 수 있었다.

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  온라인(Zoom)

•주요활동 : 온라인 회의 •작 성 자 :  고민주

•참 석 자 : 고민주, 이서원, 김지수, 조영재

모임일자 :  2023.06.01
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역할분담

성 명 역 할 내 용

고민주 팀장 안무 연습

이서원 팀원 안무 연습

김지수 팀원 안무 연습

조영재 팀원 안무 연습

1. 태권무 안무 시안 변경 및 확정
•트와이스 메들리 태권무 안무로 확정

(우아하게, TT, What is love, Dance the night away, YES or YES 다섯 곡 메들리)

•공연 진행 시간 3 분 예상

2. 대면 연습
•7 월 3 일 연습실 대여 후 1 차 연습 완료

• 각자 노래 한 곡 또는 2 곡을 맡아 안무 숙지 및 난이도 조절 예정 우아하게 : 이서원

- TT, YES or YES : 조영재

- What is love : 고민주

- Dance the night away : 김지수

•2 차 연습은 8 월 둘째 주 예정

활동결과

[ 목 표 ]
1. 태권무 1 차 연습

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 태권무 안무 시안 변경

2. 태권무 1 차 연습 완료

일본 측 청소년의 관심사에 맞춘 노래 선정 후 안무 시안을 선정할 수 있었고 안무 분담을 하여 효율적인 연습이 이루어

질 수 있도록 하였다.

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  연습실

•주요활동 : 대면 연습 •작 성 자 :  고민주

•참 석 자 : 고민주, 이서원, 김지수, 조영재

모임일자 :  2023.07.03

사전활동 2
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역할분담

성 명 역 할 내 용

고민주 팀장 안무 난이도 조절 및 연습

이서원 팀원 안무 연습

조영재 팀원 안무 연습

•확정된 안무 시안에서 난이도 조절 완료

•수정된 안무 숙지

•연습에 개인사정으로 불참한 팀원을 위해 수정된 안무로 영상촬영 완료

활동결과

[ 목 표 ]
1. 태권무 안무 난이도 조절 및 안무 숙지

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 안무 난이도 조절 완료

2. 안무 영상 촬영 완료

시안 안무 난이도 조절을 통해 팀원들이 안무를 숙지하기 쉽도록 하여 연습을 진행하였고 수정된 안무를 숙지하여 개인

사정으로 인해 불참한 팀원을 위한 안무 영상을 촬영하여 모든 팀원이 안무를 숙지할 수 있도록 하였다.

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  연습실

•주요활동 :  대면연습 •작 성 자 :  고민주

•참 석 자 : 고민주, 이서원, 조영재

모임일자 :  2023.08.14 ~ 2023.08.15

사전활동 3

물 품 지출금액 용 도

연습실 대관 (14일) 18,000 원 안무 연습

연습실 대관 (15일) 16,500 원 안무 연습

총 계 34,500 원

지출결과
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•2023 국가간 청소년교류•

일본 파견 결과보고서

•보컬팀•



역할분담

성 명 역 할 내 용

김채은 팀장 회의주도, 고음 및 랩 가능

권보성 팀원 공연 아이디어 제시, 저음 가능

김아현 팀원 공연 아이디어 제시, 기타 및 대중가요 가능

원유미 팀원 공연 아이디어 제시, 적당한 고음 가능, 랩 제외

진예은 팀원 공연 아이디어 제시, 보컬 가능

진효준 팀원 공연 아이디어 제시, 고음 및 랩 가능

1. 준비 과정 중 대면 및 비대면 회의 토의
•오프라인 회의 횟수 총 1~2회 (시간과 장소 필요시 논의)

•오프라인 회의를 못하는 경우 디스코드를 통하여 소통

2. 발표시간 총 5분으로 임의 설정
•공연 전개 방향성

2분, 2분, 1분으로 쪼갠 뒤 하이라이트를 이어붙여 진행 (매쉬업) 2곡 완곡

•공연 방법(3일 결정) 어쿠스틱(기타: 김아현) mr 진행 여부 논의

3. 노래 선택
- 3일전까지 노래를 개인별로 생각한 후 카카오톡에 제시

활동결과

[ 목 표 ]
1.  문화발표 준비: 세트리스트 구성 

및 진행 방향 논의

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1.  각 팀원의 보컬 능력 및 대면 회의 가능 여부를 알고, 

공연 전개 방향성에 대해 확정할 수 있었음.

보컬 문화발표 공연 방향을 성공적으로 논의할 수 있었음.

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  구글미트

•주요활동 : 보컬 팀 기초작업 •작 성 자 :  김채은, 권보성, 진예은

•참 석 자 : 김채은, 권보성, 김아현, 원유미, 진예은, 진효준

모임일자 :  2023. 06. 01
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역할분담

성 명 역 할 내 용

김채은 팀장 회의주도, 아이디어 제시

권보성 팀원 회의 참여, 아이디어 제시

김아현 팀원 회의 참여, 아이디어 제시, 편곡 진행

원유미 팀원 회의 참여, 아이디어 제시

진예은 팀원 회의 참여, 아이디어 제시

진효준 팀원 회의 참여, 아이디어 제시

1. 지속적인 카카오톡 채팅을 통해 보컬 공연에서 진행할 곡을 투표로 선정
•최종곡: 뉴진스-Hybe Boy, 방탄소년단-봄날, 호시노 겐-Koi, 신문희-아름다운 나라

2. 곡 시간 선정
• 3곡을 각 40초, 1분 12초, 1분 20초, 2명씩 파트를 분배하여 진행하고 신문희 아름다운 나라 1절을 합창으로 진행할 예정

3. 편곡 및 연습 일정 조율
•아현님께서 해당 곡을 키에 맞춰 편곡 진행해주심

•7월까지 개인 및 듀오 연습 진행 후 8월 중 대면/비대면 연습 진행예정

활동결과

[ 목 표 ]
1. 문화발표로 진행할 보컬 공연 구성 논의 마무리

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 곡 선정 및 파트 분배 완료

2. 편곡 완료, 개인 연습 진행 중

지속적인 카카오톡 채팅을 통해 성공적으로 곡 선정, 파트 분배, 편곡을 마무리 할 수 있었음.

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  카카오톡 채팅방

•주요활동 : 보컬 팀 공연구성 논의 •작 성 자 :  김채은, 권보성, 진예은

•참 석 자 : 김채은, 권보성, 김아현, 원유미, 진예은, 진효준

모임일자 :  2023. 06. 07

사전활동 2
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역할분담

성 명 역 할 내 용

김채은 팀장 보컬공연 연습 주도, 연습 진행

권보성 팀원 보컬공연 연습 참여

김아현 팀원 보컬공연 연습 참여

원유미 팀원 보컬공연 연습 참여

진예은 팀원 보컬공연 연습 참여

진효준 팀원 보컬공연 연습 참여

•개인 연습 성과 공유 후, 곡 별 듀오 연습, 단체 연습 진행

•아름다운 나라 파트 배분 및 연습

•곡 메들리부터 아름다운 나라까지 전체적인 공연의 흐름 연습

•공연 동선 및 자리 배치 선정

활동결과

[ 목 표 ]
1.  문화발표로 진행할 보컬 공연 대면 연습. 그동안 개인적

으로 진행했던 연습의 성과를 공유하고, 동선 및 전체적

인 공연 흐름을 맞춰볼 예정.

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1.  성공적으로 연습을 진행하고 전체적인 공연 흐름을 

익히고 발전시킬 수 있었음.

성공적으로 연습을 진행할 수 있었음. 다듬기를 위한 추가 연습이 필요하다고 판단됨.

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  논현역 멜로우 사운드

•주요활동 : 문화발표 보컬 공연 연습 •작 성 자 :  김채은

•참 석 자 : 김채은, 권보성, 김아현, 원유미, 진예은, 진효준

모임일자 :  2023. 08. 08

사전활동 3

물 품 지출금액 용 도

연습실 28,000 보컬연습을 위한 연습실 대여

총 계 28,000

지출결과
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•2023 국가간 청소년교류•

일본 파견 결과보고서

•K-POP팀•



역할분담

성 명 역 할 내 용

오찬빈 팀장 회의 진행 및 의견 제시

김지수 팀원 회의 진행 및 의견 제시

오찬영 팀원 회의 진행 및 의견 제시

원유미 팀원 회의 진행 및 의견 제시

최수민 팀원 회의 진행 및 의견 제시

•k-pop 댄스팀 첫 회의로 연습 장소, 진행 방식, 파트 선정 등 기초적인 내용 회의

•시간 부족으로 진행 방식만 선정

•메들리 형식으로 5곡 정도 진행, 연습 장소는 서울로 지정

활동결과

[ 목 표 ]
1. 공연 진행 방향 선정 및 연습 장소 설정 

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 연습 장소 선정 완료 및 공연 진행 방샹 선정 완료

공연 진행 방식과 연습 장소 선정으로 공연 기초 준비 완료

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  온라인(Zoom)

•주요활동 : k-pop댄스팀 진행 방향 논의 •작 성 자 :  오찬빈

•참 석 자 : 오찬빈, 김지수, 오찬영, 원유미, 최수민

모임일자 :  2023.06.01

사전활동 1
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역할분담

성 명 역 할 내 용

오찬빈 팀장 회의 진행 및 의견 제시

김지수 팀원 회의 진행 및 의견 제시

오찬영 팀원 회의 진행 및 의견 제시

원유미 팀원 회의 진행 및 의견 제시

최수민 팀원 회의 진행 및 의견 제시

•k-pop댄스팀 곡 선정을 위한 회의 진행

•여러 가지 의견 제시 후 투표로 곡 선정 완료(뉴진스 omg, 엔시티 드림 candy, 아이브 love dive, 르세라핌, 이프푸)

•연습 장소를 서울로 지정하고 팀월들과 일정 조율

•단체 연습 때 파트 분배 및 개인 연습도 함께 진행하기로 결정

활동결과

[ 목 표 ]
1. k-pop댄스 곡 선정 및 파트 분배 

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 회의 과정에서 의견 제시 후 k-pop댄스 곡 선정 완료

공연 곡 선정과 연습 장소 확정으로 공연 준비가 완료되고 단체 연습과 개인 연습만 진행하면 될 것 같음

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  온라인(Zoom)

•주요활동 : k-pop 댄스 곡 선정 및 일정 조 •작 성 자 :  오찬빈

•참 석 자 : 오찬빈, 김지수, 원유미, 최수민

모임일자 :  2023.06.19

사전활동 2
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역할분담

성 명 역 할 내 용

오찬빈 팀장 연습 진행 및 단체 연습 참여

오찬영 팀원 단체 연습 참여

유소민 팀원 단체 연습 참여

•단체 연습 예정으로 4명이 모이기로 했으나 1명이 교통 상황으로 인해 불참

• 공연 준비가 어렵다고 판단되어 4곡은 챌린지 형식으로 하이라이트만 진행하고 hot의 캔디는 완곡하는 걸로 결정(회

의 후 공연 진행 방식 변경)

활동결과

[ 목 표 ]
1. k-pop댄스 곡 연습 및 진행 방식 논의 

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 회의를 통해 공연 진행 방식 변경

공연 곡 선정과 연습 장소 확정으로 공연 준비가 완료되고 단체 연습과 개인 연습만 진행하면 될 것 같음

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  홍대 연습실

•주요활동 : k-pop 댄스 연습 및 진행 방식 변경 •작 성 자 :  오찬빈

•참 석 자 : 오찬빈, 오찬영, 유소민

모임일자 :  2023.08.12

사전활동 3
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역할분담

성 명 역 할 내 용

오찬빈 팀장 연습 총괄 및 단체 연습 참여

오찬영 팀원 단체 연습 참여

원유미 팀원 단체 연습 참여

최수민 팀원 단체 연습 참여

•정해진 방식으로 단체 연습 진행 후 파트 분배

•각자 파트 연습 후 단체로 동선까지 맞춰보며 공연 준비(캔디)

• 챌린지 형식으로 여러 곡 진행하려 했으나 연습 시간 부족 및 현지 상황에 맞춰서 한 두 곡만 챌린지로 진행하고 

캔디만 전체 공연하기로 결정

•파견 전 월요일 아침이나 점심에 모여 추가 연습하기로 결정

활동결과

[ 목 표 ]
1. 안무 숙지 후 단체 연습 진행, 

    각자 파트 선정 후 연습

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1.  연습으로 안무 숙지 완료 후 단체 연습 진행 완료, 

     파트 선정 완료

연습으로 안무 숙지 완료 및 파트 선정 완료, 추가 연습 에정

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  사당 연습실

•주요활동 : 단체 연습 •작 성 자 :  오찬빈

•참 석 자 : 오찬빈, 오찬영, 원유미, 유소민

모임일자 :  2023.08.18

사전활동 4
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•2023 국가간 청소년교류•

일본 파견 결과보고서

•PPT발표 1팀•



역할분담

성 명 역 할 내 용

윤나현 팀장

이채린 ppt 제작

김수민 자료조사

1. 주제 선정
•선조에서 현대로 이어지는 여름나기에서 ‘한국식 여름나기’를 테마로 정함.

•음식/문화 파트로 나누어 3~5 분 이내의 설명하기 발표 예정

2. 구체적 역할 분담
•김수민(자료 조사), 윤나현(대본 제작, 발표 담당), 이채린(ppt 제작)

•07.17(월) 자료 조사 완료 후 줌을 통해 세부적인 소재 선정 회의 진행

3. 피드백
•07.24 ppt 중간 점검 및 피드백 완료

•07.31 을 마감기한으로 ppt 제작 완성 계획

활동결과

[ 목 표 ]
1. 주제 선정

2. 구체적 역할 분담

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 한국식 여름나기 주제 선정 완료

2. 역할 분담 후 구체적인 과제 선정 (자료조사 완료)

사전활동 계획서에서 세운 일정과 세부 사항을 차질 없이 잘 마쳤다.

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  줌 회의실

•주요활동 : ppt 역할 분담 •작 성 자 :  윤나현

•참 석 자 : 발표 1 팀 전원

모임일자 :  2023.07.10

사전활동 
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결과물

[ 한국식 여름나기 : 한국에서 여름을 이겨내는 방식에 대한 간단한 소개 ]

1. 음식

1) 화채

•전통 음료의 하나로 여름에 특히 많이 만드는 차가운 음료이다.

• 신맛이 나는 오미자물을 주로 하는 것과 꿀물을 주로 하는 것으로 크게 나눌 수 있다. 물이 새콤할 때는 진달래꽃잎과 배 등 시

지 않은 건더기를 쓰고, 단맛이 강할 때는 신맛이 나는 과일을 건더기로 쓴다.

• 현재 차가운 음료에 과일을 넣어 만드는 간식을 나타내는 용어로 통용되며, 주로 여름철에 시원하게 먹고, 그 종류와 레시피 역

시 다양하다.

2) 삼계탕 (이열치열 1)의 대표적인 음식)

•영계 2)를 한약재(인삼, 대추, 밤, 황기)와 찹쌀을 넣어 푹 고아낸 음식이다.

• 한국의 대표적인 보양식으로 유명하며, 여름철의 건강을 돕기 위한 보양 음식의 하나로 특히 복날 3)에 주로 먹는 여름 보양식

이다.

3) 빙수

•한국의 빙과 음식으로, 팥을 올린 팥빙수를 비롯해 여러 가지 빙수가 있다.

• 빙수는 얼음을 갈아서 만들기도 하고 얼린 우유를 갈아 만들기도 하며, 과일, 떡, 젤리 등의 다양한 재료를 같이 얹어 먹기도 

한다.

• 최초 형태의 빙수는 조선시대에 존재했다. 정부 기록에 따르며 관료들은 얼음을 갈아서 그 위에 다양한 과일을 얹은 다음 나누

어 먹었다.

• 초기 형태의 빙수는 갈아 만든 얼음, 팥, 떡, 땅콩 분말 등의 2~3 개의 재료로 이루어졌는데, 현재에는 그 재료와 종류가 매우 

다양하다.

2. 문화

1) 죽부인

• 여름을 시원하게 나기 위해, 대나무로 만들어 통풍 기능을 갖춘 침구류의 일종이다.

•‘竹夫人’이라는 이름에서 알 수 있듯이, 대나무로 길고 둥글게 얼기설기 엮어 만들었다.

• 숯불에 지져 색을 내는 것 이외에는 (콩댐하거나 생옻을 칠하는 등) 가공을 하지 않는데, 이는 여름철 땀에 씻기거나 묻어나지 

않게 하기 위해서이다.

•죽부인은 아들이 아버지의 것을 사용하지 않는 것이 예의였다.

•지금은 예전만큼 많이 쓰진 않으나 선풍기가 없던 시절에는 여름을 나는 데 중요한 도구였다.

2) 부채

•손으로 부쳐서 바람을 일게 하는 기구로, 가는 대오리로 살을 만들어 넓적하게 벌려서 그 위에 종이나 헝겊을 바른 것이다.

•‘부치는 채’라는 말인데, 이 말이 줄어서 ‘부채’가 되었다.

•그 역사가 오래되었으며, 부채의 종류 역시 다양하다.

•단오와 부채

우리나라 속담에 “단오 선물은 부채요, 동지 선물은 책력이라.”라는 말이 있다. 단오가 가까워져 오면 곧 여름철이 되므로 친지

와 웃어른께 부채를 단오 선물로써 선사하고, 동지가 가까워져 오면 새해 책력으로써 선물하는 풍속이 성행했던 것이다.

• 우리 민족에게 있어서는 필수품이었으며, 과거부터 지금까지 여름을 나기 위해 사용하는 도구이다.
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3) 대천해수욕장 · 보령머드축제

•서해안 최대의 해수욕장으로 백사장의 길이가 3.5km, 너비는 100m, 면적은 30,000 ㎡이다.

•평균 수심 1.5m 로 경사가 완만하여 가족을 동반하여 해수욕을 즐길 수 있는 곳이다.

• 계절별 축제와 다양한 이벤트가 개최되고 있어 사계절 관광지로 주목받고 있는데, 특히 여름에는 1998 년 개최하기 시작한 보

령머드축제가 열린다.

•보령머드축제는 ‘문화관광축제’로 지정되었으며, 세계적인 축제로 자리 잡아가고 있다.

• 관광객을 위한 다양한 머드 체험 프로그램4)과 행사5)를 개최하여 관광객에게 해수욕과 머드 체험을 동시에 경험하고 즐길 수 

있도록 하고 있다.

1)   세계에서 가장 오래된 법전인 함무라비 법전의 철학인 ‘이에는 이, 눈에는 눈’과 비슷한 의미를 지닌다. 열을 열로써 다스린다는 
뜻으로, 더운 음식 또는 땀 흘리는 방식으로 더위를 이겨낼 때도 사용하는 표현이다.

2) 원기 회복에 좋은 요리 재료. 병아리보다 큰 미성숙한 닭을 일컫는다.

3) 매년 7 월에서 8 월 사이에 있는 초복, 중복, 말복의 삼복을 말한다.

4) 대형머드탕, 머드씨름대회, 머드슬라이딩, 갯벌극기훈련체험 등

5) 록 콘서트, 머드미인 선발대회, 행글라이더 대회, 용왕굿 한마당 등
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•2023 국가간 청소년교류•

일본 파견 결과보고서

•PPT발표 2팀•



역할분담

성 명 역 할 내 용

남서진 자료조사 및 ppt제작 수원, 전주 지역 음식 소개 ppt 만들기

송조이 자료조사 및 ppt제작, 서기 정선, 동래 지역 음식 소개 ppt 만들기

최은진 자료조사 및 ppt제작 피피티 앞 내용과 제주 음식 소개 ppt 만들기

최수민 발표 일본어 발표 스크립트 준비 및 번역하기

1. 각 지역별 특색있는 음식 주제 선정
•제주/ 정선/ 동래/ 수원/ 전주

•각각 특색이 있고 여행지로 추천이 되는 지역의 음식들을 주제로 선정

2. 지역 선정 및 대표적인 음식 선정
•대표적인 음식과 함께 간단한 소개, 유래, 특징, 맛 등등의 내용 요소를 함께 넣어 설명

•제주: 고기국수 정선: 곤드레밥 동래: 파전 수원: 갈비 전주: 비빔밥

•은진: 도입부/ 제주 소개 조이: 정선/ 동래 소개 서진: 수원/전주 소개

3. 피드백 및 다음 과제 선정
•일본 청소년들을 위한 발표인 만큼 일본어로 번역하여 발표 진행

•한국어에서 일본어로 ppt 제작팀에서 수정한 이후 통역팀의 도움을 받아 보완 예정

•각 피피티 해당 지역에 대한 간략한 설명과 사진 추가

활동결과

[ 목 표 ]
1. 문화발표를 위한 주제 선정

2. 구체적인 발표 내용 자료 조사

3. 발표 자료 ppt 테마 선정

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 각 지역별 특색있는 음식 주제 선정

2. 지역 선정 및 대표적인 음식 조사 및 ppt 초안 제작

3. 피드백 및 다음 과제 선정

초반 주제 선정과 이를 구체화하는 과정이 순조로웠으며 향후 일본인 청소년들에게 맞추어 일본어 번역과 소개를 중점

적으로 수정·보완할 계획임

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  온라인(Zoom)

•주요활동 : 문화 발표 자료 제작 •작 성 자 :  송조이

•참 석 자 : 발표2팀. 남서진 송조이 최은진

모임일자 :  2023.06.07

사전활동 1
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역할분담

성 명 역 할 내 용

남서진 자료조사 및 ppt제작 수원, 전주 지역 음식 발표 및 피드백

송조이 자료조사 및 ppt제작 정선, 동래 지역 음식 발표 및 피드백

최은진 자료조사 및 ppt제작 주제 소개, 제주 지역 음식 발표 및 피드백

최수민 발표 일본어 발표 분량 확인 필요

1. 각자 제작한 ppt 파트 짧게 발표
•각자 조사해온 지역에 따른 ppt 파트를 짧게 발표하는 시간을 가짐.

2. 이에 서로 피드백하고 수정
•사진 교체나 새로운 내용 추가 등 서로의 ppt를 보며 피드백 함.

3. 앞으로의 진행 일정 정리
•설명이 부족했던 지역 사진을 더 추가하기로 함.

•일본어 번역본을 파파고와 같은 번역 어플리케이션을 활용하여 병기하도록 함.

활동결과

[ 목 표 ]
1. 각자 담당한 ppt 제작 파트 피드백

2. 앞으로의 진행 일정 정리

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 각자 제작한 ppt 파트 짧게 발표

2. 이에 서로 피드백하고 수정

3. 앞으로의 진행 일정 정리

각자의 조사 부분을 다같이 읽어보며 수정할 점을 찾고, 이에 사진 교체나 표현 변경, 새로운 내용 추가 등과 같이 보완

하였음. ppt는 마무리 단계에 접어들어 후에 있을 발표를 성공적으로 마치기 위해 각자 연습하고자 함.

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  줌 회의

•주요활동 : 문화 발표 ppt 제작 피드백 •작 성 자 :  남서진

•참 석 자 : 남서진 송조이 최은진

모임일자 :  2023.06.26

사전활동 2
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역할분담

성 명 역 할 내 용

남서진 PPT / 스크립트 피드백 PPT 피드백 및 스크립트 피드백

송조이 PPT / 스크립트 피드백 PPT 피드백 및 스크립트 피드백

최은진 PPT / 스크립트 피드백 PPT 피드백 및 스크립트 피드백

최수민 PPT / 스크립트 피드백 PPT 피드백 및 일본어 발표 스크립트 수정 필요

1.ppt 단어 수정
•한국의 지역명 가타카나 표기에 대해 의논함.

2. 이에 서로 피드백하고 수정
•단어 수정과 조사를 진행함.

3. 대본 공유 및 추가
•대본 마무리 인사를 추가함.

•대본을 조금 더 매끄럽게 수정함.

활동결과

[ 목 표 ]
1. 대본을 바탕으로 ppt 수정

2. 앞으로의 진행 일정 정리

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. ppt 단어 수정

2. 이에 서로 피드백하고 수정

3. 대본 공유 및 추가

한국 지역명 등 일본어 표기로 헷갈리는 부분을 조사 및 보완한 점이 긍정적. 현지 청중을 고려하여 작성한 스크립트까

지 마무리 단계에 접어들어 무사히 발표를 마칠 수 있도록 연습하고자 함.

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  줌 회의

•주요활동 : 문화 발표 ppt 수정 및 대본 공유 •작 성 자 :  최수민

•참 석 자 : 남서진 송조이 최은진 최수민

모임일자 :  2023.08.04

사전활동 3
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•2023 국가간 청소년교류•

일본 파견 결과보고서

•아리랑팀•



역할분담

성 명 역 할 내 용

오찬빈 팀장 회의참여및의견제시

강현 팀원 회의참여및의견제시

김경이 팀원 회의참여및의견제시

신보배 팀원 회의참여및의견제시

박보배 팀원 회의참여및의견제시

성승은 팀원 회의참여및의견제시

문화발표 아리랑팀 공연진행방식 설명후 추가로 의견받은후 공연진행방식 선정완료. 단체연습 일정과 장소 

의견나누고 추후에 투표로 선정하기로 결정, 아리랑 음원을 한가지로 정한후 공유하기로 결정.

활동결과

[ 목 표 ]
1. 공연진행방향설명 및 연습장소선정

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 연습장소 선정완료 및 공연진행방향선정완료

공연진행방식 설명후 추가의견받아 공연진행방식 선정완료 및 연습일정, 장소 논의로 공연준비.

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  줌회의

•주요활동 :  •작 성 자 :  오찬빈

•참 석 자 : 오찬빈,강현,김경이,박보배,성승은,신보배

모임일자 :  2023.06.02

사전활동 1
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역할분담

성 명 역 할 내 용

오찬빈 팀장 합창연습 및 공연진행방식의견제시

강현 팀원 합창연습 및 공연진행방식의견제시

김경이 팀원 합창연습 및 공연진행방식의견제시

신보배 팀원 합창연습 및 공연진행방식의견제시

아리랑팀 첫대면 연습으로 합창연습과 인터뷰 영상촬영, 문화발표팀 소개영상찰영후 공연진행방식에 대해 더자세히 

논의후 추후에 회의때 의견취합후 결정하기로함. (아리랑 음원 한가지로 통일해서 연습하고, 오찬빈청소년이 센터에서 

한복착용후 1절은 다같이 합창을하고 2절부터는 오찬빈 청소년이 독창을하고, 장구나 소고를 구해 연주하면서 합창진

행예정) 아리랑의 유래를 찾아 시작할 때 아리랑의 유래를 소개하고 공연시작을 하자는 의견이나옴.

활동결과

[ 목 표 ]
1. 아리랑팀 공연진행방식결정,아리랑곡합창연습

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 공연진행방식결정 및 아리랑합창연습완료

첫대면연습으로 합창연습도 잘되었고 공연진행방식에서 자세히 의견들이 많이나와 완벽한 공연을 될것같음.

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  천안 더플레이스

•주요활동 : 아리랑팀 첫대면연습 •작 성 자 :  오찬빈

•참 석 자 : 오찬빈,강현,김경이,신보배

모임일자 :  2023.07.02

사전활동 2
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역할분담

성 명 역 할 내 용

오찬빈 팀장 회의진행및의견제시

강현 팀원 회의진행및의견제시

김경이 팀원 회의진행및의견제시

신보배 팀원 회의진행및의견제시

박보배 팀원 회의진행및의견제시

성승은 팀원 회의진행및의견제시

•아리랑팀 공연진행방식 세부논의 회의진행 아리랑공연시 필요한것들이나 소품등 의견제시

• 오찬빈청소년만 한복을입고 센터에서 1절은 전체합창을하고 2절은 오찬빈 청소년 이독창하기로 결정. (진도아리랑) 

장구를 구매후 연주하면서 공연을 진행하기로 결정.

• 공연시작전 아리랑이 무엇인지와 유래를 1~2분정도 일어로 소개하고 시작하기로 결정 다음연습장소 및 일정정함. 

(7월26일 익산시소재연습실)

활동결과

[ 목 표 ]
1. 공연디테일 의견제시후

2. 결정및 연습장소 및 일정 정하기

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 공연디테일 의견제시후 확정및 연습장소 및 일정확정

공연 디테일을 정하는 회의였고 한사람도 빠짐없이 의견제시도 잘되었고 의견도 잘맞아서 만족스러운 사전활동이

였음.

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  온라인(Zoom)

•주요활동 :  •작 성 자 :  오찬빈

•참 석 자 : 오찬빈,강현,김경이,박보배,성승은,신보배

모임일자 :  2023.07.06

사전활동 3
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역할분담

성 명 역 할 내 용

강현 팀원 가창연습 및 공연 디테일 논의

김경이 팀원 가창연습 및 공연 디테일 논의

박보배 팀원 가창연습 및 공연 디테일 논의

성승은 팀원 가창연습 및 공연 디테일 논의

신보배 팀원 아리랑 소개문 및 mr 조사, 가창연습

1. 아리랑 소개(첨부1)
•아리랑의 의미와 한국에서 아리랑이 가지는 의미 등 아리랑 소개를 일어문을 정리

2. 가창 연습
•진도 아리랑

- https://youtu.be/P4t3FO6I09Y 나. 경기 아리랑

- https://youtu.be/ToVFoP1AS6g

3. 공연 디테일 확립
•파견 단원중 장구 소지자가 없을 시 당x마켓 등에서 구매 

•독창자(오찬빈) 소복 착용, 나머지 인원 검은 옷 통일

•아리랑 소개는 1~2분 일어로 소개

활동결과

[ 목 표 ]
1. 아리랑 소개 내용 확립

2. 문화공연용 mr 확정 및 가창연습을 통한 음정, 박자 숙달

3. 장구 구매 여부, 공연자 의상 등 무대 디테일 확립

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 아리랑 소개문(약 1분 30초) 완성

2. 연습영상 촬영 및 음정 박자 숙달 완료

3. 무대 디테일 확립 완료

불성실한 인원 없이 팀원 모두 연습에 열의를 보이는 등 만족스럽고 성공적인 사전활동이였음.

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  익산 리움뮤직

•주요활동 : 공연 디테일 논의, 아리랑 가창연습 등 공연준비 •작 성 자 :  강현

•참 석 자 : 강현, 김경이, 박보배, 성승은, 신보배

모임일자 :  2

사전활동 4
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결과물

여러분 안녕하세요. 아리랑을 부를 하나입니다. 아리랑을 부르기에 앞서 여러분이 아리랑을 더욱 즐길 수 있도록 아리랑에 대해 

설명하도록 하겠습니다.

(예시)

아리랑이란 한국의 대표적인 전통민요로 지역별로 장단, 박자. 가사가 서로 다른 수많은 아리랑이 존재합니다. 아리랑의 아리는 한

국어의 아리따운에서 나와, 곱다는 것을 의미합니다. 또한 마음이 아리다 라고 하여 사무치게 그리운것이라는 의미도 있습니다. 사랑

은 한자로 삼국시대에는 ‘낭’자를 써서 젊은 남녀를 통칭하였는데 이는 서로의 임(상대)을 부르는 말입니다. 또한 한국 전통사회에

선 각 마을 공동체의 활동범위를 차단하는 것을 고개라고 합니다. 즉, 아리랑 고개를 넘어간다라는 표현은 곱고 그리운 임이 고개를 

넘어 가, 사무치게 그리워하다라는 의미를 가집니다. 아리랑에는 떠난 누군가를 그리워하는 마음을 담기도 하지만 노동요나 자신의 

신세한탄, 나라에 대한 비판이나 한 등 각 시대마다 한국인의 정서가 잘 녹아들어 지금은 한민족을 하나로 만들어 주는 민요입니다.

皆さん、こんにちは。アリランを歌う하나です。

アリランを歌う前に、皆さんがアリランをもっと?しめるようにアリランについて?明

したいと思います。

미나산 콘니치와 아리란오 우타우 하나데스/ 아리란오 우타우 마에니 미나산가 아리란

오 못토 타노시메루요오니 아리란니 츠이테 세츠메에시타이토 오모이마스

アリランとは韓?の代表的な?統民?で、地域別に 장단(?)、拍子。 歌詞が異なる?多く

のアリランが存在します。

아리란토와 칸코쿠노 다이효오테키나 덴토오민요오데 치이키베츠니 효오시 카시가 코 

토나루 카즈오오쿠노 아리란가 손자이시마스

アリランのアリは韓?語の美しい(아리따운)ということから出てきて、きれいだという

ことを意味します。 また、마음이 아리다 つまり,心が痛いといって、しみじみ?かしい

ものだという意味もあります。

아리란노 아리와 칸코쿠고노 우츠쿠시이(아리따운) 토이우코토카라 데테키테 키레에

다 토 유우 코토오 이미시마스/ 마타 마음이 아리다 츠마리 코코로가 이타이토 잇테 시

미 지미 나츠카시이 모노다토 유우 이미모 아리마스

ランは漢字で三?時代には「ナン」の字を使って若い男女を通?しましたが、これはお互いのイムという(相手)を呼ぶ言葉です。

란와 칸지데 산고쿠지다이니와 난 노 지오 츠캇테 와카이 단조오 츠우쇼오시마시타가 코레와 오타가이노 이무 토이우 아이테오 

요부 코토바데스

また、韓?の?統社?では各村共同?の活動範?を遮?することを峠といいます。

마타 칸코쿠노 덴토오 샤카이데와 카쿠 손쿄오 도오타이노 카츠도오한이오 샤단스루 코토오 토오게토 이이마

つまりアリラン峠を越えるという表現は、きれいで?かしい人が峠を越えて行ので、しみじみと?かしむという意味を持ちます。

츠마리 아리란 토오게오 코에루토 유우 효오겐와 키레에데 나츠카시이 히토가 토오게 오 코에테이쿠노데 시미지미토 나츠카시

무토 유우 이미오 모치마스

アリランには去った誰かを?かしむ?持ちを?めたりもしますが、??歌や自分の身の上嘆き、?に?する批判や恨など各時代ごと

に韓?人の情?がよく溶け?み、今は韓民族を一つにしてくれる民?です。

물 품 지출금액 용 도

연습실 대여 24,000 연습실 대여

총 계 24,000 연습실 대여

지출결과

<연습영상>

[ 아리랑 소개문 ]
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[ 목 표 ]
1.  파견 전 마지막 대면 연습으로 대본, 가창, 

인원 배치 등 실전 대비 연습 및 영상촬영

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 아리랑 소개문 축약, 확정

2. 입퇴장 동선, 인원 배치 확정

3. 실전 대비 연습 및 촬영 완료

불성실한 인원 없이 팀원 모두 연습에 열의를 보이는 등 만족스럽고 성공적인 사전활동이었음

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  천안 더 플레이스

•주요활동 : 아리랑 실전 대비 연습 •작 성 자 :  강현

•참 석 자 : 강현,김경이,박보배,성승은,신보배

모임일자 :  2023.08.17

사전활동 5

1. 공연 동선 및 배치 연습
•장구, 독창자, 합창자 순으로 입장

2. 가창, 장구 반주 연습 촬영
•결과물 첨부

3. 아리랑 소개문 축약
여러분 안녕하세요. 아리랑을 부를 하나입니다. 아리랑을 부르기에 앞서 여러분이 아리랑을 더욱 즐길 수 있도록 아리

랑에 대해 간단히 설명하도록 하겠습니다. 아리랑이란 한국의 대표적인 전통민요입니다. 경기 아리랑 노래의 전반적인 

이야기는 사랑하는 사람을 보낼 수 밖에 없는 그리움의 정서를 담은 노래라고 할 수 있습니다.

아리랑에는 떠난 누군가를 그리워하는 마음을 담기도 하지만 노동요나 자신의 신세한탄 또는 나라에 대한 비판 등 국민

의 정서가 잘 녹아들어 있어서 한민족을 하나로 만들어 주는 민요입니다.

활동결과

← = 시선

관객 

장구

← 독창자

↓ ← 합창자

← 합창자

← 합창자

← 합창자

물 품 지출금액 용 도

연습실 대여 13,000 연습실 대여

총 계 13,000 연습실 대여

지출결과
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역할분담

성 명 역 할 내 용

강현 팀원 가창연습 및 공연 디테일 논의

김경이 팀원 가창연습 및 공연 디테일 논의

박보배 팀원 가창연습 및 공연 디테일 논의

성승은 팀원 가창연습 및 공연 디테일 논의

신보배 팀원 아리랑 소개문 및 mr 조사, 가창연습

활동사진

결과물

[ 아리랑 소개문 최종본 ]
-여러분 안녕하세요. 아리랑을 부를 하나입니다. 아리랑을 부르기에 앞서 여러분이 아 리랑을 더욱 즐길 수 있도록 아

리랑에 대해 간단히 설명하도록 하겠습니다.

아리랑이란 한국의 대표적인 전통민요입니다.

 경기 아리랑 노래의 전반적인 이야기는 사랑하는 사람을 보낼 수 밖에 없는 그리움의 정서를 담은 노래라고 할 수 있습

니다.

 아리랑에는 떠난 누군가를 그리워하는 마음을 담기도 하지만 노동요나 자신의 신세한 탄 또는 나라에 대한 비판 등 국

민의 정서가 잘 녹아들어 있어서 한민족을 하나로 만 들어 주는 민요입니다.
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•2023 국가간 청소년교류•

일본 파견 결과보고서

•사전 교류팀•



역할분담

성 명 역 할 내 용

이서원 사전교류팀장 회의 진행, 한국 측 사전 설문지 제작 및 배부, 라인 단 톡방 개설

강현 사전교류팀원 회의 참가, 사전교류일자 조정

권보성 사전교류팀원 회의 참가

최수민 사전교류팀원 회의 참가, 일본 측 사전 설문지 제작(예정)

1. 한국 측 사전 설문 응답 수집 완료
•보다 효율적인 사전교류 조 구성을 위해 특기, 취미, 일본어/영어 의사소통 수준 등의 정 보 수집 완료

2. 한일 온라인 대표단 라인 단톡방 개설
•일본 측 대표, 부대표 2인 선출

•온라인 사전 네트워킹 일자 조정 중

활동결과

[ 목 표 ]
1. 7월 중으로 사전교류활동 기획

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1.  일본 측 사전 네트워킹 관련 논의가 늦어져 8월부터 일본 측과 

커뮤니케이션 하며 기획 예정, 현재 일본 측과의 한일 온라인 

대표단 라인 단톡방 개설 및 자기소개만 진행 완료

일본 측에서 생각하는 온라인 사전 네트워킹과 한국 측에서 당초 생각했던 사전 교류의 결이 조금 다른 것 같아 이에 대

한 구체적인 논의 필요할 것 같음.

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  온라인(Zoom)

•주요활동 : 사전활동 관련 •작 성 자 :  이서원

•참 석 자 : 이서원, 강현, 권보성, 최수민

모임일자 :  23. 06. 22

사전활동 1
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1. 사전교류 대략적 진행상황 공유
•https://docs.google.com/document/d/1yiw5TsSB9PVL8DAebT3etUv8iqOXui11/edit

2. 친교활동 선정

1) 1차 사전교류 참가자: 한국 측 23명(통역 2명 포함), 일본 측 10명

•친교활동 시간: 30 ~ 50분

•자기소개(10분) •이름 맞추기 게임 •거짓 문장 말하기 게임 •라이어 게임

•자기소개 후 게임 등과 같은 친교활동을 하게 될 텐데, 어떤 게임이 좋을지 선정 필요

•이미지 맞추는 게임(강현) •조각조각 가려서 하나씩 까면서 맞추는 게임

•라이어 게임(서원) •한 단어에 대해 묘사하는 것(한 명만 라이어)

• 음악 전주 듣고 맞추기 게임(수민) •음악 장르가 다를 수 있어서 영화 음악같이 누구 나 알 수 있는 음악 선정하면 

어떨까 :: 음질, 딜레이 문제가 있을 위험성

•이모티콘 게임(서원) •이모티콘을 주고 영화/드라마/음악(힝) 이름 맞추기

•제시어 게임(강현) •예) 김밥천국 •메뉴 7개 말하기

•이름 맞추기 게임(나현) •서로 얼굴, 이름 외우기 좋음

•특기 맞추기 게임(보성)

•거짓 문장 말하기 게임(서원) •3문장 제시, 거짓인 한문장 맞추는 게임

•스무고개(강현)

3. 조 배정방법 논의
•한 조 내의 한일 인원 비율, 한 조에 몇 명 배치할지 등 논의 필요

•일본 측 2명씩 5조 / 한국 측 5명 3조, 4명 2조(통역 1명씩)

•1순위 언어, 2순위 관심사

활동결과

[ 목 표 ]
1. 사전교류 대략적 진행상황 공유

2. 친교활동 선정

3. 조 배정방법 논의

4. 역할 분담

5. 2차 사전교류 진행방식 논의

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 일본 측과의 사전교류 일정 확정

일자 1차 8월 19일 2차 9월2일 3차 9월 23일 교류 

참여 인원 확정 및 사전교류시 활동 모색

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  온라인(Zoom)

•주요활동 : 사전활동 관련 일정 논의 •작 성 자 :  이서원, 권보성

•참 석 자 : 이서원, 강현, 권보성, 윤나현, 김수민

모임일자 :  23. 08. 13

사전활동 2
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역할분담

성 명 역 할 내 용

이서원 사전교류팀장 회의 진행

강현 사전교류팀원 회의 참가 및 의견 제시

권보성 사전교류팀원 회의 참가 및 의견 제시, 각 차수별 참가인원 조사, 사전교류 선호 언어 조사

김수민 사전교류팀원 회의 참가 및 의견 제시

윤나현 사전교류팀원 회의 참가 및 의견 제시, 일본 측 사전 구글폼 제작, 한 국 측 선호 주제 번역

한국측과 일본측의 줌을 통한 사전교류의 의의를 확립하였고 이는 사전교류뿐만 아닌 지 속가능한 온라인 소통으로도 

이어지도록 함 하여 줌을 통하여 소통을 중심으로 함

자체평가

4. 역할 분담

1) 1차 사전교류 전

•사전교류 조 배정: 관심사 파일 일본어 번역(나현)(8/14 월 오전), 1차 및 2차 조 배정 (수민)(8/14 월 자정)

•포스터 제작: 보성(8/16 수 18:00)

•1차 조장 매뉴얼 제작(한: 강현(8/15 화 18:00) / 일: 나현(8/16 수 18:00) / 영: 서원 (8/16 수 18:00))

•2차 조장 매뉴얼+이모티콘 게임 자료 제작: 보성(8/16 수 자정)

•스몰톡 주제 리스트업(5개): 강현(8/15 화 18:00)

2) 1차 사전교류 후

•1차 사전교류 피드백 구글폼 제작(한/일): 서원

5. 2차 사전교류 진행방식 논의
•2차 사전교류 참가자: 한국 측 27명(통역 2명 포함), 일본 측 10명

•일본 측 2명(한국 6명조에 한국어잘알 넣기) / 한국 측 5 5 5(통역 각 1명) 6 6

•사전교류 시간: 60분 이내

•한국 측이 파견되어있는 기간인 점 고려하여 활동 선정 필요

•조 이름 정하기 및 게임 설명(10분)

•두 조와 조 대항전(각 15분) (이모티콘 게임)

•조장이 깻잎논쟁처럼 스몰톡할 주제 던져주고 이야기해보기! (20분)

결과물

사전교류 PPT 제작, 각종 사전교류시 게임 및 매뉴얼 제작
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1. 1차 사전교류 당일 일정 공유 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1wGNEPd7dPL7iK3G3rQyQ_rG6CCjHxmxs/edit? usp=drive_

link&ouid=114293840822341162607&rtpof=true&sd=true

2. 역할 분담
•게임 사용설명서 제작(한/일) : 이서원

•라인 단체 톡방 개설 : 권보성

•조별 단체 톡방 개설 : 각 조 조장

•PPT 및 게임 사용설명서 공유 (단체 라인 단톡방) : 김수민

•zoom 링크 공유 및 입장 관리 (일본 측 발표 시) : 다른 팀장에게 부탁

3. 친교활동 리허설

활동결과

[ 목 표 ]
1. 1 차 사전교류 당일 일정 공유

2. 역할 분담

3. 친교활동 리허설

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 역할 분담 및 리허설 완료

모든 준비가 차질 없이 잘 진행되고 있음.

자체평가

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  온라인(Zoom)

•주요활동 :  •작 성 자 :  이서원

•참 석 자 : 이서원, 강현, 권보성, 윤나현, 김수민

모임일자 :  23.08.18

사전활동 3

역할분담

성 명 역 할 내 용

이서원 사전교류팀장 회의 진행 및 리허설 참여

강현 사전교류팀원 회의 진행 및 리허설 참여

권보성 사전교류팀원 회의 진행 및 리허설 참여

김수민 사전교류팀원 회의 진행 및 리허설 참여

윤나현 사전교류팀원 회의 진행 및 리허설 참여
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프로그램 시설 및 환경

3. 파견활동 결과
일본 파견 결과보고서

숙  소

주변시설

TOSHI CENTER HOTEL

TOSHI CENTER HOTEL
근처 편의점

Toyama Excel Hotel Tokyu

Toyama Excel Hotel Tokyu
근처 세탁방

Hotel Aomori

치바 츠도이 회장 라운지

•1인 1실

•드라이기, 냉장고, 에어컨, TV 구비

•샴푸, 린스, 바디워시, 수건 등 어메니티 제공

•조식 제공

   *TOSHI CENTER HOTEL : 세탁 및 건조 시설 O (유료 서비스 300￥)
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식  사

텐동 일본 가정식 일식

•아침: 호텔에서 제공되는 조식을 시간에 맞춰 각자 자유롭게 먹었다.

•점심/저녁: 일식과 양식 등 다양한 음식을 맛보았다.

• 환영회: 주로 뷔페나 일식당에서 식사했다. 뷔페에선 일식과 양식, 한식도 찾아볼 수 있었고 일식당에 가선 일본 전통의 맛을 

느낄 수 있었다. 밥 위에 튀김과 간장 소스 를 더한 덮밥인 텐동이나 즉석에서 구워 먹는 야끼니꾸 등을 먹었다.

• 츠도이 및 일본 청소년과의 만남: 도쿄에서 처음 일본 청소년을 만났을 때 일본 청소 년들이 자주 가는 패밀리 레스토랑인 

‘사이제리아’에서 식사하며 친목을 다졌다. 츠도 이에선 주로 시설 내 뷔페를 이용했으며 저녁엔 바비큐를, 마지막 날 아침엔 

도시락 을 먹으면서 시간을 보냈다.

•아오모리 소학교: 아오모리 시립 키타 소학교 학생들이 먹는 급식을 먹으며 체험했 다.

• 신칸센: 신칸센을 타고 이동하면서 에키벤을 먹었다. 에키벤은 역에서 파는 도시락의 줄임말로, 일본 기차역에서 파는 도시락

을 말한다. 깨소금을 뿌린 밥과 달걀말이, 어묵, 생선구이, 야채 절임 등 일본의 음식 문화 특징이 잘 담겨 있었다.

• 자유시간 및 홈스테이: 자유시간과 홈스테이 땐 대표단원이 먹고 싶었던 음식이나 일 본의 가정식 등 다양한 음식을 맛볼 수 있

었다. 몬자야끼나 야끼소바, 규동, 야끼토리, 스시, 타코야끼, 우동, 라멘, 낫또 등 일본의 대표 음식을 먹었다. 오꼬노미야끼나 

화 과자 만들기 체험을 통해 직접 만들어서 먹기도 했다. 다양한 일식을 먹으며 일본 음식 특징에 대해 알 수 있었고 일본 음식 

문화에 대해서도 배울 수 있었다.

기타 사항

[ 홈스테이 팀 배정 ]
•A팀: 강현, 권보성

•B팀: 성승은, 최은진

•C팀: 송조이, 원유미, 윤나현 E팀: 진효준

•F-1팀: 김채은, 유소민, 최수민

•F-2팀: 김경이, 김지수, 박보배

•G-1팀: 고민주, 신보배, 진에은

•G-2팀: 남서진, 이채린 H팀: 김수민, 김아현 I팀: 오찬영, 조영재

[ 도쿄 시찰 팀 배정 ]
•A 오다이바팀: 김경이, 김준수, 박보배, 성승은, 신보배, 오찬영, 원유미, 이수정, 최수민

•B 아사쿠사팀: 강현, 권보성, 김수민, 김아현, 유소민, 윤나현, 이서원, 진효준

•C 아키하바라팀: 고민주, 김지수, 김채은, 남서진, 송조이, 이채린, 조영재, 진예은, 최은진
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현지 일정표

05:30 유스호스텔 체크아웃 (버스) 

06:30 인천공항 도착 

09:15 한국 청소년 대표단 출발 (OZ102), 인천공항 제1터미널 

12:10 한국 청소년 대표단 도착 (OZ102), 나리타 공항 제1터미널 

13:50 한국 청소년 대표단과 합류, 게이트 앞 

14:20 나리타 공항 출발 (버스) 

15:30 내각부 방문 

 <예방>

 •유후 와카코 내각부 청년국제교류 담당 실장 예방

 •선물 증정 

 <오리엔테이션> 

 •사업 개요 설명 

 •일정 및 주의 사항 설명 

 •질의응답 

17:10 내각부 출발 (버스) 

17:30 호텔 도착 및 체크인, 도시센터호텔 

18:50 호텔 출발 (도보)

19:00 석식 장소 도착, 일식당 몬

20:10 석식 장소 출발 (도보)

20:20 호텔 도착

20:30 공지사항 전달 및 일일 평가회의

1일차
(08.22)

서울, 인천,  도쿄

 조식(뷔폐)

10:00 호텔 출발 (버스), 도시센터호텔

11:30 카스가베 이온몰 방문

 •관내 견학

 •중식

13:40 카스카베 이온몰 출발 (버스)

14:00 수도권 외곽 방수로 방문, 류큐관

 ＜과제별 시찰① 방재防災＞

 •시설 개요 설명

 •조압 탱크 및 수직 갱도 전학

 •질의 응답

16:10 수도권 외곽 방수로 출발 (버스)

17:40 호텔 도착, 도시센터호텔

18:30 내각부 주최 환영회, 도시센터호텔 5F 오리온

 •유후 와카코 내각부 청년국제교류담당실장 인사

 •나태준 한국 청소년 대표단 단장 인사

 •기념 촬영

 •건배

 •환담

 •한국 청소년들의 문화발표(ppt팀, 태권무팀)

20:40 공지사항 전달 및 일일 평가회의

2일차
(08.23)

도쿄
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 조식(뷔페)

08:30 호텔 출발 (버스), 도시센터호텔

09:20 이케부쿠로 방재관 방문

 ＜과제별 시찰② 방재防災＞

 •지진 체험

 •연기 체험

 •소화 체험

 •VR 체험

11:15 이케부쿠로 방재관 출발 (버스)

11:30 토시마구 구립 토시마 미도리 방재 공원 시찰

12:00 중식, EAT GOOD

13:20 EAT GOOD 출발 (버스)

14:00 NPO법인 후루사토 복귀 지원 센터 방문

 ＜과제별 시찰③ 지방창생(활성화)＞

 •지방 이주에 관한 이야기

 •조직 활동 소개

 •시설 소개

 •질의 응답

16:15 NPO법인 후루사토 복귀 지원 센터 출발 (버스)

16:35 호텔 도착

18:45 호텔 출발 (도보)

19:00 일본 청소년들과 석식, 사이제리아

21:00 식당 출발 (도보)

21:10 호텔 도착, 도시센터호텔

21:30 공지사항 전달 및 일일 평가회의

3일차
(08.24)

도쿄

 조식

09:40 호텔 체크아웃, 도시센터호텔

10:00 호텔 출발 (버스), 도시센터호텔

11:30 시설 도착, 인터내셔널 호텔 리조트 유라쿠죠

 <한일청년친선교류의 츠도이>

12:00 중식(뷔페)

13:30 개회식 및 오리엔테이션, 화조

15:00 아이스 브레이크, 화조

17:00 호텔 체크인 및 휴식

18:00 석식(바베큐)

20:30 자유 교류

22:00 공지사항 전달 및 일일 평가회의

4일차
(08.25)

도쿄, 치바
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 조식

08:30 큰 짐 미리 이동, 전일 캐리어 보관 장소

09:00 디스커션, 화조

 •저출산 고령화

 •청소년의 입시경쟁

 •한일 청소년의 가치 소비

 •미디어 리터러시

 •AI로 인한 실업 등 문제점과 해결방안

12:00 중식(뷔페)

13:00 문화체험 프로그램, 화조

15:30 휴식

15:45 미니올림픽, 화조

18:00 석식(뷔페)

20:00 문화교류의 밤, 화조

 •한국 청소년들의 레크리에이션 및 문화발표(ppt팀, 보컬팀)

 •일본 청소년들의 문화발표

22:00 공지사항 전달 및 일일 평가회의

5일차
(08.26)

치바

 조식 및 호텔 체크아웃

09:00 디스커션 성과 발표, 화조

10:50 3일간 되돌아보기, 화조

11:15 츠도이 폐회식

11:45 중식(도시락)

12:50 시설 출발 (버스), 인터내셔널 호텔 리조트 유라쿠죠

13:50 도쿄역 도착 및 일본 청소년 해산

14:25 한국 청소년 승강장 입장, 니혼바시 개찰구

14:52 도쿄역 출발 (카가야키 533)

17:02 토야마역 도착 (도보)

17:20 토야마시 국제교류센터 방문 및 오리엔테이션  

6일차
(08.27)

치바, 도쿄, 토야마

 조식

09:00 호텔 출발 (버스), 토야마 엑셀 호텔 도큐

09:15 토야마 현청 방문

 <예방>

 •마츠이 쿠니히로 토야마현 후생부 어린이가정지원감 인사

 •나태준 한국 청소년 대표단 단장 인사

 •기념품 교환

 •기념 촬영

 • ‘토야마의 매력’ 소개

7일차
(08.28)

토야마
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10:00 토야마 현청 출발 (도보)

10:15 토야마시 국제교류센터 방문

 •토야마시 출장 강좌(토야마시의 SDGs 활동 ‘SDGs 미래도시’에 대하여)

11:45 중식, ⼋兆屋 富⼭駅店

13:30 현지 청소년과 디스커션 및 교류(전반)

 •자기소개

 •디스커션

 •테마(환경, 지역활성화, 산업과 모노즈쿠리)

16:40 토야마시 국제교류센터 출발 (도보)

17:00 호텔 도착

18:15 호텔 출발 (도보)

18:30 환영 교류회, 토야마 치테츠 호텔 11F(알셰프)

 •실행위원장 인사

 •나태준 한국 청소년 대표단 단장 인사

 •건배

 •한국 청소년들의 문화발표(k-pop팀)

 •일본 전통 음악 무대

 •기념 촬영

20:50 회장 출발 (도보)

21:00 호텔 도착, 토야마 엑셀 호텔 도큐

21:30 공지사항 및 일일 평가회의

 조식

08:30 호텔 출발 (버스), 토야마 엑셀 호텔 도큐

08:50 토야마 대학교 도착

09:00 현지 청소년과 디스커션 및 교류(후반)

 •전날의 디스커션 마무리

 •디스커션 발표 (파워포인트)

 •질의응답 및 총평

12:00 토야마 대학교 출발 (버스)

12:30 중식, 토야마현 미술관 레스토랑

13:20 토야마현 미술관 레스토랑 출발 (버스)

13:30 주식회사 타니하타 방문

 •SDGs를 위한 활동에 대한 강의

 •쿠미코 세공(組⼦細⼯づくり) 체험

15:00 주식회사 타니하타 출발 (버스)

15:15 호텔 도착 및 자유시간 시작

18:00 석식(자유)

21:00 자유시간 종료 및 호텔 복귀, 토야마 엑셀 호텔 도큐

21:10 공지사항 전달 및 일일 평가회의

8일차
(08.29)

토야마
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 조식

08:00 호텔 출발 (버스), 토야마 엑셀 호텔 도큐

09:00 타카오카 대불 도착

 타카오카 프로그램(테마: 전통산업의 계승)

 •타카오카 대불

09:40 •미쿠루마야마(御⾞⼭)회관

10:30 •카나야마치(⾦屋町) 견학(주물 공방이나 갤러리 등)

12:00 시설 출발 (버스)

12:30 중식, 나니와즈시 본점

13:10 식당 출발 (버스)

13:25 카이오마루 파크 산책

 •토야마만 소개

 • 기념촬영

13:45 카이오마루 파크 출발 (버스)

14:40 이타이이타이병 박물관 견학

16:00 박물관 출발 (버스)

16:30 호텔 도착

17:30 한국 청소년 짐 반출

18:10 호텔 출발 (도보)

18:20 석식 송별회, 히미규야 토야마점

20:00 호텔 도착

20:10 공지사항 전달 및 일일 평가회의

9일차
(08.30)

토야마

 조식

09:00 호텔 출발 (도보)

09:10 토야마역 도착

09:47 토야마역 출발 (신칸센)

12:11 오미야역 도착

12:45 오미야역 환승 (신칸센)

 중식(에키벤)

15:29 신아오모리역 도착

15:45 신아오모리역 출발 (버스)

16:00 호텔 도착 및 체크인, 호텔 아오모리

16:45 호텔 출발 (버스)

17:00 오리엔테이션, UGUISU

18:00 석식(뷔페)

19:30 식당 출발 (버스)

19:40 호텔 도착, 호텔 아오모리

19:50 공지사항 전달 및 일일 평가회의

10일차
(08.31)

토야마, 사이타마, 아오모리
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 조식 및 체크아웃

08:30 호텔 출발 (버스), 호텔 아오모리

09:00 아오모리시립키타소학교 방문

 •초등학생 아이들과의 문화교류

 •급식 체험

12:30 초등학교 출발 (버스)

13:30 아오모리 현청 방문

 <예방>

 •코타니 토모야(⼩⾕知也) 아오모리현 부지사 인사

 •나태준 한국 청소년 대표단 단장 인사

 •선물 교환

 •기념 촬영

14:00 현청 출발 (버스)

14:15 사키오리 문화체험

16:30 시설 출발 (버스)

16:45 호텔 도착

17:15 호텔 출발 (버스), 호텔 아오모리

18:00 환영회 및 홈스테이 매칭

 •일본 전통 공연

 •한국 청소년들의 문화발표(보컬팀)

20:00 홈스테이

11일차
(09.01)

아오모리

<홈스테이>

A팀 (강현, 권보성)

08:30 기상 및 조식(가정식)

09:30 히로사키 성 산책

11:20 휴식

12:00 중식(야끼소바, 타코야끼)

12:30 사이클링(논 아트 전시관 1->논 아트 전시관 2->집)

16:30 복귀 및 휴식

17:00 마트 출발

18:00 석식(바베큐)

22:00 취침

B팀 (성승은, 최은진)

08:30 아이치, 카나가와 초등학생과 홈스테이 딸 유즈와 영어로 줌 회화

09:10 아침 식사

10:20 ELM 쇼핑몰 출발

11:30 점심식사 일본 돈카츠

12일차
(09.02)

아오모리, 히로사키
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14:00 하코다로 출발

15:30 하코다 도착, 케이블카 탑승

16:40 하코다에서 돌아가기 

C팀 (윤나현, 원유미, 송조이) 

10:00 기상 

12:00 수족관 견학 

15:00 홈스테이 집 도착 및 휴식 

18:00 저녁식사 및 휴식 (바베큐) 

23:00 취침 

E팀 (진효준) 

10:00 기상 

10:30 아침식사 

12:00 가라오케 출발 

13:30 카페 출발 

15:30 네부타 박물관 도착 

17:30 홈스테이 집 도착 

18:00 석식 

20:00 온천욕 

F-1팀 (김채은, 최수민, 유소민) 

08:00 기상 

09:00 조식 

10:00 출발 

10:30 홈스테이 가족분 일터 구경 

11:30 부두 구경 

12:40 연못 아오이이케 구경 

13:40 아오모리현 플리마켓 구경 

17:00 석식·쿠라스시 

18:40 쇼핑몰 구경 

19:30 편의점 방문 및 근처 호수에 밤하늘 구경 

20:20 귀가 

F-2팀 (김경이, 김지수, 박보배) 

08:00 아침식사 

10:30 네부타 박물관 출발 

13:00 중식 (회전초밥) 

15:00 쇼핑몰 투어 (저녁 식사 구매) 

17:00 홈스테이 집으로 출발 

18:00 홈스테이 집 도착 

18:30 다도체험 

19:00 석식 

21:00 윷놀이 & 우쿠렐레 
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G-1팀 (고민주, 신보배, 진예은) 

07:40 기상 

08:00 아침식사 

09:00 문화센터로 출발 

09:30 일본 전통 악기 ’코토‘ 연주 감상 

10:20 히로사키성 견학 

11:00 네푸타관 견학 및 체험 

12:40 점심 식사(쿠라스시) 

13:10 세이비엔 방문(마루밑아리에띠 배경지) 

14:20 사루카 신사 방문 

15:20 카키고오리 먹기(일본 빙수) 

15:40 링고노모리 방문(마트) 

16:00 이온몰에서 장보기(마트) 

17:00 바베큐 준비 및 저녁 식사 

20:00 온천체험 

24:00 취침 

G-2팀 (이채린, 남서진) 

08:40 기상 

09:10 아침식사 

10:30 마츠리 전시장 출발 

11:00 마츠리 전시장 도착 및 견학 

13:00 쇼핑센터 방문 

13:20 쇼핑센터에서 점심식사 (라멘) 

14:30 BMW 매장 방문 (홈스테이 가족 자동차 검사) 

15:00 돈키호테 방문 

16:00 집 귀가 

18:40 저녁 식사 (오코노미야키) 

20:30 집 귀가 

23:00 취침 

H팀 (김아현, 김수민) 

10:00 기상 및 아침 식사 (일본 가정식) 

12:00 유카타 착용 및 신사로 이동 

13:00 신사 탐방 및 산책 

13:30 아오모리 해변 산책 및 쇼핑몰 방문 

15:30 홈스테이 가정 복귀 및 휴식 

16:30 백엔샵, 돈키호테 방문 

18:00 저녁 식사 후 휴식 

I팀 (오찬영, 조영재) 

08:30 기상 및 조식 

10:30 네부타 박물관 출발 

12:00 중식 (라멘) 

13:00 복귀 및 휴식 
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13:15 홈스테이 종료

13:52 신아오모리역 출발 (신칸센)

17:04 도쿄역 도착 

17:15 도쿄역 출발 (버스)

17:30 호텔 도착 및 체크인, 도시 센터 호텔

18:00 석식(자유)

22:00 복귀 및 취침

13일차
(09.03)

아오모리, 도쿄

08:45 기상 및 조식(뷔페)

10:00 되돌아보기 (3그룹)

 1. 본사업에 참가함으로서 배운 것

 2. 앞으로 이 경험을 어떻게 살려나가고 싶은가?

 3. 프로그램에 대한 요청 사항 등

 - 발표

 - 총평

12:00 휴식

12:50 중식(환송 중식회)

 

<일본 청소년과 도쿄시찰>

A. 오다이바팀 (김경이, 김준수, 박보배, 신보배, 성승은, 오찬영, 원유미, 이수정, 최수민)

14:20 일본인 청소년 만남, 자기소개 & 일정 브리핑

14:30 오다이바로 출발

15:30 오다이바 도착

17:00 오다이바 잇쵸멘 구경 (사격게임, 오락게임, 타코야키 시식)

17:10 도라이몽 타임 스퀘어 도착

17:25 건담 단체사진

18:00 복귀

B. 아사쿠사팀(강현, 권보성, 김수민, 김아현, 이서원, 유소민, 윤나현, 진효준)

15:00 아사쿠사긴교 금붕어 놀이

16:00 아사쿠사긴교 길거리 음식

14일차
(09.04)

도쿄

14:30 핫코다마루 여객선 박물관 구경 

15:30 A 팩토리 구경,아오모리 역 근처 쇼핑목 구경  

17:00 복귀 

18:00 석식(오코노미야끼) 

19:00 온천체험 

22:00 취침 
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 조식

09:20 로비 집결

09:45 호텔 출발, 도시 센터 호텔

11:20 나리타 공항 도착 및 출국 수속

13:20 한국 청소년 대표단 일본 출국(OZ101) 나리타 공항 제1터미널

15:20 한국 청소년 대표단 한국 귀국(OZ101) 인천공항 제1터미널

16:00 한국 청소년 대표단 해산 및 귀가 

15일차
(09.05)

도쿄, 인천

16:30 에도타이토우 전통 공예관

17:10 센소지

17:40 당고집, 아사쿠사요헤이 쇼품샵

18:00 복귀

C. 아키하바라팀(고민주, 김지수, 김채은, 남서진, 송조이, 이채 린, 조영재, 진예은, 최은진)

15:00 간다역 도착

15:30 화과자 체험

17:00 아키하바라 관광 (애니메이트)

18:00 복귀

18:00 자유시간

22:00 호텔 복귀, 도시 센터 호텔

22:10 공지사항 전달 및 일일 평가회의
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현지 세부 활동내용

1일차 (2023. 8. 22)

2일차 (2023. 8. 23.)

1

프로그램 내각부 방문 (15:30~17:30)

장  소 내각부 8층 특별대회의실

참석자 일본 내각부 인원 및 한국 청소년 국제교류단

주요내용
일본 현지에서의 청소년 국제 교류 사업 개요 설명과 스태프 소개 및 전체 일정 브리핑과 

질의응답 시간을 가졌다. 내각부와 청소년 국제 교류단의 선물 교환식이 있었다.

구  분 내    용

1

프로그램 카스가베 방문 (11:30~13:30)

장  소 카스나베 이온몰

참석자 한국 청소년 국제교류단 (하나)

주요내용 일본의 카스나베 이온 몰을 일본 청소년 1명과 함께 방문하여 점심 식사 후 관광을 하였다.

2

프로그램 수도권 외곽 방수로(류큐관) 방문 (14:00~16:00)

장  소 수도권 외곽 방수로

참석자 한국 청소년 국제교류단 (하나)

주요내용

이 방수로는 2006년에 완공되었으며 폭우나 홍수 시 시설 지하로 물을 끌어들여 빠른 속도

로 거쳐 에도가와 강으로 흘려보낸다. 강둑은 자유의 여신상이 들어갈만한 크기이다. 방수로

를 통한 일본의 홍수, 폭우 대처법에 대한 설명을 들었다.

3

주  제 내각부 주최 환영회 (18:30~20:30)

장  소 도시 센터 호텔

참석자 일본 내각부 인원 및 한국 청소년 국제교류단

주요내용

일본으로 와서 처음으로 일본 측 환영회를 진행하였다. 내각부 인사 유후와카코님와 한국 대

표단 단장 나태준님의 사와 기념촬영 등이 이어졌다. 그뿐만 아니라 우리 청소년이 준비한  

PPT, 태권무, 아리랑 공연이 완벽하게 진행되었다 .

구  분 내    용
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3일차 (2023. 8. 24.)

1

프로그램 이케부쿠로 방재관 방문 (09:30~11:00)

장  소 이케부쿠로 방재관

참석자 한국 청소년 국제교류단 (하나)

주요내용

지진 체험·연기 체험·소화 체험·VR 체험을 하였다. 움직이는 판이 지진을 의하여 지진체험

을 가짜 연기를 직접 쏘아 연기체험을 소화기를 사용하여 소화 체험을 하였다. 일본에서 가

장 많이 일어나는 자연재해들을 보고 듣고 느끼면서 우리나라도 이를 대비할 수 있는 대비책

에 대하여 생각해 볼 수 있었다.

2

프로그램 방재 공원 시찰 (11:30~12:00)

장  소 토시마구 구립 토시마 미도리

참석자 한국 청소년 국제교류단 (하나)

주요내용

방재 공원 시찰을 하였는데 확실히 트여 있었으며 넓은 광장이었다.

넓은 공원이 도심지에 있다는 것이 자연재해에 대한 대비책이 잘 갖추어져 있다는 것을 증명

한다고 생각한다.

3

주  제 후루사토(고향) 복귀 지원 센터 방문 (14:00~16:00)

장  소 NPO법인 후루사토 (고향) 복귀 지원 센터

참석자 한국 청소년 국제교류단 (하나)

주요내용

현재 일본 내에는 사람들이 도쿄로 몰리는 인구 밀집 가속화가 일어나고 있기에 이를 해소하

기 위해 시골로의 인구 이동법에 대하여 배웠다. 인구밀집이 되는 것은 우리나라도 다름이 없

기에 두 나라 모두 어떠한 해결책을 찾을 수 있는지 생각해 보는 시간을 가졌다.

4

주  제 일본 청소년과 교류 (19:00~20:30)

장  소 도쿄 사이제리아 음식점

참석자 한국 청소년 국제교류단 (하나), 일본 청소년 교류단원 6명

주요내용

일본에 살고 있는 일본인 학생들과 함께 저녁을 같이 하였다. 일본인 친구들과 소통이 되는 

사람들도 안되는 사람들도 있었지만 다들 각자의 방식대로 소통을 하며 이어나가려는 의지

를 표시하였다.

구  분 내    용
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4일차 (2023. 8. 25.)

1

프로그램 츠도이 개회식 및 오리엔테이션 (13:30~14:45)

장  소 인터내셔널 호텔 리조트 유라쿠죠

참석자 한국 청소년 국제 교류단 및 일본 청소년 국제교류단

주요내용

일본 청소년들, 츠도이 준비 위원회 사람들과의 만남이 시작되었다. 모두 사전에 만든 본인

의 명함을 나누는 교환식이 진행되었고 점심 이후 “마룻또 친구하자“를 테마로 한 한일교류

가 시작되었다.

2

프로그램 아이스 브레이킹 (15:00~17:00)

장  소 화조

참석자 한국 청소년 국제교류단, 일본 청소년 국제교류단과 츠도이 진행 위원회

주요내용

청년들이 소통을 할 수 있도록 한국 거, 영어, 일본어 중 사용 언어를 적고 특기나 취미들을 주

제로 소통을 하며 나눌 수 있는 시간을 가졌다. 각국의 청소년들이 같이 포토부스를 꾸미면서 

협동심과 성취감을 얻을 수 있었다.

3

주  제 석식 환영회 (18:00~20:30)

장  소 바베큐장

참석자 한국 청소년 국제교류단, 일본 청소년 국제교류단

주요내용
자기소개를 한 뒤 첫 식사이기에 관심사, 한일 관계에 대하여 활발히 대화를 이어 나갈 수 있

었다. 도중에 공연이 있었는데 한국인, 일본인 모두 올라가 어울릴 수 있었다.

구  분 내    용
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5일차 (2023. 8. 26.)

1

프로그램 디스커션 (09:00~12:00)

장  소 화조

참석자 한국 청소년 국제교류단, 일본 청소년 국제교류단

주요내용

디스커션은 총 다섯 개의 조로 이어졌으며 주제는 저출산 고령화, 청소년 입시경쟁, 미디어 리

터러시, 한일 청소년의 가치소비, AI로 인한 실업 및 문제 해결 방안이었다. 모두 상대 국가를 

상대로 경청하며 존중하는 자세로 디스커션 및 발표 준비를 하였다.

2

프로그램 미니 올림픽 (15:45~18:00)

장  소 화조

참석자 한국 청소년 국제교류단, 일본 청소년 국제교류단

주요내용
미니 올림픽 시간에는 총 여섯 개의 조로 나뉬으며 OX 퀴즈, 오셀로(종이 뒤집기 게임), 숟가

락으로 탁구공 옮기기, 훌라후프 등의 게임을 하며 양국 간 친밀감과 유대감을 형성하였다.

3

주  제 문화교류의 밤 (20:00~21:00)

장  소 화조

참석자 한국 청소년 국제교류단, 일본 청소년 국제교류단

주요내용

한국 대표단은 전통음식에 대한 PPT 발표, 한국 노래 메들리를 통하여 한국의 래를 알리며 

단원들의 끼를 펼쳤다. 또한 단체 레크레이션은 둥글게 둥글게, 기차놀이 들을 통하여 하나됨

을 느끼게 되었다. 이후 레크레이션이 끝나고 모두 SNS를 나누는 시간을 가졌으며 다시 만

날 미래를 기약하게 되었다.

구  분 내    용
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6일차 (2023. 8. 27.)

1

주  제 츠도이 디스커션 성과 발표

장  소 인터내셔널 호텔 리조트 유라쿠조 화조

참석자 하나팀 전원, 일본 측 츠도이 실행위원 및 청소년

주요내용

한일 청소년들이 함께 준비한 디스커션 성과에 대해 발표하는 시간을 가졌다. 저출산 고령화, 

청소년 입시경쟁, AI로 인한 실업 및 문제해결 방안 팀은 문제점 과 그에 대한 해결방안을, 미

디어 리터러시팀은 교육의 필요성과 방향성에 대 해, 한일 청소년 가치소비 팀은 관심사, 문

제점, 앞으로의 방향에 대해 발표했다. 5개의 팀 모두 한국어와 일본어를 사용하여 발표했으

며 질문은 LINE 채팅방을 이용했다. 번역 기능이 있어 청소년들 간의 원활한 소통이 가능했

고 양국 청소 년들의 문제 인식과 다양한 의견을 들으며 사회문제에 대한 경각심과 생각을 넓

힐 수 있는 시간이었다.

2

주  제 츠도이 폐회식

장  소 인터내셔널 호텔 리조트 유라쿠조 화조

참석자 하나팀 전원, 일본 측 츠도이 실행 위원 및 청소년

주요내용

‘まるっと친구하자’라는 테마로 진행된 츠도이 폐회식에선 한일 청소년들의 소감 발표, 한국 

단장님과 실행 위원님들의 인사가 이루어졌다. 2박 3일 동안의 프로그램을 함께 돌아보는 시

간을 가졌으며 기념촬영을 끝으로 츠도이의 막을 내렸다. 공식적인 프로그램은 끝이 났지만, 

한일 청소년들은 연락처를 교환하거 나 사진을 찍는 등 각자의 방식대로 아쉬운 작별을 준

비했고 중식 시간과 버스 를 타고 이동하는 시간에도 교류하며 마지막까지 추억을 나눴다.

3

주  제 토야마시 국제교류센터 방문 및 오리엔테이션

장  소 토야마시 국제교류센터

참석자 하나팀 전원, 토야마 실행위원

주요내용

토야마시 국제교류센터에서 오리엔테이션이 진행됐다. 토야마현의 프로그램이 진행되는 동

안 동행해주시는 스태프분들의 소개 및 향후 일정에 관한 설명을 들었다. 토야마 현청 예방, 

토야마 대학 학생들과의 디스커션 등 중요한 일정에 대한 숙지를 할 수 있었다.

4

주  제 석식교류회

장  소 四季の肴·釜めし 岡万

참석자 하나팀 전원, 토야마 실행위원

주요내용

‘四季の肴·釜めし 岡万’라는 일식당에서 석식교류회가 이뤄졌다. 솥밥과 미소시루, 모둠튀

김이 나왔으며 하나팀 모두 맛있게 먹었다. 일본 측 스태프분들과, 한 국 대표단이 함께 음식

을 먹고 대화를 나누며 서로에 대해 더 알아가고 친해질 수 있는 시간이었다.

구  분 내    용
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7일차 (2023. 8.28.)

1

주  제 토야마 현청 예방

장  소 토야마 현청

참석자 하나팀 전원, 토야마 실행위원, 토야마 현청 관계자

주요내용

토야마 현청에 방문하여 마츠이 쿠니히로(松井邦弘) 토야마현 후생부 어린이가 정지원감의 

인사와 나태준 한국 청소년 대표단 단장의 인사가 이루어졌다. 기념 품 교환 후 ‘토야마의 매

력’이라는 주제로 진행된 발표를 들으며 토야마현의 다 양한 특징과 아름다움에 대해 알아가

는 시간을 가졌다. 토야마현 책자도 준비해 주셔서 그에 대한 정보를 더 알 수 있었고 기념촬

영을 끝으로 마무리했다.

2

주  제 SDGs 강좌 수강

장  소 토야마시 국제교류센터

참석자 하나팀 전원, 토야마 실행위원

주요내용

토야마시의 SDGs 활동 ‘SDGs 미래도시’에 관한 강좌를 수강했다. 강좌를 통해 토야마시가 

콤팩트 시티로서 어떤 활동을 하고 있고 어떠한 성과를 냈는지에 대 해 알 수 있었다. 환경, 지

역 활성화, 산업과 모노즈쿠리를 테마로 한 강의도 진행 되었는데 이를 통해 각 분야에 대한 

토야마시의 정책을 배울 수 있었다. 트램 설 치를 통한 환경보호와 관광 산업 활성화, 쉐어하

우스 설립을 통한 세대 교류와 지 역 활성화 등, 토야마시의 우수사례를 통해 SDGs는 연쇄적

인 긍정적 효과를 가져 온다는 것을 알 수 있는 시간이었다.

3

주  제 현지 청소년과 디스커션 및 교류(전반)

장  소 토야마시 국제교류센터

참석자 하나팀 전원, 토야마 실행위원, 토야마 대학 청소년

주요내용

환경, 지역 활성화, 산업과 모노즈쿠리를 주제로 총 6개의 조로 나누어 디스커션을 진행했다. 

양국 청소년들은 간단한 자기소개를 하고 각 조의 리더와 서기를 정 했다. 각 주제에 맞게 조

별로 토론을 진행하였는데 문제점과 해결방안을 이야기하 는 시간을 가졌다. 한국 청소년과 

일본 청소년들의 각기 다른 경험을 들으며 새로 운 관점에서 생각해볼 수 있는 시간이었고 두 

나라의 비슷하면서도 다른 점을 알아갈 수 있었다.

4

주  제 환영 교류회

장  소 토야마 치트츠 호텔 11F [알셰프]

참석자 하나팀 전원, 토야마 실행위원, 토야마 대학 청소년

주요내용

토야마 실행위원장의 인사와 나태준 한국 청소년 대표단 단장의 인사로 환영 교류회가 시작

됐다. 건배사와 함께 일본 측의 환영 무대가 있었다. 일본 신사 전통 무대를 통해 악장을 들을 

수 있었고 하나팀에선 K-POP팀이 댄스 퍼포먼스 를 선보였다. 이후 예정에는 없었던 일본 청

소년의 노래 화답이 이어졌고, 한국 청소년도 이에 화답하는 노래를 했다. 디스커션을 함께한 

조끼리 환영 교류회를 즐겨 서로에 대해 더 알아가고 친해질 수 있는 시간이었다.

구  분 내    용
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8일차 (2023. 8. 29)

1

주  제 현지 청소년과 디스커션 및 교류(후반)

장  소 토야마 대학교

참석자 하나팀 전원, 토야마 실행위원, 토야마 대학 청소년

주요내용

다양한 의견을 종합하여 조별로 PPT를 제작하고 발표준비를 했다. 환경, 지역 활성화, 산업과 

모노즈쿠리에 관해 각각 한 주제당 두 조씩 발표했다. 환경팀은 문 제점과 그에 대한 해결방안

을 제시했고 지역 활성화팀은 한국과 일본의 지역 활 성화의 좋은 사례를 중점으로 발표했다. 

모노즈쿠리팀은 우리 사회에서 전통이 어 떻게 접목될 것인지, 활용성에 대한 발표를 했다. 

디스커션을 통해 모노즈쿠리와 같은 새로운 주제에 대해 이야기할 수 있어서 좋았고 서로 다

른 생각을 나누며 양국 청소년 모두 성장할 수 있는 시간이었던 것 같다. 디스커션이 끝난 후 

짧았지만 정들었던 토야마 대학 학생들과 기념촬영을 한 뒤 마지막 인사를 나누었다.

2

주  제 주식회사 타니하타 방문 및 쿠미코 세공 체험

장  소 주식회사 타니하타

참석자 하나팀 전원, 토야마 실행위원, 타니하타 직원분들

주요내용

주식회사 타니하타에 방문하여 SDGs를 위한 활동에 대한 강의와 타니하타 회사의 역사, 한

국과의 교류, 수출과정에 대해서 배웠다. 하나팀은 강의를 들은 후 두 팀으로 나눠 쿠미코 세

공 체험과 공장 견학을 했다. 청소년들은 쿠미코 세공 체험 을 통해 쿠미코의 재미를 느낄 수 

있었고 섬세함과 정교함이 필요한 작업이라는 것에 대해 깨달을 수 있었다. 공장 견학을 통해

서는 실제 세공 과정과 일하고 계시는 장인들을 직접 뵈며 장인정신에 대해 배울 수 있었다.

3

주  제 자유시간

장  소 토야마시

참석자 하나팀 전원, 토야마 실행위원, 토야마 청소년

주요내용

예정된 일정이 끝난 후 하나팀에게 자유시간이 주어졌다. 총 5개의 조는 자율적으로 나눴

으며 일본 청소년은 4조와 함께 다녔다. 팀별로 토야마 성, 토야마 미술 관, 스타벅스 등 토

야마의 대표 관광지를 자유롭게 둘러보았다. 토야마시의 대중 교통인 트램을 타고 돌아다니

면서 토야마시의 아름다움과 매력을 더 잘 느낄 수 있는 시간이었다. 안전을 위해 각 조의 

조장이 17시, 19시, 21시에 보고했고, 하나팀 모두 안전하게 놀고 21시에 최종적으로 호텔

로 복귀했다.
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9일차 (2023. 8. 30.)

1

주  제 타카오카 대불 견학

장  소 타카오카 대불

참석자 하나팀 전원, 토야마 실행위원, 해설사

주요내용

타카오카 프로그램은 ‘전통산업의 계승’이라는 테마로 이루어졌으며 첫 번째 프로그램으로 

타카오카 대불을 견학했다. 해설사님의 해설을 통해 일본의 3대 대 불 중 하나인 타카오카 대

불은 권력자가 아닌 시민의 힘으로 세운 대불이어서 더 의미 있는 장소라는 것을 알 수 있었다. 

내부에는 목조 불상과 12지신의 종 이 있었는데 본인의 종을 치면 행운을 가져다준다는 의미

가 있었다. 오미쿠지 (점)를 뽑고 아픈 것을 낫게 해주는 불상을 만져보기도 하며 각자의 방식

대로 타카오카 대불을 견학하고, 견학 후에는 기념촬영이 진행되었다.

2

주  제 미쿠루마야마 회관 견학

장  소 미쿠루마야마 회관

참석자 하나팀 전원, 토야마 실행위원, 미쿠루마야마 직원분들

주요내용

다카오카시의 축제에 사용되는 ‘다카오카 미쿠루마야마(장식수레)’를 직접 보며 관람 해설을 

들었다. 영상을 통해 축제 때의 모습, 역사를 알 수 있었고 유형 민속문화재와 무형 민속 문화

재로 동시에 지정되었다는 것도 알게 되었다. 한국에는 없는 새로운 문화를 보며 일본 전통의 

미를 느낄 수 있는 시간이었다.

3

주  제 카나야마치 견학(주물 공방이나 갤러리 등)

장  소 카나야마치 주물 마을

참석자 하나팀 전원, 토야마 실행위원, 카나야마치 직원분들

주요내용

카나야마치 주물 마을에선 두 팀으로 나눠 주물 공방에서 직접 보고 체험하는 시간을, 갤러리

에서 관람하는 시간을 가졌다. 주물 공방에선 대표로 1명이 녹인 ‘주 석’을 틀에 부어 무늬가 

있는 작품을 만들었다. 공방 작업이 어떻게 이루어지는지 알게 되었고 ‘주석’이라는 금속 물

질에 대해서도 알 수 있는 시간이었다. 갤러리 에선 상감기법에 관한 영상을 시청하고 다양한 

작품을 감상했다. 섬세한 문양이 들어간 작품을 직접 디자인하신다는 것을 배우고 전시품을 

보니 그 가치를 새롭 게 느낄 수 있었다. 물질에 따라서 소리가 다르게 난다는 것 또한, 알 수 

있었고 체험한 청소년에게 젓가락 받침을 선물로 주셔서 대표단에 추억이 됐다.

4

주  제 카이오마루 파크 산책

장  소 카이오마루 파크

참석자 하나팀 전원, 토야마 실행위원,

주요내용

카이오마루 파크에 있는 선박에 대한 설명을 듣고 자유롭게 돌아다니며 산책하는 시간을 가

졌다. 빡빡한 일정으로 인해 지친 인원은 버스에서 휴식을 취하고 나머지 인원은 범선을 구경

했다. 카이오마루 파크의 강 뒤에 산은 날씨가 좋아 야 보이는 풍경이라고 했는데 하나팀은 운 

좋게 아름다운 풍경을 볼 수 있었고 일본의 운치를 느낄 수 있는 시간이었다.

구  분 내    용
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5

주  제 이타이이타이병 자료관 방문

장  소 이타이이타이병 자료관

참석자 하나팀 전원, 토야마 실행위원, 해설사

주요내용

이타이이타이병 자료관 2층에서 10분 정도 되는 영상을 시청했는데 한국어로 설명이 잘 되

어 있어 하나팀 모두 흥미롭게 시청했다. 영상을 본 후엔 1층으로 내려가서 해설사님의 자세

한 설명과 함께 이타이이타이병에 대해 알아보는 시 간을 가졌다. 이타이아티이병은 토야마현

의 진즈강 하류에서 발생한 카드뮴에 의한 공해병으로 움직이기만 해도 골절이 일어나 ‘아프

다 아프다’(일본어로 이 타이이타이)라고 하는 데서 이름이 붙게 되었다. 

주민들은 그때와 같은 일이 반 복되지 않도록 1년에 한 번은 카미오카 광산을 점검하고 광산

도 시설 개선, 피 해자에 대한 지원 등 노력하는 모습이 인상 깊었다. 이타이이타이병의 아픔

과 극복의 역사를 알 수 있어서 뜻깊은 시간이었다.

6

주  제 석식 송별회

장  소 히미규야 토야마점

참석자 하나팀 전원, 토야마 실행위원, 토야마 청소년

주요내용

토야마에서의 마지막 일정으로 석식 송별회가 진행됐다. 하나팀과 토야마 실행위원, 자유시

간을 함께 보냈던 일본 청소년도 자리해 함께 야끼니꾸를 먹고 이야기 를 나누며 즐거운 시간

을 보냈다. 일본 청소년이 작별 선물로 토야마의 기념품을 선물해주어 마음이 따뜻해지는 시

간이었고, 오늘로 마지막인 토야마시의 실행위원 분들, 일본 청소년의 마지막 인사를 들으며 

아쉬운 이별을 준비했다.

구  분 내    용
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10일차 (2023. 8. 31.)

1

주  제 토야마역 출발

장  소 토야마역

참석자 하나팀 전원, 일본 측 관계자

주요내용

9시 47분 신칸센을 타기 위해 여유롭게 9시 10분에 토야마역에 도착했다. 일찍 도착한 덕에 

잠깐의 자유시간이 주어져 하나팀은 기념품을 사거나 필요한 물품 을 살 수 있었다. 신칸센을 

타기 전 토야마에서 정들었던 실행위원분들과 인사 하고 사진을 찍으며 마무리했고 토야마에

서의 좋은 기억과 함께 토야마를 떠날 수 있었다. 이동하는 동안 모자랐던 체력과 잠을 보충

하는 시간을 가졌다.

2

주  제 오미야역 환승

장  소 오미야역

참석자 하나팀 전원, 일본 측 관계자

주요내용

신아오모리역에 가기 위해서 오미야역에서 환승했다. 오미야역에선 다시 재회하는 일본 측 관

계자분이 있어 반가웠지만 잠시 헤어지는 관계자분도 있어 아쉬움도 있었다. 아쉬움을 뒤로 

하고 다시 신칸센에 탑승하여 중식으로 ‘에키벤’을 먹었다.

‘에키벤’을 먹어볼 수 있어서 모두 즐거워했고 다시 재충전하는 시간을 가졌다.

3

주  제 신아오모리역 도착

장  소 신아오모리역

참석자 하나팀 전원, 아오모리 실행위원

주요내용

신아오모리역에 하나팀 모두 안전하게 도착했다. 긴 이동시간이 재충전할 수 있는

시간이 되어 다들 컨디션을 회복할 수 있었다. 새로운 실행위원분들과 아이들이

하나팀을 환영해주어 기분좋게 아오모리 프로그램을 시작했다.

4

주  제 석식 및 오리엔테이션

장  소 UGUISU

참석자 하나팀 전원, 아오모리 실행위원

주요내용

‘UGUISU’라는 식당에서 석식과 오리엔테이션이 함께 진행됐다. 오리엔테이션에선 아오모리

현 소개 및 아오모리 프로그램 설명, 아오모리 실행위원분들 소개를 했 다. 아오모리에서는 소

학교 방문과 홈스테이 체험이 가장 큰 일정이었는데 홈스테 이 매칭 결과와 가정에 대한 소개

를 들으며 홈스테이에 대한 기대감을 가지게 되 었다. 석식은 뷔페로 진행되었고 편안한 분위

기에서 교류와 식사가 진행되어 모두 즐길 수 있는 시간이었다.

구  분 내    용
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11일차 (2023. 9. 1)

1

프로그램 아오모리 시립키타소학교 방문

장  소 아오모리 시립키타 소학교

참석자 하나팀 전원, 일본 측 관계자, 시립키타 소학교 재학생

주요내용

아오모리 소학교는 눈이 많이 오는 자연환경과 바다가 보이는 주변 환경을 적극적으로 활용

한 활동들로 학교생활이 구성되어 있다고 설명 들을 수 있었다. 저학년 아이들과 첫 만남을 가

진 후 라디오 체조 시범을 보고 체조를 함께 실시하였다. 우리나라 국민 체조와 유사하여 모

두가 어렵지 않게 참여할 수 있었다. 이후, 학교 운동회에서 선보이는 네부타 춤을 감상하였다. 

팽이, 오테다마, 켄다마 등의 전통놀이도 함께 체험하였다. 쉬는 시간에는 아이들과 함께 학교

를 탐방하였다. 쉬는 시간 후 고학년 학생들에게 한국의 여름나기, 전통음식 등 한국에 대한 

문화 발표를 선보였다. 그 이후로는 한국에 관련된 o, x 퀴즈를 실시하였다. 한국 측에서 준비

한 기차놀이와 일본 측에서 준비한 타마이레, 큰 공 굴리기 게임까지 마친 후 폐회식을 끝으

로 마무리하였다. 든 소학교 일정을 마친 후 점심을 먹었다.

2

프로그램 아오모리 현청 방문

장  소 아오모리 현청

참석자 하나팀 전원, 일본 측 관계자, 아오모리 현청 관계자

주요내용

현청에 도착한 후 현청 앞에서 기념사진을 촬영하였다. 회의실에 도착하여 모든 사람이 2초가

량 자기소개를 간단하게 하면서 시작하였다. 현청 담당자의 환영사와 나태준 단장님의 인사말

을 주고받은 후 기념품을 교환하였다. 기념품으로는 자개와 명함 함, 젓가락 받침 그 후 다 같

이 사과주스로 건배를 하였다. 모든 인사말이 끝난 후 기념사진 촬영을 하였다.

3

주  제 사키오리 문화체험 프로그램

장  소 아오모리현 관광물산관 아스팜

참석자 하나팀 전원, 일본 측 관계자, 사키오리 문화체험 선생님

주요내용

전통 옷을 제작하는 데 쓰이는 기법으로, 헌 옷을 해체해 하나의 비단 천조각으로 만들어 하

나의 작품을 제작하는 활동을 하였다. 옷이 아닌 동그라미 형태의 컵 받침대를 만들었다. 줄로 

묶여져 있는 네모 틀에 원하는 실을 골라서 동그랗게 위아래를 번갈아 가면서 만드는 활동이

었다. 매우 작은 작품이었지만 굉장히 오랜 시간이 걸렸다. 적당한 크기의 원이 완성되었으면 

2줄씩 잘라서 하나의 매듭을 만들어 완성하였다.

4

주  제 환영회 및 홈스테이 매칭

장  소 와인구락부

참석자 하나팀 전원, 일본 측 관계자, 홈스테이 각 가정 구성원

주요내용

조 배정에 따라서 A조에서 I조로 나뉘어서 각 자리에 앉아서 홈스테이 가족들을 맞이하며 식

사를 시작하였다. 저녁식사를 함께 하였는데 저녁은 뷔페를 먹었다. 처음 만난 사이지만 친절

하고 따뜻하게 맞이해 주셨다. 저녁을 먹으면서 보컬팀의 문화공연을 보았다. 한국 측의 문화

공연 후 중앙 학원 대학의 네부타 하야시 카타부의 공연이 이어졌다. 그들은 매년 8월 초 아오

모리에서 진행되는 큰 축제인 네부타 마츠리에서 연주되는 네부타 하야시를 연주했는데, 타악

기 관악기 3개로 편성된 작은 규모임에도 풍부하고 경쾌한 음악 연주로 모든 사람의 집중을 

불러일으켰다. 또한, 다 같이 춤을 추며 공연을 즐기기도 하였다. 마지막으로 기념사진 촬영을 

하면서 환영회가 마무리되었다. 그 후 각 조는 홈스테이 가정으로 출발하였다.

구  분 내    용
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12일차 (2023. 9. 2.)

1

프로그램 홈스테이 A팀

장  소 팀별 홈스테이 가정 및 시내

참석자 강현, 권보성, 홈스테이 가정 구성원

주요내용

아침으로 기상하여 가정식을 먹었다. 조식을 먹은 후 후로사키 성 남문부터 북문까지 산책하

면서 역사와 의미를 배웠다. 중식으로는 야끼소바와 타코야끼를 먹었다. 홈스테이 가정과 함

께 자전거로 단보 아트(논 아트) 전시장 1, 2를 경유하여 집까지 돌아왔다. 그 후 마트에 들러 

장을 본 후 바비큐 파티를 하고 휴식을 취하였다.

2

주  제 홈스테이 B팀

장  소 팀별 홈스테이 가정 및 시내

참석자 성승은, 최은진, 홈스테이 가정 구성원

주요내용

아침에 기상하여 아이치, 카나가와 초등학생들과 홈스테이 딸 유즈와 영어로 줌 회화를 한 

후 아침 식사를 하였다. ELM 쇼핑몰에서 쇼핑을 한 후 중식으로 일본 돈카츠를 먹었다. 대략 

1시간가량 하코다로 이동하여 케이블카를 탑승하여 높은 자연의 경치를 구경하였다.

3

주  제 홈스테이 C팀

장  소 팀별 홈스테이 가정 및 시내

참석자 윤나현, 원유미, 송조이, 홈스테이 가정 구성원

주요내용
아침 기상 후 수족관에 가서 구경하였다. 이후 오후에 있을 바비큐 파티를 위해 호스트 패밀리

인 류상과 장을 보러 갔다. 장을 본 후 다 같이 석식으로 바비큐 파티를 하였다.

4

주  제 홈스테이 E팀

장  소 팀별 홈스테이 가정 및 시내

참석자 진효준, 홈스테이 가정 구성원

주요내용

조식을 먹은 후 일본식 노래방 가라오케에 방문하였다. 카페에 들러 음료를 마시고 네푸타 박

물관에 도착하여 박물관을 관람하였다. 그 이후 홈스테이 집에 도착하여 샤미센 연주를 들었

다. G-1 홈스테이 가정과 다같이 바비큐를 석식으로 먹은 후에는 온천욕을 하는 시간을 가지

면서 하루를 마무리 하였다.

5

주  제 홈스테이 F-1팀

장  소 팀별 홈스테이 가정 및 시내

참석자 김채은, 최수민, 유소민, 홈스테이 가정 구성원

주요내용

아침 기상 후 홈스테이 가족분의 일터를 구경하였다. 다 같이 부두를 구경하고 푸른색 연못 

아오이이케를 구경하였다. 아오모리의 자연을 느낄 수 있었다. 아오모리현 플리마켓을 구경하

고 석식으로는 쿠라스시를 먹었다. 이후 쇼핑몰을 둘러보고 편의점에 방문한 후 근처에 있는 

호수에서 밤하늘을 구경하였다.

 

구  분 내    용
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6

주  제 홈스테이 F-2팀

장  소 팀별 홈스테이 가정 및 시내

참석자 김경이, 김지수, 박보배, 홈스테이 가정 구성원

주요내용

아침으로 일본식 가정식을 먹었다. 차로 1시간가량 이동하면 있는 네부타박물관에 도착하여 

일본의 23M 네부타의 역사와 장식들을 구경하였다. 중식으로는 회전초밥을 먹었다. 쇼핑몰

에 들러 다 같이 저녁으로 먹을 저녁 식사를 구매한 후 홈스테이 집에 도착하였다. 다도실에 

정숙하게 들어가서 다도를 하며 이야기를 나누는 시간을 가졌다. 석식 후 우쿨렐레 연주를 보

여드리고 답가로 샤미센 연주를 감상하였다. 마지막으로 우리 한국의 전통놀이인 윷놀이에 

대해 알려드리고 게임을 함께하고 하루를 마무리하였다.

7

주  제 홈스테이 G-1팀

장  소 팀별 홈스테이 가정 및 시내

참석자 고민주, 신보배, 진예은, 홈스테이 가정 구성원

주요내용

문화센터에 방문하여 일본 전통 악기인 ‘코토’ 연주를 감상하였다. 히로사키성과 네푸타관

을 견학하고 체험하는 시간을 가졌다. 중식으로는 쿠라스시를 먹었다. 마루밑아리에티 배경지

인 세이비엔에 방문하여 영화 배경지와 비교하며 사진을 찍었다. 이후 사루카 신사를 방문하

였다. 일본 빙수인 카키고오리를 먹고 링고노모리 마트를 방문하였다. 이온몰에서 저녁 바비

큐 장을 보고 집에 들어와서 진효준 청소년 홈스테이 가정과 바비큐 식사를 하였다. 그 후 온

천 체험을 하고 취침하였다.

8

주  제 홈스테이 G-2팀

장  소 팀별 홈스테이 가정 및 시내

참석자 이채린, 남서진, 홈스테이 가정 구성원

주요내용

마츠리 전시장을 견학하고 쇼핑센터에 방문하여 중식으로 라멘을 먹었다. BMW 매장에 방

문하여 홈스테이 가족분의 자동차를 검사하였다. 돈키호테에 방문하여 쇼핑을 하고 집으로 

귀가하였다. 약간의 휴식 시간을 가진 후 석식으로 오코노미야키를 먹으러 나갔다 다시 집으

로 귀가하였다.

9

주  제 홈스테이 H팀

장  소 팀별 홈스테이 가정 및 시내

참석자 김아현, 김수민, 이서원(컨디션 난조로 호텔 복귀), 홈스테이 가정 구성원

주요내용

일본 가정식으로 조식을 먹은 후 유카타를 착용해보는 시간을 가졌다. 그 이후 신사로 이동

하여 신사를 탐방하고 주변을 산책하였다. 아오모리 해변을 산책하는 시간을 가진 후 쇼핑

몰에 방문하였다. 그 후 홈스테이 가정에 복귀하여 휴식 시간을 가졌다. 백엔샵과 돈키호테

에 방문하여 쇼핑한 후에는 석식을 먹고 휴식하는 시간을 가지며 일정을 마무리하였다.

10

주  제 홈스테이 I팀

장  소 팀별 홈스테이 가정 및 시내

참석자 오찬영, 조영재, 홈스테이 가정 구성원

주요내용

조식을 먹은 후 네부타 박물관에 도착하여 네부타를 관람 하였다. 이후 중식으로 라멘을 먹

고 집으로 복귀 후 약간의 휴식시간을 가졌다. 핫코다마루 여객선 박물관을 관람한 후 A 팩

토리와 아오모리 역 근처 쇼핑몰을 구경하였다. 석식으로는 오코노미야키를 먹고 온천체험

을 경험하고 취침하였다.

구  분 내    용
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13일차 (2023. 9. 3.)

1

프로그램 홈스테이 마지막 인사

장  소 신 아오모리역

참석자 하나팀 전원, 일본 측 관계자, 홈스테이 각 가정 구성원

주요내용

각 가정에서 준비해 주신 오전 일정을 마친 후 신 아오모리역에 집합하여 각 홈스테이 가정과 

마지막 인사를 나눈 후 다 같이 단체 사진을 찍는 시간을 가졌다. 눈물이 가득한 마지막 인사

였다. 홈스테이 가정들이 신칸센 앞까지 배웅을 해주며 북을 치고 춤도 춰 주었다. 지각 인원 

없이 안전하게 도쿄로 가는 신칸센에 탑승하였다.

홈스테이를 통해서 지역에 따라 히로사키 성 산책, 사이클링, 수족관 방문, 바다 관광 등 일본 

아오모리의 관광지와 다양한 지역을 즐길 수 있었다. 언어의 장벽을 뛰어넘고 한국어, 영어, 

일본어 등으로 소통하는 등 홈스테이의 의의에 맞게 활동할 수 있었다. 젓가락 끝 방향을 왼

쪽 가로로 놓기, 밥그릇 국그릇 등 들고 먹기, 밥 먹기 전후로 인사하고 먹기, 소분해서 나눠먹

기 등 일본의 예절을 준수하고 배울 수 있는 기회가 되었다. 홈스테이를 통해 지역 특성과 일

본의 문화 및 정서를 이해할 수 있는 시간이 되었다.

2

주  제 도쿄 도착

장  소 도쿄역(도쿄)

참석자 하나팀 전원, 일본 측 관계자

주요내용

대략 3시간의 신칸센을 타고 도쿄역에 도착하였다. 도쿄역에 도착한 후 도보로 걸어서 버스

를 타러 갔다. 이후 버스를 타고 호텔에 도착하였다. 다같이 로비에 모여서 체크인을 한 후 자

유시간을 가졌다.

구  분 내    용

C
h

a
p

te
r 1

. 일
본

 파
견

 결
과

보
고

서
C

h
a
p

te
r 2

. 몽
골

 파
견

 결
과

보
고

서
C

h
a
p

te
r 3

. 싱
가

포
르

 파
견

 결
과

보
고

서

109



14일차(2023.9.4.)

1

프로그램 프로그램 되돌아보기

장  소 도시 센터 호텔 6층

참석자 하나팀 전원, 일본 측 관계자, 내각부 관계자

주요내용

15일간의 교류사업에 참가함으로써 배운 것, 앞으로 이 경험을 어떻게 살려나가고 싶은가?, 

프로그램에 대한 요청 사항 등을 기반으로 3그룹으로 나뉘어서 이야기해 보는 시간을 가졌다. 

배운것으로는 일본 츠도이 청소년들과 교류하며 글로벌 커뮤니케이션 능력을 함양하고 언어

의 장벽을 뛰어넘어 한일 청소년 간의 우호를 다지며 서로를 이해하고 오해와 고정관념을 해

소할 수 있었다. 경험을 어떻게 살려나가고 싶은지에 대해서는 단장, 부단장님의 지도자로서 

역량을 청소년들이 실생활에 적용하기, 공공 브랜딩을 넘어 국가 브랜딩에 관련하여 일본에

서 공부할 계획을 세우는 등 진로에 관한 것, 국가 간 청소년 교류를 통해 만난 인연들을 앞

으로도 이어나가는 것, SDGs에 관해 우리가 할 수 있는 것들을 인지하고 지속적으로 수행하

는 것 등이 있었다. 

또한, 요청사항은 식당 방문 시 양이 한정되어 배고픈 인원이 있었으므로 사비로 공기밥 추가 

등 가능 여부 검토, 식수가 구비되지 않은 호텔 투숙 시 센터 측에서 식수 제공 등에 대한 요

청사항이 있었다. 각 그룹별로 이와 같은 이야기 등을 나눈 후 다 같이 의견을 공유하는 발표 

시간을 가졌다. 마지막으로 내각부 담당자님의 총평이 이어졌다. 서로 소감을 이야기하고 발

표하면서 15일간의 교류사업 프로그램을 되돌아보는 시간을 가졌다.

2

주  제 환송 중식회

장  소 Garb Center

참석자 하나팀 전원, 일본 측 관계자, 내각부 관계자

주요내용

도보로 Garb Center로 이동하였다. 환송 중식회에서는 식전 빵, 닭고기 스테이크와 카레를 

먹었다. 후식으로는 캐러멜이 올라간 빵을 먹었다. 다 같이 지금까지 있었던 일 등을 나누고 

추억을 되돌아보면서 식사를 하였다.

3

주  제 일본 청소년과 도쿄 도내 시찰(오다이바팀)

장  소 오다이바

참석자
김경이, 김준수, 박보배, 신보배, 성승은, 오찬영, 이수정, 원유미, 최수민,

이시카와 히데타카, 우에다 나나하

주요내용

일본인 청소년과 만나 간단히 자기소개를 한 후 일정 브리핑을 들었다. 지하철을 타고 2번 환

승하여 오다이바에 도착하였다. 오다이바 잇쵸멘으로 도보로 이동 후 다 같이 5발씩 사격게임

을 하였다. 스트리트 파이터, 운전 게임, 리듬 게임, 볼링 게임 등 그 후 각각 오락게임을 하는 

시간을 가졌다. 타코야키를 사서 다 같이 나눠먹어보는 시간도 가졌다. 

잇쵸멘에서 시간을 보낸 후 도라에몽 타임 스퀘어에 도착하여 돈키호테에서 다 같이 간식을 

사 먹었다. 마지막으로 헤어지기 전에 타임 스퀘어 앞 건담 앞에서 단체사진을 찍으며 일정

을 마무리하였다.

구  분 내    용
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4

주  제 일본 청소년과 도쿄 도내 시찰(아사쿠사팀)

장  소 아사쿠사

참석자
강현, 권보성, 김수민, 김아현, 이서원, 유소민, 윤나현, 진효준, 카사하라 리에,

카지와라 후우카, 세키구치 후우카

주요내용

대략 20분간 지하철을 타고 이동하였다. 역에서 내린 후 주변에 있는 상권들을 구경하였다. 

킨교 금붕어 놀이도 하였다. 종이로 된 뜰채로 뜰채가 찢어질 때까지 물고기를 건져 내는 놀이

이다. 이후 아카쿠사절에 방문하고 전통 예술관에 가서 예술품을 보았다. 이는 세계에서 인정

하는 일본의 장인 정신이 녹아든 예술품들이었다. 마지막으로 아사쿠사요헤이 소품샵을 보고 

일본의 길거리 음식 중 하나인 찹쌀떡을 먹으면서 마무리하였다.

5

주  제 일본 청소년과 도쿄 도내 시찰(아키하바라팀)

장  소 아키하바라

참석자
고민주, 김지수, 김채은, 남서진, 송조이, 이채린, 조영재, 진예은, 최은진,

무라카미 마이, 모리야마 유카코

주요내용

간다역에 도착한 후 예약시간 전 편의점에서 다 같이 음료와 간식을 사먹었다. 그 후 화과자 만

들기 체험을 하였다. 화과자는 팥 앙금으로 만든 전통 과자로 초보자도 손쉽게 만들 수 있었다. 

체험 후 아키하바라에 도착하여 애니메이션으로 가득한 거리를 구경하였다.

15일차 (2023. 9. 5.)

1

프로그램 나리타 공항 도착 및 출국 수속

장  소 나리타 공항

참석자 하나팀 전원, 일본 측 관계자

주요내용

일본에서의 모든 일정을 마무리하고 공항에 도착하여 무사히 출국 수속을 마쳤다. 2주간 

함께 지냈던 일본 측 스태프분들의 마지막 인사를 들으며 다같이 한명 한명 악수하면서 작별 

인사를 하였다. 그 후 면세점에서 30분의 자유시간을 가졌다. 자유시간 후 모두 다 안전하게 

비행기에 탑승하였다.

2

주  제 한국 도착

장  소 인천공항

참석자 하나팀 전원

주요내용

1시 20분 비행기에 탑승하여 3시 20분까지 대략 2시간의 비행을 끝으로 한국에 무사히 전원 

도착하였다. 인천공항에 도착한 후 팀원들은 수속을 맞추고 짐을 찾았다. 다 같이 한 달 뒤에 

만날 것을 약속하며 웃으면서 작별하면서 각자 집으로 돌아갔다.

구  분 내    용

C
h

a
p

te
r 1

. 일
본

 파
견

 결
과

보
고

서
C

h
a
p

te
r 2

. 몽
골

 파
견

 결
과

보
고

서
C

h
a
p

te
r 3

. 싱
가

포
르

 파
견

 결
과

보
고

서

111



4. 주제에세이
일본 파견 결과보고서

9월 2일 아오모리현 홈스테이 프로그램 중 탄보아트(논 아트-이하 논 아트)와 지역활성화에 대해 한

국에 적용할 수 있는 방안에 대해 고찰해보았습니다.

1. 논 아트란?

탄보아트란 논을 도화지 삼아 다양한 색상의 곡물을 통해 그림을 그리는 것으로 아오모리현의 ‘이

나카다테 촌’에서 1993년 처음 시작되었습니다. 처 음에는 3가지 색상의 작물을 시작으로 현재는 7색 

13품종을 구별하여 사용 합니다. 탄보아트는 전망대에서 바라보았을 때 글미이 일그러지지 않도록 원

근법을 고려하여 그려지며 이는 모두 수작업으로 진행됩니다. 전망대는 총 2곳으로 도보 30분 거리에 

있습니다.

2. 논 아트로 인한 지역활성화

논 아트는 아오모리현의 ‘이나카다테 촌‘ 즉, 일본 중에서도 시골에서 이뤄 지는데 현재는 연간 20

만명의 관광객이 찾는다고 합니다. 이로 인해 발생하 는 관광 수익은 지역내 일자리, 문화, 기업 등 경제

적으로 기여 한다고 볼 수 있습니다.

3. 한국의 논 아트

전라북도 김제시의 글로벌 축제인 ’김제 지평선 축제‘에서도 이와 같은 논 아트를 진행한다고 합니다. 

일본의 논 아트와 차이점은 일본은 애니메이션, 명화, 유명인 초상화 등 관광객이 고루 알고 흥미를 가

질 수 있는 데 반해 김제시의 논 아트는 축제를 알리고 기념하는 데 초점이 맞춰줘 있다는 것 이 필자의 

의견입니다. 한국의 논 아트가 일본의 그림을 모방해선 안되겠지 만 독자적으로 해외, 타지역 관광객의 

흥미를 유발하고 찾아올 수 있는 논 아트 주제를 선정한다면 지역활성화에 크게 기여할 수 있다고 생각

합니다.

강현
(대표)

주제 : 아오모리현 탄보아트(논 아트)와 지역활성화

제1 전망대 제2 전망대 한국의 논 아트(김제)
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의식주 중에 식이 무엇보다 중요하다고 생각하는 사람으로서 파견 전 일본의 식사 예절을 조사했고, 

파견 기간동안 이를 지키기 위해 노력했습니다. ‘가까우면서도 먼 나라 일본’이라는 말처럼, 비슷하면

서도 우리나라와는 다 른 일본의 식사 예절이 인상 깊었습니다.

1. 젓가락 가로로 놓기

이는 홈스테이 가정에서 식사하며 확실히 와닿은 부분이었습니다. 한국은 식사할 때 젓가락을 세로

로 놓지만, 일본은 가로로 두는 것이 원칙입니다. 처음에는 한평생 젓가락을 세로로 두었기 때문에 젓

가락을 가로로 두는 것 이 익숙하지 않았지만, 일본에서 약 43끼를 먹으며 젓가락을 가로로 두는 그들

의 문화를 익혔습니다.

2. 식탁에 양쪽 팔꿈치를 올려놓지 않기

사실 이 부분은 한국에서도 예의에 어긋나는 행동인데요, 일본은 상대방에 대한 예의와 배려를 더 엄

격히 하는 만큼 식사를 할 때 식탁 위로 양쪽 팔 을 올리는 것이 허용되지 않습니다. 보통 한 손으로는 

식기를 잡고 한 손으 로는 젓가락질하는 것이 일반적인 식사 모습입니다.

3. 밥을 먹을 때 젓가락 사용

일본에서 식사할 때 가장 놀랐던 점은 바로 숟가락을 잘 사용하지 않는다 는 점이었는데요, 일본의 

식당에서는 아예 젓가락만 주는 경우도 있었습니 다. 숟가락으로 밥과 국을 먹는 한국과는 달리 일본은 

주로 밥도 젓가락으 로, 그리고 국은 식기를 들고 직접 마시는 문화가 있습니다.

이처럼 파견 기간 동안 한국과 비슷하기도 하고 정반대이기도 한 일본의 식사 예절을 직접 경험할 수 

있었는데요, 글로 익히는 것보다 현지에서 몸소 체험하며 더 많은 식사 예절을 배울 수 있었습니다. 

김수민
(부대표)

주제 : 일본의 식사 예절

이번 2주간의 파견 기간동안 일본의 ‘오모테나시’를 직접 느꼈던 경험이 인상깊어 이 주제를 선택하

게 되었다. 

먼저 ‘오모테나시’란 일본 특유의 접객 문화라고 할 수 있다. 일반적인 서비 스 기준의 그 이상으로, 

온 마음을 다해 정성껏 대접한다는 의미를 담고 있 다. 나는 이 오모테나시를 아오모리 홈스테이 프로

그램에서 가장 많이 느꼈 다. 홈스테이를 신청한 가족들은 대가없이 자원봉사의 의미로 신청한 참가 자

이다. 하지만 어떤 대가도 없이 일면식도 없었던 외국인 학생들을 자신의 집에 초대하고 정성껏 대해준

다는 것은 결코 쉽지 않은 일이다. 내가 묵었 던 홈스테이 가족분들은 외국인인 우리를 배려하여 샤워

기 사용법부터 일 본어로 쓰여진 버튼 하나하나 천천히 설명해주셨다. 또 아침식사로 빵을 사 오셨는데 

먹기 전 혹시 견과류에 알러지가 있는 사람이 있는지도 물어보고, 그 재료가 들어간 빵이 어떤 것인지 

세심하게 알려주셨다. 저녁에 진행된 바베큐 파티 역시 우리에게 먼저 먹으라고 권하셨고 고기 뿐만 아

니라 야 채나 옥수수, 소세지등 다양하게 구입하여 많은 음식을 즐길수 있게 해주셨다.

오모테나시와 더불어 나는 일본 곳곳에서 세심한 디테일 서비스를 많이 느 꼈다. 일본 호텔 욕조를 

보면 거의 대부분 벽면에 붙잡고 일어날 수 있는 바를 설치해둔다. 내가 사용했던 1인 호텔의 경우 욕

조에서 샤워를 해야하 는데, 이를 위해 욕조 바닥에는 미끄럼 방지 패드가 붙어있는 것을 보았다.

신칸센을 탔을 때도 좌석에는 충전 콘센트, 눌러야 나오는 모자(가방)걸이, 좌석간의 간격이 넓어서 

등받이를 최대로 넘겨도 뒷 사람에게 방해가 되지 않는 것 등이 기억에 남는다. 넷플릭스 청각장애인용 

자막처럼 서비스 사용 대상을 약자에게 맞추면 모든 사람이 사용하기 수월해진다. 한국에서 지냈 을 때 

보다 일본에서 이런 경우의 수를 고려한 세심한 디테일과 접객이 많이 기억에 남는다.

윤나현
(부대표)

주제 : 일본의 오모테나시
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일본 홈스테이를 하면서 일본 가정에서 지켜야 할 예절이나 행동들을 주의하기 위해 츠도이에서 일

본 친구들에게 묻거나 직접 경험한 예절에 대해 에세이를 적어보고자합니다.

1. 인사

한국에서도 마찬가지이지만 일본도 인사하는 문화가 매우 중요한 예절 중 하나입니다.

아침, 점심, 저녁에 하는 인사말이 다른것 뿐만 아니라 밥을 먹을 때, 다 먹 었을 때도 인사말을 하는 것

이 예의입니다. 아침에는 오하이요고자이마스, 점심이나 평상시에는 곤니찌와, 저녁에는 곰방와 라며 

인사를 합니다. 밥을 먹기전에는 이따다끼마스, 다 먹은 후에는 고치소사마데시타 라는 인사말을 합니

다. 사소한 부분이지만 인사를 하는 것 만으로도 상대방에 대한 예의를 지킬 수 있습니다.

2. 식사

일본에서는 식당이나 홈스테이에서 주시는 음식은 가능하면 다 먹는 것이 예의입니다. 다 먹을 자신

이 없다면 음식을 먹기 전 부터 조금만 받는 것도 좋을 것 같습니다. 또한 홈스테이를 진행하면서 홈스

테이 가족들이 일본 반 찬같은 음식들을 권유해주시면 바로 사양하는 것 보다는 조금이라도 먹어 맛을 

보는 것도 하나의 예의라고 생각합니다.

3. 선물

홈스테이를 하면서 선물을 준비하게 되었는데 일본에는 생각보다 한국음식 이 많이 수입되어 판매

되고있기 때문에 한국 음식을 준비하기 보다는 한국 에서만 살 수 있는 전통 선물, 한국캐릭터 상품같

은 선물도 좋을 것 같습니다.

고민주
(서기팀장)

주제 : 일본에서의 홈스테이

이번 파견 활동을 통해 가장 크게 느낀 것은 일본 사람들의 손님 및 상대를 향한 예의 및 환대가 뛰어

나다는 것이었다. 특히 홈스테이 일정에서 2박 3일이라는 짧은 일정 안에 최대한 많은 것을 해주시려

는 호스트 가족분들 의 태도를 보며 더욱 느꼈다.

일본에는 “오모테나시(お持(も)て成(な)し)”라는 손님을 환대하는 관습이 있 다고 한다. 일본어로 접

대를 뜻하는 모테나시(持て成し)에 정중한 표현의 접 두어 오(お)를 붙여 생긴 단어로, 온 마음을 다해 

정성껏 대접한다는 의미를 가지고 있다.

오모테나시는 고객의 기대를 좀 더 넘어선 배려를 실천하는 것을 목적으로 한다. 고객에게 정해져 있

는 서비스만을 제공하는 것이 아니라, 그것을 넘어선 대접을 보인다. 그리고 행한 대접에 대해서 대가

를 바라지 않는다. 서 양권에서는 레스토랑 등에서 서비스를 받았을 때 팁을 지불함으로써 일종 의 서

비스료를 지불하는 것이 문화로 자리잡아 있는데, 반대로 일본은 고객 에게 성심성의를 다한 서비스를 

제공하는 것에 대해 어떠한 대가를 받지 않는다고 한다.

홈스테이 일정 중에서 딱 한 번 언급한 같은 파견단원의 일주일 후 생일을 기억하시고 우리 몰래 케

이크를 구매해 생일파티를 해주셨다. 이번 홈스테 이 일정에서 처음 본 사이이고, 2박 3일의 짧은 일정 

이후 다시 얼굴을 볼 수 있을지 전혀 알 수 없는 사이임에도 불구하고 이 정도의 환대와 대접을 해주심

을 보고 일본의 오모테나시 정신을 깊이 느꼈다.

현금지급기 옆에 놓인 가방걸이, 모든 승객에게 고개 숙여 인사하는 기차 승무원 등 일상 및 서비스

에서도 고객의 편리함을 생각한 면모를 느낄 수 있었는데, 이런 모든 것이 일본의 오모테나시 정신에서 

비롯된 것이 아닐까 생각한다. 이런 오모테나시 정신이 일본을 다른 나라와 차별화되게 만드는 점이라

고 생각한다.

김채은
(촬영팀장)

주제 : 오모테나시
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홈스테이는 호스트와 가깝게 지내야 하는 활동이며, 처음 만난 사람과 함께 하는 자리이기 때문에 더

욱 예의를 갖추어야 한다고 생각했습니다. 첫 만남 에서의 태도이니만큼 행동거지를 바르게 하며 자칫 

실례를 저지르지 않도 록 준비해야 하므로, 기본적인 예절 및 가정 방문 시 지켜야 할 사항에 대 하여 

조사하였습니다.

1. 오지기 

상대방에게 인사를 할 때 고개를 숙이는 것을 의미합니다. 각 도에 따라 공손의 정도가 달라지며, 상

대방과의 관계 및 상황에 따라 그 방 식 또한 달라집니다.

2. 너무 편한 자세는 자제하기 

가정 방문 시, 초면에 너무 편한 자세로 있는 것은 자제해야 합니다. 집주인이 편하게 있으라 하기 전

까지는 예의 바른 태도 및 공손한 자세를 유지하며 남의 자택에 와 있다는 것을 인식하 는 태도를 보여

주는 것이 좋습니다. 앉아 있을 경우에는 주로 무릎을 꿇은 공손한 자세를 유지합니다.

3. 국을 마실 때 그릇 들고 마시기 

일본에서는 국을 마실 때 그릇을 들고 마시는 것이 예의입니다. 수저를 사용하기보다는 들고 마시는 

편이 좋습니 다.

4. 식사 후 접시는 원위치에 두기

일본에서는 식사 시 그릇을 들고 먹는 문화가 있습니다. 따라서 그릇을 내려놓을 때도 그 위치를 잘 

생각하여 올 바른 위치에 둘 수 있도록 해야 합니다.

‘메이와쿠’라는 단어가 있습니다. 신세 또는 민폐라는 의미로 일본 사회의 기본 덕목 중 하나이며, 

남에게 폐를 끼치지 않으려는 것을 의미합니다. 가 정 방문 시 호스트에게 예의를 갖추고 원만한 관계

를 유지할 수 있도록 개인의 행동 및 언행을 주의할 수 있도록 해야 할 것입니다.

원유미
(문화발표 팀장)

주제 : 일본 가정 방문 시 기본 예절

츠도이 디스커션 시간에 ‘한일 청소년의 가치 소비’를 주제로 한일 청소년간 대화할 기회가 있었다. 

전공 분야였기 때문에 가치 소비에 대해 잘 몰랐 던 청소년들에게 미닝아웃, ESG 등 관련 개념을 설명

해주고 한일 청소년 간 의견을 주고받을 수 있었던 의미있는 경험이었다.

1. 개념은 몰라도 이미 실천중인 ‘가치 소비’

디스커션을 시작하며 ‘가치 소비’의 개념에 대해 알고 있느냐고 물었다. 한 일 청소년 대부분이 이번 

디스커션을 준비하며 처음 알게 되었다고 대답했 다. 하지만 거의 모든 청소년이 친환경 패키지를 이용

한다든가, 동물복지 화장품을 소비하는 것과 같이 이미 일상 속에서 가치 소비를 실천하고 있 었다. 이

를 통해 한일 양국의 청소년 모두 가치 소비의 개념에는 생소하지 만 자신이 지향하는 가치를 기준으로 

소비하는 가치 소비 트렌드를 따라가 고 있음을 알 수 있었다.

2. 한국의 주 관심사는 환경, 일본의 주 관심사는 지역활성화

양국 모두 젊은 층 사이에서 가치 소비 트렌드를 공유하고 있으나 지향하 는 가치에서는 차이점이 있

었다. 한국의 경우 예전부터 분리수거를 철저히 하고 친환경 세제를 쓰는 등 ‘환경’ 부문에 관심이 많

았다. 이에 따라 가치 소비의 대상 또한 친환경 기업의 제품 및 서비스가 대부분이었다. 하지만 일본의 

경우 지역사회를 돕고자 하는 가치를 주된 지향점으로 가지고 있었 다. 그 예로 자신이 응원하고자 하

는 지자체에 기부를 하고 해당 지역으로 부터 답례품을 받는 고향납세(후루사토노제)가 있다.

이서원
(사전교류 팀장)

주제 : 한일 청소년의 가치 소비
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3. 가치 소비의 방향성

그러나 가치 소비의 이면에는 소비자가 추구하는 가치를 기만하는 기업의 악용 사례나 자신이 추구

하는 가치가 아닌데도 어떠한 이익을 위해 가치 소비를 하는 것처럼 행동하는 소비자의 악용 사례 또한 

있었다. 그 예로 앞 서 언급한 고향납세에서 진심으로 응원하는 지자체가 아니라 좋은 답례품 을 주는 

지자체에 기부자가 몰리는 상황이나 유해물질을 표시하지 않으려 고 친환경 제품을 가장해 무라벨 생

수를 판매하는 기업의 그린워싱 행태가 있었다. 따라서 개인, 기업, 정부가 의식 개선 및 관련 제도를 마

련하여 진정한 가치 소비를 지향하는 방향으로 나아가야 한다는 결론을 얻었다.

일본어를 전공하면서 부채 관련 일본어는 扇子(센스)와 団扇(우치와) 두 가지를 알고 있었는데 평소 

이 두 가지가 정확히 무엇이 다른지 궁금증을 가 지고 있었습니다. 그러다 이번 파견활동중 여름이다보

니 부채를 자주 보게 되었고 여러 일본분들에게 두 가지의 차이에 대하여 물어보았을 때 일본분 들도 

정확하게 알고 계시는 분은 잘 없다는 것을 알게되었고 이 부분을 정 확하게 알려주면 좋겠다 라는 생

각을 하게 되어 주제로 선정하게 되었습니다.

먼저 한국에서는 접었다 펼쳐서 사용하는 부채도 그냥 부채라 부르고 (물론 접이식 부채라는 말이 

있지만 통상적으로 모두 부채라 부름) 둥글게 생긴 부채도 부채라고 부르고 있습니다.

정확한 구분이 없이 바람을 부치는 도구를 부채라고 부르는 것이지요. 하지만 일본에서는 접이식부

채를 扇子(센스)라고 부르며 이 扇子(센스)는 중 심에서 끝부분으로 펼치는데 이를 일본어로는 “末広 
がり ( 스에히로가리)”라고 하는데, 모양이 여덟팔 八 과 비슷하여 일이 순조롭게 잘 되어가는 현상이

나 사업이 번창할 조짐에 비유하기도 한다고 합니다.

식당이나 호텔에서는 장식품으로 화려한 금박을 칠해서 걸 어 놓기도 하며, 회사의 답례품,기념품등

으로 많이 사용된다고 합니다. 이렇게 사용하고 있는 접이식 부채를 扇子(센스) 라고 부른다고 합니다.

그럼 현대에서 가장 많이 사용되고 있는 둥그란 형태의 부채는 무엇일까요? 일본에서는 이 형태의 

부채는 団扇(우치와)라고 부른다고 합니다. 일본에서는 이 부채를 여름의 상징과 같이 생각한다고 하

며 최초에 이 부 채는 사실 바람을 부치는 용도로 사용된 것이 아니었다고 합니다.

최초 중국으로부터 일본에 전파 되었을 때 일본에는 중국과 달리 귀족이라 하여 얼굴을 가리는 문화

가 없어 얼굴을 가리는 용도와 바람을 부치는 용 도가 아닌 벌레를 잡는 용도로 사용하였다고 합니다.

훗날 이 벌레를 잡는 용도였던 団扇(우치와)가 어떻게 지금의 부채와 같은 용도로 변하였는지는 이유

가 확실하지 않으나 자연스레 일상생활에 사용하 다보니 용도가 변이하지 않았을까 추정된다고 합니다.

현재 대부분의 부채라고하면 다들 이 형태의 부채를 생각하는데 이 부채가 바로 団扇(우치와) 입니다. 

사실 공부를하며 나중에 알게된 사실이지만 일본에도 과거에는 부채를 총칭하는 명칭이 있었다고 합

니다. 바로 扇(おうぎ·오우기) 라고 하는데 과거에는 동그란 부채와 접이식 부채 모두 扇(오우기) 라

고 불렀다고 합니다. 하지만 현재는 접이식 부채에만 扇(오우기)라는 명칭을 사용하고 있다고 합니다.

즉 내용을 종합하여보면 현재 일본에서 접이식 부채를 칭할때는 扇子(센스)와 扇(오우기) 둘다 사용

이 가능 하다고 합니다.

지금까지 부채를 칭하는 일본어에 대해 설명드렸고 나중에 다시 한번 부채 를 칭하는 일본어에 관해 

모르는 분과 부채와 관련한 이야기를 나눌 기회 가 있다면 이번 기회를 바탕삼아 제대로 설명할 수 있

을 것 같습니다.

이채린
(디자인 팀장)

주제 : 일본 부채의 용어 차이

116 2023년 국가간 청소년교류 우수사례집



홈스테이 일정에서 호스트 가족들과 함께 아오모리 네부타 박물관에 방문하게되었는데 현장에서 마

주한 거대한 네부타들과 그 안에 담긴 다양한 이야기들이 아직까지 기억에 남아서 아오모리의 네부타 

축제에 대한 주제 를 선정하게되었다.

네부타란, 사람 또는 여러가지 모형의 등의 구조물을 말한다. 나무로 큰 틀을 잡고 철사로 상세한 틀

을 잡은 뒤, 종이를 붙인 후, 그림을 그려서 만 드는데, 그렇게 쉽게 만들어지는 것이 아닌지라, 네부타를 

제작하는 장인이 따로 있다고 한다. 심지어 대대로 기술을 전수해주며, 전통을 계승하고 있 다고 한다.

과거에는 그야말로 등불로 불을 밝혔기 때문에 수틀리면 불이 붙고 화재 가 나는 일이 많았었는데, 

기술의 발달로 인해 네부타도 점점 현대화가 이 루어져 전력 소모량이 적고 화재와 발열이 위험이 적은 

LED 전구로 불을 밝히기 시작했고, 네부타바야시 연주 소리가 더욱 크게 들리도록 마이크와 스피커까

지 설치하고, 네부타의 무게를 줄이기 위해 초경량 알루미늄을 사 용하기도 한다.

아오모리 네부타 축제는 일본 아오모리현 아오모리시에서 8월 2일부터 7일까지 열리는 축제로, 

대나무나 철사로 뼈대를 만들고 그 위에 색색의 한 지를 붙여 아주 큰 네부타라는 무사인형 등불을 

만들어서 시내를 행진한다.

전통의상을 입은 사람들이 피리 소리와 북소리에 맞춰 ‘랏세라’라는 흥을 돋우는 구호를 외치며 등

불을 따라 뛰어다닌다. 네부타의 어원은 ‘졸리다’라 는 일본어에서 온 것으로 가을 수확 전에 일의 방

해가 되는 졸음을 쫓고자 시작된 축제다.

김경이 주제 : 일본의 아오모리 네부타

일본은 차를 향유하고 식당에서도 보통의 물(생수)가 아닌 차가 나오는 경우가 다반사이다. 손님을 

대접하기 위한 차도는 한자로 茶道라고 사용을 한 다. 차를 직접 끓이고 섞어서 대접하는 차도는 일본

을 비롯하여 한국, 중국 등에도 있다. 하지만 일본의 차도 문화는 다실과 다도에 대한 전통성을 지 금도 

지키고 있다는 점에서 주목할 수 있다.

아오모리현에서 홈스테이를 할 때 홈스테이 가족 분들이 차도 문화를 직접 경험하게 해주셨다. 홈스

테이 가족 분들은 차도를 열심히 공부하고 대회나 강의에 나가는 차도 마스터였다. 차도를 하기 위해 

기모노와 정장을 입고 우리들을 대접하고 환대해주었다. 다실이라는 공간은 다다미와 도코노마 등 전

통적인 일본 가옥의 풍경을 한 방에서 이뤄졌다. 도코노마 위에는 의미가 담긴 3가지의 물건이 있었다. 

첫 번째는 토끼의 모양이었고, 두 번째는 꽃 병, 세 번째는 벽에 걸린 족자였다. 이 세가지의 물건은 모

두 의미가 있었 다. 토끼는 올해를 상징하는 동물이고, 꽃병의 꽃은 국화였으며, 벽에 걸린 족자에 적힌 

한자는 결국 행복을 이루게 된다는 뜻을 가진 물건들이었다.

일본 다도는 화, 경, 청, 적 4가지 규율이 있다고 한다. 화(和)는 주인과 손 님은 각기 개성을 발휘하는 

독립적인 존재이나 다실에서는 서로 하나가 되 어야 한다는 정신이다. 경(敬)은 주인과 손님이 서로를 

인정하고 존중하는 마음가짐이다. 청(淸)은 마음을 깨끗이 하고 욕심을 떨쳐버리는 정신세계를 일컬을 

뿐 아니라 다실과 다구를 청결하게 다루어야 함을 뜻한다. 적(寂)은 다실에서 늘 정숙하고 주위에 동요

되지 않도록 마음의 정적을 지켜야 함을 의미한다.

차를 내기 전 그릇을 수건을 통해 계속 닦고 많은 양의 차를 한 번에 만드 는 것이 아닌 1사람 당 1잔

씩 각자 내주어 시간차가 있다는 특징이 있다. 한 사람, 한 사람에게 잔을 대접하는 것이다. 같이 먹는 

화과자는 작은 종 이를 그릇으로 사용하며 달콤한 화과자를 쓴맛이 있는 차와 함께 마시며 조화를 이룰 

수 있었다.

김지수 주제 : 일본의 다도 문화

C
h

a
p

te
r 1

. 일
본

 파
견

 결
과

보
고

서
C

h
a
p

te
r 2

. 몽
골

 파
견

 결
과

보
고

서
C

h
a
p

te
r 3

. 싱
가

포
르

 파
견

 결
과

보
고

서

117



한국어 어휘의 약 70퍼센트는 한자어로 되어 있는데 그렇다면 우리는 한자에 대하여 얼마나 알고 있

는 가에 대하여 생각해 보게 되었다.

일본에서는 한자를 실생활에서도 사용한다. 하지만 반면에 우리나라는 한자 를 사용하지 않는다, 한

글로도 뜻이 전달되기 때문이다. 하지만 한자를 알 면 더욱 어려운 단어까지 사용이 가능하여진다. 경

제학 언어나 경영 등 전 공자가 아닌 이상은 사전을 보고 찾을 수밖에 없다. 하지만 한자에 대해 관 심

을 가지고 공부하게 된다면 어려운 한글도 쉽게 접근할 것이라 믿어 의심치 않는다.

권보성 주제 : 우리가 놓친 한국어의 중요성

홈스테이를 하며 머문 아오모리 현의 전통 축제인 “네부타 마츠리”가 우리가 방문하기 직전 열렸는

데, 일본의 3대 축제로 불릴 만큼 큰 행사라고 듣자 호기심이 생겨 주제로 선정하게 되었다.

• 아오모리 네부타 마츠리는 일본 아오모리현 아오모리시에서 매년 8월 2 일에서 7일까지 개최되는 

민속 축제로, 사람 모양의 대형 등롱을 수레에 싣 고 거리를 행진하는 행사이다.

• 대나무에 매단 여러 개의 등과 거대한 종이 인형으로 꾸민 커다란 수레 를 ‘네부타’(ねぶた)라고 하

는데, 여기서 축제의 명칭이 유래했다. 수레들은 주로 중국의 역사 속 이야기나 일본의 고전과 옛 이

야기를 주제로 꾸며진 다.

•일본 도후쿠 지방 3대 마츠리에 속하는 아오모리 네부타 마츠리는 1980 년에 일본의 중요 무형민속

문화재로 지정됐다.

• 아오모리 네부타 마츠리의 주요 행사는 화려하게 장식한 대형 수레 네부타의 행진으로, 본격적인 행

렬은 축제 셋째 날인 8월 4일 낮부터 시작된다. 한때 30대에 달하는 네부타가 축제에 참가하기도 했

으나, 최근에는 20대 가량의 네부타가 행진하며, 매년 축제에는 3백만 명 이상이 아오모리 시로 모

여든다.

김아현 주제 : 아오모리 현의 네부타 마츠리 축제

일본 파견을 다녀오고 일본 친구들과 대화하면서, 신기한 표현을 알게되었다. 바로 ‘나’ 를 지칭하는 

말이 남자와 여자가 다르다는 것이다. 남자들은 ‘나’를 おれ、ぼく 라고 지칭하고, 여자들은 ‘나’ 를 

わたし 라고 지칭한다. 이 외에도 여자는 ‘맛있다’ 를 おいしい, 남자는 うまい 라고 표현하는 것처 럼 

일상 생활에서 남자와 여자가 쓰는 언어의 차이가 확실히 느껴졌다. 이 처럼 남자와 여자가 사용하는 

단어가 다르다는 것이 신기하게 느껴지면서, 한편으로는 불편해보인다고 생각했다.

일본과 한국은 비슷하면서도 상당히 다르다고 생각했다. 이렇게 회화 표현과 같은 작은 것부터 다름

이 느껴졌기 때문이다. 우리나라는 남자들과 여자들이 쓰는 표현이 갈리지 않아서 오히려 다행이라는 

생각도 들었다. 일일이 신경쓰고 말하기에 힘들 것 같았기 때문이다. 

일본 친구들은 이러한 남녀 표현 차이에 있어서 불편함을 느끼진 않을까 궁금해지기도 했다. 

다음 교류 때 만나면 이 이야기에 관해 대화해보고 싶어졌다.

남서진 주제 : 일본의 회화
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첫째, 일본이 현재 중요시하는 것은 SDGs라고 생각하였습니다. 

일본이 SDGs에 적극적으로 임하고 있다고 느꼈던 이유는 어느 곳에서 나 지속 가 능발전 목표 17

개를 볼 수 있었기 때문입니다. SDGs(Sustainable Development Goals)란 지속 가능발전 목표로 

2015년 제70차 UN 총회에서 2030년까지 달성하기로 결의한 의제입니다. ‘2030 지속 가능발전 의

제’라고 도 하는 지속 가능발전 목표는 ‘단 한 사람도 소외되지 않는 것’이라는 슬 로건과 함께 인간, 

지구, 번영, 평화, 파트너십이라는 5개 영역에서 인류가 나아가야 할 방향성을 17개 목표와 169개 세

부 목표를 제시하고 있습니다. 전 세계 빈곤을 종식시키고 지구를 보호하며, 2030년까지 모든 사람들

이 평화와 번영을 누릴 수 있도록 보장하기 위한 목표입니다.

일본은 지속가능한 개발과 환경 보호에 대한 긴 역사와 경험을 가지고 있 으며, 이러한 가치를 중요

하게 여기고 있습니다. 환경에 대한 디스커션을 준비하면서 일본은 양치컵 쓰기, 손수건 들고 다니기 

등 이미 환경을 위해 서 할 수 있는 사소한 일들을 실천하고 있다고 생각하였습니다. 정책적으로 는 신

재생 에너지인 지열 에너지 확대 정책을 펼치고 있습니다. 지열 발전 소 건설을 촉진하고 지열 온천을 

이용한 지열 에너지 생산을 확대하고 있 다고 하였습니다.

또한, 일본은 인구 고령화와 같은 사회적 과제를 직면하고 있습니다. 인구 고령화는 한국도 마찬가지

로 해결해야 하는 문제 중 하나입니다. 이미 일본 은 정년이 65세까지 늘어나 있으며 일본 노년층의 취

업률을 증가시키기 위 해 노력하고 있습니다. 이 때문에, SDGs를 통해 이러한 과제를 해결하고자 하여 

SDGs를 중요하게 생각하고 있습니다. 일본은 SDGs로 지속 가능한 경 제 성장과 사회적 공정성을 추

구하고자 합니다.

둘째, 도시집중화를 해소하기 위한 지방이주입니다.

일본은 4,400만 명이 수도권에 거주하고 있고 그중 1,400만 명은 도쿄에 거 주하고 있습니다. 2021

년에 발표된 정부 통계에 따르면, 코로나 전에 도쿄 로 이주하는 사람들의 수는 매년 도시를 떠나는 사

람들보다 최대 8만 명이 더 많았습니다. 도쿄 23구를 제외한 전국 자치구의 절반 이상이 2022년에 인

구 미달 지역으로 지정되었습니다.

일본은 2019년에 지역 주민을 유치하기 위해 인센티브를 시작했습니다. 인 구가 적은 지역으로 이

사하면 자녀 1명당 100만 엔(약 1000만 원)을 지불 하는 것입니다. 지급 대상은 현재 도쿄 23구에 거

주 중이거나 사이타마현과 지바현 등 수도권에서 도쿄 도심으로 출퇴근하는 사람들, 이주한 지역에서 

중소기업에 취업하거나 창업한 경우 등이 있습니다. 우리나라처럼 일본도 도쿄 등 수도권으로 사람들

이 몰려들고 있습니다. 취업이 어려운 지방이나 시골지역을 벗어나려는 동기가 강하기 때문입니다.

이를 해결하기 위해서 지방자치단체들은 방안을 모색하고 있습니다. ‘일본의 알프스산맥’이라 불리

는 나가노현은 도시를 떠나 풍부한 자연 속에서 일과 생활, 휴가를 함께 즐길 수 있도록 절경을 바라보

며 일할 수 있는 환경 을 제공하고 있습니다. 도야마현은 1~3개월 기간 한정으로 재택근무로 이 주하는 

개인·기업에 대해 주거비 등을 보조하는 정책을 시작했습니다. 아키 타현도 ‘반농반X 체험 사업’을 

진행 중에 있습니다. 반농반X란 절반은 농사 를 짓고, 절반은 자신이 하고 싶은 일을 병행하는 삶을 지

칭하는 말입니다. 이와 같이 일본은 도시집중화를 해결하기 위해서 정부와 지자체들이 개인 의 삶을 해

치지 않고 일과 자연이 양립할 수 있는 방안을 찾고 제안하려고 노력하고 있습니다.

박보배 주제 : 지속적으로 환경과 사회를 유지하기 위해 일본이 중요시하는것들
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일본에 처음 갔던 저는 사실 일본에 대해 아는 지식이 별로 없었습니다. 그저 일본의 영화를 좋아하

고 일본 소설을 좋아했습니다. 하지만 단 한가지, 제가 자신할 수 있었던 것은 ‘소통’에 대한 열망이었

습니다. 비록 일본어를 못 했지만 저는 일본의 학생들을 만나 사회의 문제들을 함께 토론하고 싶 었습

니다.

그렇게 저는 ‘츠도이’에 참여하게 되었습니다. 처음에는 정말 많은 일본 학 생들이 온 것을 보고 놀

랐습니다. 과연 저 많은 친구들 중에 몇 명과 이야 기를 나눌 수 있을까라는 생각이 들었습니다. 하지만, 

한 두명과 같이 밥을 먹고, 조별 활동을 하게 되면서 저에게는 대화할 수 있는 많은 기회들이 찾 아와줬

습니다. 특히, 두 원으로 앉아서 대화하는 시간과 미니 올림픽 그리 고 바베큐 파티 등 우리는 함께 여름

의 밤을 보내며 정이 들었고 ‘친구’가 되어갔습니다.

츠도이의 이튿날 밤, 저는 디스커션의 같은 조 일본 친구들과 새벽 4시까지 밤을 새며 다음날 있을 

디스커션 발표 준비를 했습니다. 분명, 고등학교 때 도 흔히 있었던 밤샘 과제 시간이었지만 이 시간만

큼은 정말 행복했고 즐 거웠습니다. 일본 친구는 한국어를 못하고, 저는 일본어를 못 해서 우리는 휴대

폰 번역기를 써가며 매우 힘들게 소통을 해나갔지만 내가 전하고자 하 는 의미가 전해졌을 때, 우리는 

교감할 수 있었습니다. 서로 다른 문화에서 20년 넘게 살아왔지만 각자의 문화를 공유하고 이해하며 

우리는 하나의 의 견을 도출해냈습니다. 그 의견은 우리 모두 공감하고 고민했던 소중한 메시지였습

니다.

그렇게 저는 언어의 벽이 크다는 것을 느낌과 동시에, 언어를 뛰어넘는 소 통을 경험하게 되었습니다. 

그 경험은 저에게 있어서 절대 잊지 못 할 시간 이었습니다. 우리는 서로 눈은 맞추며 함께 공감하고 감

정을 나누었습니다. 3일 후 우리는 헤어졌지만, sns를 통해 계속 소통하였고, 지금도 번역기를 이용해

야 하지만 우리의 대화는 전혀 어렵지 않습니다. 우리는 이제 ‘친구’ 가 되었기 때문입니다. 

진정한 친구의 존재와 소통의 힘을 느낄 수 있는 일본 파견 시간이었습니다.

성승은 주제 : 언어의 장벽
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이번 츠도이 일정과 토야마현에서의 일정 등등 일본 청소년들과의 교류를 가지며 일본 청소년들과 

대화할 때 미리 생각해두거나 알아두면 좋은 주제, 관심사들에 대해 알아두면 좋을 것 같다는 생각이 

들어서 이 주제로 선정하였습니다.

1. 전통 (ex.일본의 마쓰리, 전통춤)

일본 청소년들은 대게 각 지역의 전통춤이나 마쓰리, 즉 축제에 대한 지식 과 애정을 가지고 있었습니다. 

아오모리에 방문하였을 때도 유명한 민속축 제, 네부타 마쓰리(ねぶた祭)의 곡에 맞추어 전통 춤을 어

르신들과 청소년 모두 함께 추었었습니다.

또한 일본의 청소년들은 ‘전통’에 대한 호기심을 많이 갖고 있기 때문에 한 국 전통 자개, 춤, 음식 등에 

대한 이야기를 굉장히 즐거워합니다.

소소한 선물을 준비하고 싶다면 유과, 약과 등과 같은 전통 다과와 같은 것을 추천합니다.

대화를 할 때 일본의 유명한 축제, 혹은 한국에서의 전통 놀이, 문화 등에 대해 미리 조사해가도 좋을 것 

같습니다.

2. 한국의 대중문화

일본 청소년들은 현재 한국 문화를 자주 접하고 그만큼 큰 관심을 가지고 있습니다.

특히 한국 드라마, 그 중에서도 유명하고 흥행한 K드라마를 좋아합니다. 드라마 이야기를 하며 한국과 

일본의 유명한 배우 이야기로 대화해도 즐겁 게 대화할 수 있습니다.

K-pop 또한 일본 청소년들이 크게 열광하는 관심사입니다.

아이즈원이나 르세라핌, 일본인 멤버가 있는 아이돌 그룹뿐만이 아닌 유명 한 아이돌 그룹과 곡에 관심

을 갖는 일본 청소년들이 많았기 때문에 아이 돌에 관심을 가지고 있다면 이에 대해서도 알아가는 시간

을 가지면 좋을 것 같습니다.

일본 청소년들과 대화하며 한국에 관심이 많은 청소년들이 있고 아닌 청소 년들도 있습니다. 그러나 

기본적으로 한국에 대한 이야기를 전한다면 거의 대부분 관심을 갖고 즐거워합니다.

또한 말을 할 때 단어나 어휘, 말투을 부드럽게 사용하기 때문에 이 점도 유의하여 대화해야합니다.

송조이 주제 : 일본 청소년들의 관심사
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동기
홈스테이를 하며 일본의 온천을 방문하여 현지 가족들에게 일본의 온천문 화에 대해 배울 수 있었다. 

전체적인 양상은 한국과 비슷하였지만 그 속에 는 조금씩 다른 차이점이 있는 것이 재미있었고 이번 기

회를 통해 한국과 의 차이점에 대해 정리해 보고자 한다.

1. 온천에 대한 일본 사람들의 생각

홈스테이를 통해 간 온천은 아오모리에 있는 온천이었다. 그 온천 명은 정확히 기억나지 않지만 차를 

타고 10분도 채 걸리지 않아서 도착하였다. 홈스테이 가족분들에게 듣기로 아오모리에는 많은 온천이 

있다고 하며 아오 모리의 사람들은 온천에 가는 것에 대해 다짐하듯 정하고 가기보다 평소처 럼 씻으러 

가볼까 할 때 집 앞에 온천을 들린다고 한다. 여기서 일본에는 많은 온천이 있으며 일본 사람들의 주요 

문화 중 하나라는 것을 알 수 있 었다.

2. 온천에 들어갈 때 수건의 사용방법

일본에서는 온천에 들어갈 때 그리고 탈의실에서 수건을 사용방법이 있다. 먼저, 작은 수건과 큰 수

건을 미리 챙겨가며 큰 수건으로는 자신이 벗어놓 은 옷 위에 올려 옷을 덮어 놓는다. 그리고 작은 수건

으로는 몸을 가리고 입장하여야 한다.

3. 온천마다 다른 물의 색깔 및 맛

아오모리에서 방문한 온천은 구리빛깔에 소금같이 짠맛이 나는 온천이었다. 그렇기에 가족분들도 

온천에 들어가자마자 물이 짜니 입에 들어가지 않도 록 주의하라고 언질해주셨다. 이는 각 온천이나 지

역마다 다른 차이라고 하 는데 온천이 어떻게 만들어졌는냐의 차이라고 한다. 아오모리에서 방문한 온

천의 경우 땅 밑에 있는 바위를 뚫고 밑의 물이 올라온 온천이라고 한다. 그렇기에 온천에서 그 바위에 

포함되어 잇던 성분의 영향을 받아 짠맛과 구릿빛의 색감을 가지게 되는 것이라고 한다.

4. 온천을 마치고 나서

우리나라의 경우 온천을 마치고 나면 때를 밀고 마지막으로 다시 한번 몸 을 말끔히 씻고 나간다. 하

지만 일본의 경우 몸의 때는 밀지 않고 온천을 마쳤다면 문 앞에 있는 물통에서 바가지로 물을 몸에 한

번 뿌려 정리하고 바로 나오는 방식이다.

전체적으로 일본과 우리나라는 비슷한듯하면서 온천이 만들어진 방식이나 작은 행동 하나하나에서 

다른 목욕탕 문화를 보여줬다. 이러한 차이를 잊지 않고 다음번 여유가 있을 때 다시 한번 일본의 다른 

온천에도 방문하여 그 온천에 특색에 대해 알아보며 온천을 즐기고자 한다.

신보배 주제 : 일본의 온천문화
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일본은 지역 활성화를 위해 다양한 노력과 정책을 실시하고 있으며, 지역사회와 경제의 지속 가능한 

발전을 촉진하기 위해 여러 가지 방법을 채택 하고 있습니다. 일본의 지역활성화를 위한 몇 가지 주요 

노력과 전략을 소 개합니다.

1. 지역 관광 촉진

일본은 각 지역의 고유한 문화, 자연 경관, 역사적인 명소 등을 강조하여 지역 관광을 촉진합니다. 지

역 관광 프로모션과 지원을 통해 지역의 관광 산업을 육성하고 관광객을 유치합니다.

2. 지역 특산품과 공예품 지원 

지역 특산품과 공예품은 지역 경제를 지원하 고 관광 산업을 활성화하는 중요한 역할을 합니다. 일본 

정부는 이러한 제품의 생산과 판매를 돕기 위해 다양한 지원을 제공합니다.

3. 지역 혁신과 스타트업 지원

일본은 지역에서의 혁신과 스타트업 활동을 촉진하기 위해 자금과 리소스를 할당하고, 지역 기업과 

기술 기업에 지원을 제공합니다.

4. 지역 자치 단체 협력 

지역 자치 단체 간 협력을 강화하여 지역 자원의 공 동 활용 및 지역 개발 프로젝트를 추진합니다. 이

를 통해 지역 간 경쟁을 극복하고 협력을 통한 지속 가능한 발전을 추구합니다.

5. 인프라 개발 

교통 및 통신 인프라의 향상을 통해 지역 간 연결성을 강화 하고, 지역 경제와 라이프스타일을 향상

시키는데 기여합니다.

6. 교육 및 일자리 창출

지역에서의 교육 프로그램을 강화하고, 일자리 창출 을 위한 정책을 채택하여 지역 주민들의 삶의 질

을 향상시키는데 기여합니다.

7. 지역 축제와 문화 이벤트

지역에서의 축제와 문화 이벤트를 활성화하여 관광객을 유치하고 지역 경제에 활력을 불어넣습

니다.

8. 지역 홍보와 브랜딩 

각 지역은 자신의 고유한 미소, 역사, 문화를 강조하 는 브랜딩과 홍보 활동을 통해 지역 아이덴티티

를 구축하고 확장합니다.

9. 지속 가능한 개발 

일본은 지역 개발 과정에서 환경 보전과 지속 가능한 발전을 강조하며, 미래 세대를 위한 자원 보호

와 환경 적응을 고려합니다. 

이러한 노력들은 지역 사회와 경제의 지속 가능한 성장을 지원하고, 일본 내 여러 지역의 독특한 매

력을 강조하여 지역 활성화에 기여하고 있습니다.

오찬영 주제 : 일본의 지역활성화
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이번 파견 활동에서 일본의 장인 정신을 간접적으로나마 체험할 기회가 많 았다. 일본의 장인들이 만

든 공예품을 보며 일본 사람들에게 있어 장인 정 신이란 굉장히 큰 중요성을 갖는다는 것을 깨달았다. 

그래서 일본 문화에 장인 정신이 왜 자리잡게 되었는지, 또 그것이 현대에서는 어떻게 발현되고 있는지 

알아보기 위해 본 주제를 선정했다.

일본의 장인 정신 혹은 모노즈쿠리는 본인의 업에 충실하고 그것을 발전시키고자 하는 일본인들의 

의식이 담긴 문화이다. 계층 상승을 목적으로 하는 한국인들의 성공 추구와는 달리 일본인들은 본인에

게 주어진 일을 발전시 키고 통달하는 것을 성공이자 자부심으로 여기는 경향이 있다. 이러한 장인 의 

자부심이 물리적으로 드러나는 것이 모노즈쿠리 수공예품이다. 모노즈쿠 리 수공예품에는 몇년 간, 몇

십년 간 기술을 단련한 장인들의 솜씨가 돋보 임과 동시에 세심한 그들의 민족성이 드러난다. 아오모리 

홈스테이 당시 호 스트 분들과 아오모리의 지역 마츠리에 활용되는 대형 네부타 전시된 박물 관을 관람

했다. 23미터에 달하는 거대한 공예품의 세세하고 아름다운 장식 에서 그들의 장인 정신을 어느 때보

다 가까이서 느낄 수 있었다.

그러나 모노즈쿠리 제작물은 수공예품이기에 현대에서는 규모의 경제로 가 격 경쟁력을 갖는 대량 

생산품에 비해 구매력이 떨어진다. 일본의 장인들은 이에 대해 어떠한 조치를 취했을까? 이에 대한 답

을 토야마에서 배울 수 있었다. 토야마는 금속 공예품을 지역 특산물로 생산한다. 토야마 지역의 금속 

공예품은 긴 역사를 가지고 있어 지역의 장인들은 그것에 대한 큰 자 부심을 가지고 있다. 그러한 역사

와 전통을 현대에서도 이어나가기 위해 토 야마의 장인들은 자신들의 금속 공예 기술을 활용해 현대적

인 예술 작품을 만들기 시작했다. 보다 현대적인 디자인을 가미해 예술성을 갖게끔 기술을 활용한 것이

다. 결국 21세기에 일본의 장인 정신은 전통문화와 현대적 감각 의 결합체로써 나타난다.

일본의 장인 정신을 통해 탄생된 공예품은 보는 이로 하여금 예술적 경이 를 느끼게 한다. 빠르고 편

리하지만 획일성으로 개성을 상실한 현대에서 일 본의 장인 정신은 개별적인 것에 쏟는 정성의 중요성

을 알린다.

유소민 주제 : 일본의 장인 정신

이번 파견 활동 기간 중 가장 인상 깊게 다가왔던 것은 어느 지역에 가든, 어느 마을에 가든 사람들이 

모두 동네를 사랑하고 일본을 사랑하고 있다는 점이었다. 아무것도 없는 시골이라며 부끄러워해도 우

리 동네의 멋진 곳을 내세울 수 있다는 것이 대단하고 부러웠다. 그리고 그렇게 자기 마을을 사 랑하는 

마음이 보이면 그 동네가 굉장히 궁금해지고 가고싶어진다는 것을 깨달았다.

나는 서울에 살다가 화성시로 이사를 갔는데, 내세울 것이 하나 없는 우리 동네를 조금은 부끄럽게 

여겼던 것 같기도 하다. 한국의 어느 지역에서 왔 냐는 질문에 아마 말해도 모를 거라며 대충 서울 밑에 

어느 지역에서 왔다 고 둘러대기 바빴다. 아마 그런 내 설명을 들었던 일본인 친구들은 모두 내 가 사는 

곳을 아무도 궁금해하지도 놀러오고싶다고 생각하지도 않았을 것 이다. 일본인 친구들은 한국인이 절

대 모를 것이라고 생각하더라도 일단 소 개해주고, 유명한 것도 알려주고, 좋은 점을 잔뜩 말해주는 모

습을 보고 내 마을을 감추었던 스스로가 조금 부끄럽게 여겨졌다.

이후로 나는 화성시의 장점은 무엇일까, 한국의 장점은 무엇일까 깊이 생각 해보는 계기를 가졌다. 

그곳에서 살고있는 사람이 자신있게 말하는 지역과 나라는 누구에게나 빛나고 아름다워보인다는 것을 

깨달았기 때문이다. 누구 나 한국에 가보고싶다고 생각하게 되는 계기가 될 만큼 한국을 자랑스럽게 여

기고 멋있게 소개할 줄 아는 사람이 되어야겠다고 계속 생각했다.

최수민 주제 : 사랑하는 마음
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아오모리현에서 2박 3일 동안 홈스테이를 했다. 짧은 시간이었지만 15일의 기간 중 내게 많은 기억

을 남겨준 3일이었다.

홈스테이를 배정받은 첫날 환영회가 끝나고 홈스테이 가족분의 차를 타고 히로사키시로 향했다. 아

오모리시에서 1시간 반가량 더 가야 해서 도착하니 까 10시쯤 되었다. 집에 들어가니 강아지가 우리를 

반겨줬고 일본식 구조로 되어있는 집이었다. 가족들과 일정에 대한 이야기를 나눈 후 씻고 잘 준비 를 

하니 12시가 되었고 첫날은 그렇게 지나갔다.

다음 날 아침 일찍 일어나서 아침을 먹었다. 특유의 단맛이 나는 계란말이 와, 미소시루, 낫또 등 여

러 반찬을 준비해주셨다. 밥에 비벼 먹는 일본식 김 조림, 미역무침도 먹어 일본의 가정식을 맛볼 수 있

었고, 김치까지 준비 해주셔서 든든하게 아침을 먹을 수 있었다.

문화센터로 이동해 일본 전통 악기인 오코토 연주를 들었다. 선율이 아름다 웠고 마음이 편안해지는 

시간을 가졌다. 노노카상이 오코토를 배울 동안 우 리는 히로사키 성을 견학하며 일본의 역사와 경치를 

감상할 수 있었다. 네 푸타관에 가서는 마을 축제에 대해 알아보고 일본 전통 악기 연주도 들었 다. 축제 

때 사용하는 북도 직접 체험해 볼 수 있어서 좋았다.

점심으로는 ‘쿠라스시’라는 식당에 가서 스시를 먹었다. 새우튀김 스시와 그 냥 새우 스시, 스페셜 

새우 스시 다 너무 맛있었다. 몇 접시 먹을 때마다 게임을 해서 상품을 얻어갈 수 있는 것도 재밌었다.

점심을 먹은 후엔 ‘마루밑아리에띠’의 모티브가 된 ‘세이비엔’에 갔다. 아리 에띠에서 쇼우가 살던 

집이 그대로 있어서 너무 반가웠고 서양식 외관과 일본식 전통가옥으로 지어진 내부가 조화를 이루어 

아름다웠다. 자연에 둘 러쌓인 정원을 산책하는 내내 마음이 편안했고 기억하고 싶은 순간이었다. 주변

에 있는 사루카 신사도 둘러본 뒤 일본 빙수인 ‘카키코오리’를 먹었다. 짱구에서 보던 빙수랑 똑같아서 

신기했고 맛별로 다 먹어볼 수 있어서 좋았다.

저녁엔 이온몰에 들려서 가족들과 함께 장을 보고 이웃들과 함께 바비큐를 했다. 아이들과 시끌벅

적 하게 술래잡기와 하나비를 즐기며 일본의 가정을 느낄 수 있는 시간이었다. 바비큐를 끝낸 후엔 10

분 정도 거리에 있는 온천 에 갔다. 아이들이 물이 짜니까 먹지 않도록 주의하라는 말을 해줬는데 온 천

물이 정말 소금물처럼 짰다. 신기해서 나나상께 여쭤보니 지하수라서 땅 밑에 있는 성분에 따라 짠맛이 

날 수도 있다는 사실을 알게 되었다. 한국에 서는 흔치 않은 노천탕을 경험할 수 있어서 좋았고 그 날 

밤하늘은 잊지 못할 것 같다.

마지막 날엔 사과 농장에 가서 잘 익은 사과를 고르는 법에 대해서 배웠다. 시간이 많지 않았지만 신

사도 가고 점심으론 덮밥을 먹으며 마지막까지 알 차게 보냈다.

헤어지기 전에 나나상께서 전날 밤에 직접 만든 가방과 편지를 선물로 주 셨다. 모두 다른 디자인의 

정성 가득한 선물이라 더 감동이었다. 우리도 준 비한 편지를 드렸는데 눈물을 보이셔서 덩달아 울컥했

다. 짧은 시간이었지 만 정이 많이 들어서 더 아쉬운 이별이었고 감사한 마음뿐이다.

나는 홈스테이에서 이렇게 많은 일을 경험할 줄 몰랐다. 아오모리현에 뭐가 있는지도 몰랐는데 가족

분들께서 많은 준비를 해주신 덕분에 홈스테이를 정말 잘 즐길 수 있었다. 특히 나는 세이비엔과 온천

에 갈 수 있어서 너무 좋았다. 좋아하는 애니메이션의 배경지를 둘러보고 밤하늘을 보며 노천탕에 서 

시간을 보낸 것은 정말 좋은 기억으로 남았다. 홈스테이 기간 동안 일본 의 가정식을 먹고, 이웃들과 하

나비도 즐기는 등, 일본의 가정을 체험할 수 있어서 좋은 경험, 좋은 추억이 되었다. 가족 모두 우리가 

편하고 재밌게 즐길 수 있도록 배려해 주신다는 것을 느낄 수 있어서 감사했고 언젠가 다시 만나게 될 

날을 기대한다.

진예은 홈스테이에서의 시간
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관광으로 방문했을 때와 달리 일본의 지역 활성화, SDGs 정책을 보며 한국에서도 발생하는 환경문

제나 인구 수도권 집중화 등의 문제점들을 체계적 으로 대응하는 모습이 보였다. 특히 토야마시에서 

‘국가환경미래도시’를 구 상하며 세계 최초로 해결 모델을 세운 점을 주목했다. 콤팩트한 도시 만들 기

부터 시작해 환경시범도시, 환경 미래도시, SDGs 미래도시 순서로 발전시 키는 계획이다.

토야마시의 마을 만들기로 대중교통 연선 지구 거주 정책이 있다. 2025년 에 주민의 42%가 도심 

지역 또는 편리한 대중교통 연선 안에 거주하는 것 을 목표로 하며 대중교통 활성화 방안이나 거주 추

진책으로 유도한다. 규제 강화가 아닌 유도를 기본으로 하며 지역 거점 정비를 통해 콤팩트화를 추 진

한다.

대중교통 정책으로는 AI 얼굴인증 시스템으로 운임지불, 승객의 스마트폰 또는 전화로 승차 예약 시 

AI에 의한 교통 요금 결제와 같은 시스템을 시 범지역에 도입했으며 시내 노면전차의 순환선화, 남북 

접속사업으로 대중교 통 접근성 향상이 있다. 남북 접속사업은 토야마역의 고가 아래에서 단절되었던 

선을 연결해 LRT 네트워크의 실현과 남과 북으로 나뉜 시가지의 분단을 해소할 수 있었다. 또한 쉐어

사이클 사업을 진행해 이동 수단을 다양화 했다.

그리고 토호활 이라는 벤치 프로젝트는 시민이나 방문객이 보다 쾌적한 보 행 공간 정비를 위해 민간

기업과 연계해 시작했다. 벤치 신설과 기존 벤치 재정비, 민간 사업비 보조를 진행해 중심 시가지의 활

성화와 대중교통 이용 촉진, 내구성이 높은 재생 목재 사용으로 유지 비용 절감하는 효과를 보고 있다.

토야마시는 SDGs의 교육정책으로 SDGs에 대해 초등학교부터 배우며 실제 로 학생들이 정책들에 

대해 눈으로 확인해 SDGs 인식을 높이는 것에 기여 한다. 일본 전국 평균 SDGs에 대한 인식보다 토야

마시의 인식이 더 높은데, 이러한 교육 정책의 효과라고 한다. 예를 들어, 오일펜스를 활용해 하천의 플

라스틱 쓰레기를 회수하는 대책에 대해 배우고 현장에 가서 강물 쓰레기 의 양이 얼마나 있는지, 그리

고 이를 회수해서 바다로 유출되지 않도록 하 는 방법에 대한 설명을 들어 체감이 잘되도록 하는 정책

은 한국에서도 참고하면 좋을 것이라고 생각한다.

조영재 주제 : 토야먀시의 SDGs정책

일본에서 14일 간 체류하며 다양한 일본인들을 만나며 한국보다 아르바이트의 비중이 많다는 것을 

체감하게 되었다. 추후 일본에서 워킹 홀리데이, 취업을 그리고 있기에 미리 일본과 한국의 서로 비슷

하면서도 다른 알바문 화를 탐구하려 한다.

1. 시프르 shift

한국에서 아르바이트 구직 시엔 대부분 고정적인, 대타를 제외하고 장기간 일정이 바뀌지 않는다. 하

지만 일본에서는 영업일과 시간을 적어두고 N주 마다 스케쥴 조정 이라는 문구가 적혀있으며, 아르바

이트 합격 후 또는 일 정 기간 근무한 뒤에 자신이 원하는 N주 간의 근무 시각을 신청해야한다. 해당 신

청을 받아 관리자는 일정을 조율한다.

시프트 문화는 자신이 무조건 원하는 일정을 가질 순 없지만 일정 기간마 다 유동적으로 시간을 할애

할 수 있다는 특징이 있다.

2. 휴대폰 사용

일본에서는 직장과 관련없는 모든 행동이 제한된다. 핸드폰도 당연하게도 해당된다. 한국의 아르바

이트는 한가한 시간이라면 잠깐 연락을 확인하거나 근무형태에 따라서는 자기계발도 허용되지만 대다

진효준 주제 : 일본의 알바문화
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일본에서 14일 간 체류하며 다양한 일본인들을 만나며 한국보다 아르바이트의 비중이 많다는 것을 

체감하게 되었다. 추후 일본에서 워킹 홀리데이, 취업을 그리고 있기에 미리 일본과 한국의 서로 비슷

하면서도 다른 알바문 화를 탐구하려 한다.

1. 시프르 shift

한국에서 아르바이트 구직 시엔 대부분 고정적인, 대타를 제외하고 장기간 일정이 바뀌지 않는다. 하

지만 일본에서는 영업일과 시간을 적어두고 N주 마다 스케쥴 조정 이라는 문구가 적혀있으며, 아르바

이트 합격 후 또는 일 정 기간 근무한 뒤에 자신이 원하는 N주 간의 근무 시각을 신청해야한다. 해당 신

청을 받아 관리자는 일정을 조율한다.

시프트 문화는 자신이 무조건 원하는 일정을 가질 순 없지만 일정 기간마 다 유동적으로 시간을 할애

할 수 있다는 특징이 있다.

2. 휴대폰 사용

일본에서는 직장과 관련없는 모든 행동이 제한된다. 핸드폰도 당연하게도 해당된다. 한국의 아르바

이트는 한가한 시간이라면 잠깐 연락을 확인하거나 근무형태에 따라서는 자기계발도 허용되지만 대다

수의 일본 아르바이트는 옳지 못한 근무자세라고 생각한다.

일본의 아르바이트는 한가한 시간대엔 미처 하지 못했던 일을 찾아서 하거 나, 언제든지 손님을 맞을 

수 있도록 대기하는 것이 일반적이다.

3. 매뉴얼, 직원교육

필자는 한일의 아르바이트의 분위기를 각각 이미지화하면 한국은 유한, 유 동적인 느낌인 반면 일본

은 아르바이트임에도 보다 전문적, 고정적이라고 생각한다.

그 이유가 바로 한일 각국의 매뉴얼의 중요도였는데, 한국에선 대기업에서도 매뉴얼 자체는 존재하

나 실 근무환경에서는 거의 사용되지 않는 경우가 많고 기본적인 근무방법만 알려주고 근무자가 융통 

성있게 업무에 적응하게 하는 빠른 투입을 주로 시행한다. 일본은 충분한 연수기간을 제공하여 매뉴얼

대로, 일어날 수 있는 모든 상황에서의 대응방법을 알려주고 암기하도록 한다.

진효준 주제 : 일본의 알바문화

수의 일본 아르바이트는 옳지 못한 근무자세라고 생각한다.

일본의 아르바이트는 한가한 시간대엔 미처 하지 못했던 일을 찾아서 하거 나, 언제든지 손님을 맞을 

수 있도록 대기하는 것이 일반적이다.

3. 매뉴얼, 직원교육

필자는 한일의 아르바이트의 분위기를 각각 이미지화하면 한국은 유한, 유 동적인 느낌인 반면 일본

은 아르바이트임에도 보다 전문적, 고정적이라고 생각한다.

그 이유가 바로 한일 각국의 매뉴얼의 중요도였는데, 한국에선 대기업에서도 매뉴얼 자체는 존재하

나 실 근무환경에서는 거의 사용되지 않는 경우가 많고 기본적인 근무방법만 알려주고 근무자가 융통 

성있게 업무에 적응하게 하는 빠른 투입을 주로 시행한다. 일본은 충분한 연수기간을 제공하여 매뉴얼

대로, 일어날 수 있는 모든 상황에서의 대응방법을 알려주고 암기하도록 한다.
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최근 강남역 물난리, 한강공원 침수 등 한국에서도 장마철 피해가 계속 되고 있습니다. 또한 지진, 화

재 등 일상 속에서 언제나 일어날 수 있는 위험 상황에서도 어떻게 대처해야 하는지 배웠던 기억이 꽤 

오래 되었기 때문에 다시 한 번 배울 수 있는 유익한 기회였습니다.

1. 수도권 외곽 방수로 방문

나카가와 강, 아야세 강 등 반복되는 홍수로 고통 받던 지역이 있었습니다. 따라서 작은 강에서 물을 

모으고 규모가 큰 에도가와 강으로 흘려보내는 시설을 만들었습니다. 그리고 이 시설은 1년에 약 7번 

사용되고 있으며, 폭우와 태풍으로 인한 피해를 실제로 많이 줄여주었다는 것을 배웠습니다.

조압 탱크와 지하 수조를 직접 가보며 그 규모를 실감할 수 있었습니다. 또한 지속적인 피해를 줄이

기 위해 6.3km에 달하는 이 시설을 13년이라는 오랜 시간에 걸쳐 완공한 것이 대단하다고 느꼈습니

다. 뿐만 아니라 이 수 조를 활용하지 않을 때에는 촬영지로 활용하고, 투어를 진행하면서 일반인 들에

게도 방수로의 존재와 의미를 전달하는 점도 인상적이었습니다.

수도권 외곽 방수로에서 통역해주시는 일본인 선생님들께 한국의 한강공 원에 있는 편의점은 부력

을 이용하여 만들어졌다는 것을 알려드렸습니다. 한강공원이 침수됐을 때 편의점을 물에 뜨기 때문에 

피해가 없다는 한국의 특징도 알려드릴 수 있어서 뿌듯했습니다. 한편으로는 한국의 방재 시스템 에 대

해 공부하고 왔다면 나도 한국에 대해서 더 설명할 수 있었을텐데 하 는 아쉬움도 남았습니다.

2. 이케부쿠로 방재관 방문

일본에서는 이 방재관이 초등학생을 대상으로 하는 곳이라는 설명을 들 었습니다. 방재관에 방문하

기 전 정작 어른인 저는 배운 적이 있지만 다 잊 어버렸다는 점이 조금은 부끄러웠습니다. 그래서 더욱 

열심히 배우기로 다 짐했습니다.

VR 체험을 통해서 하면 안 되는 행동을 배웠습니다. 정확한 대처법을 이 론으로 배웠고 그 후 실제로 

소화기를 사용해보며 ‘핀-호스-레버’의 순서를 체득할 수 있었습니다. 또한 불 만큼이나 연기가 위험

하다는 것도 알게 되 었습니다. 만약 이케부쿠로 방재관에서 배우지 못한 채로 위험 상황이 생겼 으면 

어땠을까 상상해보니 무척 당황했을 것 같았습니다. 초등학생 때 배우 지만 어른이 되어서도 주기적으

로 안전에 대한 대처법을 배우는 것도 중요하지 않을까 생각하는 계기가 되었습니다.

최은진 주제 : 도쿄의 방재 시스템 견학
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5. 개인소감문
일본 파견 결과보고서

대표로서 본 프로그램에 임한 것은 제 인생에 있어 큰 도전이었습니다.대학 시절 과 대표 한번 해본 

적 없이 전역 후 자기 성장의 계기를 만들고자 한 선택이었고 잘 해낼 수 있을지 걱정도 깊었습니다. 결

과적으로 대표 활동을 통해 팀원을 이끄 는 법, 통제하되 강압하지 않는 선을 찾을 수 있었고 리더십 함

양에 도움이 되었습 니다. 내각부, 현청 등 공공기관을 방문하며 예절과 격식에 대해 배웠으며 두 번의 

디스커션을 통해 자신의 의견을 올바르게 전달하고 타인의 말에 경청하는 법을 배 웠고 츠도이, 홈스테이, 

도쿄 시찰 등을 통해 일본 문화를 배우고 올바른 인간관계 를 형성하는 법에 대해 배울 수 있었습니다. 

개인적으로 세계시민으로서의 나의 역 할과 성장 방향 수립, 역량 강화에 많은 도움이 되었습니다.

중학교 시절부터 일본 애니메이션에 빠져 일본에 대한 동경과 환상, 호기심이 많았습니다. 고등학교 

시절 학교 주관 일본 여행 후 첫 일본 방문이었습니다. 일본은 여전히 깨끗한 거리와 종업원을 포함한 

대다수의 분들이 친절하셨습니다. 어떤 누군가는 본 모습을 숨긴다고도 생각할 수 있지만 서비스 정신 

측면에서는 대단한 국 민성이라고 생각합니다. 길거리에 쓰레기 버리지 않기, 에어컨 자제, 양치컵 사

용 등 은 성숙한 국민성뿐만 아니라 환경에도 긍정적인 영향을 미치며 이는 우리나라 또 한 본받아야 

하는 부분이라고 생각했습니다.

처음 맡는 대표직인 만큼 미숙하고 부족한 부분도 많았지만, 단원들 모두 공동체 의식을 가지고 활동

에 임하며 통제에 잘 따라주어 항상 감사한 마음이었습니다. 이 번 국가 간 청소년교류에서 만난 인연

은 한국 일본을 따지지 않고 소중한 인간관계 를 많이 형성할 수 있었습니다. 본 프로그램을 통해 인간

관계, 리더십, 올바른 가치 관 형성 등에 큰 긍정적 영향을 받을 수 있었습니다. 프로그램 준비해주시고 

함께 해주신 청소년활동진흥원, 국제교류센터, 일본 내각부, 일본 청소년, 한국 대표단을 포함한 모두

에게 다시 한번 감사의 말씀 전합니다.

강 현
(대표)

2주간의 프로그램은 나에게 있어서 정말 인생의 터닝포인트가 되었다. 앞으로 졸업이후 일본 취업을 

목표로 하는 사람으로서 함께 일하고 살아갈 그 나라 사람들의 문화, 생각, 일상을 알아갈 수 있어서 좋

았다. 또, 일본어로 소통을 하면서 내가 일 본어의 어떤 부분이 부족한지 절실히 체감할 수 있었다. 앞으

로 부족한 부분을 채 워나갈 필요성을 느꼈다.

단순 관광이나 유학생의 입장으로서는 경험하지 못할 내각부 방문이나, 각 현청 방 문도 인상깊었다. 

우리나라를 대표하는 청소년 대표단으로서 방일 했다는 입장이 크게 와 닿았다. 가장 기억에 남는 것은 

2박 3일 츠도이 프로그램이다. 그 짧은 시 간동안 같이 디스커션도 하고 하루종일 함께하면서 많이 정

들었어서 헤어질 때 정 말 아쉬웠다. 일본측 청소년 단원들이 한명 한명 너무 친절하고 상냥하게 대해

줘서 고마웠다. 처음 만나는 외국인인 우리에게 주기 위해 간식이나 기념품을 사와서 나 눠준 것도 따

듯한 기억으로 남아있다. 사후 교류와 같이 이 친구들과의 인연이 오래 이어졌으면 좋겠다고 진심으로 

바랬다.

윤나현
(부대표)
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길다면 길고 짧다면 짧은 15일간의 파견 활동이 끝났습니다. 설레는 마음을 안고 공항으로 향하던 

것이 엊그제 같은데, 다양한 사람을 만나 새로운 것들을 경험한 파견 활동이 끝났다는 사실이 믿어지지 

않습니다. 초반에는 부족한 일본어 실력으 로 의기소침했지만, 파견국 청소년들의 배려로 점차 자신감

을 회복할 수 있었고 일 본어로 말할 수 있는 용기를 얻었습니다. 또한 이번 활동을 통해 일상적인 일본

어 를 직접 사용하며 배울 수 있었으며, 공적인 자리에서의 언행을 익힐 수 있었습니 다. 단순히 여행을 

통해서는 절대로 두 가지 모두 배울 수 없기에, 파견 활동은 귀 중한 경험이었습니다. 파견국 청소년들

과의 교류를 통해서는 같은 나이대라도 국가 에 따른 문화의 차이를 이해할 수 있었으며, 그들과의 디

스커션을 통해 청년으로서 다양한 국가적 문제에 관심을 가져야겠다고 다짐했습니다. 무엇보다 아오모

리에서 의 홈스테이가 가장 인상 깊은 활동이었습니다. 2박3일 동안 일본 가정에 머무르며 일본의 문

화를 피부로 체험할 수 있는 뜻깊은 시간이었습니다. 앞선 활동들을 통해 익힌 일본어를 적극 활용할 

수 있는 시간이었고, 호스트분께서 따뜻하게 맞아주시 고 배려해 주신 덕분에 일본의 일상을 자연스럽

게 체험할 수 있었습니다.

이번 활동을 통해 일본이라는 국가에 지속적인 관심을 가지고, 일본어를 익혀 더많은 일본인과 교류

하고 싶다고 생각하게 되었습니다. 또한 국가적 문제에 대한 일 본의 대응 방법을 바탕으로, 이를 우리

나라에서는 어떤 식으로 적용하고 해결할 수 있을지 고민해 볼 수 있었습니다. 새로운 환경에서 적응 

방법, 그리고 나의 삶과는 다를 수 있는 문화에 대한 이해를 기를 수 있는 값진 경험이었습니다. 이번 파

견 활동은 그동안 미처 생각하지 못했던 많은 것을 경험하고 이를 통해 스스로가 변화하는, 그리고 미

래를 그려볼 수 있는 제 인생의 터닝포인트가 되는 시간이었습니다.

김수민 
(부대표)

15일동안 성격도 나이도 다른 30명이 함께 일본에서 지내면서 정말 잊지 못할 경험을 한 것 같다. 초

반에는 서로 친하지 않아 어색하고 불편했지만 파견 기간이 점 차 지나갈 수록 마치 오랜 친구처럼 하

나팀 모두와 친해질 수 있었다. 항상 우리팀 을 생각해주시고 챙겨주셨던 단장님과 부단장님들과도 친

해지고 하나팀 뿐만 아니 라 일본 친구들과도 친해질 수 있었다. 일본어는 거의 하지 못했던 내가 츠도

이와 디스커션, 홈스테이를 경험하면서 조금이나마 일본어로 말을 할 수 있게 되었고 많 은 일본어를 

알아들을 수 있게 되었을 때는 매우 뿌듯했다. 이번 파견일정을 수행 하면서 정말 많은 사람들을 만나

고 헤어지는 과정을 겪었다. 늘 만남은 어색했고 헤어짐은 아쉬웠다. 마지막 공항에서 일본 실행위원분

들과 헤어질때는 눈물까지 흘 렸다. 15일간의 일본 파견 활동 중에서 가장 나에게 큰 영향을 준 부분은 

파견 기 간동안 만난 사람들이라고 생각한다. 나이, 국적, 성격도 다른 사람들을 만나면서 많 은 대화를 

하고 함께 프로그램을 진행하면서 나와 다른 점을 이해하기도 하고 새로 운 부분을 배우기도 하면서 새

로운 사람을 대하는 방법을 많이 배울 수 있었던 것 같다.

일본 프로그램 중에서 가장 인상 깊었던 것은 홈스테이였다. 한국이 아닌 일본 가정은 처음 경험해보

고 2박 3일간 통역분들 없이 함께 간 친구들과 함께 일본 가족 들과 소통하는 것이 쉽지 않고 유대감이 

많이 쌓일 것이라는 생각은 하지 못했다. 하지만 언어가 완벽하게 통하지 않아도 2박 3일동안 함께 생

활하면서 정이 많이들 었고 우리를 향한 따뜻한 배려에 하루하루 감사함을 느꼈다. 만난지 하루밖에 안

된 우리들에게 정말 가족처럼 대해주시고 홈스테이기간동안 히로사키라는 지역을 최대 한 느끼고 배

울 수 있도록 배려해주셨다. 헤어질 때도 직접 만든 가방을 선물해주 시면서 신칸센을 타고 도쿄로 떠

나는 순간까지 배웅해주실때는 울컥하기도 했다. 여행을 하면서는 경험하지 못할 감정들과 경험을 할 

수 있어서 홈스테이가 이번 파 견 기간중에서 가장 기억에 남는다.

이번 파견 활동에서 만난 인연들을 한국에 와서도 지속하고 싶고 오래오래 이 추억을 가지고 인연을 

이어가고 싶다.

고민주
(서기팀장)
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파견 전 사전활동과 15일 간의 파견이 끝났습니다. 현청 방문부터 츠도이, 홈스테이, 그리고 각종 센

터 방문까지 무엇 하나 기억에 남지 않는 것이 없습니다.

그 중 가장 인상깊었던 것은 또래 일본 청소년들과의 교류입니다. 우리는 궁극적으 로 ‘미래 양국의 

상호 발전’을 목표로 만난 사람들이었으나, 스몰 토크부터 시작하 여 공통된 사회 문제에 관한 이야기

를 나누고 서로의 문화를 교류하며 친밀도를 쌓 아갔습니다. 작은 교류에 불과했던 소통이 쌓이고 쌓여 

짧은 시간 내에 큰 추억이 되었고 파견이 끝난 지금까지도 깊은 여운을 주는 것을 느낍니다. 사소한 

대화, 서 로에 대한 호감, 웃음, 아쉬움과 그리움이 만연했던 그 의미있는 순간들은 앞으로도 계속 좋은 

기억으로 남아있을 것입니다. 어쩌면 양국의 이해 관계를 구축한다는 것 이 생각했던 것보다 거창한 일

은 아닐지도 모른다는 생각도 들었습니다.

특히 지역 관광 활성화에 관심이 많았던 저에게는 토야마현과 아오모리현을 방문한것이 가장 크고 

의미있는 경험이 되었습니다. 일본은 대도시가 아닌 곳도 관광 산 업이 발달되어 있다고 하여 과연 어

떤 방식으로 활성화되고 있는지 알고 싶었는데, 토야마는 콤팩트 및 환경보호 도시로, 아오모리는 네부

타 마츠리 등으로 지역의 명 성을 높이고 있는 것을 확인할 수 있었습니다. 

각 현의 전통, 특성, 개성이 강하며 그에 대한 거주민들의 자긍심 또한 높다는 것이 공통점이었습니다. 

이를 바탕으로 대도시 중심의 쇼핑 관광이 주로 이루어지는 우리나라의 경우 각 지역을 어떻게 활 성화

할 수 있을지, 관광 산업의 측면에서 일본과 지형/지역/문화적으로 어떤 차이가 있는지 등에 관하여 

생각해보게 되었습니다. 아이러니하게도 일본이라는 나라를 배 워가면서 자국과 제 자신에 대해 더 많

이 생각한 것 같습니다. 

일본뿐만 아니라 자 국에 대해서도 무지했으며 스스로의 학습 또한 부족했음을 깨닫는 순간도 종종 

있 었습니다. 이는 곧 성찰과 더불어 더 넓은 세상으로 나아가고자하는 동기부여로 작용하지 않을까 싶

습니다.

그리고 이 프로그램을 거치는 과정에서 다져진 단원들과의 관계도 빼놓을 수 없습니다. 나이, 살아온 

곳, 경험, 각자가 가진 목표 등 너무나 다른 사람들이 같은 곳에 모여 15일을 함께했습니다. 거창한 인

생 목표나 개인적인 능력의 유무와는 관계 없 이 그저 나와 다른 그들을 지켜보고, 대화하고, 함께 지낸 

것만으로도 배우고 깨달 은 점이 많습니다. 모두 독특한 매력, 가치관 등을 지녀 각자의 삶 안에서 빛나

는 사람들이었으며 그런 이들이 모였기에 이 활동이 더욱 즐겁지 않았나 싶습니다. 프 로그램뿐만 아니

라 단원들 역시 저의 경험을 넓혀 준 소중한 존재이며, 그저 같이 활동하는 사람에 그치지 않았다는 것

을 말씀드리고 싶습니다.

처음 이 프로그램에 참여하고자 했던 이유는 세상을 바라보는 시야를 넓히고 싶었으며, 그와 더불어 

졸업을 앞둔 시기 진로에 회의감을 느끼고 있었기 때문입니다. 그리고 길다면 길고 짧다면 짧은 2주 남

짓한 기간동안 저는 반성하고, 다시 생각해 보고, 깨닫고, 타인과 교류하는 시간을 가졌습니다. 이는 곧 

밑거름이 되어 스스로를 더욱 성장할 수 있게 할 것입니다. 이제는 지금 상황에서 제가 할 수 있는 일이 

무 엇인지, 이 경험을 어떻게 살려 어떤 사람이 되고자 하는지 생각해 볼 단계인 것 같습니다. 마치 오랫

동안 밤 산책을 하여 기분 전환이 된 것 같은 느낌입니다.

파견 기간을 한 달 연장한다고 해도 기꺼이 참여할 정도로 귀중한 경험이었습니다. 저를 포함하여 같

은 것을 보고 느꼈을 단원분들 모두 각자의 방식으로 대한민국의 밝은 미래를 그려나가는 멋진 인재로 

성장했으면 좋겠다는 바람입니다. 단원들이 무사히 파견을 마칠 수 있도록 이끌어주신 인솔자분들, 좋

은 프로그램을 기획해주 신 일본 관계자분들, 그리고 이 모든 활동에 함께 참여해주신 단원분들께 감사

의 말씀 드립니다.

원유미
(문화발표 팀장)
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2023 국가간청소년교류 파견활동은 나 혼자로써는 할 수 없는 정말 다양한 경험을 할 수 있었던 값

진 시간이었다.

우선 해외의 청소년들과 같은 장소에서 긴 시간 동안 교류하는 것부터 쉽게 할 수 없는 경험이라고 

생각한다. 츠도이에서는 약 30인의 일본 청소년들과 츠도이 측에 서 준비해 주신 다양한 프로그램을 

통해 2박 3일 동안 일본청소년들과 즐겁게 교류 할 수 있었다. 일상적인 교류 외에도 츠도이 청소년, 토

야마 대학생들과 함께 우리 가 직면한 사회문제에 대해 관점과 가치관이 다른 해외 청소년들의 얘기를 

들어볼 수 있는 기회 또한 정말 감사했다.

미래에 청소년으로서 깊히 논의해 봐야 할 주제 및 문제에 대한 다양한 기관들을 방문하며 일본 사회

는 해당 문제를 어떻게 다루고 있고 해결 방안을 세우고 있는지 살펴볼 수 있었다. 일본의 사회적 배경

과 한국의 사회적 배경을 비교하며 우리나라 에는 일본의 문제 해결방식을 어떻게 적용할 수 있을지 고

민할 수 있는 시간이었다.

홈스테이를 통해서 더욱 깊게 일본의 문화를 느끼며 호스트 가족분들과 소통하며 일본의 깊은 정과 

대접, “오모테나시”를 느낄 수 있었다. 홈스테이 가족분들이 해주 신 대접은 언젠가 꼭 되돌려 드리고 싶다.

이번 2023 국가간청소년교류는 정말 나 혼자, 개인으로써는 할 수 없는 경험들로 여성가족부, 청소

년국제교류네트워크, 내각부 등등 다양한 분들의 협력 없이는 절대 할 수 없는 경험들뿐이였다. 그동안 

내가 애니메이션, SNS, 개인 여행으로 느꼈던 일본과는 또 다른 일본을 이번 기회에 깊이 느낄 수 있었

다. 국가간청소년교류는 올해 내가 가장 잘한 일이며, 이 경험은 내 인생에서 손에 꼽을 귀중한 경험으

로 남을 것이라는 점은 확신한다.

김채은
(촬영팀장)

이보다 더 행복할 수 있을까 싶은 15일이었다. 많은 걸 보고, 즐기고, 배웠으며 소중한 인연을 얻을 

수 있었다. 일본 측에서 준비해 주신 프로그램은 방재 체험, 기업견학, 공예 체험, 청소년 교류, 디스커

션 등 다양한 분야에 대한 지식을 쌓고 많은사람들과 교류할 수 있는 기회가 되었다.

일본 방문이 거의 처음이었던 나는 일본과 한국의 차이점이 별로 없을 것이라고 생각했다. 하지만 직

접 보고 겪어본 일본은 풍경에서부터 많은 사회 시스템까지 한국과 다른 점이 정말 많았다. 비슷한 문

제를 안고 있기는 하지만 그 해결방법 또한한국에서는 볼 수 없던 참신한 방식이어서 배울 점도 많다고 

느꼈다. 일본의 높은시민의식과 교통 인프라는 한국이 본받을 점 중 하나라고 생각했다.

또한 방일 전 일본어를 아예 하지 못하는 나였지만 일본어를 능숙하게 하는 다른 한국 단원들과 일본 

청소년들에게 간단한 단어나 회화를 배워 어느샌가 일본 청소년과도 영어와 한국어를 섞어 띄엄띄엄 

일본어로 대화를 이어나갈 수 있었다. 언어를 배우는 데는 현지에서의 생활과 현지인과의 대화가 얼마

나 중요한지 알 수 있었다. 또한 일본 청소년과 교류하면서 일본인들에게 갖고 있던 고정관념은 사라지

고,지구 어느 곳에서든 국경과 언어의 장벽을 뛰어넘어 마음과 대화가 잘 통하는 사람을 만날 수 있다

는 것을 느꼈다.

일본에서의 경험 뿐만 아니라 한국 단원들과 함께 생활하며 쌓은 추억도 잊지 못할것 같다. 따뜻하고 

살뜰했던 단장 및 부단장님, 다정하고 재미있던 통역 두 분, 에너지 넘치고 발랄했던 25명의 청소년들. 

이들과의 생활에서 정말 배운 점이 많다. 누군가에게는 좋은 리더의 자질을, 누군가에게는 배려와 나눔

의 아름다움을, 누군가에게는 위로를, 누군가에게는 지혜를 배울 수 있었다. 파견이 끝나는 날 일본 파

견 대표단 모두를 사랑하고 존경하게 되었다.

일본 파견의 경험이 앞으로 내 삶의 방향을 크게 바꾸어준 것 같다. 진로 뿐만 아니라 올바른 삶의 태

도와 예의, 사람을 사랑하는 법을 배웠다. 이곳에서의 경험을 바탕으로 더 나은 사람으로 성장할 수 있

게 된 것 같다.

이서원
(사전교류 팀장)
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사실 처음 이 프로그램을 알게되고 지원하게 되었을 때 새로운 만남과 새로운 문화에 대한 두려움과 

설렘을 모두 가지고 있었습니다.

하지만 막상 프로그램에 선정되고 프로그램이 진행되기 시작하면서 두려움은 점차 사그라들고 설렘

만이 계속 커지고 있었습니다.

새로운 만남에 대한 설렘, 새로운 지식과 정보, 문화에 대한 즉 배움에 대한 설레임 이 너무 크게 다

가와 현실처럼 느껴지지 않았고 한국에서 이 소감문을 작성하고 있 는 지금 이 순간에도 일본에 다녀온 

것이 꿈이 아니었나 싶을 정도입니다.

물론 파견활동내내 좋았고 설레였던것만은 아니였습니다.

쉼 없이 계속되는 일정에 팀원 모두 몸은 지쳐가고 정신도 피로했지만 팀원 모두가 서로를 배려하고 

걱정해주고 또 모든 스태프 분들의 배려와 관심 덕분에 견딜 수 있었던 것 같습니다.

지금 저에게 다시 이 프로그램에 참가 할 것인지 누가 물어본다면 전 100% 무조건 다시 참가 한다

고 대답할 것 입니다.

파견을 다녀온 지금 전 이 프로그램에서 정말 소중한 인연들을 만들었다고 생각하 며 이 참가 경험을 

통해 저의 미래관이 바뀔 것만 같고 내가 살면서 이런 경험을 해볼 수 있을까 싶을 정도로 좋은 경험을 

하고 왔다고 생각하고 있기 때문에 다시 참가할 수만 있다면 꼭 다시 참가하고 싶다고 생각하고 있습니다.

제가 처음 이 프로그램을 지원할 때 작성한 글이 하나 있었습니다.

바로 시작은 내가 만들어내는 거라 생각한다는 글이었습니다.

제가 마지막으로 하고 싶은 말은 전 이미 시작을 만들었고 역시 시작은 자신이 만들어내는 거라는 말 

입니다.

이채린
(디자인 팀장)

‘하나’가 되는 과정 2023 국가간 청소년교류 일본 파견대표단으로서 보름 동안의 파견을 다녀왔다.

파견 전, 일본의 청소년/스태프들과 교류하는 과정 속에서 언어적으로도 문화적으로 도 큰 차이가 

있으니 어려움이 있지 않을까 짐작했다. 하지만 청년친선프로그램 츠 도이와 홈스테이, 그리고 일정을 

함께한 현지 스태프들과의 시간을 되짚어 보면 가 장 중요한 건 서로 이해하려는 마음인 것 같다. 프로

그램에 참가한 모두가 틀림이 아닌 다름을 받아들이려는 자세와 우호적인 태도로 상대방을 대하니 언

어적 차이도 문화적 차이도 어려움으로 다가오지 않았다. 서로 다른 것들은 매순간 배움일 뿐이 었다.

일정 중 문화발표 프로그램을 진행할 때 일본 청소년, 관계자들 앞에서 노래를 할 기회가 몇 차례 있

었다. 하고 있는 일의 특성상 공연을 할 기회가 많았어서 긴장되 지 않을 것이라 예상했는데, 작고 관객

도 많지 않은 그 무대가 대한민국을 대표해 발표한다고 생각하니 참 떨렸던 기억이 난다. 공연 후 일본 

청소년들이 감동받았다, 언어는 다르지만 마음으로 전해지는 무언가가 있었다고 연락을 주었다. 대화 

중 자 연스럽게 케이팝 아티스트들의 이름이 언급되는 것을 보며 한류가 양국 간 교류협 력에 얼마나 

큰 역할을 하고 있는지 깨닫기도 했다. 파견 전에는 다른 단원들에 비 해 국가 간 교류와는 동떨어진 진

로를 향하고 있다고 생각했는데, 미디어가 발전한 만큼 그 영향력을 어떻게 활용하는지가 중요하겠다

고 생각했다.

무엇보다 일정 내내 함께한 대표단원들에게 배우고 느낀 점이 많다. 파견 전 여러 회차의 사전활동을 

진행하며 대표단원들 각자의 동기를 듣자 나는 그냥 일본에 관 심이 있다는 너무 안일한 마음으로 지원

한 것이 아닌가? 하는 생각이 들어 마음을 다잡은 기억이 있다. 일정이 가장 길었던 국가였던 만큼 보

름 동안 프로그램도, 이 동도 많고 컨디션 난조와 함께 해이해지기 쉬운 순간도 있었지만 모두가 각자

의 자 리에서 끝까지 역할을 다해내 주었기 때문에 무사히 파견을 마무리할 수 있었던 것 같다. 팀 이름 

‘하나’ 그대로, 자신의 목표로 반짝이는 사람들과 15일 동안 울고 웃으며 하나가 되는 순간이었다.

김아현
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15일 동안의 일본 파견은 내가 지금까지 만나보지 못했던 다양한 사람들을 만나고 함께 지내면서 많

은 소통의 과정에서 서로 배려하고 협력하며 성장할 수 있는 기회 가 되었다. 평소 여행으로는 방문할 

수 없는 일본의 다양한 기관에 방문하면서 새 로운 지식을 많이 배울 수 있었고 다양한 경험을 해볼 수 

있었다. 특히 츠도이와 토야마 대학교 일본 청소년들과의 디스커션 활동을 통해서 일본의 입시경쟁, 저

출 산 고령화, 지역활성화 등 평소에 쉽게 알 수 없었던 내용에 대해서 일본 청소년들 에게 직접 듣고 

이야기를 나누면서 구체적인 내용을 이해할 수 있었다. 일본 청소 년들과 우리는 서로 살고있는 나라도 

다르고 사용하는 언어도 다르지만 우리들은 많은 공통점을 가지고 있는 각자의 자리에서 열심히 세상

을 살아가는 평범한 청소 년이라는 사실을 직접 느낄 수 있었다. 새로운 사람과의 만남은 너무 즐거웠

고 짧 은 만남 뒤 헤어짐은 너무 아쉬웠지만 누구도 오늘이 우리들의 마지막 만남이라고 생각하지 않았

고 언젠가 어디에서든지 다시 만날 수 있다는 생각을 가지고 있었다. 일본 친구들이 한국에 오는 것에 

대해서도 기대가 되고 내가 일본에 다시 간다면 연락할 수 있는 친구가 생겼다는 사실이 든든하다.

일본파견활동에서 가장 기억에 남는 활동은 홈스테이였던 것 같다. 2박 3일의 짧은 시간이었지만 호

스트 가족들과 함께 일본의 가정에서 생활하면서 실제 일본 가정의 평범한 일상을 직접 체험해 볼 수 

있는 소중한 시간이었다. 홈스테이를 하면서 호 스트 부부와 1살 아기, 할머니, 외할머니, 외할아버지 

등 다양한 연령의 사람들과 만나서 대화를 나눠볼 수 있었다. 함께 지내면서 서로 궁금한 부분을 질문

하고 대 답하며 새로운 문화를 서로 배우고 알아가는 과정이 즐거웠었다.

이번 활동에 참여하기 전까지 대학을 졸업하고 나서 내가 어떤 미래를 향해 나아가야 할지 많은 고민

을 가지고 있었는데 이번 활동을 통해서 내가 여전히 청소년들과 함께할 때 가장 즐겁다는 사실을 다시 

한번 느낄 수 있었다. 내가 이번 활동을 통해서 배우고 느낀점을 살려서 더 많은 청소년들에게 다양한 

나라의 청소년들과 교류할 수 있는 기회를 만들어 주고 싶다는 생각이 들었다.

이번 국가간 청소년교류 일본 파견활동은 너무 좋은 사람을 많이 만나서 많은 에너 지를 얻게 되었던 

잊지 못할 경험이었고 모든 시간이 즐거운 웃음으로 가득한 활동이었다.

김경이

이번 교류 활동 덕분에 저는 제 생에 최고의 여름 방학을 보낼 수 있었습니다. 처음에는, 모르는 사람

들과 한 번도 가보지 못 했던 일본에 가야해서 두려웠고 포기 하고 싶었습니다. 그러나, 사전활동을 통

해 한국 부원들을 만난 후, 저는 이번 활동 에 대한 기대감을 갖게 되었습니다. 다양한 사람들과 이야기

를 나누며 함께 공감하 고 웃으면서 정말 즐거웠습니다. 그렇게 8월 말, 저희는 일본에 가게 되었습니

다. 일본으로 향한 저희는 처음에는 살짝 어색했지만 무더운 여름 함께 걷고 활동하면 서 점차 친구가 

되어갔습니다. 특히, 일본 학생들과 지도자님들을 만나는 시간은 아 마 인생에서 경험하기 힘든 매우 

소중한 시간이라고 생각합니다. 츠도이 때 만났던 일본 친구들과 함께 디스커션을 밤새 준비하고 이야

기를 나누면서 정말 행복한 시 간을 보냈습니다. 3일간의 시간이 정말 짧게 느껴졌고 우리는 언어가 달

라 소통에 장벽이 있었지만 함께 그 벽을 넘어갔습니다. 홈스테이, 방재 센터 방문, 내각부 방 문 등 흔

지 않는 기회들이 우리를 기다리고 있었습니다. 밤마다 한국 부원들과 함 께 이야기를 나누고 같이 맛

있는 음식을 먹으며 정말 행복했습니다.

저도 이 활동이 두려웠을 때, 홈페이지의 후기 글을 보고 참여해야겠다고 마음을 먹었었는데 저의 글

도 누군가의 소중한 기회를 지켜줄 글이 되었으면 좋겠습니다.

성승은

134 2023년 국가간 청소년교류 우수사례집



국가간교류 일본은 배움을 다시 생각하게 하는 프로그램이었습니다. 대학을 다니면 서 복수전공으

로 일어일문학과를 선택할 때까지만 해도 그저 편한 학문으로 일본어 와 일본이라는 나라를 바라보았

습니다. 제가 잘하는 건 일본어였고, 일본이라는 나 라를 잘 알고 있었기에 너무도 편한 학문으로 시작

하였습니다. 하지만 이번 프로그 램을 통해서 직접 경험한 일본은 제가 알던 편하고 익숙한 부분도 있

었고, 제가 몰 랐던 어색하고 낯선 부분도 많았습니다. 양면성을 가진 저의 시선은 일본에서의 사 회, 단

체, 개인을 만나면서 조금 더 저에게 익숙하게 공부를 할 수 있도록 해준 것 같습니다.

일본 사회의 예의와 예절을 배우면서 진지하게 일본 사회를 보게 되고, 민간 단체와 기업에서 전통을 

지켜나가는 그들의 마음을 보고 직업가치관이나 사회를 이루는 용기를 배울 수 있었습니다. 홈스테이

와 일본청소년들과의 교류를 통해 한 개인이 가진 생각과 가치관을 공유할 수 있었습니다. 항상 학교라

는 공간과 책상과 책 앞 에서 배우는 지식이 아닌 실제로 일본에 방문하여 그들과 만날 수 있고 인연을 

만 들 수 있다는 점에서 저를 성장시킨 것 같습니다.

일본 현지인과 스태프 뿐만 아닌 한국에서부터 함께 출발한 인솔자, 한국청소년들 에게도 많은 정과 

사랑을 주고받을 수 있어서 좋았습니다. 함께 새로운 곳을 향해 나가고, 직접 체험하면서 이야기를 나

눌 수 있었습니다. 인연을 함께 만들어가는 과 정에서 ‘하나라는 팀’을 통해서 꽃을 피울 수 있고 정말 

하나가 될 수 있었던 것 같습니다.

이 프로그램을 통해 다시 일본어학과 일본문학을 공부할 수 있는 계기가 만들어진 것 같습니다. 제가 

하는 주전공을 비롯하여 복수전공으로 하는 일본문학 또한 깊게 알아가고 이 경험을 누군가에게 전달

할 수 있는 제가 될 수 있도록 노력하고 싶습니다.

김지수

우선 이러한 프로그램에 참가할 수 있었던 것 자체로 너무 감사하고 기쁘다. 평소 일본에 관심이 많

고 일어 회화를 키우고 싶어 했던 나로서, 츠도이 활동이나 다양 한 디스커션과 같은 활동이 굉장히 큰 

도움이 되었다. 매체 등으로만 접하던 일어 였지만, 실제로 일본인 친구들과 대화를 해보면서 모르던 

표현도 알게되고 조금 더 자신감있게 일어를 사용할 수 있었다. 디스커션에서는, 내 생각을 정리해서 

일본인 친구들과 토의해야 하는 것이기 때문에, 그 과정에서 일어 회화 실력이 굉장히 증 진된 것 같았

다. 후에 내가 다양한 사회문제에 접하게 되었을 때 디스커션과 같은 경험들을 토대로 해결해나갈 용기

를 얻은 것 같다.

또 평소 여행을 통해서는 쉽게 할 수 없던 다양하고 유익한 체험을 할 수 있어서 좋았다. 특히 후루사

토 복귀 지원 센터에서의 강연이 인상 깊었다. 지방에 사는 사 람으로서, 나는 오히려 도시로 이주하고 

싶어 하는데, 일본 청년들 중에서는 최근 도시에서 지방으로 이주하려는 사람들이 많다는 점도 새롭게 

알게 되었다. 또한 그 이주를 돕기 위해 이러한 센터가 있다는 것도 대단하다고 생각했다. 수도권 외곽 

지하 방수로 방문도 인상이 깊었다. 최근 한국에서도 많은 비로 인한 홍수가 잇달 아 발생해서 피해가 

적지 않았는데, 이 방수로에서는 작은 강에서 물을 모아 규모 가 가장 큰 강으로 흘려보내는 시설을 만

들어 피해를 줄이고 있다는 것이 대단하다 고 생각했다. 이케부쿠로 방재 체험 또한 매우 유익했다. 최

근 한국도 지진이 전보 다 자주 발생하고 있는데, 이러한 상황에서 어떻게 대처해야하는 지에 대해 배

울 수 있었다. 위험을 다시금 상기하면서, 대처 방법에 대해 확실히 배울 수 있어서 좋 았다.

이처럼, 청소년들 그리고 인솔자분들과 15일 간 동거동락하면서 일본의 곳곳을 체험할 수 있었던 것

에 정말 감사하다. 이 활동이 앞으로의 내 삶에 있어서 절대 잊지 못할 추억이 될 것 같고, 그리운 청소

년 시절의 기억이 될 것 같다.
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이번 청소년 교류 프로그램의 시작부터 끝까지 나에게는 도전의 연속이었던 시간들 이었다. 이 프로

그램을 신청하고 면접을 보는 것부터 도전을 두려워하고 새로운 시 작을 어려워하는 나에게는 내가 해

보지 못했던 경험과 시작이었다. 하지만 지금 와 서 생각해 보면 내 인생에서 제일 기억에 남는 도전 중 

하나가 된 것 같다.번 청소 년 교류 프로그램의 시작부터 끝까지 나에게는 도전의 연속이었던 시간들

이었다. 이 프로그램을 신청하고 면접을 보는것부터 도전을 두려워하고 새로운 시작을 어려워하는 나

에게는 내가 해보지 못했던 경험과 시작이였다. 하지만 지금와서 생각해 보면 내 인생에서 제일 기억에 

남는 도전 중 하나가 된 것 같다.

이 프로그램을 통해서 잃고 싶지 않은 인연들을 만났다는 게 제일 좋은 것 같다. 나와 다른 생각과 가

치관을 가진 사람들을 만나면서 대화를 하고 같이 지내면서 배 울 수 있고 느낄 수 있는 점들이 되게 많

았다. ‘나도 저렇게 되고 싶다.’ ‘저런 면들 과 모습들을 본받고 싶다.’ 등의 생각을 가지게 해주었다. 

특히 일본 청소년들과 토 의를 할 때 나와 다른 생각을 가진 사람들의 의견을 듣고 생각해 볼 수 있는 

소중 한 시간을 가지게 된 것 같다. 토의를 할 때뿐만 아니라 저녁에 토의를 준비하면서 이야기를 나누

었을 때도 나와 다른 가치관을 느끼고 경험할 수 있었다. 나의 생각 을 더 확장시켜주고 세상을 넓게 볼 

수 있도록 도와주는 좋은 경험이 되었다고 생 각한다.

잊지 못할 추억이라고 하면 바로 ‘카사이 가족’과의 홈스테이일 것이다. 홈스테이는 여행으로는 해

보지 못할 정말 소중한 추억이고 경험이었다. 후쿠라가 아직 2살이어 서 많이 소통하지 못하였지만 우

리를 많이 좋아해 주었다. 그리고 일본어를 잘하지 못하는 우리를 위하여 후미상과 타케치상이 영어, 

일본어, 한국어로 소통하면서 정 말 우리를 많이 배려해 주시는 것을 느꼈다. 또한, 홈스테이를 통해서 

일본의 문화 와 예절을 배울 수 있는 시간이 되었다. 우리의 우쿨렐레 연주에 답가로 샤미센 연 주도 보

여주셨다. 되게 경쾌하고 맑은 소리가 나는 악기였다. 한국의 전통놀이인 윷 놀이를 같이 해보는 시간

을 가졌는데 좋아해 주셔서 정말 재미있는 시간을 보낼 수 있었다. 홈스테이를 통해서 일본의 문화를 

경험해 보고 한국의 문화를 알려줄 수 있는 기회가 된 것 같아서 좋았다.

이번 일본 파견을 통해 나는 일본어를 전혀 모르지만 사람과 통하는 건 꼭 언어를 통해서만 통할 수 

있는 건 아니라고 생각하게 되었다. 언어의 장벽을 넘어서는 무 언가를 느꼈다고 생각한다. 또한, 일본

에서 한국과의 비슷한 점들을 많이 찾을 수 있었다. 언어에서도 한국어와 비슷한 말들이 많고 토론을 

준비하면서도 환경, 고령 화 저출산 등 같은 문제를 많이 직면하고 있다고 느끼게 되었다. 이처럼 같은 

문제 를 직면한 이웃나라들끼리 공통적인 해결책을 찾아나가면 좋을 것이라고 생각했다.

많은 생각과 경험 배움 등을 겪고 성장할 수 있는 프로그램이었다.

박보배
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이번 국제교류 활동을 하며 진정한 배움이 무엇인지 생각해볼 수 있었던 것 같다. 사실 일본에 대해 

많이 알고 있다고 생각했으나 오히려 이러한 생각이 배움에 있어서, 나의 한계이자 걸림돌이 될 수도 

있다는 것을 알 수 있었다. 진정한 배움이란 직접 경험하고 소통하며 낯선것, 새로운 것을 받아들이는 

것에서 시작한다는 것을 깨닫게 해준 경험이었다. 일본에서 정말 많은 일본 청소년들을 만나서 일상적

인 이야기부터 디스커션 활동을 통한 사회 문화적이 측면에서의 이야기까지 정말 다양한 주제로 소통

할 수 있었다. 이 과정에서 일본의 문화와 그 사회적인 맥락, 흐름 등을 알 수 있었고 낯설다고 느꼈던 

측면은 오히려 너무나 친숙하게 느껴지기 시작했다. 이것이 난 배움이라는 것을 깨달았다.

또한 소통과 교류에 대한 것에서도 많은 생각을 할 수 있었다.

초반엔 일본은 사회문화적인 측면에서도 우리나라와 굉장히 밀접하고 닮은 국가라 고 생각했고 굳

이 소통과 교류를 하지 않아도 알 수 있는 것들이 많을 것이라는 짐 작을 했었다. 그러나 실제로 일본 

청소년들과 각각 기관에서 만난 분들의 이야기를 들으며 내가 모르고 있던 사실들이 정말 많았다는 것

을 알 수 있었다.

언어와 문화적인 측면에서 분명 다름이 있었지만 이러한 다름을 소통을 통해 오히 려 즐겁게 받아들

이는 과정들이 너무나 색다르고 가치있게 느껴졌다.

다름을 이질적으로 받아들이는 것이 아닌 나의 시선을 더욱 확장시키는 과정으로 여길 수 있는 것 에

서 진정한 ‘소통’이자 ‘교류’가 무엇인지 깨달을 수 있었던 것 같다.

더 나아가 일본과 한국은 공통점도 많았지만 교육, 지역활성화 등등 다양한 측면에 서 차이가 있었는

데, 이러한 차이점들이 자국을 더욱 발전하고 보완할 수 있는 요 소들이 될 수 있을 것이라는 생각을 하

게 되었다.

그리고 이러한 깨달음이 “우리나라에서 이러한 정책, 프로그램을 우리나라의 방식으 로 적용하기 위

해선 어떤 것이 필요할까?”라는 지적호기심을 가질 수 있는 계기로 이어졌다.

일본 청소년들과 지역활성화, 환경, 미디어리터러시 등등 다양한 주제로 디스커션을 진행하면서우

리가 생각하는, 해결이 어려울 것이라고 보는 사회 문제와 국제적인 문제까지도 소통과 교류가 원활히 

이루어진다면 충분히 해결 가능성이 있음을 깨달 을 수 있었다.

그리고 그 앞으로의 과정들이 나는 기대가 됐다. 이렇게 서로의 다름을 소통과 교 류를 통해 이해하

고 인정하며 함께 협력하기까지의 그 과정들을 앞으로도 경험하고 싶다는 생각이 들었다. 나는 이번 국

제교류에서 희망과 기대를 얻은 것 같다.

송조이

이번 활동을 하면서 정말 많을 것을 배우고 느낄 수 있었다. 서로 다른 배경과 경험을 한 청소년들이 

모여서 각 팀들을 꾸리고 활동을 하면서 팀 협력에 대한 부분 을 다시 생각해 보고 배울 수 있었던 것 

같다. 그리고 일본에 가서 일본 청소년들 과 디스커션도 하고 대화를 해 보면서 문화적 차이와 유사점

을 경험할 수 있었고 그로 인해 다양한 문화에 대한 이해도가 높아진 것 같다. 그리고 일본에 SDGs 지

속 가능한 발전과 지역 활성화에 대해서도 많은 것을 배우고 느꼈다. 평소에는 이러한 문제에 대해서 

많은 생각을 갖고 있지 않았는데 나를 돌아보게 되는 계기가 되었고 앞으로 이러한 문제에 대해 계속 

생각하고 발전할 수 있도록 기여할 수 있는 사람 이 되자고 마음을 먹게 되었다. 이번 사업에 도전할 수 

있어서 좋았다. 도전하기 전 까지는 두렵지만 그 뒤에는 많은 값어치가 있다고 생각한다. 앞으로도 이

러한 도전 들을 두려워하지 않고 해나가면서 많은 경험과 배움을 쌓도록 노력하겠다고 마음을 먹게 되

는 계기였다. 이런 경험을 할 수 있도록 많은 도움을 주신 관계자분들과 단원분들에게 정말 감사하다고 

전하고 싶다. 감사합니다!

오찬영
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15일의 일본 파견활동을 하며 많은 것을 느꼈다. 사실 처음 이 활동을 지원할 때여행을 다녀온다는 

가벼운 마음으로 시작하기도 하였다. 하지만 맡은 역할에 맞추 어 사전준비도 하면서 생각보다 준비할 

것도 많고 아직 편하지 않은 단원들 사이에서 의견을 내는 것 또한 무겁게 느껴졌었다. 하지만 파견이 

끝난 지금 돌이켜보면 비슷한 고민을 한 사람도 있지 않았을까 싶다. 겉으론 각자의 위치에서 당연한듯 

발을 맞추고 있었지만 몇 명은 비슷한 고민을 하면서 역할에 충실히 이행하려고 노 력한게 파견활동과

정에서 더욱 느낄 수 있었다. 내가 오늘 이 활동을 문제없이 끝 마친 대에는 단원들의 노고가 있음이 분

명하다는 생각이 든다. 이러한 생각이 들면 서 각 단원들의 행동을 생각하면 참 배울 점이 많았다. 복잡

한 문제가 있어도 유연 성 있게 문제를 해결하고 갑작스러운 상황에 언변을 발휘한다든가 다양한 사람

들에 게 다가가고 친해진다든가 등 많은 부분을 직접 보고 배우며 삶을 살아가는데 지혜 롭게 해결해가

는게 무엇인지 각자 다른 나이의 사람들에게 많이 배운것 같다. 지금 까지의 나는 어떠한 상황이 주어

지면 여유가 없고 나서는 상황이 있다면 어딘가에 소속되어 모르는 A중 하나로 사는 것이 편할 것이라

고 생각해왔는데 이번 활동을 통해 어떠한 자리에서 자신있게 나의 생각도 내고 다양한 사람을 사귀어 

보는 것이 얼마나 즐거운 것인지 느낄 수 있었던 것 같다.

이번 활동을 통해 배우고 느낀 점을 잊지 않도록 노력하고 앞으로 남은 대학생활이나 진로를 펼쳐 나

가는 데에 이 경험을 충분히 활용하고자 한다.

신보배

일본에는 여러 차례 방문했었지만 한국 청소년을 대표해 가는 공적인 자리는 처음인 만큼 긴장이 많

이 됬었다. 내가 받은 목걸이와 명함을 보며 ‘정말 내가 대표로 가는구나’라는 생각이 들었다.

특히 내각부와 현청 예방 시에는 정장을 입어야 했는데 평소보다 더 조심히 행동하 고 예의를 갖춰야 

한다는 생각과 함께 마음가짐이 달라진 느낌이 들었다. 내각부 예방 당시 일본에 온 소감과 기대되는 

프로그램이 무엇인가에 대한 내각부 관계자 분의 질문에 대답 했는데 이런 기회도 가질 수 있어서 기

뻤다.

츠도이 프로그램에서는 나와 같은 또래의 일본 청소년들과 만나 대화를 나눌 수 있 어서 기뻤다. 처

음에는 서로 다가가기 머뭇거렸지만 아이스 브레이킹을 하면서 친 해졌었다. 다행히 내가 일본어를 공

부한 적이 있어서 소통할 때 많이 불편하지 않 았고, 일본 청소년들과 더 가까이 다가갈 수 있었던 것이

라고 생각한다. 통역이나 번역기를 통하지 않더라도 이야기가 끊김 없이 흘러갈 수 있는 것이 일본어를 

배웠 던 것의 장점이라고 생각한다.

일본 측에서 준비한 두 번의 일본 청소년들과 진행하는 디스커션, 그리고 일본 문 화의 체험, 기업 견

학, 홈스테이, 일본이 진행하고 있는 여러 정책에 대한 설명과 강 의까지 어느 하나도 중요하지 않은 것

이 없었던 일정이었다. 특히 우리나라와 비슷 하게 겪는 사회 문제에 대해 일본의 정책들은 오랜 시간 

준비하고 각 지역의 특징 에 맞게 체계적으로 대응하는 모습이 놀라웠다.

사는 곳, 문화 모두 다르지만 한일 양국을 모두 좋아하며 서로의 문화를 배우고자 했기에 이번 프로

그램을 잘 마친 것이라고 생각한다. 15일이라는 시간은 굉장히 길 다고 생각했지만 매일 일정을 마치

면서 든 생각은 ‘짧다’였다. 일반 관광으로는 체 험할 수 없는 수많은 활동들을 하며 일본 문화를 배우

고 생각을 공유할 수 있었고 지식이 늘었다고 생각한다. 일본 청소년들과의 일상적인 대화부터 디스커

션을 진행 하면서 얻은 상대방의 생각, 홈스테이의 호스트분과 대화까지 모든 활동에서 얻어 가는 것들

이 존재했다. 이번 파견 활동은 나에게 있어 정말 즐거웠던 기억들로 가득했다.

조영재
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2주간의 일본 파견은 한 개인으로서, 그리고 국제학과 사회학을 공부하는 학생으로서의 제게 큰 전

환점이 되었습니다. 막연하게 ‘2주 간 일본에 있을 기회’라고 생각 해 지원한 프로그램에서 생각보다 

훨씬 많은 것을 배워갈 수 있었습니다. 사전 활 동 및 파견 활동을 통해 배운 것을 크게 세 가지, 일본인

의 태도, 조별 활동에서의 마음가짐, 그리고 사회와 국제관계를 바라보는 자세로 정리할 수 있을 것 같

습니다. 

첫째로 파견단을 대하는 일본인의 태도에서 많은 것을 배울 수 있었습니다. 파견 전에도 일본이 예

의를 중시하는 국가라는 것은 알고 있었기에 조금 딱딱하고 엄숙 한 분위기를 느낄까 하는 걱정도 내심 

있었습니다. 그러나 막상 일본에 가서 타인 을 정중하게 환대하는 일본인의 마음에서 큰 감동을 느낄 

수 있었습니다. 타인에 대해 일본인이 갖추는 예의는 정중함과 세심함으로 드러났습니다. 이러한 예의

는 상대방으로 하여금 존중받고 있다는 느낌을 주기 때문에 상당히 긍정적인 효과를 낸다는 것을 체감

할 수 있었고, 저 또한 그러한 예의바른 태도를 갖춘 사람이 되고 싶다고 결심하는 계기가 되었습니다.

둘째, 조별 활동에서 어떠한 마음가짐을 갖춰야 하는지 새로이 배울 수 있었습니다. 문화발표를 위한 

조별 활동을 하며 크고작은 갈등을 겪었는데, 이를 원활히 해결한 경우도 있고 해결하지 못한 경우도 

있었습니다. 갈등이 왜 충분히 해결되지 못했을 까를 살펴보았을 때, 아직은 낯선 이들과 활동을 하고 

있어 비판적인 태도를 보이 는 것에 대해 지나치게 조심스러웠기 때문이라는 생각이 들었습니다. 어떠

한 불만사항이나 건의 사항을 조심스러워하며 숨기려 하기보단 팀의 원활한 활동을 위해 적극적으로, 

그러나 정중하게 표출할 줄 아는 사람이 되어야 한다는 것을 배웠습니다.

셋째, 사회의 문제를 해결하는 데에 국제 관계의 중요성을 깨달을 수 있었습니다. 파견 전에도 일본

과 한국은 비슷한 사회 문제를 공유하고 있기에 일본에서 우리 사 회의 다양한 문제에 대한 해결의 실

마리를 얻을 수 있으리란 기대를 하고 있었습니 다. 일본의 우수한 지역정책 사례를 배우며 ‘이러한 해

결 방안도 있겠구나.’ 하는 생 각을 많이 할 수 있었습니다. 세상에는 다양한 사회 문제가 있고, 또 이를 

해결하기 위한 수많은 시도가 있었기 때문에 서로의 과정에서 배울 점이 많다고 생각합니다. 국제 사회

의 구성원이 각자의 사회 문제를 어떻게 극복해나갔는지, 근본적인 원인 에 대해서는 어떤 해결책을 마

련해야 하는지 공유하고 서로 배운다면 더 나은 국가 와 지구 공동체를 만들어나갈 수 있으리라고 생각

하게 되었습니다.

본 파견 활동에서 보통의 여행이나 비대면 교류에서는 배울 수 없었을 많은 것을 배울 수 있었기에 

앞으로도 값진 경험으로 기억될 것 같습니다.

유소민
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처음으로 만난 사람들과 15일간의 일정을 한다는 것은 쉽지 않다는 것을 알고 있다. 하여 가기 전 사

전교류 활동에 대하여 중요성을 느끼기에 사전교류팀에 지원을 하였다. 사전교류팀에 있으면서 몇몇 

사람들과 친하게 지낼 수 있게 되었으면서 일 본에서의 활동이 더욱 순조로워질 것이라 생각하였다.

일본에 도착하여 처음으로 방문한 곳은 내각부였다. 일본에 방문했던 경험은 많다 하지만 내각부는 

처음이었고 장소가 장소인 만큼 처음으로 양복을 입게 되었다. 양 복을 입는 것은 그 사람의 행동거지

도 다르게 만들 수 있다는 것을 새삼 깨달았다. 신중한 말과 행동을 하게 된 것이다.

다음으로 간 곳은 사이타마현의 리조트였다. 츠보이 활동으로 방문하였는데 일본 청소년 들과의 공

식적인 첫 만남을 하였다. 우리는 첫 만남에도 불구하고 처음이 아닌 것처럼 소통을 하였다. 교류를 원

하는 사람들끼리 와서 그런가 존중과 이해는 내장되어 있는 듯한 느낌을 받았다. 츠보이 운영위원회에

서 기획했던 것들은 휼룡 하였다. 가장 인상이 깊었던 시간은 일본인 둘과 강현과 내가 한자어에 대하

여 얘기를 나눌 때였다. 일본어에는 한자어를 동시에 사용하여 단어의 뜻을 간단하게 유추할 수 있지만 

한글은 한자를 표기하지 않아 유추가 어렵다고 일본인에게 들었다.

한국어를 사용할수록 한자어를 사용하게 된다. 사실 한자에 대한 기본적인 베이스 가 있으면 어려운 

단어라도 쉽게 유추가 가능할 것인데라고 생각하며 한자의 중요 성에 대하여 깨닫게 되었다. 이런 생각

이 들게 했던 시간이 국제교류가 아닌가 싶다.

다음 일정은 토야마였다. 토야마는 SDG(Sustainable Development Goals)를 실현하 고 있으며 지

상열차 트램은 이 도시의 가장 큰 이점이라 느껴졌다. 직접 트램을 타 보았는데 내리는 정거장들이 다

른 정거장과 밀접하게 이어져 있다는 느낌을 받았 다. 트램은 멀리서 이동하는 토야마인들의 편의성을 

많이 향상한 것 같다.

다음일정으로 토야마에서 도쿄를 거쳐 아오모리로 이동을 하였다. 토야마에서 아오 모리로 바로 가

는 차가 없다는 것은 아쉽기 따름이었다. 아오모리현에서 홈스테이 활동을 진행하였다. 만난 분은 히로

사키에서 아오모리투어가이드를 하고 계신 분이 었다. 남학생인 강현과 나는 함께 싸이클링을 제안받

았고 당연하듯이 진행되었다. 약 4시간 동안의 싸이클링이 진행되었다. 하지만 아오모리의 경치와 정

취에 빠져 2 시간이 되어 버렸다. 그만큼 아오모리 자연에 빠져버린 것 같았다.

일본에 와서 많은 일이 있었다. 모든 일들은 나를 힘들게 하는 동시에 발전시켜 나 갔다. 내 몸과 피

로감은 높아져만 갔다. 내가 일본에서 느끼지 못했던 값진 경험들 은 이를 무마시켰고 내 방향성을 한

층 확실하게 해주었다. 지금 생각해 보면 값진 추억이다.

권보성
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저는 청소년 국제 교류 파견단 일본팀에 합격했을 때 정말 기뻤습니다. 2주 동안 제가 좋아하는 일본

이라는 나라에서 지낼 생각에 설렜고, 어떤 경험을 할지 기대가 됐습니다. 그와 동시에 처음 보는 사람

들과 단체 생활을 해야 한다는 것에 있어서 걱정되기도 했습니다. 하지만 2주 동안의 파견 활동을 다녀

온 지금, 그런 걱정이 무색하게 저는 2주 동안 정말 좋은 사람들을 만났고 많은 경험을 하고 왔습니다.

첫 번째로 기억에 남는 것은 일본의 방재 시설입니다. 일본은 지진이 자주 발생해 서 내진설계가 잘 

되어 있고 지진이 일어났을 때의 대처 또한 잘 되어 있는 것을 알고 있었습니다. 그러나 다른 위협에 대

한 대처도 이렇게 잘 되어 있을 줄은 몰랐 습니다. 저는 수도권 외곽 방수로에 대해 안 지 얼마 안 돼서 

최근에 생긴 건 줄 알았는데 2000년대 초반에 만들어졌으며 도쿄가 저지대에 자리 잡고 있어서 폭우 

와 태풍에 취약해 만들어진 방재 시설이라고 합니다. 우리나라엔 최근 몇 년 동안 지진과 폭우 피해가 

많이 발생하고 있지만, 일본은 오래전부터 잦은 지진과 홍수 피해를 겪었습니다. 방재 시설을 견학하며 

일본은 그동안의 겪은 피해를 거름 삼아 다가오는 위협을 막기 위해 노력했고 발전했다는 것을 알 수 

있었습니다. 방재 시 설 견학과 체험을 통해 평소에는 잘 생각해 보지 않았을 일에 대해 생각하고 배울 

수 있어 좋은 시간이었습니다.

두 번째로 기억에 남는 것은 토야마현입니다. 토야마시에서 했던 활동들은 물론, 풍경이 아름다웠기

에 기억에 남는 것 같습니다. 토야마시의 대중교통인 트램을 타고 토야마시를 둘러봤던 기억, 풍경이 

예쁜 미술관에서 밥을 먹었던 기억 등, 좋은 기 억이 많습니다. 다 좋았지만, 더 좋았던 건 새롭게 배운 

것이 있어서였습니다. 저는 디스커션 주제로 ‘지역 활성화’를 선택해서 SDGs강좌를 집중해서 들었는

데 이를 통 해 토야마시가 콤팩트 시티 조성을 위해 어떤 노력을 했고, 하고 있는지에 대해 배 울 수 있

었습니다. 알게 된 후 토야마시를 둘러보니 정말 그렇게 형성된 도시인 게 눈에 보여 신기했고 알게 되

어 좋은 경험이었습니다.

세 번째로 기억에 남는 것은 츠도이로, 제가 가장 기대했던 활동입니다. 일본인 친 구를 사귈 수 있을 

거란, 기대감과 ‘일본어도 할 줄 모르는데 어떻게 친해지지’하는 걱정도 있었지만, 언어의 장벽을 허물

고 친구가 될 수 있었습니다. 일본인 친구와 대화하는 제 모습을 떠올리면 지금도 웃음이 납니다. 온갖 

아는 언어와 바디랭귀지 를 사용해 얘기하는데, 그 모습이 웃기기도 했지만, 어떻게든 소통하려고 노력

해서 뿌듯하게도 느껴졌습니다. 저는 일본어를 아예 못했는데 주변 사람들에게 듣고 배 우다 보니 조금

씩 들리는 단어도 생기고 정말 어떻게든 소통이 되어서 재밌었습니 다. 이번 기회를 통해 일본어 공부

에 대한 의지를 다질 수 있었고 일본인 친구들과 좋은 추억을 남길 수 있어 좋았습니다.

네 번째로 기억에 남는 것은 홈스테이입니다. 홈스테이도 처음이고 아오모리현도 처음이었는데 좋

은 가족을 만난 덕분에 홈스테이를 편하고 알차게 즐길 수 있었습 니다. 가족분들의 배려로 짧은 시간

이었지만 아오모리의 많은 곳을 둘러보고 좋은 추억을 남길 수 있었습니다. 이웃들과 함께 바베큐를 먹

고 하나비도 즐겼으며, 일본 의 가정을 가까이서 보고 체험할 수 있어서 정말 좋은 기회였다고 생각합

니다. 잊 지 못할 홈스테이를 만들어주신 가족분들께 감사하고 언젠가 아오모리에 다시 돌아 간다면 꼭 

만나 뵙고 싶습니다.

크게 4가지 경험으로 정리했지만, 이외에도 활동이 끝난 후 매일 편의점에 간 일, 카드 게임 하고 대

화했던 소소한 일들이 기억에 남고 재밌었습니다. 15일 동안 다 양한 사람들과 지내면서 정말 얻어가

는 것이 많았던 2주였던 것 같습니다. 감사합니다.
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이번 파견 활동을 통해 좋은 친구를 많이 사귀게 되었다. 다양한 지역에 방문하고, 많은 것을 먹고 보

고 체험하면서 정말 많은 것을 배웠지만 사람과의 인연이 가장 소중한 선물로 남은 것 같다. 일단 한국

팀에서도 마음이 맞고 함께 있으면 즐거운 친구들을 사귀게 되었고, 앞으로도 계속 인연을 이어나가고 

싶다고 생각할 정도로 이 사람들이 내 미래에 함께 있었으면 좋겠다. 모두 각자만의 장점이 있고 매력

이 있는 멋진 사람들이었고, 그들을 보면서 사람을 대하는 태도라던가 대화의 방식, 가치관이나 자세에 

대해 배울 수 있었다.

또 츠도이에서 처음 만났을 때부터 정말 나와 닮았다고 느꼈고, 나와 닮은 점에 이 끌려 계속 지켜보

았던 친구가 있는데 인간적으로 배울 점이 정말 많았다. 그 친구 를 통해서 경청하는 자세와, 경청이 만

들어내는 대화의 흐름과 그 힘에 대해 많이 느꼈다. 대화에서 나를 배려하고 있다는게 느껴졌고 나도 

그 자세를 본받아야겠다 고 생각했다.

또 토야마에서 렌군이라는 네 살 짜리 아이와 친해지는 일도 있었는데, 만남과 헤 어짐에 대해 생각

할 수 있었던 것 같다. 지금까지 살아오면서 수많은 만남과 이별 을 겪느라 잊고 있었던 애틋함과 소중

함, 그 감정을 다시금 느낄 수 있었다. 만난지 얼마 되지도 않은 타국의 누나를 이 짧은 시간 안에 순수

하게 좋아하고 소중히 여 겨준다는 감정, 그리고 그래서 헤어지는 것이 싫고 슬프다는 감정을 솔직하게 

보여 주는 렌군을 통해서 이렇게 솔직하고 순수한 마음을 또 받을 수 있는 날이 올까 생 각했던 것 같

다.

아오모리에서 만난 홈스테이 가족들은 우리를 다른 사람에게 소개할 때 우리 집에 딸 세명이 생겼어

요 라고 말하곤 하셨다. 그 어떤 환영보다도 따뜻했고 가족이 된 기분에 정말 감사하다고 느꼈다. 아오

모리에서 가장 기억에 남는 것은 역시 밤에 별을 본 일인데, 양 옆으로 호수의 잔잔한 물소리와 숲의 바

람에 흔들리는 나무소 리에 감싸여 밤하늘을 올려다 보니 정말 쏟아질 것 처럼 무수히 많은 별들이 있

었 다. 다같이 신기한 우주의 기이 현상도 목격하고 어두컴컴한 곳에서 정말 오랜만에 여유와 안식을 

느낄 수 있었던 것 같다.

스탭으로 참가하신 많은 어른들과의 소통도 정말 좋은 기회였다고 생각한다. 살면 서 내 나이보다 조

금 더 위의 어른들을 만나기가 생각보다 쉽지 않은데, 이번 활동 을 통해서 너무 감사한 분들을 많이 만

날 수 있었던 것 같다. 이어질 수 있는 기회 를 얻어서 정말 영광이라고 생각했다.

일본 파견을 통해 양국 간의 차이를 배우고 문화나 생활 면에서 다른 점이 있을 것 이라 생각했지만, 

실제로 사람 한 명 한 명과 만나고 나니 인종이나 국적, 문화에 관계없이 진심은 통한다는 것을 알았다. 

일본에서 만난 모든 이들과의 인연은 돌이 켜보아도 서로 존중하고 아끼는 마음에서 돈독해졌다는 것

을 알 수 있다. 일본에서 정말 좋은 친구, 가족, 어른들을 만났고 이 인연을 소중히하여 나도 더 멋진 사

람으 로서 누군가에게 기억되고 싶다고 생각했다.

마지막으로 한국어 교원을 꿈꾸고 있는 나로서, 이번 활동을 통해 진로에 대해 생 각할 수 있는 기회

도 가졌는데 바로 한국어에 대한 수요는 한국어 자체보다 한국에 대한 호기심에서 시작된다는 것이었

다. 한국어를 배우는, 한국어를 배우려고 하는 일본인들이 어느 정도 있는지 왜 배우고 싶은지 등을 알

고 싶었는데, 실제로 보니 까 한국이나 한국어에 관심이 없더라도 나와 얘기를 해보고 나서 한국에 대

해 궁금 해졌다거나, 진지하게 한국어를 공부해야겠다고 생각했다고 이야기해주는 친구들이 많아졌다. 

또 이번 교류 이후로 한국어 공부를 시작하는 모습을 보이는 친구들도 있었다. 그로 인해 한국어에 대

한 수요는 꼭 외국어에 대한 학구열이 아니라, 한국 인과의 소통을 원하는 사람들로부터 나온다는 것을 

알 수 있었다. 앞으로 내가 할 것은 한국어를 가르치기 이전에 한국인으로서 한국에 흥미를 가질 수 있

게 한국을 더욱 홍보하는 일이라는 것을 깨달았다.

최수민
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15일 간의 푸르렀던 일본! 

20살의 제 첫 대외활동이 일본에서 29명의 팀원들과 함께 시작하여 정말 행운이라 고 생각합니다.

아마 이번 15일이 제게 가장 많은 친구들을 사귄 기간이라고 할 수 있을 정도로 많은 사람들을 만나

고, 많은 대화를 하고, 많은 사람들과 눈을 맞추었습니다.

출국 전날 잠에 들기 직전까지 사람들과 어떻게 지내지? 라는 걱정은 금세 사라지 고 도쿄, 토야마, 

아오모리에서 한국대표라는 명찰을 달고 정부기관 방문에서부터 문화공연과 홈스테이까지 많은 활동

이 순식간에 지나갔습니다.

때로는 진지하게, 때로는 웃기게, 때로는 살짝 멍청하게 사람들과 대화할 수 있었던 경험은 이후 

저의 생각을 더욱 조리있고도 당차게 말할 수 있게 만들어주었습니다.

이번 활동을 진행하면서 촬영 담당을 맡았는데, 제게 세상을 다르게 바라보는 법을 알려줬던 기회였

습니다. 수많은 사람들을 촬영하며 그 때 느낀 기억을 남기는 것은 제게 과분할 정도로 행 복했던 활동

이었습니다.

사진을 찍을 때마다 어디선가 보았던 카메라 광고카피 중 “너를 좋아한다고 말하는 대신 난 셔터를 

눌렀다.” 라는 구절을 곱씹었는데, 그와 비슷하게도 사진을 받은 팀원들도 “사진 하나하나에 애정이 

느껴진다” 라며좋아해주었던 기억은 다시 카메라를 집을 때마다 떠오를 것 같습니다.

이번 활동으로 여러 핑계를 대며 고민만 했었던 워킹 홀리데이와 일본 취업을 준비 하기로 결정지었

습니다. 청소년국가대표라는 엄숙한 직책은 아니겠지만, 다시금 일본으로 향해 그 때의 추 억을 회상하고, 

한국과 친해지고 싶으나 용기가 없는 사람들에게 저만의 방식으로 세계에 한국을 알리고 싶습니다. 

이번 국제교류가 제게 확실하게 터닝포인트가 된 것 같아 너무 감사합니다.

귀국하자마자 지인들에게 들었던 “잘 웃게 되었다” “웃음이 이뻐졌다” 라는 칭찬은 행복했던 이번 

활동을 축약한다고 생각합니다. 아직 일본에 있었던 것만 같은 더위와 습도가 느껴져 살짝 그립기도 

하고 아쉽기도 합니다. 조금 더 성장하여 일본에 다시 도착할 그날까지 평소보다 조금 더 힘내보려 

합니다. 스무 살의 여름을 절대 잊지 못할 것 같습니다.

진효준

이번 교류활동에 통역원으로서 참가하면서 한일 청소년 교류에 이바지하고 저 또한 많은 것을 배웠

습니다. 각 지역에서 관심을 갖고 있는 사회 문제에 대해서 한일 학 생들의 활발한 의견 공유를 도우며 

학생들이 시사문제에 얼마나 관심이 많은 지 알 수 있었습니다. 같은 문제를 다루지만 한일 양국의 제

도적인 차이나 주요기관 등 사전에 숙지하고 있어야 하는 내용이 많아서 디스커션 전날에는 많이 바빴

던 기억 이 납니다. 물론, 학생들의 디스커션 통역을 맡으면서 저는 미처 생각하지 못한 새 로운 문제점

과 해결책, 양국 학생들의 협업활동, 마지막 발표까지 학생들 본인의 힘으로 이뤄내는 모습을 직접 옆

에서 지켜보며 저도 학생분들과 비슷한 나이의 대학생이지만 그들에게 배울 점이 훨씬 많았습니다.

통역과 더불어 인솔자로서 학생들이 생활하는데 불편함이 없도록 최선을 다했습니 다. 학생들도 자

신의 건강과 모두의 안전을 최우선으로 여긴 덕분에 15일간 안전하 고 즐거운 생활이 가능했다고 생

각합니다. 누구 한명만의 힘이 아니라, 함께 지낸 25명의 학생들이 서로를 배려하고 응원해준 덕분에 

모두가 성장할 수 있었던 값진 시간이었다고 생각합니다. 다시한번 학생분들과 국제교류에 힘써 주신 

관계자 여러분께 감사인사를 드리고 싶습니다.

이수정
(통역)
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처음에 일본에 가기 전에 일본 문화를 배우고, 일본인들의 관심사를 물어보고, 한국 문화를 전달하는 

것을 개인적인 목표로 설정했습니다. 모호하고 막연하게 설정한 개인 목표와는 다르게 많은 것을 배우

고, 깨닫고 올 수 있어서 감사한 기회였습니다.

첫째로, 일본어를 많이 써볼 수 있었습니다. 사실 영어를 더 많이 쓸 거라고 생각했 는데 15일이라는 

긴 시간동안 일본인 친구들을 만나는 것은 다시 없을 기회라고 생 각하여 일본어를 할 수 있는 대로 많

이 사용했습니다. 홈스테이나 인솔 선생님들께 존댓말을 사용하며 일본어 존댓말을 더 많이 공부해야

겠다고 느꼈습니다. 또한 일 본어를 사용해보며 한국어 단어를 그대로 일본어로 옮기기 어렵다든가, 미

묘하게 의미가 달라지는 말들이 많은 것을 배울 수 있었습니다. 이번 경험을 통해서 많은 사람들과 짧

지만 일본어로 대화하면서 언어를 배우는 것은 단순히 말을 하는 것이 아니라 마음을 전달하는 것이라

는 것을 깨달았습니다. 덕분에 일본어 공부에 대한 의욕을 많이 얻고 돌아갈 수 있었습니다.

둘째로, 일본의 방재 시스템, SDGs 등 많은 주제를 직접 경험하고 배울 수 있었습 니다. 파견 전까진 

방재 시스템이나, SDGs에 대해 이렇게 깊게 배울 수 있으리라 생각하지 못했습니다. 방수로를 견학하

고, 지방 복귀 센터에 방문했습니다. 또한 토 야마에서는 SDGs 강의를 들었고, 노인층이 편의점에서 일

하는 모습 등 다양한 사회 문제를 일본이 다루고 있는 방식에 대해 보고 느낄 수 있었습니다. 이때 사회 

문제 에 더욱 관심을 가져야겠다고 다시 한 번 다짐하는 계기가 되었고, 한국의 상황을 더 잘 이해할 수 

있어야 한다고 생각했습니다. 따라서 우리나라에도 더욱 관심을 갖는 계기가 되었습니다.

이번 파견을 토대로 배운 것이 참 많습니다. 청소년으로서 나는 어떤 일을 할 수 있을까 생각했을 때 

가장 먼저 떠오른 것은 ‘관심을 가지기’입니다. 세상을 내가 직 접 바꿀 수는 없다고 해도 청소년으로

서 한국에, 또 세계 문제에 관심을 가지고 나 름의 방법으로 고민해보는 것이 지금 당장 제가 할 수 있

는 일이 아닐까 생각합니다.

최은진

1.  내각부을 비롯한 각종 예방 행사에서 단장 인사말 통역 및 의전을 담당하였는데,수행통역을 하는 데 

있어 부족한 부분을 깨달을 수 있었다. 특히, 언어적으로 부족했던 부분(순발력과 센스 있는 통역, 의

도와 어감을 살리는 통역 등)을 깨닫고, 비지니스의 흐름(드레스 코드, 식사자리에서의 환담 진행 방

법 등)에 대해 배울 수 있었다.

2.  응급상황에 대처(병원 방문, 응급실 후송 등)하는 방법을 배울 수 있었다. 현지에 서 각종 사건과 사

고가 발생했을 때, 어떻게 대처해야 하는지, 통역으로서의 역할은 무엇인지에 대해 배우고 경험할 수 

있었다.

3.  단원이 현지에서 활동하는 데 있어 어떠한 점에 어려움을 느끼고, 내가 지원할수 있는 부분은 어떠

한 것인지에 대해 생각하고 경험할 수 있었다. 통역으로 현지에 파견된 만큼 언어적인 지원은 예상되

었으나, 그밖에 정서적으로 단원을 지원하는 경우도 왕왕 있었다. 그럴 때마다 교류활동이 차질 없이 

진행될 수 있도록 지원에 최선을 다하며, 책임감과 통솔력을 기를 수 있었다.

김준수
(통역)
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대표단 활동 자체평가

6. 자체평가
일본 파견 결과보고서

사전활동

[ 목표대비 달성도 ]    ■ 상 □ 중 □ 하

[ 좋았던 점 ]

•몽골 청소년들을 만났을 때 서로 나눌 선물을 고르고 선정하던 시간이 보람찼다. 몽골 청소년들이 어떤 선물을 받는다면 더욱 

한국에 대해서 좋은 기억을 가질 수 있을지 고민하였고, 이러한 시간은 좋은 기억으로 남았다. 모두 함께 카카오톡 단체채팅방

을 통해 논의하면서 몽골 청소년들에게 전달한 기념품 및 선물용 간식 등을 순조롭게 구매할 수 있었다. 

•청소년들이 자율적으로 창의적인 문화 발표와 공연을 준비하고 계획할 수 있다는 점이 좋았다. 정해진 형식이나 틀 없이 청소

년이 꼭 보여주고자 하는 한국의 면모를 잘 보여줄 수 있도록 진행된 것 같다. 

[ 좋았던 점 ]

1. 첫 대면 사전활동을 통해 팀원들의 얼굴을 익히고 친해질 수 있는 시간이라 좋았다. 오리엔테이션이나 전반적인 설명을 들으며 

파견 활동을 준비할 수 있었고 3차례의 사전활동을 통해 프로그램 취지를 명확히 상 기시켜줘서 마음가짐을 바르게 할 수 있었

다. 일본에 먼저 다녀온 파견 선배에게 조언을 듣고 물을 수 있는 시간도 많은 도움이 되었다.

2. 온라인으로 진행된 사전활동은 특히 지방에 사는 청소년들에게 부담되 지 않아 좋았다. 온라인 팀 회의를 통해 결속력을 지닐 

수 있었고 1부 터 10까지 청소년들이 준비해서 더 의미 있고 재밌는 활동이 된 것 같다.

3. 일본 청소년들과의 온라인 사전교류 활동으로 미리 친구들의 얼굴과 이 름을 익힐 수 있어서 좋았다. 팀으로 진행되어 더 친해

질 수 있었고 만 났을 때 반가움이 배가 되었다.

4. 파견 전날 이루어진 안전교육을 통해선 파견국가의 정보를 파악하고 경각심을 가져 안전에 유의할 수 있었다.

[ 아쉬운 점 ]

1. 단체로 모이는 기회가 한 번밖에 없어서 아쉬웠다. 프로그램도 강의식으로 진행되어 사전활동 땐 친해질 기회가 많이 없었다. 

팀원들과 친해 질 기회가 더 있었으면 좋았을 것 같다.

2. 사전활동 때 프로그램에 대한 상세 일정 안내가 부족했고 역할 분담 및 목표를 정하는 시간이 짧아 논의가 확실하게 끝나지 않

아 다들 어리둥 절했었다. 친해지는 시간이든 논의를 하는 시간이든 좀 더 여유로우면 좋을 것 같다. 대면 만남을 늘리는 것도 

방법인데, 그렇게 된다면 조금 더 체계적으로 준비하는데, 도움이 될 것 같다.

3. 전국 각지에서 모이는데 서울에서만 만나니 지방에서 가는 사람들은 이 동하는데, 불편함이 있었다. 문화발표를 준비할 때도 

장소와 시간을 정 하는데, 어려움이 있어 아예 다 같이 만나서 연습하는 날이 정해져 있 어도 좋을 것 같다.

4. 사전활동은 주말에 이뤄지면 좋을 것 같다. 시험 일정과 겹쳤던 청소년 도 있었고 평일엔 각자의 일정이 있으니 주말에 사전활

동이 진행되면 좋을 것 같다.

5. 팀 활동의 부재 및 모호함: 문화발표팀으로 활동하였는데 서기팀, 물품 관리팀 등 타 팀에 비해 상대적으로 활동 내용이 적었

다. 공연을 총괄 한다 해도 공연 내 팀장이 따로 존재했기에 실제로 문화발표팀원들이 한 일은 거의 없었다. 공연 전 장비점검 

및 리허설을 담당한다고 들었 으나, 파견 당시에는 일본 측에서 관리를 해 주니 아무것도 하지 않아 도 된다며 갑작스레 전달받

아 당황스럽기도 했다. 업무가 많은 팀에 인 원을 충당하거나 업무량이 적은 팀에 관해서는 팀을 중복으로 선택할 수 있게 해도 

좋았을 것 같다.
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파견활동

[ 목표대비 달성도 ]    ■ 상 □ 중 □ 하

[ 좋았던 점 ]

1. 내각부나 후루사토 복귀 지원 센터 방문 등 단순 여행으로는 가기 어려운 곳을 견학하고 체험할 수 있어서 좋았다. 너무 관광 

같은 유한 분위 기가 아니라 오히려 좋았고 공적인 자리에서의 언행을 배울 수 있었다.

2. 다양한 지역에 갈 수 있어서 좋았다. 해당 도시에 사는 사람들의 친절 과 배려, 체험 등, 파견 중 보고 듣고 즐기며 생소했던 도

시의 매력을 느낄 수 있었다.

3. 홈스테이를 통해 일본의 일상을 직접적으로 경험할 수 있어 좋았다.

4. 협동의 중요성을 알게 되었다. 외국에서 서로의 역할에 집중하고 의지 하며 일정을 꾸려나간다는 점이 끈끈한 동료애를 느낄 

수 있었다. 그 과정에서 갑작스러운 상황에 적응하는 것, 다양한 사람들과 지내는 법 등 앞으로 인생에 가장 필요한 것들을 배

울 수 있었다.

5. 소중한 인연을 만날 수 있었다. 한국 청소년뿐만 아니라 또래 일본 청 소년들과도 교류할 수 있어서 좋았다. 일본 청소년들과의 

교류를 통해 선 일본의 문화를 이해할 수 있는 기회도 되었다.

6. 자유시간에 개인적으로 해보고 싶던 경험들을 즐길 수 있어 좋았다. 또 한, 청소년들의 자율성을 존중하여 과한 강제를 하지 않

는다는 점도 좋 았다.

7. 현지에서 필요한 약품이나, 생필품 지원이 가능했다는 점에서 좋았다. 식사가 제공되지 않을 때는 식비를 지급해주신 것과 컨

디션이 좋지 않 았을 경우 바로 즉각적인 조치가 이루어진 것 등이 좋았고 단장님과 부 단장님, 일본 실행위원분들의 배려에 감

사했다.

8. 청소년들이 관심을 가질 수 있는 사회적 문제에 대한 의견을 공유하는 시간을 가짐으로써 현 상황을 공유하고 앞으로 나아갈 방

향을 모색할 수 있어서 좋았다. 각국의 문제에 대해 토의하고 심도 있는 이야기를 나눌 수 있는 기회는 적기에 값진 경험을 했다.

9. 쾌적한 1인 1실 숙소 제공이 정말 좋았다. 오랜 기간 활동하려면 긴장 을 풀고 혼자 쉬는 시간도 있어야 한다고 생각한다. 누군

가와 계속해서 숙소를 같이 쓴다면 신경 써야 할 점이 많아 온전한 휴식을 취하기 어려운데, 1인실에 배정되어 이를 해소할 수 

있었다.

[ 아쉬운 점 ]

1. 휴식 시간이 부족해 아쉬웠다. 공식 일정이 끝난 후 세탁, 샤워, 짐 반출을 하면 3시간이 훌쩍 넘는 점을 고려해 5일에 한 번씩

은 일찍 끝나는 날이 있으면 좋을 것 같다. 거의 아침 일찍 시작하고 저녁 늦게 끝나는 일정이라 피로감이 쉽게 쌓였다. 더운 날

씨와 정해진 일정을 소화하는 과정에서 후반부로 갈수록 많이 지쳤고 컨디션 관리하는데, 어려움이 있어 아픈 인원도 발생했

다. 일정을 정할 때 충분한 휴식 시간과 중간 중간 쉬는 날이 있었으면 좋았을 것 같다.

2. 다양한 단체와 교류하는 만큼, 각 단체와의 교류에 할애할 시간이 부족 했던 점이 아쉬웠다. 많은 일본인 친구들을 만날 수 있

었던 건 좋았지 만 너무 짧게 만나 친해지려고 하면 헤어져서 깊게 친해질 수 있는 시 간은 부족했던 것 같다. 일본 청소년들과

의 교류로도 벅차 파견 단원들 과도 많은 얘기를 못 해본 것이 아쉽다.

3. 특정일의 중식은 양이 한정되어있어 석식 전까지 허기가 져 컨디션 관리에 어려움을 겪었다. 부족한 식사량에 편의점에서 추가

로 해결한 경우도 있었는데, 이 점이 안타까웠다.

4. 날씨가 더워 휴식, 수분 섭취가 중요한데 호텔에 식수가 구비 되어 있 지 않은 경우가 있었다. 센터 측, 혹은 임원 측에서 미리 

물을 준비해줬 으면 좋았을 것 같다.

5. 자유시간이 더 있었으면 좋았을 것 같다. 일정마다 최대한의 자유를 보 장하려고 설계했던 것이 보였지만 조금 더 해당 지역을 

일본 청소년과 자주적으로 살펴보았다면 어땠을까, 라는 아쉬움도 남아있다.
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총 평

•본 대표단은 ‘하나’라는 팀명에 걸맞은 팀이었다. 역할 분담 및 수행에 있어 누구 하나 소극적이지 않았으며 사전 문화발표 준

비 또한 마찬가지 였다. 회의나 연습에 참여하지 못한 인원을 탓하는 대신 활동내용을 공유 해주는 등 ‘하나’가 되기 위해 서로 

소통하고 노력하여 사전활동을 성공적 으로 마무리할 수 있었다.

파견 중 집합 시간에 늦어 활동에 지장이 생긴 적 한번 없이 단원들 모 두 통제에 잘 따라주었고 내각부, 현청 등 공공기관 방

문 시 대표단의 품 격을 지키며 활동에 임했다. 홈스테이, 도쿄 시찰, 디스커션, 츠도이, 문화 발표 등 프로그램에 있어 단원들은 

‘하나’된 마음으로 흥미를 갖고 적극적 으로 임했다. 교류라는 취지에 맞게 일본 청소년들과 언어의 장벽을 뛰어 넘어 소통에 

임하고 친분을 쌓는 등 원활하게 교류하는 모습을 보였다. 특히, 단원 간 소외되는 인원 없이 화목하게 파견 활동에 임하는 등 

‘하나’된 모습을 보였다.

본 교류 프로그램을 통해 단원들은 리더십, 이타심 함양, 상대국의 문화이해 및 수용 등 세계시민으로서 한층 성장할 수 있는 

계기가 되었다.

교류국 프로그램 평가

성 과

도쿄, 치바, 토야마, 아오모리 크게 4개의 도시를 방문했는데 각각 방재, 츠도 이 청년 교류, SDGs, 홈스테이라는 테 마로 구성

되어 있어서 좋았다. 각각의 일정이 체계적이었고 단순 지식 습득 만이 아닌 체험으로 이루어진 활동이 많아 더 기억에 남는다.

중심도시뿐만 아니라 다양한 도시에서 식문화, 전통체험, 교통수단 이용 등을 통해 일본을 직접 체험하고 느낄 수 있는 시간이

었다.

일본의 역사와 문화뿐만 아니라 다양 한 기관방문을 통해 일본의 정책과 사 회문제에 대해서도 알게 되었다. 그 문 제에 대해 

일본 청소년들과 논의할 수 있는 시간이 있어서 좋았고 비슷하면서도 다른 양국 청소년의 의견을 들으며 차이를 배우고 이해

할 수 있었다. 파견 기간 내내 쾌적한 1인 1실 숙소 와 편리한 교통수단 제공 등 여러 방 면에서 교류국의 많은 배려를 느낄 수 있

었다. 

탄탄한 프로그램 구성으로 많은 것을 경험하고 배웠다. 15일 동안 개인으로 는 하지 못할 귀중한 경험을 할 수 있 어서 뜻깊었

고 좋은 시간이었다.

[ 기 타 ]
더운 오후 활동 시간엔 주로 실내 활동이 많아서 좋았고 대표단의 컨디션 상태에 따 라 변경할 수 있는 일정은 유동적으로 변 

경한 것이 좋았다.
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개선사항

1. 프로그램 일정 및 드레스코드 공지를 미리 해주면 좋을 것 같다. 파견 직전까지 공지가 수정되어 준비하는 데, 어려움이 있었다.

2. 세탁 관련 사항도 일본 파견 이후 전달되어 아쉬웠고, 많은 인원이 한 번에 세탁할 수 있는 시설이 구비된 곳이면 좋을 것 같다.

3. 프로그램이 조금 더 여유로운 일정 으로 진행되면 좋겠다. 보통 오전 일찍 시작해서 오후 늦게 끝이 나는 일정이었는데, 공식 

일정이 끝난 후 에 일지 작성, 빨래 등 개인 정비 시간이 고려되지 않아 아쉬웠다. 하 루 정도는 재정비할 시간을 주면 컨 디션 

관리에 도움이 될 것 같다. 또 많은 것을 경험할 수 있던 것은 좋았으나 테마와 관련이 적은 부분은 빼고 체력을 보충하는 시간

으로 활 용하면 더 좋았을 것 같다.

4. 츠도이 일정을 늘리면 좋을 것 같 다. 일본 청소년들과 이제 막 친해 졌는데 헤어져야 해서 아쉬웠다. 하 루 정도 더 머물면서 

청소년들끼리 자유시간을 보내는 것도 좋았을 것 같다.

5. 도쿄 도내 시찰이 짜임새 있는 일정 으로 이루어졌으면 좋겠다. 일본 청 소년도 잘 몰라서 시찰 때 우왕좌왕 하며 시간을 보낸 

것이 조금 아쉬웠 다. 청소년들과 합의하에 정해진 짜 임이 있었으면 더 좋았을 것 같다.

6. 자유시간이 더 있었으면 좋겠다. 자 유시간을 통해 일본의 지하철도 타 보고 일상적인 생활을 체험할 수 있 어서 좋았는데 자유

시간이 많지 않아 아쉬웠다.

[ 기 타 ]

1. 파견 기간 중 문화발표를 연습할 공 간이 있으면 좋을 것 같다.

2. 홈스테이 가족을 선정할 때 정당하고 확실한 절차를 통해 뽑았으면 좋겠다.
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사전활동

1. 역할분담
1차 사전교육 당일 대표, 부대표 선정, 팀 배분 및 팀장 선정이 있을 것이라 예상됩니 다. 일본 대표단은 인원이 많은 만큼 팀 

배분 시간이 부족할 수 있는데 추후 변경 가능 하니 참고 바랍니다. 또한, 팀장 선발은 반드시 투표, 혹은 자원자로 받고 무작위 

선발 은 지양해주세요. 또 대표는 모든 팀 채팅방에 있는 편이 불필요한 회의를 줄이고 진행 사항 파악에 용이합니다. 서기팀, 

촬영팀 등 팀별로 사전활동, 파견활동 시 역할이 명확 하므로 개인의 흥미와 특기에 맞게 인원 분배하는 것이 중요합니다. 이

는 1차 사전교육 당일 전년도 참가자에게 질문을 통해 조언을 구할 수도 있습니다. 이를 통해 사전활동 에서는 자기가 추구하

고 싶은 방향과 준비&파견 활동에서 자신이 제일 하고 싶은 활동 을 생각해보는 것도 중요합니다.

2. 문화발표 진행 여부 상시 확인
2023년 대표단의 경우 문화발표팀장이 각 문화발표팀의 연습 계획 및 진행 등에 대해 파악하고 관리해야 했지만, 문화발표팀

장 또한 연습 일정 탓에 원활한 관리가 어려웠습 니다. 각 문화발표팀의 연습 계획에 대한 사전활동 계획서를 서기팀에서 체크

하고, 주 단위로 진행 정도를 대표, 부대표가 점검하면 좋을 것 같습니다.

문화발표는 K-POP, 보컬 등도 중요하지만 프로그램 특성상 한국 문화에 대해 알릴 기 회가 필요하니 PPT팀도 한 팀은 필수

로 있는 것이 좋을 것 같다는 개인적인 의견입니다. 또한, 문화공연의 경우 현지의 연습 공간이 없으므로 파견 전에 많이 연습

하는 것이 좋을 것 같습니다.

3. 사전교류
사전활동은 파견가기 전 준비를 하는 과정으로 행동, 준비들이 파견활동에 영향을 미 치게 됩니다. 그렇기에 온라인 사전교류

를 추천합니다. 파견 전에 한일 청소년들이 조별 로 온라인 게임과 만담을 진행하였는데 전반적인 만족도가 높았고 일본 파견 

중 아는 얼굴이 있다는 점 또한 파견활동에 안정감을 주었습니다. SNS를 통해 교류하며 일본 파견활동 중 도움이 될만한 팁을 

얻을 수 있다는 것도 도움이 되었습니다.

또한, 단원들과 많이 이야기하고 자신이 속해 있는 팀원들과 주기적인 회의, 연락은 파 견 일정을 수행할 때 더 수월할 것 같습

니다.

이 외의 공식적인 교류 외에도 친해지는 시간을 가지면 좋겠습니다. 그 과정에서 다양 한 의견을 교환하고 앞으로의 파견활동

에 더욱 도움이 되는 상황을 만들어 나갈 수 있 었습니다.

4. 과제 제출용 서류 취합
2차 사전과제, 사전활동 계획서 및 결과보고서 제출에 있어 개인, 혹은 팀별로 작성함 에 따라 양식 변경이나 폰트, 글씨 크기 

등이 다를 수 있습니다. 기본적인 내용이지만 취합 시 양식 통일은 필수이며 제출 마감 일자 이틀 전에는 단원들에게 받아야 

단장, 부단장님에게 피드백 받을 수 있습니다(사전활동 결과보고서 제외).

5. 회의
대표단(대표, 부대표, 각 팀 팀장) 회의는 주마다 해도 되지만 중요 안건이 있을 때만 진행해도 무관합니다. 또한, 회의 전 회의 

안건에 대해 1일 전 공지하면 회의 진행에 용이 합니다. 회의 내용은 대표와 서기가 함께 작성 후 더블체크 하는 것이 내용 왜

곡, 누락 없이 기록될 수 있습니다.

6. 사전 조사
공감대 형성을 위해 일본 측 일본 문화에 대한 조사를 하는 것도 중요하다고 생각합 니다. 일본 측에서도 케이팝과 한국 드라

마 등 한국 문화에 관한 사전 조사로 한국 청 소년들과의 공통된 대화 주제를 준비해 온 경우가 많았습니다. 그렇기에 일본 애

7. 차기 참가자를 위한 조언
일본 파견 결과보고서
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파견활동

1. 인원 체크 및 타임키퍼
단장, 부단장 측에서 항상 확인하겠지만 대표, 부대표는 아침 집결, 장소 이동 시 인원 체크를 하는 것이 좋습니다. 인원 체크의 

편의성을 위해 2023년 대표단은 각 팀별 타임 키퍼를 선정했습니다.

타임키퍼란 집결 시간 5분 전 모여 자리에 없는 팀원에 대해 기상 및 준비 여부를 확 인하는 역할입니다. 없는 인원 파악 및 인

원 체크에 용이합니다.

2. 준비물 및 활동 물품
캐리어는 파견 전 무게를 측정하시고 23kg 초과 시 기내 휴대 가능한 캐리어를 하나 더 구비하거나 짐을 줄이는 것이 좋습니

다. 여권은 상시 확인하고 여권 사본을 따로 보관하는 것이 필수입니다. 꼭꼭 상시 확인하세요. 일본은 동전 사용도가 높아서 

동전 지갑은 필수입니다.

날씨는 한여름과 비슷하고 습도가 높으니 미니 선풍기도 가져가는 것을 추천드립니다. (양산도 있다면 좋을 것 같습니다.)

햇빛이 뜨거우니 선크림, 쿨 스프레이 등을 들고 가는 것이 좋습니다. 일본은 이동하면서 전날에 짐반출을 많이 하기 때문에 

백팩등과 같은 짐을 담을 수 있 는 휴대용 가방이 필수적으로 필요합니다.

명찰은 숙소 문 고리에 걸어놓으면 아침에 잊지 않고 챙길 수 있습니다. 공공기관 방 문 시 대표는 명함 반드시 지참하는 것이 

좋습니다. 호텔 조식이 굉장히 맛있으니 조식은 꼭 먹으시길 추천드립니다.

드레스 코드 A(정장)는 세 번 정도 입게 됩니다. 자켓, 구두는 특이사항 없으면 필착해 주시고 넥타이가 필수는 아니지만 대한

민국 대표단임을 인지하고 격식을 차리기 위해 넥타이를 착용하는 것을 권장드리고 싶습니다.

이동이 많은 날에는 신칸센이나 버스에서 에어컨 바람 때문에 추울 수 있습니다. 이동 이 많은 날에는 얇은 바람막이나 긴팔을 

챙기시는게 좋습니다.  개인에게 맞는 상비약을 구비해가는 것을 추천해 드리고 싶습니다. 물품관리팀에서 상 비약을 챙겨가

지만 자신에게 맞는 상비약을 챙겨가는것도 중요한 것 같습니다.

짐을 쌀 때 최대한 가볍게 가는 것을 추천합니다. 세탁기가 있기 때문에 많이 가져가 지 않으셔도 됩니다. 나중에 돌아올 때 기

념품이나 받아오는 것이 많기에 그때 여유롭 게 짐을 쌀 수 있습니다.

3. 명일 주요 예정사항, 공지 사항 공지
명일 집결시간, 드레스코드 등에 대해 임원단(대표, 부대표, 팀장 등)은 전체방에 당일 7시 전에는 공지하는 편이 좋고 확인 여

부를 꼭 확인해야 합니다. 2023년 대표단의 경 우 중요 일정에 대해서 확인자는 위 공지 사항에 체크 표시를 하도록 부탁하였

고 당일 10시까지 체크하지 않은 인원에 대해 유선 연락으로 2차 확인하였습니다.

숙소 이동이 많은 일정 상 짐은 숙소 이동 하루 전날에 하루 전날에 미리 싸도록 다시 한번 공지하는 것을 추천 드립니다.

4. 일지 작성 시간 상시 공지
파견 일지 작성을 위해 개인별 목표 및 자체평가를 취합해야 하는데 취합이 늦으면 파 견일지 작성이 늦어질 수 있으니 일정이 

널널한 날은 6시, 빠듯한 날은 8시 등으로 작 성 마감 시간을 선정에 단원들에게 공지할 필요가 있습니다.

5. 컨디션 관리
내년엔 올해보다 더 더울 것이라고 생각됩니다. 열사병에 유의하여 양산, 손 선풍기, 물 등 지참하시고 몸에 조금이라도 이상

이 생기면 보고 후 휴식 취할 수 있도록 하는 것이 중요합니다.

후기 청소년 집단인 만큼 오후 10시에 바로 취침하지는 않을 것입니다. 대표는 이를 인지하고 인정하되 다음 날 일정에 지장

니메이 션이나 영화 등 일본 문화에 대해 조사를 해가면 일본 학생들과 아이스 브레이킹 시간 에 더 쉽게 다가갈 수 있게 될 거

라고 생각합니다.

일본에서 파견가는 지역들에 대해 미리 사전에 조사하고 그 지역에서 유명한 전통, 혹 은 장소들이 있다면 미리 알아두는 것이 

그 지역을 더 잘 이해할 수 있습니다.

또한, 디스커션을 저희는 두 번 진행했었는데 사전에 조사하셔서 준비해 가시는 것이 디스커션을 진행할 때 수월 하였습니다.
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이 가지 않도록 하는 것이 중요합니다.

일본은 2주라는 긴 일정으로 파견 기간 중 아픈 인원이 많이 발생했습니다. 본인의 건 강 관리는 본인이 챙기는 것이 가장 중

요하며 일정이 끝난 후에는 충분한 휴식을 취하 는 것을 추천합니다.

비타민, 피로회복제, 이온음료등을 챙겨 가셔서 중간중간 섭취하는 것도 좋은 방안입니다.

6. 문화발표 연습 및 리허설
대부분의 문화발표의 경우 파견 중 연습은 어렵습니다. 음향시설이나 공간도 부족하며 시간도 없을 것이라 생각됩니다. 파견 

전일 센터에서의 연습이 마지막이라고 생각하시 는 것이 좋습니다. 파견 전 문화발표 일정 전달 후 음향, 프로젝터 등 필요 물

품 요청 필수이며 리허설 또한 필수로 진행하시는 것이 좋습니다.

7. 자투리 시간 활용
컨디션 관리에 유의하되 자투리 시간을 잘 즐기시기 바랍니다. 취침 전에 호텔 방에서 잠 깐 놀거나 편의점을 다녀오는 등, 자

투리 시간에 논 것이 저는 정말 재밌는 기억으로 남 았습니다. 하지만 너무 무리하게 놀지 않고 최소 수면시간은 지키는 것을 

권고드립니다.

8. 사진, 일기 등 추억 많이 남기기
그날 하루 기억에 남는 일이나 느낀 점, 배운 내용 등을 기록하시면 좋을 것 같습니다. 파견이 끝난 후에도 그 순간을 기억할 수 

있습니다.

또한, 자료물들을 버리지 않고 잘 챙긴다면 파견 이후에도 정확하게, 다시 한번 배움을 정리할 수 있으니 잘 챙기는 게 좋을 것 

같습니다.

사진과 영상을 많이 남겨두는 것을 추천합니다. 풍경 사진뿐만 아니라 본인 사진도 많이 찍어두면 좋을 것 같습니다.

기타 제언

1. 기초 일본어 숙지
간단한 인사말, 식사 전, 후 인사 등 예의를 지키기 위해서라도 기본적인 일본어는 숙지할 필요가 있다고 생각합니다.

 또한, 생각보다 영어를 쓰는 상황보다 일본어 자체를 써야하는 상황이 많습니다. 그래 서 일본어는 기본적인 일상어 이상을 

하시면 일본인 청소년 등과 소통하는데 더 수월합 니다.

2. 마음가짐 & 적극적인 참여
언제나 대한민국 대표단임을 인지하고 언행에 유의하셨으면 합니다. 호텔 로비, 공공기 관에서는 가능한 정숙해주세요. 대표

는 인원 통솔에 어려움이 있어도 지나치게 나무라 지 마시고 단원들은 임원단 생각하여 통제에 잘 따라주시면 감사하겠습

니다.

적극적인 참여를 하는것도 중요합니다. 모든 활동에 적극적으로 참여하면 끝나고 난 뒤 배움과 느낀점이 많을 것이라고 생각

이 듭니다. 조금이라도 놓친 부분에 대해서 아 쉬워해도 다시 들을 수 없고, 다시 갈 수 없습니다.

청소년 대표로 왔다는 사실을 계속해서 상기하고 프로그램에 열심히 참여해주세요.
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8. 활동사진
일본 파견 결과보고서

1일차_출국 단체사진 1일차_내각부 방문

2일차_수도권 외곽 방수로 방문 2일차_내각부 주최 환영회 단체사진

3일차_이케부쿠로 방재관 방문 3일차_후루사토 복귀 지원 센터 방문

4일차_츠도이 1일차 회장 4일차_츠도이 1일차 일본청소년들과 함께
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5일차_츠도이 2일차 문화교류의 밤 5일차_츠도이 2일차 단체사진

6일차_츠도이 3일차 디스커션 발표 6일차_토야마현 이동

7일차_토야마 대학생들과 디스커션 7일차_토야마현 환영회

8일차_토야마 대학생들과 단체사진 8일차_타니하타 주식회사 방문
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9일차_타카오카 대불 앞 단체사진 9일차_이타이이타이병 자료관 방문

10일차_아오모리로 이동 후 단체사진 10일차_아오모리 오리엔테이션

11일차_아오모리 소학교 방문 11일차_아오모리 현청 방문

12일차_홈스테이(1) 12일차_홈스테이(2)
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13일차_호스트 가족과 헤어짐 13일차_호스트 가족과 단체사진

14일차_평가회 14일차_일본 청소년과 도쿄 도내 시찰

15일차_귀국 전 인사(1) 15일차_귀국 전 인사(2)
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9. 기타 증빙자료
일본 파견 결과보고서

붙 임 구 분 자 료 명 자료 설명 자료유형

1 통역 일본문화 참고사항 일본 파견 시 참고사항 문서

2 사전활동 대표단 명함 명함 시안 pdf

3 사전활동 단체복
단체복 시안

hwp

4 교류활동 파견 활동 영상
사진 및 영상으로 3분 

가량의 영상 제작

https://www.youtube.co 

m/watch?v= DsrCvjjV8V8 

&list=LL&in dex=3&t=3s

5 교류활동 활동 사진 및 영상 드라이브

https://drive.google.com/

drive/folde rs/1f9jSKW 

HPhlZCHzM p00Bsw32sx

pY4z8EK
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10. 사후활동 결과
일본 파견 결과보고서

1. 2차 사전교류 주제 선정 : 일본 측이 한국에 궁금한 점 설문 응답 공유
  1) 10월의 기온/복장

  2) 가게나 거리에서의 매너

      * 발표 준비: 강현, 이서원(발표), 최수민(통역)

  3)  현금은 필요한가? 신용카드로 충분한가?

  4) 추천 선물이나 음식

  5) 추천하는 한국의 기념품

    * 발표 준비: 김수민, 권보성(발표), 윤나현(통역)

2. 역할 분담
  - 3차 사전교류 참가자 명단 취합(이름, 영문이름, 일본어 및 영어 의사소통 수준, 관심사): 김수민

  - 발표자료(백지 PPT) 제작 및 공유: 9/20(수) 24:00

  - PPT 디자인: 이서원 (~ 9/21(목))

  - 통역: 최수민, 윤나현

  - [비고] 당일 불참: 김수민

활동결과

[ 목 표 ]
1. 2차 사전교류 주제 선정

2. 역할 분담

목표대비 성과

[ 성 과 ]
일본 측이 한국에 대해 궁금해하는 점을 바탕으로 주제를 

선정하였고, 효율적으로 역할을 분담함.

•파견국가 : 일본 •파견기간 :  2023.08.22 ~ 09.05

•파견팀명 : 하나(はな) •모임장소 :  온라인(Zoom)

•주요활동 : 2차 사전교류 주제 선정 및 역할분담 •작 성 자 :  이서원

•참 석 자 : 이서원, 강현, 윤나현, 김수민

모임일자 :  23. 09. 17

사후활동
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발표 준비를 잘 마쳐서 2차 사전교류의 첫번째 세션으로 한국 방문 시 유용한 팁 발표를 성공적으로 마침.

자체평가

결과물

158 2023년 국가간 청소년교류 우수사례집



C
h

a
p

te
r 1

. 일
본

 파
견

 결
과

보
고

서
C

h
a
p

te
r 2

. 몽
골

 파
견

 결
과

보
고

서
C

h
a
p

te
r 3

. 싱
가

포
르

 파
견

 결
과

보
고

서

159



1. 기본사항 ………………………………………………… 162

2. 사전활동 결과 …………………………………………… 165

3. 파견활동 결과 …………………………………………… 172

4. 주제에세이 ……………………………………………… 181

5. 개인소감문 ……………………………………………… 184

6. 자체평가 ………………………………………………… 188

7. 차기 참가자를 위한 조언 ……………………………… 192

8. 활동사진 ………………………………………………… 194

9. 기타 증빙자료 …………………………………………… 196

10. 사후활동 결과 ………………………………………… 197

[ 몽골 파견 결과보고서 ]



•2023년 국가간 청소년교류•

몽골파견
결과보고서

Chapter 2 



•파견국가 :  몽골 •파견팀명 : 몽Goal

•파견기간 :  2023.07.26~08.04 •파견인원 : 12명 (단장 1, 부단장 1 통역 1, 청소년 9)

활동계획 및 활동 결과

[ 파 견 ]
1. 운영일지를 적으며 느낀점, 배운점, 깨달은 점을 잘 

정리해둔다. 

2. 몽골 청소년과의 교류를 하며 몽골 문화에 대해 알

아간다.

3.  음식과 음악, 의복, 언어 등을 통하여 몽골의 전통을 

체험하고 다양한 유적지 등을 방문하며 몽골 문화에 

대해 표면적인 이해가 아닌 심도 있는 이해를 하기 위

해 노력한다. 

[ 사 전 ]
1. 문화발표 및 문화공연 준비 

2. 단체복 제작

3. 기념품 준비 

4. 활동 기록용 소셜 미디어 계정 개설

5. 교류국에 대한 사전 학습 활동

[ 사 후 ]
1. 몽골 대표단 인스타그램에 카드뉴스와 사진 등을 업

로드하여, 많은 사람과 성과 및 몽골에 대한 지식을 

공유한다.

2. 브이로그를 제작하여, 활동에 대한 생생한 기억을 유

지할 수 있도록, 그리고 다른 사람들에게도 몽골의 모

습을 더욱 효과적으로 보여줄 수 있도록 노력한다.

3. 인스타그램으로 몽골 청소년과 친구를 맺고 단체 채

팅방을 만들어 지속적인 교류를 지향한다.

활동계획

1. 몽골에 대한 선입견 없애서 교류 전후로 변한 생각을 정리하고 점검한다.

2. 교류를 통해서 몽골과 한국의 문화적인 차이를 알아보고, 문화로 인한 갈등상황을 가정한 후, 가정한 갈등상황 속의 해결방안

을 고민하여 다른 문화를 이해하기 위해 노력한다.

3. 몽골에 대하여 인터넷으로 조사하면서도, 직접 만나서 활동에 열심히 참여하며 청소년에게서 직접 배울 수 있는 점을 많이 배

워간다.

활동목표

1. 기본사항
몽골 파견 결과보고서
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•문화발표 및 문화공연 두 차례에 대한 준비 완료

• 단체복 제작 완료

• 선물용 간식 등 기념품 준비 완료

•몽goal 인스타그램 계정 개설 및 자기소개 포스트 제작

•몽골에 대한 기본적인 정보 사전학습 완료

•운영일지 일별로 역할분담하여 모두가 느낀점, 배운점, 깨달은 점을 함께 공유하고 효과적으로 기록

•몽골 청소년과 교류를 하며 서로를 알아가고, sns 계정을 서로 공유하는 등 지속적인 교류를 위한 기틀을 다짐

•몽골 청소년의 여가생활 등 문화 알아감

• 다양하고 처음 접해보는 음식을 먹고, 흐미 창법을 듣고 마두금 공연을 보며, 그리고 전통 의상을 입어보고 몽골어를 

배우며 몽골 문화에 대해 더 깊게 알아감

활동성과

[ 사 전 ]
1. 문화발표 및 문화공연 두 차례에 대한 준비 완료

2. 단체복 제작 완료

3. 선물용 간식 등 기념품 준비 완료

4. 몽goal 인스타그램 계정 개설 및 자기소개 포스트 제작

5. 몽골에 대한 기본적인 정보 사전학습 완료

활동결과

[ 파 견 ]
1. 운영일지 일별로 역할분담하여 모두가 느낀점, 배운점, 깨달은 점을 함께 공유하고 효과적으로 기록해, 나중에도 찾아볼 수 있

도록 하였다. 

2. 몽골 청소년과 교류를 하며 서로를 알아가고, sns 계정을 서로 공유하는 등 지속적인 교류를 위한 기틀을 다졌다. 또한, 몽골 

청소년의 여가생활 등 문화를 알게 되었다. 

3. 다양하고 처음 접해보는 음식을 먹고, 흐미 창법을 듣고 마두금 공연을 보며, 그리고 전통 의상을 입어보고 몽골어를 배우며 몽

골 문화에 대해 더 깊게 알아갈 수 있었다. 

[ 사 후 ]
※ 사후결과보고서 제출 예정
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팀원역할

성 명 역 할 내 용

윤지민 대표
청소년대표로서 파견 당시 선물 전달 및 전반적 일정 정리 주도와 함께 조

원들을 챙기는 역할

사연우 부대표

‘사전 활동’에서는 부대표의 역할을 수행하며 팀원들에게 춤을 알려주었으

며 몽goal팀에 인스타그램을 개설하여 팀원들 소개와 앞으로 우리가 할 일

들을 업로드하였다. 또한 파견을 나갔을때는 매일 아침마다 팀원들이 다 왔

는지 인원을 체크하며 틈틈이 사진과 영상을 찍었다. 또한 파견이 끝나고 

나서는 인스타에 몽골 파견 당시에 찍은 사진들을 업로드하며 몽골에 대해 

소개하고 널리 알릴 예정이다.

김효빈 문화

몽골 노동사회복지부에서 실시했던 문화 발표가 성공적으로 실행될 수 있

도록 현장의 음향 송출 방법과 빔프로젝터 연결을 담당했다. 또한 문화 발

표에 필요한 음원, PPT, 영상을 하나로 취합하도록 했다.

심현민 서기
서기로서 파견 전후의 제출 양식 관리 및 총관, 파견 도중에는 운영일지 작

성 총괄 및 일정 내용 필기

김태희 촬영 일정에 있는 스케줄 관련하여 단체 활동사진 찍기

김유정 총무

‘사전 활동’시에는 필요 기념품/ 물품 조사 및 단체복을 디자인 하였고, 물

품 주문 및 활동 지원비 정산을 하였다. 이후 ‘파견 활동‘시에는 활동지원

비 정산서를 제출하였고, 이외에 물품 담당 친구들을 도와 같이 물품을 옮

겼다. ’사후 활동‘시에는 홍보용 인스타그램에서 추첨을 돌릴 상품을 기획

하고 준비할 예정이다.

권은민 물품
기관 방문 시 예방 선물 및 받은 선물 총괄(보관, 이동, 개수 확인 등), 구급

함 관리, 현수막 관리 및 보관, 도시락 와이파이 관리

김도현 물품

몽골 입국 후 여러 일정에 필요한 구급약과 현수막을 가지고 다니는 일을 

수행했다. 또한 몽골 관계자 분들에게 드릴 선물을 관리하는 일을 맡았다. 

몽골 관계자 뿐만 아니라 몽골 청소년들에게도 줄 선물을 선정하는 역할

을 수행하였다.

박진현 영상
‘사전 활동’시에는 촬영 및 영상 / 파견당시 촬영담당으로 노동사회복지부,

가족 아동 센터에서 팀원들의 모습을 사진 및 영상으로 남겼다.

※ 사전, 파견, 사후활동 시 팀원역할
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활동 요약표

최종선발 시점(발대식)

2023.05.13.

사전 준비기간

2개월

파견 시점

2023.07.26.

번호 활동날짜 사전활동 내용 장 소

1 2023.06.08. 사전활동 결정 및 문화발표, 문화공연 세부사항 회의

 온라인

(줌, 카카오톡 

보이스톡)

2 2023.07.13. 문화공연 <범 내려온다> 관련 회의

 온라인

(줌, 카카오톡 

보이스톡)

3 2023.07.15.
몽골 사전과제 조사 역할분담, 문화공연 준비물 최종확정, 인스타그램 

계정 관련 논의

온라인

(구글 미트)

2. 사전활동 결과
몽골 파견 결과보고서
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•2023 국가간 청소년교류•

몽골 파견 결과보고서



1. 문화발표 및 문화공연 준비

가) 문화발표 진행

    1) 사전 계획 및 변경사항

•한국 소개

기존 계획으로는 사연우와 심현민 단원이 자료조사를 한 후, 윤지민 단원이 피피티를 만들고, 함께 발표하는 것

으로 진행하려고 하였으나, 상의 끝에 한국의 미를 보여주려면 영상 자료와 음악이 적합하다는 결론을 내리고 

윤지민 단원이 영상을 제작하기로 결정하였음. 

•한국 청소년의 일상 발표

기존 계획에는 없었던 발표 내용이었는데, 사전 교류 전에 한국 청소년의 생활에 집중한 발표를 김태희 단원을 

중심으로 구성하기로 결정하였음.

•문화발표(학생들 학교생활 브이로그)

기존 계획에는 없었던 발표 내용이었는데, 사전 교류 전에 한국 청소년의 생활에 집중한 발표를 김태희 단원을 

중심으로 구성하기로 결정하였음.

    2) 활동 결과

•한국 소개 영상

 사연우, 심현민 단원이 자료조사를 진행하고, 윤지민 단원이 영상을 제작하여 한국의 경복궁과 한복 등 한국의 

전통적인 미, 그리고 한국의 케이팝과 같은 한국의 현재 등을 보여주었음(붙임 1)

•한국 청소년의 일상 발표

 김태희 단원 주도로 한국 청소년의 일상 (학교, 대치동 학원, 노래방, 마라탕, PC방 등 한국 학생들의 학교생활

과 학교 밖 생활)에 대한 발표를 진행하였음 (붙임 2)

활동결과

[ 목 표 ]
1. 문화발표 및 문화공연 준비 

2. 단체복 제작

3. 기념품 준비 

4. 활동 기록용 소셜 미디어 계정 개설

5. 교류국에 대한 사전 학습 활동

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 문화발표 및 문화공연 두 차례에 대한 준비 완료

2. 단체복 제작 완료

3. 선물용 간식 등 기념품 준비 완료

4. 몽goal 인스타그램 계정 개설 및 자기소개 포스트 제작

5. 몽골에 대한 기본적인 정보 사전학습 완료

•파견국가 : 몽골 •파견기간 :  2023.07.26 ~ 08.04

•파견팀명 : 몽Goal •참 석 자 : 참가자 전원(2023.06.08. ~ 07.13)

•주요활동 : 문화발표 및 문화공연 준비 •작 성 자 : 심현민

•모임장소 : 카카오톡 채팅방, 구글 미트, 카카오톡 보이스톡 및 줌 회의

모임일자 :  2023.06.08, 07.13, 07.15

사전활동

C
h

a
p

te
r 3

. 싱
가

포
르

 파
견

 결
과

보
고

서
C

h
a
p

te
r 1

. 일
본

 파
견

 결
과

보
고

서

167

C
h

a
p

te
r 2

. 몽
골

 파
견

 결
과

보
고

서



•문화발표(학생들 학교생활 브이로그)

 기존 계획과 변동사항 없이, 권은민, 김효빈, 사연우, 심현민 단원이 개별적으로 각자 학교에서 학교생활 브이로

그를 촬영한 후, 간단한 편집을 진행하였음. 그 뒤, 권은민 단원이 네 브이로그를 이어붙이고 자막을 넣는 등 편

집을 진행하였음. (붙임 3) 

나. 문화공연 진행

    1) 몽골 청소년의 한국 방문 문화공연 (6/17)

•계획: HOT의 <캔디> 안무를 연습하여 6/17일 몽골 청소년이 방문했을 때, 공연을 진행한다.  

•기존 계획과의 변경사항 및 사유: <캔디>안무가 예상했던 것보다 어렵다는 점과 모두가 외우고 동선을 맞출 시

간이 충분하지 않았다는 점을 고려하여, 모두가 비교적 쉽게 외울 수 있었던 후렴구 부분에 집중하였음. 후렴구

를 완벽하게 숙지한 뒤, 몽골 청소년에게 팀별로 가르쳐주고, 함께 짧게 공연을 하는 식으로 진행하기로 하였음.

•활동 결과: 6/17일 전까지 개별 연습 이후, 6/17일에 모여 점검을 하였음. 성공적으로 팀별로 나누어 <캔디> 안

무를 몽골 청소년에게 알려주었고, 숙지 후에 팀별로 짧은 공연을 진행하였음. (붙임 4)

    2) 한국 청소년의 몽골 방문 문화공연

•케이팝 메들리 

- 계획: 윤지민 단원 독무대로 유명한 케이팝 곡 메들리를 진행한다. (붙임 5)

•범 내려온다 공연 

-  계획:  오징어게임 음원과 범 내려온다를 합친 음원으로 춤 공연을 준비한다. 전통 탈을 착용한다. 7/25일 3

차 사전모임에서 최종 점검을 한다. (붙임 6)

•전통놀이(딱지치기) 체험

-  계획:  큰 준비물 없이 한국의 전통을 체험할 수 있는 딱지치기를 준비하여 체험할 수 있도록 한다. 딱지 접는 

방법을 익히고, 신문지 등의 종이를 준비한다.

2. 단체복 제작

가. 계획:  김유정 단원을 중심으로 팀간 결속력을 다질 수 있도록 반소매 팀복을 제작한다. 앞면 오른쪽 가슴에 몽Goal+ 

뒷면 중간 크기로 가운데에 2023-YOUTH EXCHANGE PROGRAM KOREA-MONGOLIA + 각국 국기를 첨부

한다.

나. 결과: 청소년활동진흥원 측의 수정사항을 반영하여(청소년활동진흥원 마크 삽입 등)단체복 제작 완료 (붙임 7)

3. 기념품 준비

•기존 계획에서 변동사항 없이, 바다가 없는 몽골을 고려한 조미김, 한국 전통 간식인 약과, 한국을 나타내는 전통인형 

열쇠고리를 준비하고, 종이 가방을 준비함.

4. 활동 기록용 소셜 미디어 계정 개설

가. 계획:  사연우 단원을 중심으로 결과물 기록과 추억, 홍보를 위해서 인스타그램 계정 개설, 팀원 자기소개 및 활동 내

용 공유하기

나. 결과:  2023년도 몽골 파견 대표단의 의미를 담은 아이디와 함께 인스타그램 계정 개설 완료(@mong_olia23), 팀원 

자기소개 제작 완료(붙임 8) 

4. 교류국에 대한 사전 학습 활동

•기존 계획과 변동사항 없이, 양식 5번의 사회, 문화, 기후, 종교, 정치, 화폐, 현지 방문 기관에 대해 역할분담 후 조사, 

단톡방에 공유. 추가적으로 몽골과 관련된 다양한 매체(유튜브 영상, 학습만화 등) 또한 공유하여 몽골에 대해 알아갔

음. (붙임 9)
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교류 준비 전 과정을 자기주도적으로 계획하며 실행하였다. 필요할 때마다 카톡으로, 그리고 구글 미트로 모여 회

의를 진행하며 자유롭게 아이디어를 모을 수 있었고, 팀원간 협력과 효과적인 분업을 통해 이러한 아이디어를 실

행에 옮겼다. 기존 계획에서 상황이 틀어졌을 때도, 빠른 대응과 협력을 통하여 무사히 좋은 결과를 이뤄낼 수 있

었다. 예를 들어, <캔디>안무를 준비했을 때, 생각보다 어려웠던 것을 고려하여 후렴구를 수업 방식으로 진행하기

로 한 것이 있었다. 사전 과제 수행의 전 과정에서 곧 방문할 몽골 뿐만 아니라 한국에 대해서도 많이 알아갈 수 있

었고, 두 국가의 공통된 가치를 확인하며 세계시민의식을 함양할 수 있었다. 사전과제를 통하여 준비한 내용을 바

탕으로, 몽골에 방문해서도 많은 것을 얻어가고, 또 많은 것을 공유할 수 있도록 노력할 예정이다. 

자체평가

역할분담

성 명 역 할 내 용

윤지민 대표
<캔디>안무 코칭 및 한국문화소개 ppt 제작, 문화발표 소품 준비, 

몽골 방문 시 케이팝 춤 준비

사연우 부대표 문화발표 자료조사, 소품 준비, 인스타그램 개설, 브이로그 촬영 및 편집

심현민 서기 문화발표 자료조사 및 교류 양식 작성, 브이로그 촬영 및 편집

김태희 사진 문화공연 회의 진행, 문화공연 구상 및 준비, 문화발표 진행 

박진현 촬영, 영상 문화공연 회의 진행, 문화공연 구상 및 준비, 영상 제작

김도현 물품 1 필요 기념품/ 물품 조사 및 단체복 디자인

권은민 물품 2
<캔디>안무 코칭, 필요 기념품/ 물품 조사 및 단체복 디자인, 

브이로그 촬영 및 총 편집

김유정 총무 필요 기념품/ 물품 조사 및 단체복 디자인, 물품 주문 및 활동지원비 정산서 기입 

김효빈 문화 문화공연 회의 진행, 문화공연 구상 및 준비, 브이로그 촬영 및 편집

전체: <캔디> 안무 준비, <범 내려온다> 안무 준비, 교류국에 대한 사전조사 진행

물 품 지출금액 용 도

단체복 

티셔츠

기본 제작비용 23,700원+

추가디자인비용

=총 202,800원

티셔츠 디자인:

검정/반팔/앞면 오른쪽 가슴 위 작게 : 몽Goal 입력

뒷면 중간 크기로 가운데에: 2023-YOUTH EXCHANGE 

PROGRAM KOREA-MONGOLIA) 글씨 입력

(자세한 디자인은 추후 결정 예정)

주문 사이트: https://m.smartstore.naver.com/bantssam/pr

oducts/5438548203?NaPm=ct%3Dlimwek6w%7Cci%3D4a

12dc7741bbfdcb7741be0dc5af23e505125319%7Ctr%3Dslsl

%7Csn%3D215016%7Chk%3D117269bfd77c08 

몽골 방문 시 활용 예정

지출결과
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물 품 지출금액 용 도

단체복 

티셔츠

기본 제작비용 23,700원+

추가디자인비용

=총 202,800원

티셔츠 디자인:

검정/반팔/앞면 오른쪽 가슴 위 작게 : 몽Goal 입력

뒷면 중간 크기로 가운데에: 2023-YOUTH EXCHANGE 

PROGRAM KOREA-MONGOLIA) 글씨 입력

(자세한 디자인은 추후 결정 예정)

주문 사이트: 

https://m.smartstore.naver.com/bantssam/products/543

8548203?NaPm=ct%3Dlimwek6w%7Cci%3D4a12dc7741bb

fdcb7741be0dc5af23e505125319%7Ctr%3Dslsl%7Csn%3D

215016%7Chk%3D117269bfd77c08 

몽골 방문 시 활용 예정

미니꿀약과 1KG

(양식3 기준 

변동사항 있음)

11,800원+

3,900원(배송비)

=총 15,700원

몽골 청소년 선물용

한국 전통인형 

열쇠고리 

(양식3 기준 

변동사항 있음)

11,400원
온라인(쿠팡)

몽골 청소년 선물용

대천김 재래김

(양식3 기준 

변동사항 있음) 

22,400원
온라인(네이버)

몽골 청소년 선물용

전통탈
20,000원*9

= 총 180,000원

http://mitem.gmarket.co.kr/Item?goodsCode=1537501791

&jaehuid=200006220 

문화공연 사용

종이 봉투

(선물 포장용)
9,900원

https://www.coupang.com/vp/products/6331095422?ite

mId=13240016825&vendorItemId=80498040606&src=119

1000&spec=10999999&addtag=400&ctag=6331095422&

lptag=CFM50263401&itime=20230722153143&pageType=

PRODUCT&pageValue=6331095422&wPcid=16900075035

627692348828&wRef=&wTime=20230722153143&redirec

t=landing&mcid=f0d4ba0ab2e64b768bf2dfc2a5a7efd1&s

haresource=sharebutton&style=&isshortened=Y&settlem

ent=N 

몽골 청소년 선물 포장용

도시락 

와이파이 2개

(양식3 기준 

변동사항 있음)

249,000원
https://www.wifidosirak.com/v3/index.aspx 

몽골 방문시 사용

총 계 691,200원
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결과물

•붙임1. 문화발표 영상(6/14)

•붙임2. 문화발표(한국 청소년들의 일상생활) 피피티(6/14)

•붙임3. 학생들 일상생활 브이로그 (추후 첨부 예정)

•붙임4. <캔디> 발표 영상

•붙임5. 케이팝 메들리 음원 

•붙임6. 문화공연 음원(범 내려온다)

•붙임7. 단체복 시안

•붙임8. 인스타그램 자기소개 포스트, 인스타그램 계정 스크린샷

•붙임9. 사전 학습 활동 자료 모음
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[ Edelweiss Art Hotel (울란바타르) ]
•2인 1실(방별 침대 2개, 화장실 1개, 냉장고, TV, 책상, 스탠드, 베란다, 에어컨, 일회용 슬리퍼 등 어메니티가 있음)

•세탁여부 : 개인 물세탁 or 유료서비스 이용

•https://www.edelweiss.mn/index.html 

[ Khaan Jims Tourist Camp ]
•4인 1실, 방별 침대 3/4개, 화장실 1개(샤워시설 있음), 냉장고(작동하지 않을 수도 있음), 책장, 일회용 슬리퍼, 치약, 칫솔, 샴

푸 등 어메니티가 있음, 와이파이 있음(그러나 와이파이 느릴 수 있음)

•게르 근처에 강과 일출을 볼 수 있는 작은 산이 있으며, 농구 코트와 탁구장, 놀이터 등이 있다. 

•밤에는 게르 내부가 추울 수 있으니 주의하고, 자연 속인 만큼 게르 내부에 벌레가 있을 수 있으니 벌레 기피제를 지참하는 것

이 좋다. 

•세탁여부: 개인 물세탁

[ 바춤버 솜(Batsumber Soum) 스카우트 캠프 ]
•성별로 나누어 약 14명씩 한 방 사용, 이층침대, 화장실 별도(다소 열악함, 화장실 문이 잘 안 닫힌다거나 샤워시설이 좋지 않을 

수 있음)

•숙소 근처에 숲과 평원이 있어 산책하기 좋다. 다만, 말이 많아서 주의하는 것이 좋을 수 있다. 따뜻한 옷, 수건, 세면도구 등을 

챙기고 벌레 기피제를 지참. 

•세탁여부: 개인 물세탁

숙  소

Edelweiss Art Hotel

칸짐(Khaan Jims Tourist Camp)

Edelweiss Art Hotel

바춤버 솜(Batsumber Soum)
스카우트 캠프

칸짐(Khaan Jims Tourist Camp)

프로그램 시설 및 환경

3. 파견활동 결과
몽골 파견 결과보고서
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•몽골 음식의 경우, 주로 고기가 식단의 대부분을 구성한다. 한국 청소년을 배려하여 샐러드와 콜라 등이 자주 나왔으며, 다양한 

나라의 음식을 체험해볼 수 있었다. 

•식사 이외에도 게르나 기관 방문 시에 간식을 제공받기도 하였는데, 이때 치즈나 우유로 만든 사탕 등 유제품이 대부분이었다. 

주변시설

식사

몽골 전통음식 몽골 음식 베트남 음식

호텔에서 도보 3분 이내에 편의점
(CU)이 두 곳 있다. 

수흐바타르 광장
(울란바타르)

샹그릴라 백화점 내부 슈퍼마켓
(울란바타르)

중식 몽골 음식 한식

몽골 전통 음식 카자흐스탄 음식 한식
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일 자 시 간 세 부 내 용 비 고

1일차

(07.26.)

12:00

14:20

15:00

15:40

16:30

18:10

19:10

- 울란바타르 공항 도착

- 호텔 체크인 및 휴식

- 오리엔테이션

- 휴식 및 개인정비

- 석식(Mongol Nomad - 몽골 전통 음식)

- 불상 & 자이승(Zaisan)승전탑 방문

- 호텔 귀가 및 운영일지 작성, 문화발표 최종점검, 휴식

울란바타르

2일차

(07.27.)

8:00

10:00

12:00

13:30

16:00

17:40

19:00

- 호텔 조식

- 몽골 노동사회복지부 예방 (노동사회복지국장 미팅, 문화공연)

- 중식(몽골 일상 음식)

- 몽골 은행 보물기금 방문

- 주몽골한국대사관 방문

- 석식(베트남 음식)

- 호텔 귀가 및 운영일지 작성, 휴식

울란바타르

3일차

(07.28.)

8:30

11:00

11:30

13:30

19:30

20:30

- 호텔 조식

- 터우 아이막 가족 아동 청소년 발전 센터 방문

- 중식(몽골식)

- 미니나담 축제

- 석식(한식)

- 호텔 귀가 및 운영일지 작성, 휴식

터우 아

이막(Tuv 

Aimag), 울

란바타르

4일차

(07.29.)

08:30

11:00

13:00

14:50

16:10

19:00

21:10

- 호텔 조식

- 페인트볼 게임 체험

- 중식(인도 음식, 멕시코 음식)

- 국립공원 방문, 나무심기 활동

- 휴식(숙소)

- 몽골 국립 놀이공원 방문

- 호텔 귀가 및 운영일지 작성, 휴식

울란바타르

5일차

(07.30.)

08:00

10:30

12:30

15:30

17:20

18:10

- 호텔 조식

- 몽골 유목민 체험

- 중식(몽골 전통 음식)

- 볼링 체험

- 석식(중국 음식)

- 호텔 도착 및 운영일지 작성

울란바타르

엠엘트

6일차

(07.31.)

08:00

12:30

13:00

14:00

15:00

18:00

19:00

21:00

- 조식

- 바춤버 솜 도착

- 다과, 몽골 전통 씨름 체험

- 중식

- 레크리에이션 및 휴식

- 석식

- 몽골판 러닝맨 게임

- 캠프파이어 및 별 보기

울란바타르

바춤버 솜

현지 일정표
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일 자 시 간 세 부 내 용 비 고

7일차

(08.01.)

7:20

8:10

10:40

12:40

14:15

16:50

18:00

19:30

21:30

- 조식

- 바춤버 솜 -> 울란바타르 이동

- 호텔 도착, 휴식

- 중식

- 칭기즈칸 박물관 방문

- 석식(카자흐스탄식 식당, BESBARMAK)

- 몽골 전통공연 관람

- 몽골 청소년과 교류

- 호텔 귀가 및 운영일지 작성, 휴식

바춤버 솜, 

울란바타르

8일차

(08.02.)

8:00

10:20

11:40

1:30

2:25

5:30

6:30

6:50

8:10

8:30

9:00

- 호텔 조식 

- 천진벌덕 방문

- 칸 짐(Khaan Jims) 자유시간 및 휴식

- 중식

- 휴식

- 투앤크에서 몽골 전통 체험

- 몽골 전통 종교 시설 방문

- 유목 마을 방문

- 휴식

- 석식

- 호텔 귀가 및 운영일지 작성, 휴식

칸 짐

(Khaan 

Jims)

9일차

(08.03.)

5:00

6:00

8:30

10:00

12:20

13:00

13:40

14:20

14:25

16:50

18:30

19:30

- 일출

- 수면 및 휴식

- 조식

- 개인정비 및 휴식

- 호텔 도착(울란바타르), 휴식

- 중식

- 아동 청소년 개발 정부 시행 기관 방문

- 몽골 청소년과 작별인사

- 고비 캐시미어 팩토리 방문

- 국영 백화점 방문

- 석식

- 호텔 귀가 및 운영일지 작성, 휴식

울란바타르

10일차

(08.04.)

8:00

9:30

10:50

14:20

18:30

- 조식

- 울란바타르 공항으로 출발

- 출국 준비

- 울란바타르 공항에서 출발

- 귀국 및 귀가

울란바타르, 

인천
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현지 세부 활동내용

1일차 (2023. 7. 26.) 

2일차(2023. 7. 27.)

구  분 내  용

1

프로그램 프로그램 오리엔테이션

장  소 호텔 미팅룸

참석자 몽골 측 담당자, 몽골 청소년, 한국 청소년, 한국 측 인솔자, 통역요원

주요내용

몽골에 대한 간단한 소개를 들은 뒤, 파견 기간 동안의 일정에 대해 전반적으로 설명을 

듣는 시간을 가졌다. 또한, 일정별로 필요한 준비물이나 의상 등에 대해 간단한 안내가 

이루어졌다.

1. 몽골 소개 내용

- 몽골은 21개의 주로 이루어졌으며, 울란바토르가 수도이다.

-  몽골에서는 다양한 국가의 음식을 즐겨 먹는데, 이에 교류기간 동안 다양한 국가, 특

히 카자흐스탄의 음식을 먹을 수 있을 것임. 몽골에 사는 카자흐인은 아주 많은데, 주

로 울란바토르에서 1000km정도 떨어진 지역에 모여서 거주한다고 함.

- 몽골의 대부분의 사람들은 불교를 믿음. 

2

프로그램 불상&자이승(Zaisan) 승전탑 방문

장  소 자이승 승전탑 (울란바타르)

참석자 몽골 측 담당자, 몽골 청소년, 한국 청소년, 한국 측 인솔자, 통역요원

주요내용

아름다운 야경으로 몽골 청년들이 자주 방문한다는 자이승 승전탑에 방문하였다. 높은 

곳에서 바라본 몽골의 자연경관과 풍경을 감상하고, 단체사진 등 사진을 촬영하였다. 또

한, 승전탑의 역사적 의미를 파악하였다. 승전탑은 몽골의 전통적 화로 모양으로 만들어

져 있었으며, 벽화는 몽골 공화국과 USSR의 군사적 역사와 승전에 대한 내용을 나타내

고 있었다. 추후에, 멀리서 본 불상은, 금색이었으며 약 3m 정도의 높이였다. 

구  분 내  용

1

프로그램 몽골 노동사회복지부 예방

장  소 노동사회복지부

참석자 몽골 노동사회복지부 직원, 몽골 인솔자와 청소년, 한국 대표단

주요내용

몽골 노동사회복지부에서 청소년 사업에 대한 각국의 이야기를 주고받고 몽골 청소년들

이 준비한 환영 공연을 감상했다. 몽골 전통 음악과 무용을 선보이며 노래에 담긴 의미를 

파악했다. 한국 청소년들이 준비한 ‘범 내려온다’ 공연을 실시했다. 또, 한국의 청소년들

의 일상을 담은 브이로그 영상을 상영하며 몽골 청소년들과 친밀감을 형성했다.

2

프로그램 Treasure Fund of the Bank of Mongolia 화폐 박물관

장  소 Treasure Fund of the Bank of Mongolia

참석자 몽골 인솔자, 한국 대표단

주요내용

몽골의 초기부터 현재까지의 화폐에 대한 설명을 듣고 칭키즈칸 시대에 존재했던 화폐

의 용도와 의미에 대해 배웠다. 또한 기념 주화의 전시를 보며 몽골이 자부심을 갖고 있

는 분야를 인식했다. 
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3

프로그램 주몽골한국대사관 방문

장  소 주몽골한국대사관

참석자 몽골 인솔자, 한국 대표단

주요내용

주몽골한국대사관에 방문하여 현재 몽골의 수출품엔 무엇이 있는지 설명을 들었고 최근 

양국 무비자 입국이 허용되며 몽골과 한국의 외교 진행 상황에 대해 알게 되었다. 외교관

이라는 직업에 대한 강연을 이어가며 한국 청소년들의 질의응답 시간을 가졌다.

3일차 (2023. 7. 28)

구  분 내  용

1

프로그램 터우 아이막(Tuv Aimag) 청소년 센터 기관 방문

장  소 터우 아이막(Tuv Aimag) 청소년 센터

참석자 청소년 센터 관계자

주요내용

가족 아동 청소년 발전 센터 시설에 대해 자세히 알 수 있었다. 방문한 가족아동청소년 발

전 센터는 터우 아이막의 센터로, 2개의 부서와 약 26명의 직원으로 구성되었다.터우 아이

막에는 9만 6천여명이 거주하는데, 그중 2만여명이 아동̇ 청소년이다. 2022년도에는 그

중 약 40%와 협력하였으며, 2023년도에는 45%로 증가할 것을 기대하고 있다. 또한, 가

족아동청소년발전센터에는 한국어학원, 약 200명이 활동하는 자원봉사활동 기획실, 제

작사와 계약하여 영화의 첫 상영을 하기도 하는 영화 상영실, 온라인 도서관, 체육관, 세

계 대회에서 2등 한 발명품 동아리 동아리실, 수학/과학/일본어 등을 가르치는 학원, 청

소년 개인 및 가족단위 상담 공간 등이 있었다. 

마지막으로, 양국 예방 선물 교환을 하였다. 선물 교환을 하며, 상대국에게는 한국 전통 

자수를 드렸다. 한국청소년에게는 몽골 전통 의상인 ‘델’, 샤가이라는 양/염소의 발목뼈로 

만든 게임, 나담 축제 100주년 뱃지 등이 주어졌다.

2

프로그램 미니 나담(Mini Naadam) 축제 체험

장  소 터우 아이막(Tuv Aimag)

참석자 한몽골 청소년 대표단 및 관계자

주요내용

게르 및 몽골 손님 대접 문화 체험에 대해 알 수 있었다. 중요하거나 귀한 손님에게 음식

과 술을 대접하는 문화가 있었고, 직접 만든 유제품 음식들과 몽골 사탕, 과일과 소세지 

등을 먹어볼 수 있었다. 

나담 축제 구경 및 승마체험을 하였다. 미니 나담 축제에서 오늘 진행한 경기는 3~11살까

지의 아이들의 승마 경기였는데, 약 10km를 달리는 경기였다. 이러한 승마 경기는 나이

대별로 분류가 다르다고 한다. 또한, 경기를 우승한 말의 땀을 만지면 그 해 운세가 좋다

는 미신이 있다.
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4일차 (2023. 7. 29)

5일차 (2023. 7. 30)

구  분 내  용

1

프로그램 페인트볼 게임 체험

장  소 페인트볼 게임장

참석자 한국 대표 청소년, 한국&몽골 청소년 관리자

주요내용
몽골 사람들이 여가시간을 보낼 때 가는 곳 중 한 곳인 페인트볼 게임장에 가서 페인트

볼 체험을 했다.

2

프로그램 10억 나무심기 프로젝트 동참

장  소 국립 공원

참석자 한국 대표 청소년, 한국&몽골 청소년 관리자, 국립 공원 관계자

주요내용

사막화를 방지하고 기후변화 문제의 심각성을 상기하기 위해 국립공원에서 나무를 심었다. 

국립 공원 관계자분께서 나무 심는 법을 설명해 주시고 약 10그루의 작은 나무를 심었다.

들은 설명은 다음과 같다. 

국립공원에는 총 30종류, 170그루의 나무가 있으며, 오늘 심을 나무는 고원에서 살 수 있

는 “샤르화시”라는 나무라고 설명해 주셨다. 

미리 파여 있는 구멍 가운데에 나무를 넣고, 흙으로 주변을 메운다. 발로 흙을 밟아 잘 다

져준 이후, 구멍의 입구 아래 20~30센치미터까지 물을 돌려가며 가득 채우고, 남은 흙은 

한 곳으로 다시 모은다. 

구  분 내  용

1

프로그램 몽골 유목민 체험

장  소 Nomadic Mongolia adventure zone

참석자 몽골 측 관계자 4분

주요내용

몽골에서 전통적인 생활양식에 대해서 배웠으며 게르 전통이동방식, 말과 소를 길들이

는 법 시연을 보여주셨다. 그리고 샤가이 쏘아 맞추기 게임(Shagai Harvalt) 체험, 전통 

요거트 증류주 시범, 마두금 연주 공연 등 여러 분야에서의 전통적인 몽골 유목민에 대

해 경험할 수 있었다.

2

프로그램 볼링

장  소 볼링장

참석자 몽골 측 관계자 2분, 한국 대표단, 한국 측 담당자

주요내용
볼링장에서 몽골 측 관계자분들과 함께 몽골 청소년들이 즐겨하는 여가 활동 중 하나인 

볼링을 세 팀으로 나누어 체험하고 즐길 수 있었다.
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6일차 (2023. 7. 31) 

7일차 (2023. 8. 1)

구  분 내  용

1

프로그램 바춤버 솜에서의 몽골 청소년들과의 교류

장  소 바춤버 솜

참석자 몽골 인솔자와 청소년, 한국 대표단

주요내용

몽골 청소년들과 다과를 함께 나누고 몽골 전통 씨름을 체험해 보는 기회를 가졌다. 또한, 

같이 숙소를 나누고 식사를 하여 더욱 몽골 청소년들과 대화를 깊이 나누게 되었다. 마지

막으로 같이 캠프파이어를 하고 몽골의 수많은 별을 보며 같이 몽골 전통 노래를 부름으

로써, 몽골 자연에 빠질 수 있는 시간을 가지게 되었다.

구  분 내  용

1

프로그램 칭기즈칸 박물관

장  소 울란바토르 칭기즈칸 박물관

참석자 문화 해설사님, 통역(한나언니, 몽골 대표단), 한국대표단, 인솔자 

주요내용

박물관 전시실 입구에 고비 캐시미어가 제작한 7m 크기의 칭기즈칸 초상화가 있었으며, 

매 층마다 담당해설사님이 바뀌시며 흉노시대, 선비족, 몽골제국, 쿠빌라이 칸, 기타 시

대 등으로 분류되어 해설을 듣고 몽골의 전통의 대표적 위인 및 몽골의 전통 문화에 대

해 알게 됨 .

2

프로그램 몽골 전통공연 관람

장  소 몽골 전통공연장

참석자 몽골 대표단 3명 및 인솔자, 한국 대표단

주요내용

몽골 전통공연장에 입장하여 몽골의 전통 창법인 ‘흐미’ 창법과 함께 마두금 및 다양한 

전통악기의 연주(피리, 현악기 등)을 들었으며, 몽골 전통 춤과 함께 몽골의 전통 노래를 

들었다. 

3

프로그램 몽골 청소년들과의 교류

장  소 샹그릴라 백화점, 수흐바타르 광장 등 

참석자 몽골 대표단, 한국대표단, 인솔자, 통역

주요내용

각각 5~6명이 한 조를 이루어 총 3개의 조로 나뉘어 다니며 몽골 청소년들과의 교류를 통

하여 서로의 문화를 배우는 활동을 진행하였으며, 마지막에 수흐바타르 광장에 함께 모여 

단체사진을 찍고 호텔에서 마지막 작별인사를 함. 
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8일차 (2023. 8.2)  

구  분 내  용

1

프로그램 아동 청소년 개발 정부 시행 기관 방문

장  소 아동 청소년 개발 정부 시행 기관

참석자 청소년 관계자 및 몽골 청소년

주요내용

아동 청소년 개발 정부 시행 기관의 목적이 무엇인지 알게 되었고, 서로 선물을 주고 받

으며 양국간의 교류를 진행할 수 있었다. (받은 선물: 칭기즈칸 액자, 게르 모형 등..)

몽골 친구들과 작별인사를 하고 몽골에서의 마지막 날이기에 건강을 챙길 수 있도록 일

찍 휴식을 취했다.

2

프로그램 고비 캐시미어 팩토리 견학

장  소 고비 캐시미어 팩토리

참석자 한국 청소년

주요내용

고비 캐시미어 공장에 방문하여 몽골의 유명한 캐시미어의 가공 과정 및 내부를 살펴봤으며 

견학을 통해 몽골에서 캐시미어 산업의 중요성을 알게 되었다. 또한 공정하고 남은 털들을 

이불 등으로 재활용 할 수 있다는 것을 보고 친환경적인 장점이 있다는 것을 알게 되었다.

9일차 (2023. 8. 3)

구  분 내  용

1

프로그램 칭기스칸에 대해 더 자세히 알기

장  소 천진벌덕

참석자 한몽골 청소년 대표단 및 관계자

주요내용

먼저 천진벌덕을 방문하여 징기스칸에 대해 더 자세히 알 수 있었고 칭기즈칸이 아내를 

뺴앗겨 다른 왕에게 도움을 받고 돌아오는 길에, 천진벌덕에서 황금채찍을 발견하였다는 

사실도 알 수 있었다. 또한 기네스북에 세계에서 가장 큰 기마상으로 등재가 되어있다는 

사실을 배울 수 있었다. 

2

프로그램 몽골 유목민 생활 직접 체험하기

장  소 칸짐 및 투앤크

참석자 한몽골 청소년 대표단 및 관계자

주요내용

투앤크에서는 몽골 유목민 생활을 더 자세히 알 수 있었고 마을 족장님에 사는 게르도 

직접 들어가며 전통옷을 입는 체험도 할 수 있었다. 활쏘기,말타기 체험을 하며 유목민 

생활을 한층 더 깊게 이해 할 수 있었다. 칸짐에서는 직접 게르에서 자보며 몽골 친구들

과 함꼐 우정을 쌓는 시간을 가질 수 있었고 몽골 전통 카드 게임을 경험하며 한국과 몽

골 카드게임에 차이점도 알 수 있었다. 마지막으로 밤에 밤하늘을 감상해 별자리를 보며 

별자리에 대한 지식도 얻을 수 있었다.

10일차 (2023. 8. 4)

구  분 내  용

1

프로그램 귀국 준비

장  소 울란바타르 공항

참석자 한국 청소년 및 인솔자, 통역요원, 몽골 측 인솔자

주요내용 10일이나 되었던 긴 교류프로그램을 마치며, 안전하게 귀국할 채비를 하였다.
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실제 몽골과 한국은 역사적으로 봤을때 서로 우호적인 관계는 아니지만,많은 교류를 통하여 점차 우

호적인 관계를 유지하고 있으며 또한 몽골에서는 다양한 문화를 받아들이며 성장하는 모습이 인상적

이었다. 또한 한국과는 달리 살짝 느긋하고 안락한 분위기를 추구하는 느낌이 들었으며, 생각했던것 보

다 더욱 현대화 되어 있는 부분과 함께 몽골의 전통 유목 생활또한 합쳐져서 발전과 함께 고유 문화를 

지켜나가는 것이 인상적이었다. 

윤지민
(대표)

주제 : 몽골과 한국의 문화

역사시간에만 배웠던 몽골은 넓은 초원과 말을 타며 유목민 생활을 하는 사람들이라고만 생각을 했

었다. 하지만 이번에 몽골을 가 직접 체험을 해보니 몽골에 대한 많은 생각들이 바뀌었다. 넓은 초원과 

여러 동물들이 같이 어울려 사는 것 뿐만 아니라 많은 아름다운 문화들이 공존해 사는 나라라는 생각이 

들었다. 다양한 나라들의 음식을 경험해 보고 자연과 하나되는 시간도 가져보며 여러 동물들과 소통해

보는 시간까지 몽골에 있는 날들은 나에게 있어서 매일매일이 천국이었고 다양한 도전을 해 보는 날들

이었던 것 같다. 이번기회에 몽골에 대한 생각이 바뀌었을 뿐만 아니라 나의 고정관념을 꺠 보는 시간

을 가질 수 있었다.

사연우
(부대표)

주제 : 국가간 청소년교류, 열흘동안 몽골에서의 이야기

이번 파견활동에서 내가 이루고 싶은 것은 ‘성장’ 하나였다. 신체적 성장, 지적 성장도 다 좋지만 이

번에는 정신적인 면에서 성장하고 싶은 마음이 컸었다. 항상 익숙한 것들에 둘러쌓여 있는 내 컴포트 

존에서 벗어나려고 많이 노력하였다. 평소 내성적인 성격이어서 먼저 말을 걸거나 장난을 치는 경우가 

드문데 이번 활동에서는 선생님들과 학생들에게 말을 걸어보려고 노력하였고 몽골 청소년과 있을 때

도 먼저 다가가려고 많이 시도했었다. 

다른 친구들보다 조금 더 일찍 일어나서 새로운 환경을 더 탐색했고 색다른 음식들도 시도해 봤다. 이

로써 많은 것들을 얻을 수 있었는데 특히 사람에게서 얻은 것이 크다. 여기에서 멋진 사람들을 만났고 

뜻깊은 감정들을 느꼈다. 새로운 사람, 환경에서 지내기에 몽골은 완벽했고 한국에 있는 지금 내면적으

로 큰 성장을 이룬 것 같아 이번 프로그램에 진심으로 감사한다. 나에게 다양한 영감을 준 몽골을 계속 

기억할 것이다.

김태희
(촬영)

주제 : 컴포트 존에서 벗어나기

4. 주제에세이
몽골 파견 결과보고서
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늘 여행을 가면 갖는 마음가짐이 있다. 생소하고 낯설더라도 최대한 많은 것을 느끼고 경험하기. 이번 

몽골 파견에서도 이러한 마음가짐을 가지고 활동에 임했다. 말고기와 염소고기 등 생소한 음식도 먹어

보고, 마두금 공연을 듣고 샤가이를 던져보는 등 새로운 경험도 해보았다. 몽골측, 그리고 한국측 인솔

자분들의 인솔에 맞추어 정말 많은 것을 배울 수 있었다. 근데 최근 들어 든 생각이 있었는데, 그것은 기

억에 대한 것이었다. 

지금보다 훨씬 어린 시절, 초등학교 저학년 때, 많은 곳을 여행 다녔던 기억이 있었다. 분명히 멋지고 

경이로운 경관들을 보고, 다양한 음식들도 먹고, 풀밭에 뛰어놀며 다양한 생각을 했었던 것 같다. 다

만 그 당시의 추억들이 지나가는 이미지로밖에 머리에 남지 않고, 그때 느꼈던 감정들이나 생각들이 

기억이 나지 않았다. 요즘 그 당시를 생각하며 문득 그것이 아쉽다는 생각이 들어서, 이번 프로그램을 

진행하면서는 서기로서 운영일지를 작성하면서도, 조금 더 개인적인 생각은 일기로 기록하기로 마음

먹었다. 

기억은 저절로 하는 것이 아니라 스스로, 능동적으로 남기는 것일 수도 있다는 그런 생각이 들었기 때

문이다. 10일에 거쳐, 매일은 아니더라도, 일찍 잠에 들어 다음 날에 미룬 것을 다시 쓰면서도, 추억을 

다지고, 소중함을 쌓았다. 이로써 몽골 청소년 뿐만 아니라 나와는 다른 삶을 살아가고 있는 한국 청소

년들을 만나며 성장했던 부분을 기록하고, 서로 질문을 하며 공통 관심사를 찾았던 기억들과 통할 듯 

말 듯 한 언어로 대화를 이어나갔던 추억들을 오래도록 기억에 남길 수 있을 것 같다. 

심현민
(서기)

주제 : 새로운 경험과 기억, 그리고 성장

몽골에 파견을 다녀온 이후 인종, 국적이 다양한 사람들과 쉽게 어울리는 법이 따로 있을까 근본적인 

질문을 갖게 되었다. 몽골이라는 국가에 매몰되지 않고 나는 우리에게 주어진 프로그램에 최선을 다하

려고 노력했고 그 과정에서 몽골에서 한국으로 파견된 청소년들과는 공통 관심사를 공유하며 깊게 대

화했다. 십 대의 끝자락에서 학교를 다니고 있는 청소년이 대부분인 만큼 앞으로의 진학과 학교 이야기

가 주로 오갔다. 

우리나라의 청소년뿐만 아니라 이들도 큰 꿈을 갖고 과연 본인이 할 수 있을까 의심되는 부분이 고민

이라며 털어놓았다. 십 대뿐 아니라 다른 연령도 마찬가지일 것이라고 생각한다. 비록 우리는 각국의 

대표 청소년으로 만났지만 더 넓은 세계에서 다양한 사람들과 친해지는 방법은 오로지 하나, 그저 같은 

인간으로 다가가는 것이다. 앞으로 우리가 맞닥뜨릴 세계는 국적의 구분이 필요 없는 세계일 것이다. 

광범위하게 피해를 끼치고 있는 기후 문제, 일부 국가의 전쟁 등 모든 문제를 결국 국적 그 너머에 서있

는 인간이 해결해야 한다. 

더 많은 인류에게 영향을 미치는 결정일수록 인간성 이외의 돈, 환경, 이점에 매몰되면 위험하다. 글

로벌 시민으로 살아가기 위해선 인간에게 인간으로 다가가는 법을 알아야 한다. 스스로가 국적에 매몰

된 사고를 하면 인간을 인간으로 대하지 못하고 국가로 대하게 된다. 그렇게 되면 그 어디에도 인간적

인 결과는 남지 않는다. 국가간 청소년교류가 나에게 남긴 강한 교훈은 결국 지구의 땅을 밟고 서있는 

모두가 인간이라는 것이다.

김효빈
(문화)

주제 : 글로벌 시민으로 나아가는 길
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몽골에는 많은 종류의 자연이 있습니다. 

초원, 사막, 나무가 울창한 산, 돌이 둥근 강, 산 같이 큰 언덕 등 바라보다 보면 여유로워질 수밖에 없

는 대자연입니다. 그러한 대자연이 거의 완전하게 보존되고 있으며 그러한 대자연 속에 살아가는 사람

들도 옛것의 아름다움을 저버리지 않은 채 간직하고 있습니다.

별이 아름다운 이유는 자신이 스스로 빛을 내기 때문이며 아무도 가질 수 없기에 그 가치가 있는 것이라

고 생각합니다. 몽골의 자연도 스스로 존재하며 어떠한 동물도 소유할 수 없고 잠시 들를 뿐입니다. 몽골

의 자연이 아름다운 것은 별과 같은 것이 아닐까요?

권은민
(물품)

주제 : 몽골의 자연이 아름다운 이유

글로벌 시민으로 나아간다는 것. 누군가에게는 쉽게, 누군가에게는 또 어렵게 들릴 수도 있다. 하지

만, 막상 경험해 보고 난 뒤의 글로벌 시민은 생각보다 어려운 것이 아니었다. 몽골 파견을 다녀오기 전

에는 학교와 같은 곳에서 글로벌 시민 교육을 받고 또 받았지만, 한국에서 인생의 대부분을 가지는 나

에게 가까워지지 않는 용어였다. 하지만, 실제로 해외에 나가서 우리 지구는 글로벌 시민으로 다 연결

되어 있다는 경험을 해보게 되니까 글로벌 시민에 대해서 이해가 되기 시작했다. 이러한 경험을 해보

고 느낀 것이 있다. 경험이 중요하다는 거다. 이런 좋은 기회로 해외에 나가보거나, 크지는 않지만 나 스

스로 우리 지구에 대하여 뉴스 기사들을 찾아보는 것도 중요하다고 생각이 든다. 꼭 거창하지는 않지만 

이러한 경험을 해본 다는 것은 글로벌 시민으로 나아갈 수 있는 방법이라고 생각한다.

김도현
(물품)

주제 : 글로벌 시민으로 나아가는 길

‘몽골’ 하면 생각나는 게 드넓은 초원 위에, 자유롭게 달리는 말들이었다. 평화로운 자연과 동물들의 

조화를 보면 나까지 편해졌다. 그러나, 실제로 경험해본 몽골은 상상보다 더 아름다웠다. 아침이면 하

늘이 파랗고, 저녁이면 별들이 선명하였다. 길을 걸으면 행복해 보이는 몽골 사람들이, 차를 타면 아름

다운 광경이 나를 맞이해줬다.

처음 경험해보는 장기간 해외여행은 낯설기보단, 색달랐다. 고정관념에 박혀있던 푸르른 몽골만이 

아닌, 도시같이 현대적이면서도 초원 같은 자연적인 몽골로 기억할 수 있을 것 같다.

세상은 정말 아름답고, 다양한 사람과 다양한 장소가 있음을 한 번 더 깨닫게 해준 뜻깊은 경험이었다.

김유정
(총무)

주제 : 세상을 알아가는 방법

몽골에서만의 여유로움은 나의 삶의 태도마저 바꾸게 하였다. 낮에는 화사한 구름, 밤에는 밝은 별과 

함께 하루를 지내는 몽골 사람들을 보면 나까지 마음이 편해졌다. 단원들과 함께 해외로 떠나는 장기간

의 여행은 한국에서만 느낄 수 없는 색다른 경험이 되었으며, 세상에는 다양한 인종, 동물 문화 등이 있

다는 것을 알게 된 특별한 경험이었다.

박진현
(영상)

주제 : 여유로운 몽골의 삶
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- 국가간 청소년교류 프로그램에서 배운점 : 실제 타국의 학생들과 직접적으로 만나서 많은 시간을 

보내며 함께 대화하고, 서로의 일상과 문화, 언어를 교류할 수 있는 기회나 시간이 많이 없는 가운데 국

가간 청소년교류 프로그램을 통하여 상대방을 존중하고 타국의 문화를 존중할 수 있게 되었고, 몽골이

라는 국가에 대해서 막연히 알고 있던 것과는 달리 더욱 자세하고 심화적으로 탐구가 가능했다. 또한 

몽골에 대해 나도모르게 가지고 있던 편견들을 없앨 수 있어서 나를 좀 더 성장시키고, 세계시민으로서

의 역량을 발전시키고 키울 수 있는 계기가 되었다. 

- 상대국에 대한 나의 인식 등 : 실제 몽골이라고 하면 살짝 말타고 다니고, 유목민족들만 많이 발달 

해 있을 줄 알았지만 그것 또한 나의 편견이었던 것 같고, 말을 자주 타고 다니긴 하지만 그것 또한 몽

골의 전통을 잘 지켜나가면서 현대식으로 발전하고 있는 몽골의 진취적인 발전 방식이었고, 미래를 위

해 나라를 발전시켜나가면서도 누구보다 몽골의 전통 문화를 잘 유지하고 있는 나라 중 하나라고 느꼈

다. 또한 많은 사람들이 친절하였고, 역사적으로 우호적인 관계가 아니었다고 할지라도, 현재를 포함하

여 앞으로 많은 미래에 더욱 우호적인 관계를 잘 유지해나간다면 함께 큰 성장이 가능 할 것 같은 나라

라고 인식된다. 

 - 나의 성장을 보여줄 수 있는 모든 내용 : 실제 타국의 언어를 배우고 문화를 체험하는 것을 좋아하

는 성격이기에 몽골에서 10일이라는 길다면 길고 짧다면 짧은 시간동안 몽골의 언어를 최대한 많이 사

용하며 몽골의 언어적 체험에 많은 노력을 하며, 성장된 언어실력을 얻게 되었고, 실제 축제에서 만난 

현지인들을 포함하여 많은 몽골 사람들과 소통하며 파견을 갔던 몽골 사람들에게 한국에 대해서 알리

고, 몽골의 전통을 배우며 실제 각국 대표단에 국한된 교류가 아닌 실제 다른 사람들과도 문화적 교류

를 하며 편견을 없애고, 세계시민으로서의 역량을 키울 수 있었다. 또한 음식을 조금 가리는 편이지만 

몽골의 문화를 받아들이기 위해서는 나부터 체험해야한다는 생각을 가지게 됨에 따라 자연스럽게 많

은 음식들을 편견없이 받아들이면서 몽골의 식문화에 대해서도 조금 더 깊게 이해하게 되면서 전반적

으로 많은 성장을 이뤄냈다.

윤지민
(대표)

추가합격으로 들어 왔었기 때문에 매 순간이 설레고 떨렸다. 추가로 들어왔기 때문에 내가 다른 사람

들보다 더 잘 할 수 있을까라는 걱정들도 매일매일 가지고 있었다. 하지만 교류 프로그램을 진행하면 

진행할수록 그런 생긱은 점점 사라져갔다. 

몽골에서 다른 사람들이 해볼 수 없는 다양한 체험을 하며 여러 소중한 인연들을 만나 배움을 얻으며 

그 누구보다 더 성장 할수 있었다. 또한 몽골 친구들과 대화를 하며 나의 부족한 점들도 알 수 있었고 

팀원들 그리고 몽골친구들과 9박10일동안 지내며 세계인으로써 가져야 할 예의 또한 가질 수 있었다. 

동물들의 교감을 통하여 평소에는 아무생각 없었던 말,소에 대해 다시 한번 생각 할 수 있었다. 마지막

으로는 한국의 자연과 몽골에 자연을 비교해 보며 한국에서 발생하고 있는 자연 파괴에 대해 관심을 가

질수 있었다.

사연우
(부대표)

5. 개인소감문
몽골 파견 결과보고서

184 2023년 국가간 청소년교류 우수사례집



몽골 열흘 파견을 통해 세계가 넓다는 것을 눈으로, 몸으로, 감각적으로 직접 체험했다. 몽골의 외곽 

지역엔 여전히 초원 한가운데에서 게르를 가축의 등에 이고 옮겨 다니며 생활하는 유목 민족이 존재한

다. 현재의 나의 삶과 비교하면 너무나 다른 세계이다. 이번 파견을 통해 너무 작은 일에 일희일비하고 

얽매이기보다는 광활하게 바라보는 습관을 갖게 되었다. 내가 앞으로 경험할 세계는 몽골보다 더 넓을 

수 있다. 나는 어떤 삶을 살고 얼마나 넓은 사고를 하며 살아갈 것인가.

김효빈
(문화)

사실 몽골에 가기 전까지 몽골이라는 나라에 대해 잘 알지 못했던 게 사실이었다. 잘 알고 있지도 들

어보지도 못해서 많은 편견을 가지고 있지도 않았다. 그리고 오히려 잘 알지 못했던 부분이 이 나라를 

온전히 새롭게 받아들이는 원인이 된 것 같기도 하다. 몽골에 직접가보니 음식, 노래, 역사 등이 한국과 

비슷한 점이 많았고 그곳에서 많은 유대감을 느꼈다. 그리고 그곳의 자연환경이 가장 기억에 남는데 진

심으로 자연을 사랑하고 인생의 의미를 찾아갈 수 있는 시간이 되었던 것 같다.

김태희
(촬영)

작년(2022년)에도 몽골 청소년과 교류를 한 바 있었다. 다만, 그때는 온라인 교류였고, 빠르게 모든 

내용을 짚고 넘어가느라 몽골의 전통, 문화를 제대로 배웠다는 느낌은 적었다. 머릿속에 남은 것은 평

소에 가지고 있었던 몽골에 대한 인식 -즉 미디어에서 자주 봤던 몽골에 대한 인식- 과 크게 다르지 않

았다. 그래서 아쉬웠던 부분이 없지않아 있었는데, 마침 올해 몽골 국제교류를 또 지원할 기회가 있어 

지원하였고, 운이 좋게 몽골에 가게 되었다. 

몽골에 방문하여 가장 처음 느꼈던 것은 바람이었다. 한국의 여름에서 쉽게 느낄 수 없는 정도로 바람

이 시원하고 상쾌했다. 그 다음으로 눈에 들어온 것은 초원이었다. 공항 앞에는 바로 넓은 초원과 언덕

이 펼쳐져 있었는데, 처음 본 광경이라 놀라지 않을 수 없었다. 지나가는 10일동안 몽골의 자연을 정말 

잘 느낄 수 있었는데, 초원과 하늘을 보면 볼수록, 시원한 바람을 맞을수록, 자연의 경이로움도 느끼면

서, 정말 단순히, 행복해지는 것을 느낄 수 있었다. 버스를 타고 풍경을 보는 내내 광대가 내려가지 않을 

정도로. 또 이틀 정도 별을 볼 기회가 있었는데, 한번도 본 적 없던 별똥별도 볼 수 있었다. 이때 가슴이 

너무 설레서 꼭 다시 몽골에 돌아와야겠다고 다짐했다. 

이외에도, 박물관도 방문하고 전통체험도 하며, 표면적이기만 했던 몽골에 대한 지식을 더욱 깊게 확

장할 수 있었다. 몽골의 도시, 몽골의 청소년에 대해서도 알아가고, 그들을 알아가며 나와는 비슷하고 

또 다른 사람들을 이해하고 서로 친해질 수 있었다. 

이러한 소중한 경험을 하게 해준 사람들, 그리고 이러한 경험이 행복하도록 해주신 분들이 있었는데, 

그것은 몽골 측 인솔자분, 한국 측 인솔자분, 그리고 각국의 통역요원분들이었다. 정말 좋은 경험을 할 

수 있게끔 배려해주시고 신경써주셔서 감사했다고 꼭 말씀드리고 싶었다.

이번 몽골 교류는 평생 잊을 수 없는 기억이 될 것 같다. 졸업한 이후에 몽골에 다시 방문하며 가보지 

못한 곳도 가보고, 몽골 청소년도 다시 만나서 조금 더 찬찬히 둘러보며 몽골을 더욱 잘 알아가고 싶다. 

심현민
(서기)
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서류를 준비하며 ‘내가 할 수 있을까‘ 의심을 한 날이 많았지만, 어느덧 몽골 교류를 성공적으로 마친 

내가 되어있었다, 

  몽골에서 교류하러 온 친구들을 보면 약 300km 정도 거리에서 떨어져 사는 친구들이 있었다, 그런

데도 교류하러 달려오는 친구들을 보니 감사하기도 하고, 대단하기도 하였다. 이런 의지를 가진 친구들

과 며칠을 같이 지내니 나도 한 층 성장한 느낌이었고, 많은 배움도 얻을 수 있었다.

  또한, 몽골의 식당은 수프가 나오지 않는 이상, 숟가락이 나오지 않는다고 하였다. 식문화가 낯설기

도 했지만 색달랐다. 그리고 몽골의 경관을 보니 푸른 초원만 있는 게 아닌 높은 나무와 언덕들도 함께 

조화를 이루고 있어서 신선하였다.

제일 기억에 남은 경험은 몽골의 도시인 울란바타르를 벗어나, 상상해왔던 초원과 자유로운 동물들

이 다니는 지역으로 이동한 날이다. 숙소는 몽골 청소년들의 스카우트 숙소였고, 그곳에서 나무를 잘라 

직접 불을 지피기도 하였다. 11시쯤 되니 별들이 선명하게 보이기 시작하였고, 1시간 동안 누워서 보니 

북두칠성과 별똥별을 볼 수 있었다. 몽골에서 별을 본 경험은 정말 내 인생 중 가장 높은 업적이라고 할 

수 있을 만큼, 너무 행복한 경험이었다.

까마득한 하늘에서 밝게 빛나는 별을 보고 있으니 나의 삶을 되돌아보며 자아 성찰을 할 수 있었고, 

앞으로의 인생에 대해 스스로 다짐을 할 수도 있었던 힐링의 시간이었다.

이번 경험은 단원들과의 추억도 너무 행복하였지만, 나 스스로가 성장 할 기회를 주었던 경험이기도 

했다. 나는 이 기회에 감사할 뿐이다.

김유정
(총무)

국가 간 청소년교류 프로그램에 참여하며 많은 것을 경험하고 배울 수 있었습니다. 사소한 것부터 몽

골에 관한 여러 지식뿐만 아니라 사람 간의 관계에 있어서 중요한 것은 언어가 아니라 서로를 배려하고 

생각하는 마음이라는 것입니다. 몽골 측 관계자분들께서 파견 마지막 날까지 함께 해주시며 저희 한국 

청소년 대표단을 위해서 배려해주시고 노력해주시는 것들이 너무나 감사했습니다.  

10일이라는 그렇게 길지 않은 시간 속에서 많은 사람들을 만나고 색다른 경험들을 통해 한층 더 성

장할 수 있었던 것 같습니다. 특히 몽골의 대자연과 밤에 빛나는 별들이 제 기억 속에 오래 남아 앞으로 

살아갈 때 제게 큰 힘이 될 것입니다.

권은민
(물품)

열흘 동안 몽골을 다녀오고 나는 나 개인적으로도 더 큰 성장을 이루었다고 생각을 한다. 해외를 다

녀와 본다는 것은 더 큰 시각을 가지게 된다는 것을 의미한다. 실제로도 내가 몽골을 다녀오고 난 뒤 한

국에서 살며 좁은 시각과 시야를 가졌다는 것에 대해서도 회의감이 들게 되었고, 몽골을 다녀오고 나서 

사회, 문화적으로도 시야가 생겼다는 것에 굉장한 감사를 느낀다. 몽골 청소년들과의 교류를 통하여 그

들과의 유대감을 쌓게 되었고, 인생 처음으로 청소년기에 해외 청소년들과의 친목을 다진다는 것도 나

에게는 너무 색다른 경험이였다. 이번 몽골 교류는 내 인생에서 죽을 때까지 잊혀지지 않는 추억으로 

남게 될 것 같다. 몽골 청소년 뿐 아니라 한국 대표단 내에서 다른 친구들과의 가졌던 추억, 몽골에서의 

추억까지 너무 좋은 경험이라고 생각이 된다.

김도현
(물품)
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처음에 몽골에 대한 여행은 타 국가에 비해 긍정적인 면은 아니였다. 과연 내가 미래에도 이 국가에 

여행을 가보게 될까? 라는 마음으로 지원하게 되었으며, 시험기간에 걸쳐있어 이 프로그램에 지원하는 

것은 쉽지 않은 선택이였다. 그러나 다양한 경험을 좋아하는 나로서는 흔치 않은 기회인거 같아 지원을 

하게 되었다. 우여곡절 끝에 9명인 단원들과 함께 몽골 여행을 떠나게 되었으며, 칭기즈칸 공항에서 내

리자마자 풍기는 몽골의 공기는 한국과 비교 못 할 만큼이나 상쾌했다. 또한 도시인 울란바토르뿐만 아

니라 몽골의 초원, 즉 다양한 동식물이 공존하는 자연으로 가서 몽골친구들과 전통체험을 하며 몽골에

서 느낄 수 있는 여유로움을 가지게 되었다. 이뿐만 아니라 동물과 교감을 하고, 밤에는 은하수를 보며 

하루하루를 몽골에서 지낸다는 것, 국내뿐만 아닌 해외로 인맥을 넓히는 것, 다양한 경험을 하는 것은 

나에게 자신감을 심어주는 원동력이 되었다. 이번 계기를 통하여 나에게 몽골에 대한 인상은 긍정적인 

측면으로 바라보게 되었으며, 몽골의 여유로움 또한 너무 부러울 뿐인 기억으로 남게 되었다. 몽골친구

들과 교류를 많이 못해 아쉬움은 있지만 후회는 없는 몽골 여행이 되었다.

박진현
(영상)

몽골에서 보냈던 하루들이 모두 좋은 추억으로 가득 담겼습니다. 저는 통역 일을 하면서 몽골에 역사

에 대한 깊이 알게 되고 한국 청소년들의 적극적으로 참가하는 모습을 보면서 뿌듯했습니다. 청소년대

표단은 몽골 청소년과의 만남과 대화를 통해 서로 대한 이해를 하고, 몽골의 문화 전통을 체험하고, 배

울 기회를 얻게 되어서 좋았습니다. 앞으로 한.몽골 청소년 간의 교류가 더욱 활성화되고, 청소년이 양

국의 지속적인 관계 발전의 주역이 될 것이라고 생각하게 되었습니다

Ganbat 

Narantuya
(통역)
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대표단 활동 자체평가

사전활동

[ 목표대비 달성도 ]    ■ 상 □ 중 □ 하

[ 좋았던 점 ]
•몽골 청소년들을 만났을 때 서로 나눌 선물을 고르고 선정하던 시간이 보람찼다. 몽골 청소년들이 어떤 선물을 받는다면 더욱 

한국에 대해서 좋은 기억을 가질 수 있을지 고민하였고, 이러한 시간은 좋은 기억으로 남았다. 모두 함께 카카오톡 단체채팅방

을 통해 논의하면서 몽골 청소년들에게 전달한 기념품 및 선물용 간식 등을 순조롭게 구매할 수 있었다. 

•청소년들이 자율적으로 창의적인 문화 발표와 공연을 준비하고 계획할 수 있다는 점이 좋았다. 정해진 형식이나 틀 없이 청소

년이 꼭 보여주고자 하는 한국의 면모를 잘 보여줄 수 있도록 진행된 것 같다. 

•지속적인 회의를 통해 결국 특정한 결과물이 딱 나오는 경험이 소중했고 팀원간 상호작용을 통해 어떻게 많은 사람들과 소통해

야 하는지 알게 되었다. 전반적으로 모두가 잘 참여해 줘서 사전 준비의 대부분이 순조롭게 진행되었으며, 모든 팀원이 참여한 

많은 논의를 통해 좋은 결과를 만들 수 있었다.

[ 아쉬운 점 ]
•집이 서로 멀리 있어서 회의 같은 것을 온라인 상에서 진행한 경우가 많았었다. 그러다보니 회의 진행에 중간 중간 인터넷이 끊

기거나 소리가 들리지 않는 등 어려움이 있었던 것도 사실이다. 이에 실제 대면으로 만나는 시간은 적어서 막상 만나서 실행했

을 땐 잘 맞지 않던 부분도 있었다. 같은 맥락으로, 파견 전까지 서로 대면으로 만나는 시간이 거의 없다보니 파견 직전 팀원들

간 서로 좀 어색했었던 것 같기도 하다. 

•또한, 몽골의 언어에 대한 사전 조사가 약간 부족했던 것 같다. 상대적으로 간단한 인사는 가능했지만, 그 이외에 필요했던 소통

을 영어로 진행하거나 통역 언니에게 부탁했던 점은 다소 아쉬웠다. 다음번에는 상대국의 언어에 대해서 기본 회화는 익히고 

가서 기본적인 소통을 할 수 있도록 준비해도 좋을 것 같다고 생각했다. 

•준비할 게 많고 공지가 헷갈리는 상황에서 정보를 잘 못 알게 될 때가 있어 준비를 급하게 해야 할 때가 있었던 것 또한 조금 아

쉽다.

6. 자체평가
몽골 파견 결과보고서
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파견활동

[ 목표대비 달성도 ]    ■ 상 □ 중 □ 하

[ 좋았던 점 ]
모든 청소년과 인솔자가 사고 없이 무사히 마쳐서 좋았다. 국가간 청소년교류 프로그램을 통해 나에 대한 확신을 가질 수 있었다.

상상만 하던 몽골은 초원과 같은 자연환경뿐 아니라 현대적인 모습도 품고 있었고 자연과 도시의 조화를 아름답게 인식했다. 

고정관념을 깨고 세상에 대한 도전을 갖게 되었다. 

몽골 측에서 한국 청소년들을 많이 신경 써주셔서 감사했다.

•모든 청소년들과 인솔자가 크게 다치는 사고 없이 무사히 활동을 마쳐서 좋았다. 또 몽골 청소년들과 교류하는 시간이 많아 인

간적으로 깊게 친해진 것 같아 새로운 세계가 열린 기분이었다.

•SNS를 보던 도중 우연히 접하게 된 ‘국가 간 청소년 교류 프로그램’이 나를 이렇게 바꾸어놓을지 몰랐다. 처음 서류를 작성할 

땐 ‘내가 할 수 있을까’, ‘내가 한다면 어떤 식으로 수행해야 할까’ 등과 같은 나에 대한 불신이 가득한 생각만 하였다. 하지만, 

좋은 기회를 놓치기 아까워 적극적으로 신청서를 작성하였다. 

•어릴 적부터 가보고 싶었던 나라가 있었다 미국, 프랑스, 이탈리아 같은 고정적인 나라가 아닌, 푸른 초원과 동물의 조화가 아름

다운 ‘몽골’이었다. 그 이유는 단순하다. 자연과 동물의 조화, 아름다운 하늘, 현대적이지 않을 거란 생각을 품고 있었기 때문이다.  

그러나 실제로 경험해본 몽골은 현대적인 도시와 자연의 조화가 아름답게 이루어져 있었다. 불상&자이승 승전탑으로 방문하

였을 때, 승전탑은 매우 높았고, 그곳에서 바라본 몽골로 나는 깨달을 수 있었다. ‘아, 몽골이 푸르기만 하지는 않았구나. 자연과 

도시가 함께 어우러져 있구나.’와 같은 생각이 들었고, 자연과 도시의 조화가 이렇게 잘 맞을 수 있음을 알 수 있었다.

   몽골에서의 경험은 내가 그동안 생각해오던 고정관념을 벗겨낼 수 있었을 뿐만 아니라, 세상에 대한 도전과 자신감을 심어주었다.

•다양한 경험을 하는 것을 좋아해 나에게 있어서 좋은 기회라고 생각하게 된 ‘국가 간 청소년 교류 프로그램’에 지원하게 되었다.

어릴 적부터 해외여행을 좋아하던 나에게 하나의 의문이 생겼다. 과연 내가 몽골이라는 나라에 성인 되어서도 한번쯤은 가볼까? 

라는 생각이였다. 넓은 초원에 말밖에 없을거란 나의 생각과 달리 도시와 자연의 조화가 아름답게 이루어져 있었고, 수도인 울

란바토르는 현대적이었다. 

10일간의 짧으면 짧고, 길면 긴 여행이 나에게 있어서 상대국과 교류하며, 자신감을 키워주는 원동력이 되는 의미있는 경험이 

되었다.

•여러 체험과 견학을 통해 몽골의 전통적인 생활양식 및 역사에 대해 탐구할 수 있어서 좋았으며 한국 청소년을 대표하는 자리

에서 상황에 맞는 행동과 어렵거나 힘든 일이든 마다하지 않고 노력하는 모습을 보였다. 특히 몽골 전통 음식이나 어떤 음식이 

든 가리지 않고 맛있게 먹었다.

•처음에는 모두가 안전하게 다녀올 수 있을지 걱정도 많이 되었지만, 최종적으로는 모두 안전하게 몽골에 파견활동을 다녀오게 

되었고, 모두가 딱히 어려움 없이 한국에 다시 돌아올 수 있어서 다행이라고 생각이 들었다. 

•언니의 추천으로 신청하게 되었다. 처음에는 단순 호기심으로 신청을 했지만 막상 1차를 붙고나니 처음으로 몽골이라는 나라

에 대해 흥미가 생기고 못가면 안되겠다라는 마음이 들었다. 운이 좋게 예비라는 번호로 합격을 하고 나는 몽골 국제교류를 할 

수 있었다. 국제교류는 처음이라 매우매우 서툴고 처음 해 보는 일도 많았지만 매번 회의와 몽골 파견을 걸쳐 누가봐도 많이 성

장한 내가 된 것 같아 정말 자랑스럽다.

•실제 파견단 측에서 누구보다 우리 한국측을 많이 신경써주시고, 몽골의 음식 뿐만 아니라 몽골 인근의 다양한 나라의 음식을 

먹어볼 수 있어서 좋았으며, 숙소 및 다양한 사소한 부분마저 불편한 점이 하나 없었다. 또한 몽골 청소년들이 생각보다 많은 

활동에 함께 따라다녀주며 조금 더 많은 시간을 보낼 수 있었던 것이 좋았다. 

•시설이 좋지 않거나, 음식이 입에 잘 맞지 않는 상황이 가끔 있었는데 한 명도 크게 불평하지 않고 모두가 긍정적으로 받아들이

는 모습이 좋았다. 또한 정부기관에 방문하거나 박물관에 갈 때 모두가 열심히 들으려 했던 점도 좋았다. 매일매일 개인목표와 

평가를 정했는데 그 부분이 이 프로그램에 참가한 이유를 계속 상기시켜 줘 도움이 되었던 것 같다.

•SNS를 보던 도중 우연히 접하게 된 ‘국가 간 청소년 교류 프로그램’이 나를 이렇게 바꾸어놓을지 몰랐다. 처음 서류를 작성할 

땐 ‘내가 할 수 있을까’, ‘내가 한다면 어떤 식으로 수행해야 할까’ 등과 같은 나에 대한 불신이 가득한 생각만 하였다. 하지만, 
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좋은 기회를 놓치기 아까워 적극적으로 신청서를 작성하였다. 

어릴 적부터 가보고 싶었던 나라가 있었다 미국, 프랑스, 이탈리아 같은 고정적인 나라가 아닌, 푸른 초원과 동물의 조화가 아름

다운 ‘몽골’이었다. 그 이유는 단순하다. 자연과 동물의 조화, 아름다운 하늘, 현대적이지 않을 거란 생각을 품고 있었기 때문

이다. 

•그러나 실제로 경험해본 몽골은 현대적인 도시와 자연의 조화가 아름답게 이루어져 있었다. 불상&자이승 승전탑으로 방문하

였을 때, 승전탑은 매우 높았고, 그곳에서 바라본 몽골로 나는 깨달을 수 있었다. ‘아, 몽골이 푸르기만 하지는 않았구나. 자연과 

도시가 함께 어우러져 있구나.’와 같은 생각이 들었고, 자연과 도시의 조화가 이렇게 잘 맞을 수 있음을 알 수 있었다. 몽골에서

의 경험은 내가 그동안 생각해오던 고정관념을 벗겨낼 수 있었을 뿐만 아니라, 세상에 대한 도전과 자신감을 심어주었다.

•10일간의 짧으면 짧고, 길면 긴 여행이 나에게 있어서 상대국과 교류하며, 자신감을 키워주는 원동력이 되는 의미있는 경험이 

되었다.

•몽골 청소년들과의 만남을 통해 몽골의 언어 및 문화를 짧게나마 체험할 수 있었으며, 함께 짧게나마 시간을 보내며 한국 청소

년들의 문화를 체험시켜주며 서로 우호적인 관계를 잘 다질 수 있었던 것이 좋았다. 또한 다양한 발표와 춤등을 준비하며 한국 

대표단과도 친분을 쌓을 수 있는 점이 좋았다. 

[ 아쉬운 점 ]
일정이 마무리 될수록 체력적으로 힘에 부쳐 아쉬웠다. 이동시간이 길고 초원 같은 곳은 모기가 상당히 많아 불편을 겪을 수도 있

다. 하지만 그것도 경험이고 추억이니 불평하지 말고 이겨내자.

몽골 청소년들과 대화를 많이 해본다고 했지만 언어라는 어려움 때문에 대화뿐만 아니라 교류를 많이 못한 것 같은 생각이 든다.

몽골 청소년들과 함께하는 시간이 많이 있었지만, 생각보다 언어의 장벽 때문인지 친밀도 때문인지 사실 잠깐씩 어울려놀다가 조

금 지나면 각국의 대표단들끼리 시간을 더 많이 보내게 되는 점이 있었던 것 같아서 그 부분에서는 조금 아쉽다. / 몽골 친구들과 

원만히 잘 교류를 했지만 서로 어색해서 그런지 각 나라의 친구들과 어울리려는 경향이 조금 있어 아쉬웠다.

[ 총 평 ]
•사전활동을 통해 대한민국 대표단이 보여줄 수 있는 한국의 정체성을 효과적으로 보여준 것 같아 뿌듯했고 파견활동 시에 프로

그램의 취지에 맞게 몽골 청소년들과 깊게 친해지고 상호작용을 통해 새로운 인간관계가 생겨 좋았다.

사전활동 및 파견활동에서 최선을 다하려고 노력했으나 미흡한 부분이 있었다. 사전활동에서 자신이 맡은 역할부터 차근차근 

하는 것이 중요할 것 같다. 그리고 파견활동에서는 개인적으로 경험하고 성장하는 것도 좋지만 프로그램 취지에 맞게 파견국 

청소년들과 더 많은 대화를 하고 교류하는 것이 중요하다. 

•사전활동-파견활동-사후활동에서 맡은 역할들을 모두 잘 수행해 내어서 모든 3박자가 딱딱 맞는 느낌이다. 

•몽골에 대한 막연한 상상과 편견을 직접 파견을 다녀옴으로 인해서 없앨 수 있었으며, 또한 몽골측의 많은 배려로 인해서 파견 

활동을 모두들 안전하게 잘 마칠 수 있었다. 상대적으로 몽골 청소년들과 한국에서 보다 많은 시간을 보낼 수 있어서 좋았지만, 

학생들과 많은 교류를 하지 못했던 점은 아쉬움에 남는다. 

중간에 작은 시행착오들이 있었지만 몽골 청소년들과도, 그리고 무엇보다 한국 청소년들끼리 서로를 존중하면서 같이 성장해 

나갈 수 있었던 점에 큰 의의를 두고 싶다. 모두가 안전하고 의미있게 프로그램을 마친것 같다.
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[ 성 과 ]
처음 1일 차부터, 마지막 10일 차까지 상대 교류국에 너무 감사하다. 세부적인 일정 내용부터 휴식 시간, 식사, 체험 등 하나하나 

다 고려해주신 것을 너무 잘 느낄 수 있었다. 일정에 지친 것 같으면 먼저 휴식 시간을 물어봐 주셨고, 식사는 세계음식을 먹어볼 

수 있도록 다채롭게 준비해주셨고, 한국 음식이 그리운 친구들을 위해 중간중간 한식도 넣어주셨다. 첫날부터 마지막 날까지 모

든 일정에 거쳐 세세하게 한국 청소년들의 컨디션과 원하는 일정을 알아봐주시고 현장에서 직접 개선해주신 몽골측 운영자분들

께 너무나 감사하였다. 

몽골 교류단 친구들은 우리와 교류하기 위해 교류 일정이 아닌 날에도 올 수 있으면 와주어 동행하였고,  마지막 날까지 몽골 대

표단들은 우리가 안전하게 갈 수 있도록 배웅해주었다. 그 결과로 교류가 많아지며 높은 친밀감을 쌓을 수 있었다. 또한, 우리가 

교류국을 위해 공연과 선물을 준비한 만큼 교류국인 몽골에서도 열심히 준비해준 점이 감동적이었던 것 같다. 몽골 교류단 친구

들과 많은 정을 쌓은 것 같다. 몽골에서 보낸 시간 중에 후회되는 부분은 없지만 어느 정도의 아쉬움이 남아있기에, 지속해서 연락

하고 다음에 기회가 된다면 다시 만날 것이다.

도시와 자연에서의 생활 둘 모두 한 쪽으로 치우치지 않고 접할 수 있었던 것 같다. 몽골 도심의 모습을 보며 우리가 가지고 있던 

몽골에 대한 편견을 없앨 수 있었고 전통체험을 하고 자연을 보며 몽골역사와 생활의 아름다움을 느꼈다.

전반적으로 몽골에 대해 전통적인 생활양식과 역사를 알아감과 동시에 여러 재미있는 체험을 통해 흥미를 높일 수 있는 프로그램

이 많아 좋았다.

프로그램도 몽골의 전통 문화들을 잘 이해할 수 있는 프로그램과 다양한 놀이 활동을 통해 팀원들과 친밀도를 더 쌓을 수 있는 시

간도 많아 좋았다. 톡히 8일차에 몽골의 전통옷을 입은 체험을 하며 다양한 크기의 게르를 구경하고 또 게르에서 잘 수 있다는 점

이 정말 정말 좋았다. 몽골측에서 모든부분을 너무 잘 준비 해 주셨고 한국에서는 체험할 수 없는 다양한 프로그램들을 진행 시켜 

주셨기 때문에 후회 없이 국제교류를 마치고 한국에 돌아올 수 있었다.

실제 많은 몽골의 전통 및 현대 청소년들의 문화 또한 체험 할 수 있었기에 많은 지식을 습득할 수 있었으며, 몽골측의 많은 배려

로 인하여 몽골의 전통체험 및 몽골의 문화를 습득하는 것에만 집중할 수 있었기에 모두들 많은 것을 배우고 돌아왔던 것 같다. 

[ 개선사항]
•샤워시설이 열악한 숙박시설 방문 시에 사전 공지를 해주셨다면 좋았을 것 같다.

•이동시간이 길어 주어진 시간 안에 프로그램을 마쳐야 하기 때문에 약간은 여유롭지 못하고 피로도가 쌓이는 듯 한 느낌이 들

었다. 

•파견일정을 길게 잡아 좀 더 깊게 경험할 수 있도록 하면 더 좋을 것 같다.

•실제 몽골의 전통을 보고 듣는 활동이 많은 편이었기 때문에 추가적으로 직접 체험해보는 활동이 있었다면 좋을 것 같다. 

•몽골 정부기관을 방문하는 일정이 있었는데, 관계자분들과 서로 만나 시간을 보낸 건 정말 좋았지만 실질적인 교류면에서 조금 

아쉬운 점이 있었다. 양국간 대표분들께서 연설을 하시고 선물교환을 하는 것등 의미있었지만 질의 응답시간이나 조금더 구체

적인 활동들을 했다면 더 좋았을 것이다.

기 타

[ 성 과 ]
몽골 전통 음식뿐만 아니라 여러 식당에서 세계의 많은 나라의 음식을 경험할 수 있도록 해주셔서 좋았다.

[ 개선사항]
사막 프로그램 등 몽골의 자연을 더 느낄 수 있는 프로그램이 추가되면 좋을 것 같다.
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사전활동

•각자 역할에 맞는 일을 담당해서 반드시 해내기 (물품 담당은 필요한 물품을 서치해서 총무에게 전달하고, 문화 발표 담당은 현

지에서 해야 하는 공연이 총 몇 개인지, 어떤 장르의 공연을 준비해야 하는지 미리 알아보기) 전체적으로 모두가 참여하는 문화

공연 준비를 할 때는 안무 숙지 등 성실히 참여하는 것이 중요하며, 서로 시간 약속을 잘 지켜서 정해진 시간에 회의 같은 일정

에 꼭 참석하기. 사전에 선물, 공연 등 준비해야 할 것들이 많은데 조금 힘들어도 미리 꼼꼼히 준비하는 것이 좋을 것 같다. 미리 

해두면 나중 활동히 훨씬 수월해진다.

•파견을 나가기 전 충분한 몽골 식문화에 대한 사전 조사와 몽골 특성을 이해하는 것이 가장 중요하다.

•준비물로는 먼저, 썬크림, 토시, 모자, 따뜻한 겉옷, 헤드폰, 담요, 두꺼운 옷, 핫팩, 모기 기피제, 버물리, 우산 등을 지참하고, 숙

소 샤워 시설이 좋지 않을 수도 있으니 거울과 드라이 샴푸, 클렌징 티슈 같은 것을 추천한다. 그 외에 필요 없을 것도 다 필요 

있으니 챙기면 좋을 것 같다. 다만 큰 부피를 차지하는 책이나 전자기기는 무거운데 서기가 아닌 이상 오히려 사용하지 않을 수 

있으니 유의. 모든 상비약은 이미 기관에서 준비하고 있기 때문에 최소한의 개인 약만 준비해도 좋을 것 같다. 목베개는 생각보

다 사용을 많이 하지 않는다. 

•마지막으로 몽골 교류단과 친밀감을 쌓기 위해선 영어 실력을 늘리는 것도 좋을 것 같고, 위에서 말한 것처럼 게임을 준비해가

는 것도 좋을 것 같다.

•사실 가서 돈을 크게 쓸 일이 딱히 없기 때문에 돈은 20만원 내로 챙겨가도 충분히 다 사용하기 힘들정도이기에 이 부분을 참고

하면 좋을 것 같다. 또한 달러로 돈을 바꿔가면 좋을 것 같다! 마지막으로, 한국에는 투그릭으로 환전할 수 있는 곳이 없으니 현

지에서 환전하길 바란다

•또한 몽골의 언어가 우리나라에 없는 발음을 좀 사용하는 편이기에 사전에 통역사분과 함께 언어를 좀 미리 사용해보면 좋을 

것 같고, 간단한 회화정도는 미리 정리해서 암기하거나 연습하는 것을 추천한다. 

파견활동

•돌아올 때 반드시 수화물의 무게는 늘어나니 출발할 때 짐을 최소로 줄여서 출발하는것이 좋다. 

•무엇보다도 가장 중요한 것은 안전임을 명심해야 한다.  

일단은 영어 말하기 즉 회화가 가장 중요한 것 같다. 몽골친구들이 영어를 정말 정말 잘해서 몽골어를 하는게 아니라면 영어회

화를 어느정도 하고 몽골파견을 오는게 좋은것같다. 또한 상대국 몽골에 대해 아주 자세히 조사해 봐야한다. 몽골은 날씨도 오

락가락하기 때문에 바람막이는 필수 인 것 같고 밤에 별을 보는 프로그램이 있다면 혹시 모르니 긴팔도 챙겨야한다. 그리고 몽

골은 돼지고기를 안먹는 나라이기 때문에 양고기를 못 먹는다면 음식을 먹는데에 지장이 있을 수 있다. 만약 파견중 음식이 입

7. 차기 참가자를 위한 조언
몽골 파견 결과보고서
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기타 제언

언제나 가장 중요한 것은 안전이기 때문에 찰나의 욕심으로 본인뿐만 아니라 단원들까지 위험에 빠트리는 일이 없어야한다.

실제 몽골 청소년들이 함께 많은 활동을 따라다니면서 도움을 주지만, 실제로 몽골 청소년들과 함께 시간을 보낼 수 있는 활동

이 거의 없다. 그렇기에 물론 한국대표단들끼리 친밀도가 더 높고 언어적 소통을 하기에도 편하겠지만, 몽골 청소년들과 함께 많

은 소통을 하며 더 많은 시간을 보낼 수 있도록 모든 단원이 유의해서 함께 좋은 추억을 만들고 온다면 좋을 것 같다. 

생각보다 한국 편의점, 카페, 식당 등이 정말 많고 한국 사람들도 많다. 그래서 개인적으로 한국에서만 구할 수 있는 물품들을 

무겁게 챙길 필요는 없어보인다. 중간에 휴대폰을 잃어버린 친구가 하나 있었는데 단체에서 든 여행자 보험에는 휴대폰 분실이 

포함되어 있지 않아 혹시 걱정되는 사람이 있다면 개인이 하나 들어놓는 것도 하나의 방법이 될 것 같다.

몽골 청소년들과 생각보다 많은 시간을 보냈지만 그만큼 많이 친해지지는 않았던 것 같다. 상대보다 자신이 먼저 다가간다는 

생각으로 언어를 잘 못하더라도 적극적인 참여를 하려는 태도를 갖는다면 더욱 유익한 시간을 보낼 것 같다.

에 안 맞는다면 인상을 찡그리는 것 보다는 조용히 식기류를 내려놓은 다음 몽골 편의점은 한국음식이 정말정말 많이 있으니 

프로그램이 다 끝난다음 편의점에서 식사를 해결하는것도 좋은 방법이다. 또한 케리어 부피 때문에 컵라면 또는 과자들을 못 

가져 와도 괜찮다. 아까 말했듯이 몽골에는 한국음식이 정말로 많이 있기떄문에 편의점에서 한국 라면과 과자를 사는것도 나쁘

지않다.

실제로 다양한 박물관 및 체험을 하게 될텐데 힘들더라도 꼭 다양한 체험을 적극적으로 참여하는 것을 추천한다. 실제 한국에 

오면 아쉬움이 남을 수도 있으며, 많은 체험이 몽골에서 직접 많은 고심 끝에 정해주신 것이기 때문에 모두들 적극적으로 해보

면 좋을 것 같다. 

•덥고 힘들수도 있기 때문에 너무 늦은 시간까지 놀지 말고, 쉴수 있을 때 푹 쉬어야 할 것 같다. 또한 우리 파견 대표단 중 마지

막날에 휴대폰을 잃어버린 단원도 있기에 모든 단원이 사진 등 모든 자료를 매일 꼼꼼하게 백업해두는 것을 추천한다. 또한 말

이나 소등 방목해두시고 키우는 경우가 많은데 말 뒤로 지나갈 시 말 뒷발에 차이면 바로 뼈가 나가니 그 점도 유의해야하고, 

승마나 다양한 동물을 처음 탈 경우 놀라거나 신나서 소리를 지르는 경우가 있는데, 특히 승마를 할때는 말들이 소리에 놀라 낙

마 가능성이 있으니 그 점 유의해둬야 할 것 같다.

•매 끼 빠짐없이 고기가 나오고 한국에서 흔히 접할 수 있는 매운음식이 잘 나오지 않는다. 그리고 우리한테는 별로 익숙하지 않

은 양, 염소, 말 등의 육류가 나와 처음에는 적응하기 힘들 수 도 있지만 준비해주신 마음을 생각하여 문화체험으로 여겨 맛있

게 먹어주면 좋겠다. 음식이 입에 맞지 않더라도, 시식을 해본 이후 티를 내지 않고 식기류를 조용히 내려놓는 것을 추천하고, 

이후에 편의점 같은 곳에 가서 식사하는 것도 좋은 방법인 것 같다.

모든 역할이 힘들 수 있지만 서기가 가장 힘든 것 같다. 그러니 모두가 자신이 맡은 역할을 잘 해주면 좋겠고 개인마다 번갈아 

가며 보고서를 쓸 때는 성실히 임해주면 서기가 덜 힘들 것 같다.
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(1일차) 오리엔테이션 (1일차) 불상&자이승 승전탑 방문

(2일차) 주몽골한국대사관 예방 (2일차) 몽골은행보물기금 방문

(3일차) 가족아동청소년발전센터 방문 (3일차) 미니나담축제

(4일차) 페인트볼체험 (4일차) 국립공원 나무심기

8. 활동사진  
몽골 파견 결과보고서
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(5일차) 유목민 체험장 방문 - 증류주 시범 (5일차) 볼링체험

(6일차) 바춤버 솜 캠프파이어 (7일차) 칭기즈칸 박물관 방문

(7일차) 몽골 청소년과의 선물 교환식 (7일차) 몽골 청소년과의 교류

(9일차) .아동 청소년 개발 정부 시행 기관 방문 (10일차) 울란바타르 공항 출발
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붙 임 구 분 자 료 명 자료 설명 자료유형

1 사전/교류 붙임1. 문화발표 영상(6/14) 붙임1. 문화발표 영상(6/14) mp4

2 사전활동

붙임2. 문화발표

(한국 청소년들의 일상생활) 

피피티(6/14)

붙임2. 문화발표

(한국 청소년들의 일상생활) 

피피티(6/14)

pptx

3 사전활동
붙임3. 학생들 일상생활 브이로그

(추후 첨부 예정)

붙임3. 학생들 일상생활 브이로그 

(추후 첨부 예정)
mp4

4 사전/교류 붙임4. <캔디> 발표 영상 붙임4. <캔디> 발표 영상 mp4

5 사전/교류 붙임5. 케이팝 메들리 음원 붙임5. 케이팝 메들리 음원 mp4

6 사전/교류
붙임6. 문화공연 음원

(범 내려온다)

붙임6. 문화공연 음원

(범 내려온다)
mp4

7 사전활동 붙임7. 단체복 시안 붙임7. 단체복 시안 jpg

8 사전활동
붙임8. 인스타그램 자기소개 포스트, 

인스타그램 계정 스크린샷

붙임8. 인스타그램 자기소개 포스트, 

인스타그램 계정 스크린샷
jpg

9 교류활동 붙임9. 교류활동 동영상 교류활동 당시 촬영한 동영상 zip

9. 기타 증빙자료
몽골 파견 결과보고서

교류 준비 전 과정을 자기주도적으로 계획하며 실행하였다. 필요할 때마다 카톡으로, 그리고 구글 미트로 모여 회

의를 진행하며 자유롭게 아이디어를 모을 수 있었고, 팀원간 협력과 효과적인 분업을 통해 이러한 아이디어를 실

행에 옮겼다. 기존 계획에서 상황이 틀어졌을 때도, 빠른 대응과 협력을 통하여 무사히 좋은 결과를 이뤄낼 수 있

었다. 예를 들어, <캔디>안무를 준비했을 때, 생각보다 어려웠던 것을 고려하여 후렴구를 수업 방식으로 진행하기

로 한 것이 있었다. 사전 과제 수행의 전 과정에서 곧 방문할 몽골 뿐만 아니라 한국에 대해서도 많이 알아갈 수 있

었고, 두 국가의 공통된 가치를 확인하며 세계시민의식을 함양할 수 있었다. 사전과제를 통하여 준비한 내용을 바

탕으로, 몽골에 방문해서도 많은 것을 얻어가고, 또 많은 것을 공유할 수 있도록 노력할 예정이다. 

자체평가
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10. 사후활동 결과
몽골 파견 결과보고서

1. 카드뉴스
•인스타그램 개설 (사전): 인스타그램 계정 아이디, 소개 등 결정 (@mong_olia23)

•카드뉴스 제작 논의: 카드뉴스 내용 및 역할분담 진행

•팀 소개와 팀원 자기소개 카드뉴스를 제작하고, 10일에 걸친 몽골에서의 활동을 사진과 글로 남기기로 결정

•카드뉴스 SNS 등록, 순차적 업데이트를 진행, 개인 인스타그램으로 게시물 홍보 (붙임 1)

2. 활동영상 제작
•몽골 방문 시의 영상 및 사진 취합

•역할분담 진행 (컷편집: 김효빈, 자막: 박진현)

•활동영상 완성 후 유튜브에 업로드 (붙임 2)

3. 네트워킹 
•몽골 청소년과 지속적인 관계를 유지하기 위하여 서로 친구를 맺은 소셜 미디어를 통하여 근황을 공유하고 각국의 청

소년으로서의 일상을 공유함

4. 개인 블로그 작성 (붙임 3)
•개인 블로그에 본인이 몽골 방문 중 느낀 감정들과 한 경험들을 세세하게 기록하여 추후에 보았을 때 기억할 수 있도

록 작성함

•또한, 몽골과 - 청소년활동진흥원 국제교류 프로그램을 보다 많은 사람들에게 알릴 수 있도록 노력함

활동결과

[ 목 표 ]
1. 카드뉴스 내용 결정

2. 영상 제작 방향 및 역할분담 토의

3. 몽골 청소년과 소셜 미디어를 통한 

    지속적 네트워킹

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 카드뉴스 제작 및 게시

2. 활동 영상 제작 및 게시

3. 몽골 청소년과 지속적 네트워킹 진행

•파견국가 : 몽골 •파견기간 :  2023.07.26 ~ 08.04

•파견팀명 : 몽Goal •참 석 자 : 참가자 전원

•모임장소 : 카카오톡 채팅방, 줌 회의, 개별진행 •작 성 자 : 심현민

•주요활동 : 카드뉴스 제작 및 게시, 활동영상 제작 및 게시, 네트워킹

모임일자 : 2023.08.11, 09.01, 09.05, 11.18

사후활동
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활동이 끝난 이후에도 온라인 교류를 통하여 일회성이 아닌 지속적 관계를 맺을 수 있었다. 또한, 카드뉴스 및 

활동영상 제작을 하며 몽골에서의 일정을 돌아볼 수 있었고, 경험한 바를 많은 사람들에게 알릴 수 있어 보람 

있었다. 

자체평가

결과물
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•2023년 국가간 청소년교류•

싱가포르 파견
결과보고서

Chapter 3 



•파견국가 :  싱가포르 •파견팀명 :  싱글벙글

•파견기간 :  2023.09.20~09.26 •파견인원 : 14명(단장 1명, 부단장 1명, 청소년 12명)

활동계획

[ 사전 ]
1. 1인 1주제 싱가포르와 관련 사전조사 후  다른 단원들과 공유하는 시간 가지기

2. 온라인 사전활동을 계획하여 상대국 청소년들과 미리 만나는 시간 갖기

3. SNS 계정 생성하여 사진 및 활동 결과물 업로드 하기

4. 상대 국가 청소년을 위한 선물 준비

5. 기본 회화, 에티켓 등을 숙지하기

6. 상대국 관련 정보를 조사하기

7. 공식 물품 제작, 파견 필요 물품 구비하기

8. 협찬 물품 제의하기

9. 팀 빌딩으로 팀원 간 친해지기

[ 파견 ]
1. 한국의 문화를 소개하는 자료 준비하기

2. 사진과 영상으로 활동 꾸준히 기록하기

3. K-POP 공연을 준비하여 선보이기

4. 문화 교류 시 수용적인 자세로 임하기

5. 활동 내용 SNS 업로드 하기

6. 일일 평가회 빠지지 않고 진행하기

7. 버디 인터뷰를 진행하고 싱가포르에 대해 더 많이 알아가는 시간 가지기

8. 디지털 변환에 대한 강의를 듣고 질의응답 하기 및 소감문 작성하기

활동계획

1. 사전활동 : 파견 전, 싱가포르 청소년과의 친분 형성 및 싱가포르에 대한 사전 조사를 실시할 수 있다.

2. 파견활동 : 파견 중, 싱가포르의 문화를 경험하고 이해하며 대한민국 청소년 대표로서의 홍보 활동을 수행할 수 있다.

3. 사후활동 : 파견 후, 파견 활동에서 기록한 다양한 형태의 결과물을 토대로 성장, 나눔, 배움을 실천할 수 있다.

활동목표

1. 기본사항
싱가포르 파견 결과보고서
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[ 사후 ]
1. 사전활동과 파견활동 시 얻었던 성장과 배움을 나눔 하는 활동 계획하기

    :  물 관리 시스템에 대한 동화책 제작 후 배포, 교육 목적의 영상 제작 후 배포, 공모전 참여, 지역 아동센터 방문하여 교육봉

사 진행, 학교 교지에 글 싣기

2. 파견 일정을 담은 활동 영상 제작하기

3. 인스타그램을 통한 국가간 청소년교류, 싱가포르에 대한 퀴즈 진행하기

4. 메타버스 내 온라인 사후활동 진행하기

5. 계획했던 사전 활동과 파견 활동에 대한 평가 및 피드백 진행 후 성과 공유회 열심히 준비하기

[ 사 전 ]
1. 각자 2차 사전조사 진행 후 기간 내에 제출하였으며 이후 단원들에게 자신이 조사한 주제에 대해 ZOOM에서 만나 공유함

2.  온라인 사전활동을 메타버스 ZEP에서 만나 진행하기로 하였으며 아이스 브레이킹, 한국 소개, 한국 퀴즈, K-POP으로 알아

보는 한국어 프로그램을 자체 진행함

3. 카카오톡 단체 채팅방 외, 인스타그램, 네이버 카페, 아카이브, 유튜브 등 다양한 플랫폼에서 결과물을 공유하고 친목을 다짐

4. 약과, 민화 엽서에 적은 편지, 쌀과자, 한복 곰돌이 키링, 한국 전통 캐릭터 포스트잇 등을 복주머니에 담아 전달함

5.  기본 회화를 통역과의 멘토링, 언어 부분을 조사한 단원에게서 배울 수 있었으며 싱가포르의 독특한 법에 대해서도 미리 조

사하고 파견활동을 나갈 수 있도록 대비함

6. 상대국 관련 정보를 얻기 위해 음식 문화를 체험하고, 아세안 문화원을 방문하여 정보를 직접 얻을 수 있도록 노력함

7. 단체복과 명함을 디자인팀이 주도하여 제작 완료하였음

8. 다양한 기업에 협찬 제의를 보냈으며 그 중 약과 업체 ‘만나당’으로부터 약과 협찬을 받음

9. 마니또 활동, 앙케이트 활동, 오프라인 모임 등을 추진하여 팀원 간 친해질 수 있도록 함

[ 파견 ]
1. 상대국 청소년 선물 전달 시 안에 매뉴얼을 작성하여 선물에 대한 정보를 얻을 수 있도록 함

    문화 발표 시 상대국과의 공통점을 주제로 삼아 한국의 문화를 흥미롭게 소개할 수 있도록 함

2. 촬영팀 주도로 추후 사후활동으로 제출할 사진과 영상을 기록하였으며 단원별로도 도움이 되기 위해 기록을 많이 남김

3. 주어진 연습시간 외 개인 연습도 진행 하며 무사히 공연을 끝마침

4. 다양한 인종의 버디들과 이야기를 할 때 주의하며 임하였으며 음식을 경험할 때도 주저하지 않고 도전하는 자세를 가짐

5. 파견 기간 동안 매일 일정을 담을 릴스를 업로드 하였으며 단원 개인차원으로도 기록을 남김

6. 일일 평가회의를 매일 진행하였으며 활동 정리 및 자기반성의 시간을 가짐

7. 개인별로 멘티와 시간을 내어 아이스 브레이킹 질문과 자신의 사전 주제와 관련된 질문 총 10가지를 인터뷰 형식으로 진행함

8. 싱가포르 국립대(NUS) 교수님이 진행하신 강의를 듣고 모두 소감문을 제출하였고 질의 응답도 매우 적극적으로 참여함

[ 사후 ]
※ 사후결과보고서 제출 예정

활동결과
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[ 사전활동 ]

1) 파견 준비

•다수의 SNS 개설 및 활동을 통해 본 프로그램을 SNS상의 불특정 다수에게 알리고 파견단의 활동을 기록, 정리할 수 있었음

•단체복 및 명함을 제작하여 팀 의식을 고취시키고 파견 현지에서 활용함

•한국의 문화를 알릴 수 있는 품목을 선정하여 상대국 청소년 선물을 준비함

•우리나라의 전통 후식인 약과 협찬에 성공하여 파견 활동에서 활용함

•NCT DREAM의 CANDY 공연과 ‘싱가포르와 한국의 음식 문화’ 발표를 준비하여 한국의 문화를 알리고자 계획함

•매주 금요일 ZOOM 비대면 회의, 마니또 진행 및 오프라인 모임을 통해 팀 워크를 증진시킬 수 있었음

• 방문기관 별 질문지 작성, 일일 운영일지 및 파견 보고서 분배, 오리엔테이션 대비 자기소개 준비를 미리 활용하여 파견 시 대비

할 수 있도록 함

2) 온라인 사전 활동

• 미리 상대국 청소년과 만날 수 있는 자리라는 점에서 의의가 있었으며 미리 준비했던 아이스 브레이킹 활동, 한국 소개, 퀴즈, 

K-POP으로 알아보는 한국어 활동을 무사히 진행함

•싱가포르 청소년들과 유대관계를 미리 다질 수 있었으며 한국에 대해 알려줄 수 있는 시간을 가졌다는 것에 의미가 있음

•소규모 그룹 대화를 통해 영어 회화에 대한 마음 준비가 가능했으며 파견 활동에 대한 기대가 증진됨

3) 상대국에 대한 사전 학습활동

• 단원들 대다수가 싱가포르에 대해 잘 알고 있지 못했는데 기후, 정치, 사회 등 전반적인 정보부터 다큐를 감상한 후 정말 사소

하고 일상적인 정보까지 습득하게 됨

•상대국에 대한 이해를 바탕으로 파견 활동에서 실수하지 않기 위한 마음가짐을 바로하고 다짐 또한 할 수 있었음

[ 파견활동 ]

1) 다문화, 다인종, 다언어 국가인 싱가포르 경험하기

• 다양한 인종의 버디들과 함께 지내기도 하였고 숙소 주변 아랍 스트리트와 인디아 거리 등 다양한 문화를 접해볼 수 있는 파견 

기간이었다. 다른 인종과 다른 문화와 함께 살아가는 싱가포르 사람들을 보며, 단원 모두더불어 살아가는 삶에 대한 자세를 생

각해 보 수 있는 계기가 되었다.

• 다양한 인종의 버디들이 제 2 외국어로 모국어를 선택하는데 각 모국어에 해당하는 기본적인 의사소통 표현을 배우며 더더욱 

친해질 수 있는 시간이었다.

2) 버디와의 관계 증진하기

• 버디와의 인터뷰를 진행함으로써 단 둘이서 친해질 수 있는 기회를 가질 수 있었다. 또한 사전에 조사한 2차 사전주제에 대한 

깊은 대화를 나누며 쉽게 알 수 없는 싱가포르에 대한 정보를 상세히 알 수 있었다.

• 버디와 한 방을 쓰기도 했고 모든 일정을 함께 했기에 더더욱 정이 들었다. 단원 모두버디들이 방한할 날을 더더욱 기대하게 되었다.

• 버디와의 자유시간에서 각자 버디들과 온전히 시간을 보내며 더더욱 가까워지게 되었고 서로에게 마음을 담은 편지를 전달하

며 관계가 깊어지는 기회가 되었다.

3) 디지털 변환에 대해 생각해보기

• 파견 활동 전체 주제가 디지털 변환이기도 했었고 싱가포르 국립대 교수님이 진행해주신 강의를 들으며 각자 전공과 연관 지어 

생각해볼 수 있는 시간이 되었다.

• 싱가포르 내에서 디지털 변환과 관련된 기술이 쓰이는 곳들을 살펴보고 강의를 들으며 더더욱 4차 산업혁명이 우리와 밀접하

게 닿아있다는 것을 알 수 있었다,

• 창이공항 뿐만 아니라 가든스 바이 더 베이 등 관광 명소에서도 디지털 변환과 관련된 기술이 적용되어 있다는 사실을 알 수 있

었고 매우 유익한 정보를 습득할 수 있었다.

활동성과
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팀원역할

김지은
역할 내용

대표

[ 사전활동 ]

- 단원 간 팀워크를 확립할 수 있는 다양한 활동 계획 및 진행

- 제출물 및 파견 관련 일정 관리 및 감독

- 매주 정기회의 진행 및 안건 수합

[ 파견활동 ]

- 파견 현지에서 인원 체크 및 단원 독려

- 송별 만찬회에서 한국 파견단을 대표하여 소감 발표

[ 사후활동 ]

- 다양한 사후활동 계획 및 일정 관리

- 제출물 수합 안내 및 자료

- 파견 결과보고서 정리

공연팀원

[ 사전활동 ]

- 팀원들이 어려워하는 동작 알려주기

- 연습 영상 및 음원 편집

[ 파견활동 ]

- 공연 연습에 적극적으로 임하기

- 준비한 문화공연 후회 없이 보여주기

[ 사후활동 ]

- 문화교류회에서 보여줄 곡 선정 및 팀원 독려

- 어려워하는 팀원 안무 티칭 도와주기

온라인 사전활동 

전체 진행

[ 사전활동 ]

- 전체 진행 대본 작성 및 통역 검수

- PPT 제작 및 각 단원 자기소개 미리 준비하도록 독려

노희영
역할 내용

부대표

[ 사전활동 ]

- 매주 진행하는 회의 보조 진행

- 대표 일정 여부에 따른 진행

-  매주 진행되는 회의록 마무리 및 관련 공지 후 단원들이 제 시간에 제출할 수 

있도록 함

- 버디 선물 관련한 번역 진행

[ 파견활동 ] 

- 현지에서 결원 발생 시 알리고 연락하기

-  미리 준비한 활동을 현지에서 원활히 진행할 수 있도록 대표를 보조하여 공지 

및 보조 관리 역할을 함

-  현지에서 듣는 강의들을 요약하고 단원들과 공유하여 프로그램에 대한 이해도

를 높임

[ 사후활동 ]

- 제출 일자 및 관련 내용 정리해서 공지하기

- 제출된 자료 정리하기
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공연팀원

[ 사전활동 ]

- 동선을 재정비 하고 모르는 동작 알려주기

- 이은수 단원과 개별 연습 진행하기

[ 파견활동 ]

-  열심히 준비한 공연을 현지 사정에 맞게 조정하면서 준비하기, 준비한 무대를 

열심히 뽐내기.

[ 사후활동 ]

- 문화 교류회에서 진행 예정인 춤 연습하기

- 이은수 단원과 개별 연습 진행하기

온라인 사전활동 

K-POP 팀장

[ 사전활동 ]

- 전반적인 회의 진행 및 회의록 작성

- PPT 및 대본 번역 검수와 피드백 반영하기

박지은
역할 내용

서기

[ 사전활동 ]

- 회의 진행 시 일일별 회의록 속기록 작성

- 상대국 선물 리스트 준비

- 각종 투표 및 공지 업로드

[ 파견활동 ]

- 일일 운영일지 목표/결과/소감 작성 및 수합, 제출

- 방문기관 인터뷰 Q&A 녹음과 속기

- 하루 일정 시간표 정리

[ 사후활동 ]

- 결과보고서 파트별 작성 안내 및 개인별 작성 부분 취합

- 제출 기한 관리 및 양식 최종 검토

발표팀원

[ 사전활동 ]

- 주제 선정, 개인별 주제 초안 제작

- 음식 PPT/ 초안 대본 작성

[ 파견활동 ]

- 발표자 리허설 참관 및 피드백

- 현장 발표 시 뜨거운 호응하기

온라인 사전활동 

아이스 브레이킹

팀원

[ 사전활동 ]

- 아이스브레이킹 주제 선정

- 필요한 자료 수집 위한 공지 및 수합

- 온라인 회의 일정 조율
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최지욱
역할 내용

총무

[ 사전활동 ]
- 사전활동 기간 동안 사용할 예산안 편성
- 활동지원비 사용 후 영수증 처리하기
- 회비를 걷어 공동 자금 관리하기

[ 파견활동 ]
- 공금 사용해야 할 경우를 대비하여 잔금 파악하기

[ 사후활동 ]
- 사후활동 기간 동안 사용할 예산안 편성
- 활동지원비 사용 후 영수증 처리하기
- 활동지원비를 받아 단원들에게 환급하기

공연팀장

[ 사전활동 ]
- 오프라인 모임에서 연습을 진행할 때 주도적으로 진행하기
- 안무와 동선을 미리 숙지하여 단원들에게 알려주기
[ 파견활동 ]
- 현지에서 공연준비시간을 확보하여 연습 진행하기
- 파일을 준비해두기
- 공연을 성공적으로 마무리하기

[ 사후활동 ]
- 문화교류회 곡 연습하기

온라인 사전활동 

퀴즈팀원

[ 사전활동 ]
- 퀴즈를 통해 전달할 한국 문화 선정하기
- 문제와 해설을 PPT로 제작하기
- 발표 대본을 작성하고 발표 연습하기

안동윤
역할 내용

물품관리

[ 사전활동 ]

- USIM & ESIM, 와이파이 도시락 사용여부 조사 

- 필요 업체 리스트 업 및 선정

[ 파견활동 ]

- 진흥원 측 제공 단체물품 관리

: 공동비상약품(보관 및 사용 기록 작성)

: 예방 선물의 이동 및 보관

: 단체 현수막의 이동 및 보관

- 와이파이 도시락의 수령, 회수, 반납

[ 사후활동 ]

- 상대국의 물품 수령 시 협력

- 진흥원 측 물품 보관 요청 시 협력

발표팀원

[ 사전활동 ]

- 주제 탐색 이후 몇 가지 주제가 추려졌음

- 경제와 마천루를 주제로 대본&PT 1차 작업 진행

- 발표/대본팀과 자료 제작팀이 나뉘어졌음

-  발표 시간 이슈로 인해 기존의 작업물을 뒤엎고 싱가포르와 한국의 음식에 

대한 발표자료를 작성

[ 파견활동 ]

- 단장, 부단장님과 함께 발표 리허설 피드백

- 청중 호응 유도

C
h

a
p

te
r 3

. 싱
가

포
르

 파
견

 결
과

보
고

서
C

h
a
p

te
r 1

. 일
본

 파
견

 결
과

보
고

서
C

h
a
p

te
r 2

. 몽
골

 파
견

 결
과

보
고

서

207



디자인팀장

[ 사전활동 ]

-  단체티 제작: 단체티 업체 리스트업 및 투표 진행(가격, 색상, 소재), 단체티 

디자인 도안 제작 참여

- 명함제작: 명함 업체 선정 및 시안 제작 참여

- 뱃지제작: 뱃지 업체 리스트업 및 투표 진행 , 결제 진행 후 물품의 수령 및 배부

온라인 사전활동 

아이스 브레이킹

팀원

[ 사전활동 ]

- PPT 화면에 들어갈 단원들의 설문 내용을 영문으로 변경

- 메타버스 사전활동에서 아이스브레이킹 팀으로써 발표진행

민도현
역할 내용

문화교류

[ 사전활동 ]

- 파견활동 중에 필요한 사회자로서 대본 준비하고 리허설 진행하기

- 공연을 할 수 있는 일정확인 및 장소 등 사전조사

[ 파견활동 ]

- 문화교류회에서 진행되는 문화발표 및 공연 사회 진행

- 문화교류 진행되는 순서 체크 및 발표와 공연에 필요한 자료 재확인

[ 사후활동 ]

- 사후활동으로 진행될 문화공연에서 부족한 부분 재연습

- 문화교류활동에서 촬영된 사진과 동영상 종합하기

공연팀원

[ 사전활동 ]

-  여유 있는 시간을 활용하여 틈틈이 개인적인 연습 진행하기 

- 서로간의 피드백 주고받기

[ 파견활동 ]

- 자기 전 최소 10분씩은 연습하기

- 공연팀 연습 참여

협찬팀원

[ 사전활동 ]

-  제품 선정으로부터 목차 설정하고 완성된 제안서를 해당 기업 측에 전달하여 

협찬물품 받아내기 

- 매주 최소 1회 협찬팀 회의 참여하면서 서로 피드백 주고받기

[ 파견활동 ]

- 상대국 측의 대표단 3명을 섭외하여 콘텐츠에 맞게 진행하기 

- 협찬팀 촬영에 필요한 물품 현지에서 구매 및 회의

[ 사후활동 ]

- 촬영한 사진 및 동영상 점검

- 협찬팀 간의 서로 피드백 및 해당 기업측에 대한 감사 의사 전달

온라인 사전활동

퀴즈팀장

[ 사전활동 ]

- PPT 및 발표 대본 통합

- PPT 최종 점검 및 시간체크
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차준호
역할 내용

촬영팀장

[ 사전활동 ]

-  출국 이전 단원들끼리 모였었던 오프라인 활동의 사진 총괄 및 영상/사진 촬영 

본 제공

- 현지 사진 촬영의 구도나 주제와 관련해서 토의 진행 및 팀원들의 피드백 수렴

- 촬영 장비 준비 및 점검

[ 파견활동 ]

- 현지 활동 촬영 총괄 및 촬영이 필요한 팀의 촬영 보조와 촬영 본 제공

- 인터뷰 진행 및 피드백 수렴

- 팀원-버디 간의 사진 촬영과 사진 제공

[ 사후활동 ]

- 사후 활동 진행하는 팀의 촬영 보조

- 촬영팀 영상 소스 제공 및 제작 보조

- 피드백 및 서포트 제공

공연팀원

[ 사전활동 ]

- 1달 정도의 기간 동안 매일 적어도 1시간 씩 연습 진행 및 개인 파트 수정

- 촬영팀 물품 수령 및 제공

- 안무 피드백 수렴

[ 파견활동 ]

- 공연 연습 참여

- 현지에서 팀원 간의 피드백 수렴 및 동작 수정

- 공연 마무리(NCT DREAM_Candy)

[ 사후활동 ]

- 기존 연습곡 + 새로운 연습곡 준비

- 기존 연습곡에서 부족했던 부분 완벽 보완해서 10/17에 소화

온라인 사전활동 

한국 소개팀원

[ 사전활동 ]

- PPT 템플릿 제공 및 제작 보조

- 발표 대본 작성 및 통합

- 발표 내용 관련 토의

이은수
역할 내용

촬영팀원

[ 사전활동 ]

- 사전 모임 브이로그 제작/ 활동 기록 영상,

- 교육 영상 기획안 작성

[ 파견활동 ]

- 활동사진 촬영

- 촬영 영상 및 사진 피드백

-  기존에 작성했던 교육 영상 기획안 주제 외에 싱가포르 측에서 준비해 준 다양

한 강의와 견학 과정에서 한국 청소년들에게 전할 수 있는 교육 영상 주제 탐

색 후 초안 구성하기

[ 사후활동 ]

- 활동 기록 영상 제작

- 교육 영상 제작 후 지역 청소년기관에서 교육활동하기
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권유진
역할 내용

촬영팀원

[ 사전활동 ]

- 영상 주제 제시

- 영상 콘티 제작

- 영상 레퍼런스 조사 

- 영상 구도, 촬영 컷 정리

[ 파견활동 ]

- 파견 중 사후 영상에 필요한 영상 촬영 

- 파견활동 보고서에 필요한 숙소사진, 활동사진 촬영

[ 사후활동 ]

- 싱가포르의 다양성과 관련된 영상 제작

- 사후활동 교육에 필요한 영상제작

- 기록 영상 제작

공연팀원

[ 사전활동 ]

- 개인연습하며 안무 다 외우기

- 노래, 춤, 안무 선정에 의견 제시하기

[ 파견활동 ]

- 공연장에 맞춰서 연습진행하기

- 동선 연습하기 

- 헬스장에서 개인 춤 연습하기

[ 사후활동 ]

- 새 연습곡 준비

- 공연영상 보면서 부족했던 부분 보완하기

공연팀원

[ 사전활동 ]

- 공식 안무 연습 일정 이전에 개인적으로 안무 외워가기

- 노희영 단원과 추가적으로 개별 연습 진행하기

[ 파견활동 ]

- 파견 기간 중 자유시간이 주어질 때마다 개인적으로 연습하기

- 준비한 문화공연을 실수 없이 보여주기

[ 사후활동 ]

- 문화교류회에서 진행 예정인 곡의 안무 외우기

- 노희영 단원과 개별 연습 진행하기

협찬팀장

[ 사전활동 ]

- 협찬품과 기업 선정하기

- 협찬 품목별로 협찬 제안서 작성하기

- 협찬품 홍보콘텐츠 기획 구성하기

[ 파견활동 ]

- 협찬품 홍보콘텐츠 촬영을 위한 소품 구매하기

- 협찬품 홍보콘텐츠 촬영하기

[ 사후활동 ]

- 협찬품 홍보 콘텐츠 제작하기

- 협찬사에 홍보영상과 사진 전달 후 감사 인사 전하기

온라인 사전활동 

K-POP 팀원

[ 사전활동 ]

- 발표에 사용할 PPT와 영상 자료 제작하기

- 발표 대본 작성 및 번역
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디자인팀원

[ 사전활동 ]

- 티셔츠, 명함 업체 조사 및 디자인

- 명함 시안 제작

- 명함 발주

온라인 사전활동 

한국 소개팀원

[ 사전활동 ]

- 주제 선정 

- 맡은 부분 자료 조사 및 PPT 제작 

- 발표 대본 작성

이지현
역할 내용

홍보팀장

[ 사전활동 ]

- 각각의 주제에 맞게 SNS 게시물 제작 및 게시

- 온오프라인 만남을 릴스로 제작해 게시

- 해시태그 활용, 맞팔 등 홍보용 SNS 계정으로의 유입을 높임

- 전반적인 소통과 홍보 게시물 제작을 위한 회의 일정 조정

[ 파견활동 ]

- 7일 차 동안 최대한 많은 사진, 영상 자료 수집

- 매 활동, 하루마다 찍은 영상과 사진으로 게시물 제작 및 게시

[ 사후활동 ]

- 파견 때 찍은 사진과 영상을 2차 가공, 홍보 게시물 제작하기

발표팀원

[ 사전활동 ]

- 발표 주제 선정 및 자료 조사

- 방대한 자료 정리 및 자료 추리기

- 확정된 주제에 맞게 자료를 활용해 PPT 자료 제작

- 작성된 대본을 토대로 PPT 수정 및 주기적인 리허설 진행

[ 파견활동 ]

- 수차례 리허설을 진행해 실수 최대한 줄이기

- 계획이 변동될 상황에 대비해 플랜B(대본 출력 등) 준비

- 리허설 영상 촬영 및 피드백, 발표

[ 사후활동 ]

- 사용한 자료를 활용할 수 있는 방안 마련해 교육 자료로 사용하기

발표팀원

[ 사전활동 ]

- 발표 주제 선정 및 자료 조사

- 방대한 자료 정리 및 자료 추리기

- 확정된 주제에 맞게 자료를 활용해 PPT 자료 제작

- 작성된 대본을 토대로 PPT 수정 및 주기적인 리허설 진행

[ 파견활동 ]

- 수차례 리허설을 진행해 실수 최대한 줄이기

- 계획이 변동될 상황에 대비해 플랜B(대본 출력 등) 준비

- 리허설 영상 촬영 및 피드백, 발표

[ 사후활동 ]

- 사용한 자료를 활용할 수 있는 방안 마련해 교육 자료로 사용하기

C
h

a
p

te
r 3

. 싱
가

포
르

 파
견

 결
과

보
고

서
C

h
a
p

te
r 1

. 일
본

 파
견

 결
과

보
고

서
C

h
a
p

te
r 2

. 몽
골

 파
견

 결
과

보
고

서

211



피진현
역할 내용

홍보팀원

[ 사전활동 ]

- 출국 전, 싱글벙글 공식 인스타그램에 게시될 단원 소개, 국가 소개 등 콘텐츠 기획

- 기획 콘텐츠 전체 디자인

- 프로그램을 이용한 콘텐츠 제작

[ 파견활동 ]

- 파견활동 중 틈틈이 방문 장소 및 단원, 버디 등이 담긴 영상 촬영 후 릴스 제작

-  버디와 한국 단원 간의 색다른 케미를 쌓게 해 주는 숏폼 영상 탐색 후 촬영 및 게시

- 사후활동 인스타그램 게시물 기획 및 현지에서의 주제 탐색

[ 사후활동 ]

- 싱가포르 7일 일정(9.20 ~ 9.26)앨범 형식으로 인스타그램 업로드

- 문화교류회, 사후활동 등 추후 진행될 활동 콘텐츠 기획 및 제작

- 마니또 등 단원 간의 교류를 드러낼 수 있는 콘텐츠 기획 및 제작

발표팀원

[ 사전활동 ]

- 발표 주제 탐색

- 발표 대본 수합, 수정 및 번역

- 발표자로서 온라인 발표 연습 진행

[ 파견활동 ]

- 현지에서의 발표 연습 독려

- 발표자로서 발표 연습 진행

- 발표 시, 필요한 기기 마련

디자인팀원

[ 사전활동 ]

- 티셔츠, 명함 디자인

- 티셔츠 도안 제작

- 티셔츠 업체 문의 및 발주

온라인 사전활동 

K-POP 팀원

[ 사전활동 ]

- 발표 시 사용될 음원 및 영상자료 탐색

- 발표 대본 작성 및 번역

노강백
역할 내용

홍보팀원

[ 사전활동 ]

- 공식 인스타그램에 게시될 콘텐츠 주제 기획

- 게시물에 삽입될 내용 조사 및 작성

[ 파견활동 ]

- 파견 기간 내 게시물에 업로드 될 영상과 사진 촬영

[ 사후활동 ]

- 향후 업로드될 앨범 형식의 게시물 내용 작성

- 문화교류회 등 앞으로의 사후활동 게시물 주제 선정과 제작

발표팀장

[ 사전활동 ]

- 발표 주제 선정

- 팀내 정기 온라인 회의 주최

- 발표자료 조사 및 제작

- 발표자로서 온라인 발표 연습 진행

[ 파견활동 ]

- 현지에서의 발표 준비 및 연습

- 6일차 저녁에 가진 만찬회에서 팀원들과 함께 성공적인 발표 진행

온라인 사전활동 

한국 소개팀원

[ 사전활동 ]

- PPT 제작 및 자료 조사

- 발표 연습 및 관련 내용 토의
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이지현
역할 내용

홍보팀장

[ 사전활동 ]

- 각각의 주제에 맞게 SNS 게시물 제작 및 게시

- 온오프라인 만남을 릴스로 제작해 게시

- 해시태그 활용, 맞팔 등 홍보용 SNS 계정으로의 유입을 높임

- 전반적인 소통과 홍보 게시물 제작을 위한 회의 일정 조정

[ 파견활동 ]

- 7일 차 동안 최대한 많은 사진, 영상 자료 수집

- 매 활동, 하루마다 찍은 영상과 사진으로 게시물 제작 및 게시

[ 사후활동 ]

- 파견 때 찍은 사진과 영상을 2차 가공, 홍보 게시물 제작하기

발표팀원

[ 사전활동 ]

- 발표 주제 선정 및 자료 조사

- 방대한 자료 정리 및 자료 추리기

- 확정된 주제에 맞게 자료를 활용해 PPT 자료 제작

- 작성된 대본을 토대로 PPT 수정 및 주기적인 리허설 진행

[ 파견활동 ]

- 수차례 리허설을 진행해 실수 최대한 줄이기

- 계획이 변동될 상황에 대비해 플랜B(대본 출력 등) 준비

- 리허설 영상 촬영 및 피드백, 발표

[ 사후활동 ]

- 사용한 자료를 활용할 수 있는 방안 마련해 교육 자료로 사용하기

협찬팀원

[ 사전활동 ]

- 주기적인 회의로 협찬 회사 선정 및 협찬 제안서 제작

- 협찬 가능 여부 이메일 전송 및 확답 받기

- 확답 받은 기업을 대상으로 협찬 물품 확인

- 협찬 콘텐츠 프로모션 주제 선정 등 회의

- 협찬 콘텐츠 기획안 제작 및 전송

- 협찬 물품 수령 전 마지막 확인

- 협찬 물품 수령

- 협찬 콘텐츠 영상 대본 작성

[ 파견활동 ]

- 싱가포르 단원에게 협찬품 선물

- 협찬품에 관한 사진, 영상 촬영

- 협찬 콘텐츠 프로모션 기획안을 토대로 영상 촬영

[ 사후활동 ]

- 촬영한 영상 편집 후 협찬 기업에 전달

온라인 사전활동 

아이스 브레이킹

팀원

[ 사전활동 ]

- 아이스 브레이킹에 활용할 싱글벙글 단원들 자료 수집

- 수집된 자료 정리 및 PPT 제작과 대본 작성하기

- PPT와 대본을 토대로 리허설 진행

- 메타버스를 활용해 아이스 브레이킹 프로그램 발표하기

-  온라인 메타버스 프로그램에 활용된 자료를 토대로 SNS 계정에 게시할 게시

물 제작 및 업로드

※ 사전, 파견, 사후활동 시 팀원역할
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활동 요약표

최종선발 시점(발대식)

2023.07.07.

사전 준비기간

약 2개월

파견 시점

2023.09.20.

2. 사전활동 결과
싱가포르 파견 결과보고서

번호 활동날짜 사전활동 내용 장 소

1
2023.07.08. ~ 

09.15.

[ 파견 준비 ]

SNS 개설(카카오톡 채팅방, 인스타그램, 유튜브, 아카이브, 

네이버 카페), 게시물 업로드, 단체복 및 명함 제작, 상대국 

청소년 선물 준비, 문화공연/발표 준비, 한국을 알릴 수 있

는 물품 협찬 등

온라인

(카카오톡, 인스타그램, 

ZOOM)

2
2023.07.08. ~ 

09.19.

[ 팀 빌딩 ]

마니또 뽑아서 롤링페이퍼 작성하고 결단식 당일 선물 주기, 

단원 대상 앙케이트 2회 진행, 통역과 싱가포르 Q&A 멘토링 

진행, 네이버 카페 활용 N문 N답 진행, 오프라인 모임

온라인

(카카오톡, 롤링페이퍼 사이트, 

ZOOM, 네이버 카페),

오프라인

(서울/대전/부산)

3
2023.08.27. / 

08.29.
싱가포르 음식문화 체험 및 아세안 문화원 방문 오프라인(서울/부산)

4
2023.07.08. ~ 

09.19.

[ 상대국에 대한 조사 ]

싱가포르 관련 다큐 감상 후 소감문 작성, 싱가포르 영화감상 

후 소감문 작성, 2차 사전과제 기반 발표 및 공유

오프라인(서울/부산), 

온라인(ZOOM)

5 2023.09.08.

[ 싱가포르 청소년과 온라인 사전활동 진행 ]

• 아이스브레이킹 : 싱가포르 청소년들과 간단히 자기소개 

후 닮은 꼴 찾기로 분위기를 띄움

• 한국 소개 : 한국의 대학생이 노는 방법, 요즘 유행하는 한

국 문화 등을 소개함

• 한국 퀴즈 : 한국과 관련된 다양한 퀴즈를 제시함

• K-POP으로 알아보는 한국어 : K-POP 가사 중 재미있는 

요소가 있는 한국어를 함께 알아보고 의미를 해석한 뒤 알

아보는 시간을 가짐

온라인

(인스타그램, 메타버스)

6
2023.07.08. ~ 

09.19.

[ 홍보활동 ]

• 인스타그램을 통한 게시물 업로드, 인스타 릴스 업로드, 

   개인 블로그에 활동 기록, 카페에 공유

온라인

(카페, 네이버, 인스타그램)
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•2023 국가간 청소년교류•

싱가포르 파견 결과보고서



1. 파견단 SNS 개설
•정기 회의에서 수합한 의견을 바탕으로 카카오톡 채팅방 외 다양한 SNS 채널을 개설함

① 네이버 카페 https://cafe.naver.com/singlebungle2023iye

•일정 및 과제 공지, 단원별 제출물 수합, 아이디어 제시, 회의 안건 공지, 사진 업로드

활동결과

[ 목 표 ]
1. 파견단 SNS 개설

2. 단체복 및 명함 제작

3. 상대국 청소년 선물 준비

4. 단체 물품 주문

5. 협찬 물품 제의

6. 문화공연/발표 준비

7. 정기회의 진행 및 팀 빌딩

8. 파견활동 준비

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 카카오톡 채팅방 외, 다수의 SNS 개설 및 활동

2. 단체복 및 명함 제작 완료

3. 상대국 청소년 선물 주문 완료

4. USIM, e-SIM, 공연팀 의상 및 소품 등 주문 완료

5. 약과 협찬 성공

6.  NCT DREAM의 CANDY 공연 / ‘싱가포르와 한국의 음식 문화’ 

주제 발표 준비

7.  매주 금요일 ZOOM을 활용하여 비대면 회의 진행, 마니또 진행 

및 오프라인 모임으로 친목 도모

8.  방문기관 별 질문지 작성 완료, 일일 운영일지 및 파견 보고서 작성 

양식 역할분배 완료, 현지 오리엔테이션 대비 자기소개 준비 완료

•파견국가 : 싱가포르 •파견기간 : 2023.09.20. ~ 09.26.

•파견팀명 : 싱글벙글 •모임장소 : 카카오톡, ZOOM, 카페, 구글 슬라이드

•주요활동 : 온라인 회의 •작 성 자 : 김지은

•참 석 자 : 청소년 단원 전원

모임일자 :  2023.07.08. ~ 09.15.중 상시

사전활동 1
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② 인스타그램 @sgbg.kr (23.09.13. 기준 팔로워 755명, 팔로잉 597명)

•홍보팀(이지현, 피진현, 노강백 단원)을 주축으로 운영, 팀 활동 기록 및 싱가포르에 대한 다양한 정보를 담은 게시물 업로드

•‘국가간 청소년교류’ 프로그램 홍보 및 참여 독려 효과가 기대됨 (붙임 1)

③ 아카이브 https://sgbg2023.creatorlink.net/

•촬영팀(차준호, 이은수, 권유진 단원)을 주축으로 운영, 사진 및 동영상 업로드

④ 유튜브 https://www.youtube.com/channel/UCqKn2RIn1Skk2_Xap0Nk8TQ

• 촬영팀(차준호, 이은수, 권유진 단원)을 주축으로 운영, 추후 협찬품 영상, 파견활동 영상, 사전활동 및 사후활동 브이로그 등 다

양한 컨텐츠 업로드 예정

•‘국가간 청소년교류’ 프로그램 홍보 및 참여 독려 효과가 기대됨
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2. 단체복 및 명함 제작 (붙임 2)

•디자인팀(권유진, 안동윤, 피진현 단원)이 주축이 되어 디자인 및 주문 진행

•의견 수렴 시 카페 내 투표를 올려 다수의 의견으로 진행함

① 단체복 : 국가간 청소년교류의 약자인 ‘YEP’와 팀 로고 약자인 ‘SGBG’를 조합 

② 뱃지 : 단체복 위 싱가포르 국기와 태극기가 교차된 뱃지를 착용할 예정

③ 명함 : 팀 로고와 프로그램명, 각 단원들의 이메일, SNS 주소 등이 담긴 디자인

3. 상대국 청소년 선물 준비 (붙임 3)

•1:1 매칭된 버디에게 한국의 특색을 잘 드러낼 수 있는 물건을 선물하기로 결정

•투표를 통해 단원 전원이 다 같이 준비하기로 결정되었고 운영팀(김지은, 노희영, 박지은 단원)이 주축으로 품목을 선별함

•선물 품목이 어떤 물건이고 어떠한 의미를 담고 있는지를 적은 매뉴얼 제작

① 복주머니

② 한복 곰돌이 키링

③ 민화 엽서

④ 전통 캐릭터 포스트잇

⑤ 약과

⑥ 쌀과자

4. 단체 물품 주문

•카페 내 게시판 조사를 통해 필요한 물품 의견 수집 후 리스트 작성

① 뱃지 : 단체복에 착용할 국기 교차 디자인 뱃지

② e-SIM : 현지 내 네트워크 연결 시 사용

③ USIM : e-SIM 지원이 안 되는 기종을 사용 중인 단원들을 위함

④ 와이파이 도시락 : 이동시, 또는 노트북과 태블릿 연결을 위한 와이파이 도시락 구매

⑤ 공연팀 소품 및 의상 : 문화공연 시 사용할 소품과 의상 구매
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5. 협찬 물품 제의 (붙임 4)
•협찬팀(민도현, 이은수, 이지현 단원)이 주도적으로 진행

•물품 리스트 작성 : 마스크팩, 화장품, 약과, 컵라면, 과자 등이 선별됨

•각 기업에 협찬 제안서 발송 및 답변 대기

•‘만나당 약과’ 측에서 협찬 제안 수락, 프로모션 기획안 제출

•파견 전 촬영 구도, 소품 준비 등 구체적인 계획 수립

6. 문화공연/발표 준비
•07.15. 단원들 각자의 희망대로 공연팀(7명), 발표팀(5명)으로 나누어짐

•NCT DREAM의 CANDY 공연(2분) : 가사가 대부분 한글이고 예쁜 단어들이 많아 공연팀 내부 투표로 채택

• 발표팀은 당초 싱가포르 청소년들에게 구글폼 전달 후 관심있는 주제를 조사받아 진행할 예정이었으나 명단 전달이 늦어진 관

계로 ‘싱가포르와 한국의 음식 문화’를 주제로 발표(8분)를 준비함

[공연팀] 

① 07.16~08.19. 각자 집에서 연습하며 카카오톡으로 상호 검토

② 08.20. 대전 오프라인 모임에서 연습실 대여하여 동선 점검 및 단체 연습

③ 09.19.(발대식) 파견 전 최종 점검

④ 09.25.(파견 6일차) 오전, 문화 공연 준비 시간 최종 리허설

⑤ 09.25.(파견 6일차) 오후, 문화 공연 예정

[발표팀] (붙임 5)

① 07.16~09.18. PPT 제작 및 대본 작성, 대본 번역 및 검수

② 09.19.(발대식) 파견 전 최종 점검

③ 09.25.(파견 6일차) 오전, 문화 발표 준비 시간 최종 리허설

④ 09.25.(파견 6일차) 오후, 분화 발표 예정

7. 정기회의 진행 및 팀 빌딩
•23.07.08 ~ 23.07.13. 구글 프레젠테이션을 이용해 앞으로의 준비사항을 구체화함

•23.07.14. 첫 회의 이후 매주 금요일 22시, ZOOM을 이용하여 비대면 회의를 진행함

•일주일 동안 안건을 수집하고 전날 카페에 업로드 하여 단원들이 볼 수 있도록 함

•정기회의 외에도 팀별, 개인별로 ZOOM에 모여 자주 회의를 진행하며 사전활동 및 파견을 준비함

•단원들 간 친목을 도모하고 팀워크를 증진시키기 위한 다양한 활동을 진행함

[정기회의] (붙임 6)

① 공지사항 및 제출물 기한 안내

② 일주일 동안 수합된 안건으로 회의 진행

③ 팀별 진행상황 브리핑

④ 추가 안건 제의 및 투표 진행
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[팀 빌딩]

① 카페 내 대나무숲에 ‘나를 소개합니다’ 게시글 작성하기
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: 청소년 전 단원 + 통역까지 작성 후 댓글로 질문 주고받기 진행

② 싱글벙글 인스타그램에 팀원 소개 업로드 (붙임 7)

•홍보팀(이지현, 피진현, 노강백 단원)이 기획

•2023 국가간 청소년교류 싱가포르 파견단원들을 소개하는 게시물을 제작 후 업로드

③ 마니또 진행

•청소년 전 단원 동의 후 마니또 진행

•23.09.19.(결단식) 당일 마니또 공개 및 소정의 선물 전달

•7월 중 ~ 09.19. 마니또 미션 수행 : 개인 연락 3번 하기, 사진 같이 찍기 등

•‘롤링페이퍼’ 사이트 활용하여 서로에게 메시지 남기기

: https://rollingpaper.site/rolls/994677
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④ 앙케이트 진행

•대전 오프라인 모임(08.20.) 전, 결단식(09.19) 전 두 번에 걸쳐 앙케이트 진행

•저녁 식사 자리를 이용하여 팀 빌딩 분위기를 조성함

⑤ 오프라인 모임 진행

대전 오프라인 모임(08.20.), 서울 오프라인 모임(08.27.), 부산 오프라인 모임(08.29.)를 진행함

•[대전 오프라인 모임]

: 청소년 단원 12명 전원 참석, 오전 공연팀 연습, 오후 온라인 사전활동 리허설 진행 후 저녁 식사

: 저녁 식사 자리에서 앙케이트 결과 공개 등 팀 빌딩 시간 가짐

•[서울 오프라인 모임]

: 서울 및 수도권 거주 단원 6명 참석(민도현, 차준호, 이은수, 권유진, 피진현, 노강백)

: 오프라인 사전활동 진행 후 친목 도모 시간 가짐

•[부산 오프라인 모임]

: 대구, 부산 거주 단원 4명 참석(김지은, 안동윤, 이지현, 박지은)

: 오프라인 사전활동 진행 후 친목 도모 시간 가짐

8. 파견활동 준비
•방문기관 별 질문지 작성(통역 검수 완료)

① 방문기관중 발표자와의 Q&A가 예정되어 있는 패널 세션에 대한 질문 미리 준비

② 소셜 미디어 회사 방문 시 질문할 내용 미리 준비
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•일일 운영일지 및 파견 보고서 작성 역할 분배 완료

①  일일 운영일지 작성은 운영팀(김지은, 노희영, 박지은 단원)과 촬영팀(차준호, 이은수, 권유진) 단원을 제외한 나머지 단원

(민도현, 이지현, 안동윤, 피진현, 노강백, 최지욱)이 하루씩 돌아가며 작성하도록 함

② ‘1. 기본사항’과 ‘2. 사전활동 결과’는 청소년 대표(김지은 단원)이 작성 

③ ‘3. 파견활동 결과’ 내 ‘가. 프로그램 시설 및 환경’은 촬영팀이 작성

④ ‘3. 파견활동 결과’ 내 ‘나. 현지 일정표’는 서기(박지은 단원)이 작성

⑤ ‘3. 파견활동 결과’ 내 ’다. 현지 세부 활동내용‘은 청소년 부대표(노희영 단원)이 작성

⑥ 주제 에세이는 파견활동을 진행하며 미리 생각하고 자료를 수집하며 기록해 둘 것

⑦ ‘7. 활동사진’은 촬영팀이 매일 파일을 수합 및 정리해 둘 것

⑧ 위 ① ~ ⑦은 귀국 후 보고서 제출 일정이 촉박하므로 파견활동 기간 내에 작성할 것

•현지 오리엔테이션 일정 대비 자기소개 준비 완료(통역 검수 완료)
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자체평가

① 자기주도성

파견단의 모든 단원이 자발적으로 역할을 선택해 본인이 맡은 업무를 수행하였으며 다른 팀에 도움이 필요할 경우 망설임 없

이 도와주었다. 다양한 SNS 채널 개설, SNS의 수많은 게시물들과 매주 자발적으로 진행한 정기회의, 협찬 제안 등은 전 단원

들의 자기주도성이 매우 높았기에 나올 수 있던 결과이다. 첫 정기 회의에서 ‘팀 빌딩을 위한 업무체계 존재의 필요성’에 대해 

단원 모두가 적극적으로 의견을 냈으며 ‘소통’을 최우선 가치로 단원 모두가 함께 주도적으로 팀 전체 체계를 구축해 나갔다. 

역할에 따라 주에 3~4회 이상의 회의에 참여하기도 하였으며 팀이 만들어가고자 하는 목표에 있어 사전활동, 파견활동, 사후

활동에 대한 아이디어를 적극적으로 제시하였다.

파견 매뉴얼에 적힌 내용 외에도 자발적으로 진행한 활동들이 매우 많았기에 이러한 점에서 눈에 띄는 결과가 곳곳에 보였을 

것이라 생각한다.

② 세계시민의식

‘국가 간 교류’ 취지에 맞게 타국가로부터의 유입을 고려하며 사전활동을 수행했다. SNS 게시물을 영어로 제작 또는 번역하

였고 고유어를 사용한 팀명인 ‘싱글벙글’의 의미를 알 수 있도록 직관적인 팀 로고를 제작하였다. 한국 전통 과자인 약과를 협

찬 받았으며 한국적 요소가 들어간 선물을 고르는 등 한국의 문화를 보다 잘 접할 수 있게 노력했다는 점에서 세계 시민 의식

이 뛰어났다고 할 수 있다.

또한 상대국 청소년의 선물을 준비하는 과정에서 문화적으로 문제가 발생할 수 있는 요소가 담긴 물품은 철저히 회의를 통해 

제외하였으므로 이러한 태도 또한 높은 세계시민의식을 단원들이 가졌음을 알 수 있다. 타 문화에 저촉되는 문제는 없을지, 상

대국 청소년의 선호는 어떠할지 등 상대국의 입장을 고려해 준비하고자 노력했다.

③ 협력

싱글벙글 단원들은 모두 최소 3개의 팀에서 활동하고 있다. 다양한 역할을 수행하면서 한 사람이 한 가지 성과를 내는 것이 아

닌 두 달 간에 걸쳐 꾸준히 모두가 성과를 냈다는 점에서 협력도가 매우 높았다. 또한 전 단원이 참여한 한 번의 단체 모임과 

지역별로 진행한 두 번의 단체 모임에서 오프라인 사전활동을 수행할 수 있었던 것은 단원 간 협력이 잘 이루어졌기 때문이라 

생각한다.

특히 ‘소통’에 있어 단원 수가 많은 점을 보완하기 위해 카페 내 ‘방송실’ 메뉴에서 매주 팀마다 어떤 과제를 완료하였고 어떤 

과제가 남았는지 공유하였다. 이러한 체계가 잡힌 것은 단원 모두가 한 명도 빠짐없이 협력하는 자세를 지녔기 때문이라 자부

하기에 협력적 측면에서 보았을 때도 좋은 평가를 주고 싶다.
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역할분담

성명 역할 내용

김지은 대표

- 전체 일정 관리 및 총괄

- 네이버 카페 개설

- 상대국 청소년 선물 주문

- 회의 진행 및 팀 빌딩 활동 주도

- 문화공연 연습

노희영 부대표

- 전체 일정 관리 및 총괄 보조

- 공연팀 연습 공간 대여

- 정기회의 진행 시 회의록 작성

- 문화공연 연습

박지은 서기

- 정기회의 진행 시 회의록 작성

- 활동 결과물 수합

- 문화 발표 PPT 제작 및 대본 작성

최지욱 총무

- 공연팀 팀장, 공연팀 활동 총괄 관리

- 회비 수합 및 지출 관리

- 문화공연 연습

안동윤 물품관리

- 디자인팀 팀장, 디자인팀 활동 총괄 관리

- 공동 물품 주문 및 관리

- 단체복 및 명함 시안 디자인 후 업체선정 및 주문

- 문화 발표 PPT 제작 및 대본 작성

민도현 문화발표

- 문화공연/발표 총괄 및 진행 대본 준비

- 협찬 제안서 작성 및 기획안 전송

- 문화공연 연습

차준호

촬영팀

- 촬영팀 팀장, 촬영팀 활동 총괄 관리

- 아카이브 관리 및 게시물 업로드

- 유튜브 개설 및 영상 업로드

- 문화공연 연습

이은수

- 협찬팀 팀장, 협찬팀 활동 총괄 관리

- 유튜브 개설 및 영상 업로드

- 협찬 제안서 작성 및 기획안 전송

- 문화공연 연습

권유진

- 유튜브 개설 및 영상 업로드

- 단체복 및 명함 시안 디자인 후 업체선정 및 주문

- 문화공연 연습

이지현

홍보팀

- 홍보팀 팀장, 홍보팀 활동 총괄 관리

- 인스타그램 개설 및 관리, 게시물 제작 및 업로드

- 협찬 제안서 작성 및 기획안 전송

- 문화 발표 PPT 제작 및 대본 작성

피진현

- 인스타그램 개설 및 관리, 게시물 제작 및 업로드

- 단체복 및 명함 시안 디자인 후 업체선정 및 주문

- 문화 발표 PPT 제작 및 대본 작성

- 네이버 카페 디자인 관리

노강백

- 발표팀 팀장, 발표팀 활동 총괄 관리

- 인스타그램 개설 및 관리, 게시물 제작 및 업로드

- 문화 발표 PPT 제작 및 대본 작성
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지출결과

물품 지출금액 용도

단체복 264,825 대표단 전체인원(15명) 단체복 제작

명함 58,270 청소년, 통역(13명) 명함 제작

뱃지 75,000 대표단 전체인원(15명) 국기 교차 뱃지 주문

선물 119,390 상대국 청소년 선물 준비

e-SIM 62,860 현지 사용 e-SIM 구입(10명)

USIM 23,500 현지 사용 USIM 구입(3명)

WIFI 도시락 85,950 현지 사용 와이파이 도시락 구입(5개)

공연팀 소품 21,540 공연팀(7명) 소품 주문

공연팀 의상 32,800 공연팀(4명) 의상 주문

연습실 대여 24,000 공연팀 연습 장소 대여

총 계 768,135

결과물

•붙임1. 인스타그램 싱글벙글 소개, 국가간 청소년교류활동 Q&A 게시물 원본

- https://www.instagram.com/p/CvEyP0mRytN/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

- https://www.instagram.com/p/Cvl6OvlyfJ3/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

•붙임2. 단체복 시안, 명함 시안

•붙임3. 상대국 청소년 선물 목록 및 매뉴얼

•붙임4. 협찬 제안서, 프로모션 기획안, 프로모션 영상 대본

•붙임5. 발표팀 PPT, 대본

•붙임6. 정기 회의록, 팀별 회의록, 구글 프레젠테이션 파일

•붙임7. 인스타그램 팀원 소개 게시물 원본

- https://www.instagram.com/p/Cv_a6xcSm4I/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==
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1. 온라인 사전활동 시 진행할 세부 활동 정하기
구글 슬라이드를 통해 의견을 수합하였고 비슷한 활동끼리 묶어 최종적으로 아이스 브레이킹, 한국소개, 퀴즈, K-POP

으로 알아보는 한국어 4가지 활동으로 결정함

① 아이스 브레이킹

•15분 분량으로 진행, 3명으로 구성

② 한국 소개

•10분 분량으로 진행, 3명으로 구성

③ 한국 퀴즈

•15분 분량으로 진행, 2명으로 구성

④ K-POP으로 알아보는 한국어

•10분 분량으로 진행, 3명으로 구성

활동결과

[ 목 표 ]
1. 온라인 사전활동 시 진행할 세부 활동 정하기

2. 세부 활동별 팀 나누기

3. 팀별 구체적인 활동 계획 세우기

4. 팀별 연습 및 리허설 진행하기

5. 싱가포르 청소년과 줌 및 메타버스를 활용해 온라인 사전활동 수행하기

6. 활동 소감 공유하기

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 아이스 브레이킹, 한국 소개, 퀴즈, K-POP으로  알아보는 한국어로 정함

2-1. 아이스 브레이킹 : 안동윤, 이지현, 박지은

2-2. 한국 소개 : 차준호, 권유진, 노강백

2-3. 한국 퀴즈 : 민도현, 최지욱

2-4. K-POP : 이은수, 피진현, 노희영

3. 각 팀별 PPT, 영상 제작 및 대본 작성

4. 오프라인 대전 모임에서 전체 리허설 진행 및 온라인 사전활동 전날 최종 리허설 진행

5. 메타버스 ZEP을 활용하여 온라인 사전활동 성료

6. 단원 전체 소감문 작성 및 인스타그램 게시물에 싱가포르 청소년과 소감 공유

•파견국가 : 싱가포르 •파견기간 : 2023.09.20. ~ 09.26.

•파견팀명 : 싱글벙글 •모임장소 : 메타버스, ZOOM, 카카오톡

•주요활동 : 온라인 회의 •작 성 자 : 김지은

•참 석 자 : 청소년 단원 전원

모임일자 :  2023.09.08. ~ 09.12.

 사전활동 2
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2. 세부 활동별 팀 나누기
단원 전체 대상 선호 활동 투표를 진행, 조율하여 팀 구성

① 아이스 브레이킹 : 안동윤, 이지현, 박지은

② 한국 소개 : 차준호, 권유진, 노강백

③ 한국 퀴즈 : 민도현, 최지욱

④ K-POP으로 알아보는 한국어 : 이은수, 피진현, 노희영

3. 팀별 구체적인 활동 계획 세우기 (붙임 8 ~ 붙임 12)
ZOOM, 카카오톡 오픈 채팅방 등을 활용하여 팀별 회의 진행

① 아이스 브레이킹

•‘진진가’ 게임을 진행 예정이었으나 시간 상 ‘닮은꼴 찾기’ 게임으로 변경

•‘닮은꼴 찾기’ 게임 진행 후 해당 단원이 자기소개를 간단히 하는 형식

② 한국 소개

•한국 청소년(대학생)들이 노는 방법 영상 제작 예정이었으나 팀원들 간 일정 조율 문제로 PPT 제작으로 대체

• 한국의 대학생들이 즐기는 다양한 문화(대학로, 인생네컷 등)와 요즘 유행하는 문화(퍼스널 컬러, MBTI 등)을 주제로 PPT를 

제작함

③ 한국 퀴즈

•한국과 관련된 다양한 퀴즈를 제작하여 싱가포르 청소년들이 맞힐 수 있도록 함

•수도, 대표 음식, 한국의 섬, 한복 등과 관련된 내용

④ K-POP으로 알아보는 한국어

•감정과 관련된 가사, 재미있는 표현이 들어간 가사가 들어간 내용을 중심으로 K-POP을 소개함

•한국 드라마의 일부분을 보여줌으로써 어떻게 일상생활에서 사용되는지 보여줌

4. 팀별 연습 및 리허설 진행하기
•23.07.20.~23.08.20. 팀별 회의 진행 및 자료 제작, 대본 작성 및 연습

•23.08.20. 대전 오프라인 모임에서 전체 단원이 모여 온라인 사전활동 리허설 진행

① 한국어로 발표하며 부족한 내용 피드백 받기

② PPT 오류 피드백 받기

③ 영어로 발표하며 전체 시간 체크하기

•23.09.07. 메타버스 내에서 최종 리허설 진행 / 23.09.07. ZOOM 내에서 최종 시간 체크

5. 싱가포르 청소년과 줌 및 메타버스를 활용해 온라인 사전활동 수행하기
당초 메타버스 팀(차준호, 노희영, 최지욱 단원)을 만들어 줌으로 활동 진행 후 파견 전까지 메타버스 내에서 싱가포르 청소년들

과 사전활동 계획이었으나 진흥원측 요청으로 메타버스 ZEP에서 23.09.08. 18시에 온라인 사전활동 수행

① 진흥원측 담당자님이 맵 투어 진행

② 한국측 청소년 대표가 전체 활동 진행시작

③ 양국 청소년 소개

④ 아이스 브레이킹 - 한국 소개 - 한국 퀴즈 - K-POP으로 알아보는 한국어 진행

⑤ 소규모 그룹별 대화 진행 후 활동 마무리
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6. 활동 소감 공유하기
•한국측 청소년 평가회의 진행

•활동 소감문 작성 후 카페에 업로드, 단원들 간 공유 (붙임 13)

•인스타그램 게시물에 소감 댓글을 서로 남기며 싱가포르 청소년과 교류하기 (붙임 14)

•인스타그램 게시물로 온라인 사전활동 결과물 나누기 (붙임 15 ~ 붙임 16)

자체평가

① 자기주도성

싱가포르 청소년과 처음 마주하는 자리인 만큼 좋은 인상을 주기 위해 오래 전부터 자료를 조사하고 좋은 의견을 서로 공유했다. 

네 팀으로 주제가 세분화 되었을 때 자신이 원하는 활동을 선택하여 활동 자체에 의지와 책임감을 불어넣을 수 있었다. 네 팀 모

두 주제 내에서 세부 활동을 주도적으로 꾸려나갔다. 예를 들어 K-POP 팀의 경우 K-POP 가사 속 관용표현 이라는 주제로 포괄

적인 주제 속 특별함을 불어넣었다. ZOOM에서 만나 주기적으로 피드백을 주고받았으며 대면 리허설, 메타버스 내 리허설도 전

원 참석하여 진행하였다. 모든 단원이 온라인 사전 활동에 임할 때 자기주도성은 뛰어났음을 이를 통해 엿볼 수 있다.
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역할분담

성명 역할 내용

김지은 대표
- 온라인 사전활동 총괄 관리

- 온라인 사전활동 전체 진행

노희영 부대표

- 회의실 선정 및 온라인 사전활동 진행 도움

- K-POP으로 알아보는 한국어팀 팀장

- K-POP으로 알아보는 한국어 PPT 제작 및 대본 작성

박지은 서기

- 아이스 브레이킹팀 팀장, 아이스 브레이킹팀 활동 총괄 관리

- 아이스 브레이킹 PPT 제작 및 대본 작성

- 온라인 사전활동 소감문 수합

최지욱 총무
- 회의실 대여 최종 결재 및 승인

- 한국 퀴즈 팀원으로서 PPT 제작 및 대본 작성

안동윤 물품관리 - 아이스 브레이킹 팀원으로서 PPT 제작 및 대본 작성

민도현 문화발표
- 한국 퀴즈팀 팀장, 한국 퀴즈팀 활동 총괄 관리

- 한국 퀴즈 PPT 제작 및 대본 작성

차준호

촬영팀

- 한국 소개 팀원으로서 PPT 제작 및 대본 작성

이은수 - K-POP으로 알아보는 한국어 팀원으로서 PPT 제작 및 대본 작성

권유진
- 한국 소개팀 팀장, 한국 소개팀 활동 총괄 관리

- 한국 소개 PPT 제작 및 대본 작성

이지현

홍보팀

- 온라인 사전활동 소감 작성 게시물 제작 및 업로드

- 온라인 사전활동 게시물 제작 및 업로드

- 아이스 브레이킹 팀원으로서 PPT 제작 및 대본 작성

피진현

- 온라인 사전활동 소감 작성 게시물 제작 및 업로드

- 온라인 사전활동 게시물 제작 및 업로드

- K-POP으로 알아보는 한국어 팀원으로서 PPT 제작 및 대본 작성

노강백

- 온라인 사전활동 소감 작성 게시물 제작 및 업로드

- 온라인 사전활동 게시물 제작 및 업로드

- 한국 소개 팀원으로서 PPT 제작 및 대본 작성

② 세계시민의식

양국 단원의 모두가 공감할 수 있고 흥미를 가질 수 있는 내용을 선정하기 위해 노력했다. 평이한 내용의 경우 PPT를 재미있게 만

드는 방식으로 많은 호응을 이끌어 내려고 하였다. 특히 활동 전반에 있어 이야기 할 내용 전체를 통역사님께 검수를 받아 진행하

여 실수를 방지하고자 노력하였다. 또한 온라인 사전활동 자체를 진행하고 경험하면서 싱글벙글 단원들의 세계 시민 의식 수준이 

크게 높아졌다고 생각한다.

③ 협력

활동을 준비했던 두 달 여의 기간 동안 서로 많은 회의를 거치며 사전 활동의 질을 높였기에 불안정한 인터넷 상황 속에서도 매끄

러운 진행이 가능했다. 특히 예기치 않은 상황에 처했을 때 자연스럽게 나서서 서로의 일을 돕고 대신 진행한 것은 ‘협력’의 면모

가 가장 돋보인 순간이었다고 생각한다. 이는 평소에 혼자만 각자의 분량을 준비한 것이 아닌, 모두가 서로의 상황을 공유하고 잘 

알고 있었기에 이루어졌을 것이다.

각 팀별로 주도적으로 일정을 관리하는 팀장은 있었지만 수평적인 관계에서 단원 모두가 열심히 노력하였다.
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지출결과

물 품 지출금액 용 도

회의실 대여 72,000 오프라인 모임(23.08.20.) 회의 공간 대여

총  계 72,000

결과물

•붙임8. 전체 진행 PPT 및 대본

•붙임9. 아이스 브레이킹 PPT 및 대본

•붙임10. 한국 소개 PPT 및 대본

•붙임11. 한국 퀴즈 PPT 및 대본

•붙임12. K-POP으로 알아보는 한국어 PPT 및 대본

•붙임13. 온라인 사전활동 소감문

•붙임14. 인스타그램 소감 나누기 게시물 원본

- https://www.instagram.com/p/Cw7Un5iSihR/?igshid=MmU2YjMzNjRlOQ==

- https://www.instagram.com/p/Cw7Ub-uSn8e/?igshid=MmU2YjMzNjRlOQ==

•붙임15. 인스타그램 온라인 사전활동 게시물 원본

- https://www.instagram.com/p/CxF49iPLR0o/?igshid=MmU2YjMzNjRlOQ==

•붙임16. 인스타그램 온라인 사전활동 대비 오프라인 대전 모임 릴스 원본

- https://www.instagram.com/reel/CwL0AQ5B0aW/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==
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[ 목 표 ]
1. 2차 사전과제 작성

2. 싱가포르의 문화 이해

 : 음식, 패션, 영화 등

3. 도서 및 자료 관람

4. 멘토링 진행

 : 통역과 함께 싱가포르 Q&A

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1. 1인 1주제 과제 작성 후 정기 회의에서 자신이 조사해온 내용 발표 및 공유

2. 싱가포르 식당 방문, 싱가포르 패션 전시 관람,싱가포르 영화 감상

3. 아세안 책방 팝업 스토어 방문,  ‘걸어서 세계속으로’ 싱가포르 편 관람

4. 통역사님과 함께 멘토링 진행 완료

•파견국가 : 싱가포르 •파견기간 : 2023.09.20. ~ 09.26.

•파견팀명 : 싱글벙글 •모임장소 : 카카오톡, ZOOM, 오프라인(서울/부산)

•주요활동 : 상대국에 대한 사전 학습활동 •작 성 자 : 김지은

•참 석 자 : 청소년 단원 전원, 통역

모임일자 :  23.08.04.(멘토링) / 08.27.(서울) / 08.29.(부산) 09.01. / 09.15. (사전과제)

사전활동 3

1. 2차 사전과제 작성 (붙임 23 ~ 붙임 25)

•23.07.15. ~ 23.08.31. 1인 1주제 선정 완료 후 개별 과제 작성

① 사회 : 노희영 ② 문화 : 이지현 ③ 기후 : 박지은 

④ 종교 : 이은수 ⑤ 정치 : 노강백 ⑥ 화폐 : 최지욱

⑦ 방문기관 : 권유진 ⑧ 경제 : 안동윤 ⑨ 역사 : 차준호 

⑩ 교육 : 김지은 ⑪ 한류 : 피진현 ⑫ 음식 : 민도현

• 23.09.01. / 23.09.15. 정기회의 진행 전 2차 사전과제 조사내용 발표를 통해 전체 단원과 공유하며 싱가포르에 대한 

사전 지식을 습득함

활동결과

• 작성한 2차 사전과제를 바탕으로 홍보팀(이지현, 피진현, 노강백 단원)이 내용 요약 후 인스타그램 게시물을 올려 싱

가포르에 대한 정보를 불특정 다수가 습득할 수 있도록 함
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2. 싱가포르의 문화 이해 : 음식, 패션, 영화 등 (붙임 17 ~ 붙임 21)

•음식

- 서울 및 수도권 거주 단원들이 모여 싱가포르의 문화를 이해할 수 있는 오프라인 사전활동을 계획 및 수행함

- 민도현, 차준호, 이은수, 권유진, 피진현, 노강백 단원 참석

-  오프라인 서울 모임(23.08.27.) 시 점심 식사를 싱가포르 음식점인 ‘비파X호커센터’에서 하며 싱가포르의 음식 문화를 체험

해보기로 함

- 칠리 크랩, 로띠, 바쿠테, 사테, 미시고랭 등을 맛보며 현지와 어떤 점이 다를지 생각해보기로 함

- 이후 오프라인 사전활동에서 체험했던 것들을 담은 글을 네이버 카페에 게재하여 전체 단원들과 공유하고자 함

•패션

- 대구 및 부산 거주 단원들이 모여 싱가포르의 문화를 이해할 수 있는 오프라인 사전 활동을 계획 및 수행함

- 김지은, 안동윤, 이지현, 박지은 단원 참석

- 오프라인 부산 모임(23.08.29.) 시 아세안 문화원을 방문하여 기획 전시인 ‘런웨이 싱가포르’를 관람함

- 이 외에도 싱가포르 의복 체험하기, 디지털 영상 관람하기를 하며 싱가포르에 대한 지식을 습득함

•영화

-  권유진 단원이 서울국제건축영화제에 참석하여 ‘우연히 웨스 앤더슨 싱가포르 1&2’를 관람한 후 소감문을 제출함 (붙임 26)

-  2023.09.10. ~ 2023.09.17. 동안 온라인으로 관람이 가능하다는 정보글을 카페에 게재하여 단원들과 정보를 공유하였고 

시간이 되는 단원들은 시청할 수 있도록 함

- 영화속에서 비춰지는 싱가포르의 다양한 모습을 엿볼 수 있었음

3. 도서 및 자료 관람

•도서

- 오프라인 서울 모임(23.08.27.) 시 아세안 문화원이 주관하는 ‘아세안 책방’ 팝업 스토어를 방문함

- 싱가포르 출판의 <HABIT ⓒAT> 등 다양한 도서를 보며 싱가포르 문화를 간접 체험함

- 도서 외에도 다양한 싱가포르 관련 물품을 관람할 수 있었음

•자료

- 오프라인 부산 모임(2023.08.29.) 시 회의실을 대관하여 ‘걸어서 세계속으로’ 싱가포르 편을 감상함

- 싱가포르의 유명 관광 명소들, 싱가포르의 특징, 싱가포르의 칵테일 등 포괄적이면서도 특정한 정보를 습득할 수 있었음

- 싱가포르 관광청은 모임 일정 상 방문하기가 어려워 계획을 취소함

4. 멘토링 진행 : 통역과 함께 싱가포르 Q&A (붙임 22)
•싱가포르 유학 경험이 있는 통역사님이 흔쾌히 허락해주셔서 줌을 활용한 멘토링을 진행함

•사전에 카페에서 질문을 수합하였으며 Q&A 식으로 23.08.04.에 약 1시간 동안 진행함
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자체평가

① 자기주도성

파견기간이 상대적으로 늦어 사전활동을 수행함에 시간적 여유가 있었기에, 청소년 대표의 제안으로 오프라인 사전활동에 

대한 필요성이 대두되었다. 단순히 검색해서 정보를 습득하는 형태의 2차 사전과제로는 부족하다 생각하여 기관 방문과 문화 

체험 등의 입체적인 경험을 통해 싱가포르에 접근하려 했다. 각 지역에 다양하게 분포한 단원들의 시공간 부담을 줄이기 위해 

가까운 단원끼리 만나 활동할 수 있도록 계획했고, 전 단원이 각 지역 모임에 참여하겠다는 의사를 밝혔다. 각 지역별 팀 회의

에서는 주도적으로 세부 계획을 짜나갔고 결과적으로 싱가포르의 문화를 한국에서 간접적으로 이해할 수 있는 계기가 되었다.

또한 2차 사전과제를 작성하는 것에서 끝내지 않고 자발적으로 ZOOM에 모여서 각자의 주제에 대해 발표를 함으로써 더 

풍부한 사전 지식을 쌓을 수 있었다. 더불어 홍보팀에서 자체적으로 관련 내용을 정리해 인스타그램에 게시함으로써 ‘나눔’을 

실천하고자 하였고 인스타그램 사용자들에게 싱가포르에 대한 정보를 알리고자 하였다.

특히 각자가 시간을 내어 싱가포르에 관한 여러 유용한 정보를 찾아보았다는 점이 눈에 띈다. 권유진 단원이 영화제에서 싱

가포르 영화를 관람하고 단원들에게 공유하였다는 점, 청소년 대표의 제안으로 통역사님과의 멘토링 Q&A가 진행되었다는 점

도 다른 파견단과 차별화되는 활동이 아닐까 생각한다.
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역할분담

② 세계시민의식

상대국에 대한 사전 학습에 앞서 수용의 자세로 상대국의 문화와 사회를 이해하기 위해 노력하였다. 동등한 위치에서 상대

국의 문화를 접함으로써 싱가포르의 문화를 더욱 깊이 이해할 수 있었다. 싱가포르에 대해 알아가면서 명과 암, 입체적인 부분

까지 알 수 있었으나 그로 인해 편견을 가지지 않도록 하였다. 상대국에 대한 사전 학습을 하며 단원들 모두의 세계시민의식이 

제고되는 효과가 있었을 것이라 생각한다.

③ 협력

서울팀/부산팀 모두 보고 느낀 것을 토대로 자료를 취합한 후 단원들 간 협력하여 소감문과 보고서를 작성하였다. 또한 통

역사님과의 협력적인 면모도 자체적으로 진행한 멘토링에서 충분히 보였을 것이라 생각한다.

성명 역할 내용

김지은 대표

- 오프라인 사전활동 총괄 계획 및 제출물 관리

- 부산팀 소집 및 의견 조정, 총괄 관리

- 부산팀 활동 및 소감문 작성 후 제출

노희영 부대표 - 서울팀 소집 및 의견 조정, 총괄 관리

박지은 서기
- 활동 결과물 및 소감문 수합

- 부산팀 활동 및 소감문 작성 후 제출

최지욱 총무 - 비용 발생 상황 대비, 예산 관리

안동윤 물품관리
- 2차 사전과제 공유 및 멘토링 시간을 바탕으로 파견 시 필요 물품 추가 파악

- 부산팀 활동 및 소감문 작성 후 제출

민도현 문화발표
- 2차 사전과제 공유 시간을 바탕으로 문화 발표에 사용할 수 있는 요소 파악

- 서울팀 활동 및 소감문 작성 후 제출

차준호

촬영팀

- 오프라인 사전 모임 시 영상 촬영

- 촬영본 취합 후 브이로그 영상 제작

- 제작 영상 유튜브 계정에 업로드

- 2차 사전과제를 바탕으로 현지 파견 시 촬영할 때 주의해야 할 점 파악

- 서울팀 활동 및 소감문 작성 후 제출

이은수

권유진

이지현

홍보팀

- 오프라인 사전 모임 시 릴스 촬영

- 촬영본 취합 후 릴스 영상 제작

- 제작 릴스 인스타그램에 업로드

-  2차 사전과제 바탕으로 인스타그램 게시물을 제작하여 싱가포르에 대한 정보

를 나눔

- 부산팀(이지현) / 서울팀(피진현, 노강백) 활동 및 소감문 작성 후 제출

피진현

노강백
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결과물

붙임17. 오프라인 사전활동 서울팀 보고서 및 사진

붙임18. 오프라인 사전활동 부산팀 보고서 및 사진

붙임19. 오프라인 사전활동 서울팀 릴스 원본

- https://www.instagram.com/reel/Cwb71SHhdQT/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

붙임20. 오프라인 사전활동 부산팀 릴스 원본

- https://www.instagram.com/reel/CwhMzNuSEaS/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

붙임21. 오프라인 사전활동 브이로그 영상 원본

- https://youtu.be/So7D9p6AGU8

붙임22. 멘토링 Q&A 정리본

붙임23. 인스타그램 싱가포르 소개 게시물 원본

- https://www.instagram.com/p/Cwk32IgB7Hf/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

- https://www.instagram.com/p/Cwk3ygchQLq/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

- https://www.instagram.com/p/Cwk3xP6ho8m/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

붙임24. 인스타그램 한국 소개 게시물 원본

- https://www.instagram.com/p/Cwk592EBuF8/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

- https://www.instagram.com/p/Cwk5lMxB-jN/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

- https://www.instagram.com/p/Cwk5krVBTOH/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

붙임25. 인스타그램 2차 사전과제 게시물 원본

- (사회) https://www.instagram.com/p/CxId8-RLlDe/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

- (문화) https://www.instagram.com/p/CxIeBN4r9Po/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

- (기후) https://www.instagram.com/p/CxIeBN4r9Po/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

- (종교) https://www.instagram.com/p/CxIeHzqrH3a/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

- (정치) https://www.instagram.com/p/CxIeZCzrN8V/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

- (화폐) https://www.instagram.com/p/CxIeexCr_z9/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

- (방문기관) https://www.instagram.com/p/CxIevBWrMQW/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

- (경제) https://www.instagram.com/p/CxIezLWrf2V/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

- (역사) https://www.instagram.com/p/CxIezLWrf2V/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

- (교육) https://www.instagram.com/p/CxIe-cOL2f7/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

- (음식) https://www.instagram.com/p/CxIfDi1LLsI/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

- (한류) https://www.instagram.com/p/CxIfbrVrEt8/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

붙임26. 싱가포르 영화 소감문
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프로그램 시설 및 환경

숙  소

주변 시설

숙  소

Village Hotel Bugis

Arab-Street

Lunch in Hotel

Village Hotel Bugis

Facilities 1st Floor in Hotel

Snacks in Hotel

Village Hotel Bugis

Food/Convinced store

Dinner in Hotel

•각자 버디와 2인 1실 (룸 내부 화장실) 

•룸 컨디션 : 내부 청결 및 어매니티 제공이 적정했다. 에어컨 및 전등이 고장난 것 없이 잘 작동했다.

•부대시설 : 수영장, 헬스장, 컨퍼런스 룸

•세탁 : 개인 물세탁 or 호텔 7층 유료서비스

3. 파견활동 결과
싱가포르 파견 결과보고서
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숙  소

부대시설-Conference room 부대시설-Swimming pool 부대시설-Gym

•각자 버디와 2인 1실 (룸 내부 화장실) 

•룸 컨디션 : 내부 청결 및 어매니티 제공이 적정했다. 에어컨 및 전등이 고장난 것 없이 잘 작동했다.

•부대시설 : 수영장, 헬스장, 컨퍼런스 룸

•세탁 : 개인 물세탁 or 호텔 7층 유료서비스

현지 일정표

일 자 시 간 세 부 내 용 비 고

1일차

(09.20.)

09:00-16:00 - 한국 대표단 싱가포르 창이 공항 도착(KE643) 싱가포르

(Singapore)16:00-20:00 - 청소년부의 환영 만찬 및 개회식

2일차

(09.21.)

06:30-08:30 - 호텔 조식

싱가포르

(Singapore)

08:30-11:30 - 팀 빌딩 Part 1 (실내활동)

12:00-14:00 - 중식 (호텔)

14:00-16:45 - 팀 빌딩 Part 2 (실외활동)

16:45-17:30 집합 및 재정비

17:30-18:30 Context Setting (오늘 하루 되돌아보기)

18:30-19:30 석식 (호텔)

3일차

(09.22.)

08:00-09:30 호텔 조식

싱가포르

(Singapore)

09:30-10:00 한국 파견단 ‘싱글벙글’ 회의

10:30-11:30
Keynote Presentation: Empowering Youth for the Digital 

Future (디지털 미래에 관한 강의)

12:00-13:30 점심 식사

13:30-14:00 이동

14:00-16:30 Learning Journey: Gardens by the Bay 가든스 바이 더 베이

17:00-17:30 이동

17:30-18:30 Reflection&Context Setting (오늘 하루 되돌아보기)

18:30-19:30 저녁 식사
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4일차

(09.23.)

06:30-09:30 - 호텔 조식

싱가포르

(Singapore)

09:30-10:00 이동

10:00-11:30
Learning Journey: Sustainable Singapore Gallery (마리나 배

라지) 관람

12:00-13:30 호텔 중식 및 휴식

13:30-14:00 이동

14:00-17:15 버드 파라다이스 관광

19:00-19:30 Reflection&Context Setting

19:30-20:00 호텔 석식

20:00-21:00 평가 회의 (야외)

5일차

(09.24.)

06:00-09:30 - 호텔 조식

싱가포르

(Singapore)

09:30-10:00 이동

10:00-12:00 - 팀별 야외활동 진행(Marina Bay Sands)

12:00-12:30 - 이동

12:30-15:30
- 호텔 중식, 소감발표 및 문화발표/공연 준비

(Preparation for Cultural Performance)

15:30-22:30 - 싱가포르 참가자 주도 세션(SG-Participant Led Session)

6일차

(09.25.)

09:30-10:30 - 상대국 대표단에게 편지쓰기 소감활동

싱가포르

(Singapore)

10:30-11:40 문화 공연 준비

11:40-13:30 점심식사(호텔/외부식사)

13:30-14:15 이동

14:15-16:10 창이 체험 스튜디오

16:10-16:45 쇼핑몰 Jewel 자유 관광

16:45-17:30 이동

17:30-18:00 개인정비

18:00-18:50 송별만찬 준비

18:50-20:50 송별만찬

7일차

(09.26.)

07:00-8:00 - 호텔 조식

싱가포르

(Singapore)
08:00-8:30 - 공항 이동 

08:30-12:30 - 한국 대표단 싱가포르 창이 공항 출발(KE648)
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현지 세부 활동내용

1일차 (2023. 9. 20) 

2일차 (2023. 9. 21.)  

구 분 내 용

1

프로그램 출국 및 이동

장 소 인천 공항 - 창이 공항

참석자 한국 교류단 14명, 공항 담당자, 현지 담당자

주요내용

싱가포르 출국을 위해 인천공항으로 이동하여, 체크인 및 짐을 부치고 단체 사진도 촬영하고 

비행기에 탑승하여 싱가포르로 향했다. (10시 50분 비행기) 창이 공항에 도착하여 현지 담당

자 2명을 만나 호텔로 향했다.

2

프로그램 오리엔테이션, 환영 만찬

장 소 부기스 호텔 6층 컨퍼런스 룸

참석자 한국 교류단 14명, 현지 담당자, 싱가포르 교류단 11명

주요내용

현지에서 함께 지낼 버디를 만나 방으로 올라가 짐을 풀었고, 환영만찬을 가졌다. 파견 일정 및 

관련 공지 사항을 듣고 버디와 이야기를 나누어볼 수 있었다. 한국에서 준비해간 버디의 선물

을 주었다. 각 선물이 어떤 의미를 가지고 있는지 알려주고 이를 전달할 수 있었다.

구 분 내 용

1

프로그램 팀빌딩 (실내)

장 소 부기스 호텔 6층 컨퍼런스 룸

참석자 한국 교류단 14명, 현지 담당자, 싱가포르 교류단 11명, 프로그램 진행자

주요내용

팀을 짜기 위해 생일 별로 줄을 선 후 이를 팀을 구성했다. 그리고 다양한 퀴즈로 서로를 알아

가보며 퍼실리테이션 활동을 진행했다. 팀을 짠 후 1시간 정도의 해커톤 활동을 진행했다. 개

인정보를 빼내려고 하는 해커를 막기 위해 여러 퀴즈를 맞히고 문제를 해결했다. 언어의 장벽

으로 서로 소통에 어려움이 있었지만 팀원 모두가 힘을 합쳐 끝까지 문제를 해결할 수 있었다. 

2

주 제 팀빌딩 (실외)

장 소 부기스 지역 일대

참석자 오전에 나눈 4개의 팀으로 나누어서 활동함.

주요내용

핸드폰으로 진행하는 미션 프로그램을 진행했다. 가장 많은 미션을 푼 팀이 우승하는 것인데, 

각 미션 별로 특정 장소에서 사진을 찍거나 포즈를 취해야 했었다. 개중에는 영어로 된 넌센스 

퀴즈도 있어 이를 빨리 해결하기 위해 노력했다. 오전 활동과 더불어 팀활동을 진행하며 서로

를 더욱이 알아가고 이해할 수 있었다. 서로가 가지고 있는 배경지식에 대한 이해를 더욱이 높

여 문화적 다양성에 대한 이해도를 높이고 원활한 소통을 도모할 수 있었다.
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3일차 (2023. 9. 22.)

구 분 내 용

1

프로그램 디지털 트랜스포메이션 강의

장 소 부기스 호텔 6층 컨퍼런스 룸

참석자 한국 교류단 14명, 현지 담당자, 싱가포르 교류단 11명, Dr, natalie pang (강연자)

주요내용

Digital transformation에 관한 강의를 들었다. 나탈리 박사님께서 오셔서 디지털 변화에 따

른 영향, 위기, 예시 사례를 들을 수 있었다. 코로나 19가 디지털 변화와 연결되어 세계에 미

치는 영향에 대해 알 수 있었다. 비대면 진료 등 중국, 싱가포르 등 다양한 나라에서 이를 어

떻게 활용하는 지 알 수 있었다. 또한 타오바오빌리지에 대한 이야기를 들으며 온라인 상의 

디지털 변화가 오프라인까지 미치는 영향을 이해할 수 있었다. 또 패스트패션의 해결책으로

서 메타버스가 활용되는 예시를 알 수 있었으며, 인도, 한국, 중국, 싱가포르 등의 디지털 위

기 및 안전 지수 그리고 정책적 대응에 대한 이야기를 들었다. 다양한 나라의 사례를 통해 글

로벌 시민으로서 함양해야할 의식과 사고를 알 수 있고 직접 질문하고 대화하며 어떻게 나아

가야할지 고민할 수 있었다. 

2

주 제 가든스 바이 더 베이와 디지털 트랜스포메이션

장 소 가든스 바이 더 베이

참석자 한국 교류단 14명, 현지 담당자, 싱가포르 교류단 11명, 가든스 바이 더 베이 담당자

주요내용

가든스 바이 더 베이에 도착하여 여기가 어떻게 디지털 변화를 건축 등에 활용하고 있는지를 

강의를 통해 알 수 있었다. 그 이후 3개의 팀으로 나누어 가이드를 들었다. 가든스 바이 더 베

이의 천장은 3,332장의 스마트 유리로 되어 있어 자동적으로 자외선을 조절하여 그 안의 식

물을 보호한다. 또 공기 순환 시스템을 운영하고 적정온습도로 유지하고, 바닥에 냉방 회로를 

설치하여 바닥을 시원하게 유지한다. 이 각 기능이 합쳐져서 사람들에게 편리함을 제공하고 

식물들이 원활하게 살아갈 수 있게 한다. 가장 오래된 올리브 나무도 보았다. 그리고 파리지옥 

등 다양한 식물 또한 볼 수 있었다. 영화 아바타의 모티브가 되었던 큰 폭포도 볼 수 있었다.
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4일차 (2023. 9. 23.)

구 분 내 용

1

프로그램 지속가능한 싱가포르 갤러리

장 소 Sustainable Singapore Gallery

참석자 한국 교류단 14명, 현지 담당자, 싱가포르 교류단 11명, 프로그램 진행자

주요내용

싱가포르가 지속가능성을 중점으로 어떻게 물 관리 시스템을 운영하는지 알 수 있었다. 싱가

포르가 바다와 강 사이에 댐을 두고 어떻게 물을 운용하는지 알 수 있었다. 스마트 댐은 비가 

오거나 너무 마르는 시기가 오면 적절히 이 사이를 섞어 물 활용도를 높였고, 2061년에 말레

이시아와의 물 계약이 끝난 후 어떻게 대처할 것인지에 대한 이야기도 들을 수 있었다. 싱가

포르는 중수를 잘 활용하기로 유명한데 이 중수 재활용의 예시를 직접 보고 체험할 수 있었

다. 싱가포르가 UN의 SDGs 발전목표를 성취하기 위해 어떤 노력을 하고 있는지 알 수 있었

다.

2 

주 제 버드 파라다이스

장 소 버드 파라다이스

참석자 한국 교류단 14명, 현지 담당자, 싱가포르 교류단 11명

주요내용

새롭게 이전한 버드 파라다이스에 방문하였다. 버드 파라다이스가 야생성을 유지하면서 사

람들과 함께 할 수 있는 모습을 추구하는 과정에서 다양한 방법들을 어떻게 적용하는지 알 

수 있었다. 펭귄, 다양한 종들의 새, 앵무새, 홍학 등을 보며 한국에서는 볼 수 없었던 동물들

을 볼 수 있었다. 멸종 위기종을 보호하는 이들의 노력을 알고 역사적 요소를 볼 수 있었다. 

3

프로그램 리플렉션 섹션

장 소 부기스 호텔 6층 컨퍼런스 룸

참석자 한국 교류단 14명, 현지 담당자, 싱가포르 교류단 11명, 퍼실리테이터

주요내용

오전에 방문한 지속가능한 싱가포르 갤러리에서의 내용을 기반으로 각 국의 총리, 장관, 대

통령에게 편지를 쓰는 활동을 진행했다. 지속가능성과 우리가 할 수 있는 일 그리고 국가 단

위의 변화에 대해서 직접 고민하고 편지를 작성해보니 더욱이 세계 시민으로서의 인식을 함

양할 수 있었다. 그리고 싱가포르 단원들의 편지를 보고 읽으며 다른 시각에서 다양성에 대

한 이해도를 높이고 지속가능성에 대한 열린 시각을 가질 수 있었다.
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5일차 (2023. 9. 24.)

구 분 내 용

1

프로그램 팀별 야외활동 - 가상현실 체험

장 소 Marina Bay Sands

참석자 한국 교류단 14명, 현지 담당자, 싱가포르 교류단 11명

주요내용

마리나베이샌즈 몰 안에서 가상현실 앱을 이용하여 팀 활동을 진행했다. 팀빌딩 시간에 진행

한 앱과 동일한 앱을 사용하였는데 이번 주제는 금고를 터는 도둑이 되는 것이였다. 위치 추적 

기능을 이용하여 그 위치로 직접 이동하고 앱에서 다양한 문제를 풀며 실제와 같은 현실감을 

느낄 수 있었다. 실제 이러한 가상현실 기술을 사용해 보는 것은 처음이였기에 더욱이 새로운 

디지털 변화를 느낄 수 있었다. 싱가포르 단원과도 더욱이 원활하게 소통할 수 있었으며 모든 

문제에서 요구되는 협력적 문제해결력을 기르고 실제 활용할 수 있었다. 

2

주 제 퍼실리테이션

장 소 부기스 호텔 6층 컨퍼런스 룸

참석자 한국 교류단 14명, 현지 담당자, 싱가포르 교류단 11명, 퍼실리테이터

주요내용

각국에 대한 4가지 사실을 서로 이야기하고 발표했다. 싱가포르와 한국 단원들이 서로 나뉘

어 본인의 나라의 오해, 특징, 유행어, 뭐 하고 노는지 등에 대해 이야기하는 시간을 가졌다. 이

를 통해 서로의 문화적 기반에 대해 더 잘 알 수 있었다. 한국어의 유행어는 폼미쳤다, 좀치네, 

아니근데진짜를 이야기했고, 싱가포르의 유행어는 Shiok이라는 맛있다는 표현을 알 수 있었

다. 그리고 싱가포르 사람들은 먹을 거에 굉장히 진심이라는 것을 알 수 있다. 그리고 각 나라

에 가지고 있던 오해들을 풀며 더욱이 복합적으로 바라보고 사고하는 능력을 기를 수 있었다.

3

프로그램 문화 발표 준비

장 소 부기스 호텔 6층 컨퍼런스 룸

참석자 한국 교류단 14명, 현지 담당자, 싱가포르 교류단 11명

주요내용

각 나라별로 나누어 6일차 있을 공연 및 발표 준비를 했다. 한국 대표단은 공연팀과 발표팀으

로 나누어 연습했다. 공연팀은 현지 무대에 적응하기 위해 수차례 연습을 반복했고, 안 맞는 

부분을 맞춰볼 수 있었다. 또한 음향 리허설을 통해 음악을 준비했다. 무대 앞에 거울이 있어 

원활히 준비할 수 있었다. 발표팀은 옆에 빈방에서 연습을 진행했다. 발표 자료에 이상이 없는

지 확인하고 실제 발표 연습을 통해 호응 유도 및 대본의 타이밍을 맞춰 볼 수 있었다. 앞에 단

원들을 앉혀두고 진행하여 예행연습이지만 긴장감을 가지고 실전처럼 임했다. 

4

프로그램 싱가포르 단원 준비 세션

장 소 싱가포르 각지

참석자 한국 교류단 14명, 현지 담당자, 싱가포르 교류단 11명

주요내용

싱가포르 버디들과 버디가 준비한 오후 일정을 소화했다. 기존 활동에서는 이용하지 못했던 

지하철 등의 대중교통을 이용해서 움직일 수 있었다. 그리고 싱가포르 현지인들이 이용하는 

몰, 장소 및 실제 가정집을 방문하여 현지인들의 삶을 직접적으로 느꼈다. 싱가포르 국립 박

물관, 머라이언공원 등을 방문하여 사전활동에서 조사한 내용을 실제 눈앞에서 볼 수 있었다. 
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6일차 (2023. 9. 25.)

7일차 (2023. 9. 26.)

구 분 내 용

1

프로그램 소감 활동 

장 소 부기스 호텔 6층 컨퍼런스 룸

참석자 한국 교류단 14명, 현지 담당자, 싱가포르 교류단 11명, 퍼실리테이터

주요내용

싱가포르 단원들은 한국 단원들에게, 한국 단원들은 싱가포르 단원들에게 편지를 작성하는 시

간을 가졌다. 지금까지의 소감을 편지의 형태로 서로 나누었다. 소그룹에서 이를 나눈 뒤, 가장 

좋은 편지를 뽑고 전체에서 이를 다시 나눌 수 있었다. 폴이 이야기한 단순히 친구가 되는 것이 

아닌, 좋은 친구가 되기 위해 서로 노력해야한다는 것이 인상정이였다. 우리가 서로를 알게되고 

서로 배려하고 이해하는 관계가 될 수 있었다.

2

주 제 창이 공항

장 소 Changyi Airport

참석자 한국 교류단 14명, 현지 담당자, 싱가포르 교류단 11명, 창이 공항 관계자

주요내용

창이공항을 방문하여 1시간 가량의 강의를 들었다. 창이 공항이 어떻게 고객분석을 하고, 팀빌

딩 과정을 이루어 나가는지, 직원들의 관리를 어떻게 하는지, 디지털 변화에 어떻게 대응하는

지 등을 자세하게 알 수 있었다. 특히 앞으로 새로 짓는 공항을 현 공항의 2배의 크기로 하고, 

이를 위한 비전을 들으며 세계 경제 및 싱가포르 산업에 대한 이해도를 높일 수 있었다. 이후 창

이 공항에 있는 스튜디오로 넘어가 AI 등 다양한 기술을 직접 체험해 볼 수 있었다. 그 후 쥬얼

을 싱가포르 단원들과 함께 둘러보았다.

3

프로그램 송별 만찬

장 소 부기스 호텔 6층 컨퍼런스 룸

참석자 한국 교류단 14명, 현지 담당자, 싱가포르 교류단 11명

주요내용

송별 만찬에 앞서 문화 공연과 발표를 진행했다. 우리가 2달간 준비한 공연과 발표를 선보일 수 

있었다. 싱가포르 담당자 및 단원들이 열심히 호응해줘서 굉장히 뿌듯하게 마무리할 수 있었

다. 수료증을 받고 모두와 열심히 추억을 남기기 위해 사진을 찍고 대화를 나누었다. 대표 김지

은 단원이 한국 대표로서 감사를 전했으며, 전 단원이 각 버디에게 쓴 편지를 전달했다. 싱가포

르 단원 또한 한국 단원에게 편지를 받았다. 

구 분 내 용

1

프로그램 공항 이동

장 소 창이 공항 - 인천 공항

참석자 한국 교류단 14명, 현지 담당자

주요내용

체크 아웃 시간을 준수하여 체크 아웃을 진행한 뒤 싱가포르 단원들과 작별 인사를 했다. 그

리고 한국에서의 다음을 기약하고 공항으로 이동했다. 현지 담당자 세 분이 공항까지 동행해 

주셨다. 공항으로 이동하여 마지막으로 카페에 방문하여 지급받은 돈을 활용해 음식을 먹었

다. 가족들을 위한 싱가포르 기념품을 사고 비행기에 탑승했다. 인천 공항에 도착해서 한국 

단원들과도 마지막 인사를 나누고 각자의 집으로 향했다.
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싱가포르 교육이라 하면 세계 최고의 교육으로 평가 받는 경우가 많으며 이는 PISA(Program 

for International Sudent Assessment)와 TIMSS(Trends in International Mathematics and 

Science Study)에서 최상위권에 랭크되는 등의 지표로 나타난다. 싱가포르는 다인종, 다언어, 다문화 

국가이기에 교육을 국민 통합의 기제로 활용하고 있으며 국가가 인재를 길러내는 일에 적극적으로 개

입하고 있다. 초등학생 때부터 경쟁을 통해 소수 정예만 대학과정을 마칠 수 있는 커리큘럼을 갖고 있

다는 것이 우리나라와의 가장 큰 차이점이다.

커리큘럼은 프리스쿨, 프라이머리 스쿨, 세컨더리 스쿨을 거쳐 주니어 칼리지와 폴리테크닉 중 하나

로 진학한다. 주니어 칼리지에 입학한 학생은 2년 동안 프리 유니버시티 과정을 배우며 대학 진학을 목

표로 하고 싱가포르의 대학 중 한 곳으로 진학하게 된다.

싱가포르는 적극적으로 해외로 내보내고 있는데 전체 고등학교 졸업생을 기준으로 대통령 장학생을 

소수로 선발한다. 세계 최고 수준으로 정부와 재단이 공동으로 지원하며 특히 영국의 대학교로 유학을 

가기도 한다. 또 한 가지 특이한 점은 대학 진학률인데 약 30%의 학생들만 대학에 진학한다. 실업계 학

교에 대한 시선이 대학진학보다 좋다고 할 순 없지만 실질적인 기술과 전문성을 습득할 기회를 주고 동

시에 평생 직업이라는 인식을 심어주며 기술자에 대한 경시 인식이 없다. 직업교육과 직결되기 때문에 

내가 하는 일이 무엇이든 내 능력과 부합하고 내 적성에 맞으며 사회와 국가발전에 필수적이라는 점을 

주입시킨다. 과학교육에도 지대한 관심을 가지고 과학 전공 학생들에게 장학금을 지급하는 등 과학에 

흥미를 갖도록 유도하는 것도 특징적이다. 하지만 경쟁 위주의 교육제도와 이른 나이에 진로가 결정되

는 것에 비판의 시선 또한 있기에 최근에는 개선의 시도를 늘려가고 있다.

위 문단까지가 본인이 사전과제를 하며 검색을 통해 찾을 수 있었던 싱가포르의 교육과 관련된 것이다. 

이 외에 버디와 인터뷰를 진행하며, 다른 싱가포르 단원들과 7일 동안 지내며 더 자세한 정보를 알 수 

있었는데 이에 대해 이야기 해보고자 한다.

우선 나의 버디는 싱가포르 국립대(National University of Singapore, NUS) 졸업학기 재학 중이며 

중국계 친구이다. 우선 첫 번째 질문은 한국의 공교육 커리큘럼에 대해 알고 있는지였고 버디는 초등학

교부터 대학교까지 그 고정의 명칭을 알고 있었다. 그리고 두 번째 질문은 내가 가장 궁금했던, 정규 커

리큘럼을 따라가다 보면 선발되고 걸러지는 학생들이 있을텐데 그 학생들이 성공할 수 있는 다른 진로

가 존재하는지이다. 버디의 답변은 ‘그렇다’였고 공부만이 싱가포르에서 성공하는 방법은 아니라는 답

변을 들을 수 있었다. 또한 다음 질문은 필수 과목이었는데 프라이머리 스쿨에서는 영어, 수학, 과학, 모

국어, 그리고 세컨더리 스쿨에서는 여기에 문과 과목에서는 역사, 지리학, 문학 중 2가지를, 이과 과목

에서는 물리, 생물, 화학 중 2가지를 선택할 수 있다. 그리고 우리나라처럼 2학기를 다닌 후에 전과가 

가능하며 면접 없이 성적으로만 선발한다고 한다. 복수 전공 또한 가능하다. 이렇게 버디와 인터뷰를 

진행하며 한국과 싱가포르의 비슷하고 또 다른 점에 대해 알아볼 수 있어서 신기했다.

전해 듣기로는 다른 중국계 버디이자 NUS를 다니는 친구가 말하기로는 본인이 중국계로서 교육적인 

측면에서 보이지 않는 혜택을 많이 받았으며 이러한 점이 싱가포르 교육에 있어 부정적인 점이라고 이

야기 했다고 한다. 그래서 다음번에 방한했을 때 기회가 생긴다면 꼭 관련해서 이야기를 더 나눠보고 

싶다는 생각이 들었다.

싱가포르 국립대 교수님이 진행해주신 학생들이 지녀야 할 디지털 전환과 관련된 소양 강의에서 교

육적 측면을 잠깐 설명해 주셨다. 전 세계 코로나로 인한 패닉이 왔을 때 학교의 50%는 인터넷이 없어

김지은
(대표)

주제 : 싱가포르의 교육

4. 주제에세이
싱가포르 파견 결과보고서
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다양한 언어와 문화를 경험하는 것은 그만큼의 사고를 확장시켜준다고 생각한다. 나는 다양한 나라

의 영화, 드라마, 예능, 매체를 접하는 것을 좋아하고 그만큼 다양한 사람을 만나는 것을 좋아한다. 여러 

언어를 배우는 것을 내 취미라고 생각할 정도이다. 내가 가보지 못한, 혹은 경험해 보지 못한 나라의 사

람들을 만나고 그들의 이야기를 듣는 것은 내가 느낄 수 있는 가장 생생한 자극이라고 생각한다. 그래

서 외국인 친구들을 사귀고 다양한 사람을 만나는 것이 너무 좋다. 특히 이번 싱가포르에서 다양한 집

약적으로 다양한 문화를 경험할 수 있었다. 싱가포르의 문화는 중국계, 말레이계 등 다양한 뿌리를 가

지고 있다. 

싱가포르는 4가지 언어 영어, 중국어, 말레이어, 타밀어를 사용한다고 알려져있다. 실제 만난 사람들

은 중국어, 말레이어, 헉킨어 표현을 굉장히 많이 사용하고 있음을 알 수 있었다. 특히 중국어를 사용하

는 인구가 무척 많았다. 실제 싱가포르 단원들에게 배운 다양한 표현을 기재해 보았다.

노희영
(부대표)

주제 :  다문화와 언어

서 원격 수업을 못했다고 했고 이러한 점이 디지털 변환이 대두되는 현 시대에 고려해봐야 할 또 하나

의 포인트라는 생각이 들었다. 또한 싱가포르 갤러리를 방문했을 때 지구 온난화의 심각성, 그리고 물

을 재정수하는 기술 등을 살펴보면서 지구과학이라는 과목이 싱가포르에는 없지만 다른 과목으로서 

그 중요도는 결코 떨어지지 않는 다는 점, 그리고 현재 기후 변화의 심각성이 대두됨에 따라 해당 교육 

또한 중요성이 올라가고 있다는 점이 비슷하다고 생각되었다.

싱가포르에서 파견 활동 도중 교육적 측면에서 생각해 볼 수 있는 기회가 많아서 좋았으며 캠퍼스 

투어를 해보지 못한 점은 아쉬우나 다음 기회를 또 노려보도록 하겠다.

[ 싱가포르에서 마주한 중국어 표현들 ]

[ 싱가포르에서 마주한 말레이어 표현들 ]
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[ 싱가포르에서 마주한 싱글리쉬 ]

싱가포르는 차이나타운, 아랍스트리트, 리틀 인디아등 제주도 보다 훨씬 작은 크기에 모든 문화가 집

약적으로 이루어져있다. 이 다양한 문화적, 언어적 특성을 무역에서 많이 활용했음을 알 수 있었다. 기

본적으로 싱가포르의 인적 자원의 질은 굉장히 높은 수준을 가지고 있다. 이러한 고급 인력들이 기본적

으로 2개 국어 이상을 하기 때문에 무역에서도 훨씬 유리한 입장을 가지고 아시아에서 제일가는 무역

국가를 만들 수 있었다고 한다. 

싱가포르 사람들은 다양한 언어를 사용하는데에 있어 너무 스스럼 없었다. 가장 충격적이였던 것은 

중국어, 영어, 말레이어, 헉킨어 등을 동시에 사용하는데 의사소통의 문제가 없다는 것이었다. 한국어로 

소통할 때에도 세대 차이를 겪는 등의 소통의 오류가 생기는데 4가지 언어를 동시에 사용하는데 서로 

다 이해한다는 것이 너무 신기했다. 이에 대해 물어봤을 때 싱가포르 단원들은 이가 너무 익숙한 부분

이라 답했으며, 모든 언어를 잘하는 건 아니고 보편적으로 영어와 부모님의 언어 1가지 총 두가지 언어

를 습득한다고 말했다. 자연스럽게 두가지 이상의 언어를 습득할 수 있는 이 문화가 21세기 글로벌 시

대에 최적화 되어있는건 아닌가 싶었다. 

이번 싱가포르 방문 동안 한국 단원에게 들었던 표현 중 ‘ 해외 오니까 날라다니네’라는 표현이 잊혀

지지 않는다. 일본어, 영어, 중국어에 많은 관심을 가지고 있고 그만큼 다양한 문화에 관심을 가지고 있

어 다양한 사람들과 소통할 수 있는 요소를 많이 가지고 있다고 생각한다. 물론 나도 이 언어들을 잘하

지는 못한다. 원어민의 수준은 고사하고 못아들을 때도 많아 천천히 말하는 것을 요청하기도 하고, 알

아들은 척을 한 적도 있다. 이따금 용기를 잃을 때도 있지만 나는 다양한 사람들과 소통하는 것을 너무

나 좋아하기 때문에 포기하지 않고 노력했다. 그리고 그 용기를 낼 수 있던 나의 모토는 ‘어차피 나는 

원어민이 아니고, 외국어를 사용하는 중이기 때문에 완벽할 수 없다. 그리고 내가 완벽하게 말하지 못

해도 알아 들 수 있는게 원어민이다. 이 사람들이 한국말을 어설프게 해도 나는 잘 알아들을 것이기에 

일단 말을 시작하고 입밖으로 꺼내는 것이 중요하다.’ 이다. 

언어는 소통을 위한 수단일 뿐임을 다시금 강하게 느꼈다. 우리 영화 속에서 보던 미국식 영어가 아

닌 싱글리쉬는 독특한 억양과 특징을 가지고 있었다. 이에 익숙해지고 잘 들리기 까지는 시간이 꽤 걸

렸다. 지금도 잘 이해한다고 하기는 어렵다. 하지만 우리는 여러 장벽을 넘고 소통할 수 있었다. 이런 장

벽 때문에 내가 말을 하지 않았다면 그 이상으로 얻어낼 수 있는 것은 아무것도 없었을 것이다. 용기를 

가지고 사람들과의 소통하려고 노력한다면 그들 또한 나에게 무엇이든 전달해 줄 것이다. 이러한 상호

작용을 통해 다양한 사람들을 만나고 사고를 확장할 수 있다.
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싱가포르, 동남아시아의 작지만 혁신적인 도시국가로, 최근 몇 십 년 동안의 도시 개발은 그 성장과 

획기적인 변화로 눈부시게 발전해왔다. 이 도시는 현대화와 도시화의 전선에 서며, 기술, 지속 가능성, 

다양성을 중심으로 한 도시 개발의 선도적인 사례로 떠오르고 있다. 이러한 도시의 변화와 발전은 싱가

포르가 도시 개발의 새로운 방향을 모색하고 있는 것을 보여주며, 도시화가 주는 여러 도전에 대한 혁

신적인 대응을 시사한다.

 특히 싱가포르는 혁신적인 도시 개발로 미래를 선도하는 도시로 떠오르고 있다. 많은 언론의 기대에 

발맞춰 획기적인 발전을 탐구하고 있으며, 동남아시아에서 신속한 도시 변화를 이끄는 국가로서 관심 

받고 있다. 환경과 지속 가능한 발전에 주안점을 둔 그들은 미래 도시를 위한 전략과 실행을 통해 도시 

개발을 이끌어내고 있는데, 파견 활동 당시 방문한 Sustainable Singapore Gallery 에서 그들의 과거 

모습과 현재, 미래를 비교하여 확인해볼 수 있었다. 

싱가포르는 PUB 공동 프로젝트를 펼쳐 공원 내에 자연화 된 강을 통합하는 접근 방식을 기반으로 강

의 수위가 낮을 때, 사용자는 물에 더 가까이 다가가 부드럽게 경사진 강둑을 따라 레크리에이션 활동

을 즐길 수 있다. 폭우가 내릴 때는 주변 공원 땅이 강경 통로로 두 배가 되어 흐름을 하류로 운반한다. 

이것은 공원 내에서 여러 토지 사용을 가능케 하고 지역 사회를 위한 더 많은 공간을 만드는 역할을 한

다. 한국에선 찾아볼 수 없는 기능이, 그들의 이러한 수력 활용력과 도시 개발 계획이, 나를 여러 번 놀

라게 했다. 그곳에는 연못과 강의 수질을 개선하는 정화 바이오토프가 있을 뿐 아니라 공원 역사의 일

부를 보존하고 창의적인 방식으로 콘크리트를 재사용하는 랜드마크 건설 수립 계획까지도 존재했다. 

싱가포르를 거닐다 보면 알 수 있는 특징 중 하나가 곳곳에 심어진 나무이다. 자연친화적인 환경은 

관광객들에게 좋은 인상을 심어주고 환경 보호의 경각심을 시각적으로 제공한다. 반면 한국의 도시는 

온 거리가 높은 빌딩으로 빽빽하다. 똑같이 직장을 다니는 직장인의 모습을 떠올려도, 어쩐지 내겐 한

국의 답답한 고층 빌딩 속 삶 보다 싱가포르 속 멋진 경관을 지향하고 싶어진다. 싱가포르는 곳곳의 다

리와 산책로를 통해 주민들에게 원활한 연결을 제공하기도 한다. 습지 주변의 공동 공간은 사람들이 더 

가까이 모일 수 있도록 해주며, 이러한 자연친화적 도시 개발 혁신은 긍정적으로 작용된다.

더불어 그들은 스마트 도시 개발을 위해 몇 가지 기술을 소개한다. 공압 폐기물(PWCS) 시스템은 폐

기물 수거 및 모니터를 최적화하는데, 실제로 깨끗하다고 잘 알려진 싱가포르의 이름답게 나 또한 파견

활동 동안 거리가 쓰레기로 가득찬 모습을 보지 못했던 것 같다. 한국 거리에 공용 쓰레기 수거 비닐봉

지가 있다면 언제나 가득 차 쓰레기가 봉지를 뚫고 나올 정도인데, 싱가포르 거리 속 동일한 비닐 수거

함엔 항상 절반 이하의 양만 차 있을 뿐이었다. 그만큼 환경과 위생을 중요히 여기는 싱가포르는 폐기

물 처리 방식을 파악하여 데이터를 모으는 중에 있다. 

주거용 태양열 발전을 최적화 시키는 스마트 솔라와 하루 중 시간과 사람의 교통량에 따라 조명 수준

을 최적화 시키는 스마트 조명, 빗물 처리를 최적화하고 촉발시키는 스마트 빗물 수확 시스템, 주민들

이 자주 지원하는 아파트 내의 추가 전력 및 데이터 포인트를 통해 에너지 관리 및 의료와 같은 서비스

에 접근할 수 있도록 한 스마트 지원 주택 정책까지. 내가 느낀 특징적인 것은 그들의 대상이 언제나 주

민 중심으로 돌아간다는 것이다. 보행자 친화적의 ‘Car-light’ 정책 실행으로 모든 주민이 간편히 대중

교통을 이용할 수 있도록 고려함은 물론 그들의 편의를 위해 잘 연결된 공공 공간을 만들고 교통 우회

를 쉽게 한다. 이 정책들은 싱가포르가 깨끗하고 재생 가능한 에너지로 가정과 산업에 전력을 공급하기 

위해 노력함은 물론, 시민들 또한 자연스레 지속 가능한 여정을 하도록 만든다.

그들의 효율적이고 친환경적인 도시 개발은 지속 가능한 도시 기획과 디자인으로도 확인할 수 있다. 

‘Gardens by the Bay’와 같은 프로젝트를 추진하여 도심에 녹지공간을 확보하고자 노력하는 것은 도

시의 생태계를 보호하고 지속 가능성을 높이는 역할을 하는 한편, 고속철도(MRT) 확장 및 차량 공유 

박지은
(서기)

주제 : 싱가포르의 도시 개발

C
h

a
p

te
r 3

. 싱
가

포
르

 파
견

 결
과

보
고

서
C

h
a
p

te
r 1

. 일
본

 파
견

 결
과

보
고

서
C

h
a
p

te
r 2

. 몽
골

 파
견

 결
과

보
고

서

249



프로그램은 교통 체증을 줄이고 대중교통 이용을 장려하는 데에 기여한다. 수위 관리 시스템은 심각한 

날씨에 대비하여 홍수 위험을 줄이고 시민 안전 보장에 기여하며, 대학 및 연구기관들과 협력한 연구와 

정책 수립은 지식 증진에 이바지한다. 이러한 노력들은 싱가포르가 지속 가능한 도시 개발을 추구하며 

도시의 경제, 환경, 사회적인 측면에서 균형을 맞추려고 하는 것을 시각적으로 잘 보여준다.

전반적인 싱가포르의 도시 개발은 한국과 몇 가지 차이점을 보인다. 한국도 도시화가 진행되며 토지 

부족 문제를 종종 겪곤 하지만, 싱가포르보다는 상대적으로 토지가 더 넓은 편이므로 수평적으로 도시

를 확장하는 경향이 있다. 반면 싱가포르는 극도로 제한된 토지 자원으로 인해 공간을 효율적으로 활용

하는 것에 중점을 둔다. 실제 파견 당시에도 호텔 앞이나 백화점 근처, 수많은 곳에서 대대적인 공사를 

진행하는 모습을 목격했다. 다시말해 그들은 수직적인 도시 건축물과 높은 건물 밀집도로 공간을 절약

하려 하는 것이다.

또, 싱가포르는 중앙 집중화된 정부 주도 하에 계획적이고 통제된 도시 개발을 추구한다. 이에 비해 

한국은 상대적으로 더 탈중앙화 된 접근을 통해 지방 정부나 지역사회의 참여를 강조하는 편이다. 특

히 한국은 현대적인 건축 양식과 전통적인 건축 양식을 조화시키려고 하며, 도시 개발에서 문화적인 측

면을 강조하고자 하는 경향을 찾아볼 수 있는 반면 싱가포르의 도시 건축물은 현대적이고 혁신적인 디

자인을 선호하며, 공공 건축물이나 공간에 고급스럽고 세련된 디자인을 강조한다. 마지막으로 싱가포

르는 교통 체증 완화 및 대중교통 이용 촉진을 위해 철도 네트워크를 중심으로 효율적인 교통 시스템을 

구축하고 있다는 점, 몇 년 후면 모든 주민이 10분 거리 내의 고속 철도망에 거주하리란 기대를 품고 있

다는 점에서 각 나라의 환경과 상황, 목표에 맞는 도시 발전 전략을 수립하고 추진하고 있음을 확인할 

수 있었다.

지속 가능성과 혁신이 두드러지는 싱가포르의 도시 개발은 미래 도시의 모습을 엿보게 한다. 이들의 

노력은 기술의 적극적인 활용, 환경 보호, 교통 체계의 효율화 등 여러 측면에서 도시의 지속 가능성을 

보여준다. 이러한 발전에 감화되어, 나는 한국 또한 이러한 지속 가능성을 바탕으로 한 도시 개발을 추

구하며 도시의 발전과 국민들의 삶의 질 향상에 기여하길 희망한다. 싱가포르의 도시화 경험은 우리에

게 영감을 주며, 더 나은 미래를 향한 길로 나아가는 계기가 되어야 할 것이다.

1819년 1월, 스탬포드 리플스에 의해 처음 싱가포르가 건국되었을 당시, 싱가포르는 인구 수 천명의 

어촌에 지나지 않았다. 말레이 연방으로부터 독립한 1965년의 싱가포르와 2023년의 싱가포르를 비교

해보면 엄청난 발전을 이뤄왔음을 알 수 있다. 3.1배 증가한 602만 명의 인구수, 160배 증가한 82,000

달러의 1인당 GDP, 127배 증가한 14억 싱가포르 달러의 교육분야 정부지출 등 다양한 지표가 싱가포

르의 성장을 보여주고 있다. 이러한 작은 어촌이 20세기와 21세기를 거치며 현대적이고 번영한 도시

국가로 발전한 것은 관민의 협동이 있었기 때문이다. 

지금의 싱가포르를 발전으로 이끈 리콴유 총리는 싱가포르 전반에 걸쳐 많은 발전 정책을 추진하였

다. 싱가포르 정부는 정치적 이념과 원리에 따른 정책보다 경제 성장과 공공 이익을 위한 실용적인 정

책을 추진하였다. 기술과 자본을 가진 다국적 기업과 해외 자본의 투자를 적극적으로 유치하는 산업화 

정책을 수립하였다. 국제적인 무역로의 중심에 위치한 국가의 지리적 이점을 적극 활용하기 위해 낮고 

간소화된 조세제도나 싱가포르 법인, 지사 설립을 용이하게 하는 원스톱 서비스 체제를 처음 만들어 해

외 투자자의 진입을 유도했다. 싱가포르의 중앙은행인 싱가포르통화청(MAS)는 금융감독 및 정책 기

능을 뛰어넘어 해외의 투자은행, 헤지펀드, 연금기금의 투자를 유치하기 위한 비즈니스를 직접 펼친다. 

사회안정성이나 조화로운 노사관계도 해외 투자자들이 안심하고 싱가포르에 진출할 수 있는 발판을 

최지욱
(총무)

주제 : 싱가포르의 발전을 위한 다양한 정책과 시스템
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마련하였다. 이러한 정책은 중개무역에 그치지 않고 아시아의 금융업의 허브로 반전하는 계기가 되

었다. 

싱가포르는 빠른 성장과 선진화를 위해 독립 이후 선진화 과정에서 효율성과 성과를 추구하는 엘리

트주의를 도입하였다. 상위 10%의 학생들을 집중적으로 교육하여 나라를 이끄는 인재로 성장시키는 

교육정책과 공무원 집단에 기업가정신을 결합한 것이 그것이다. 작은 인구와 적은 자원 하에서 국가 주

도 성장을 이뤄내기 위해 싱가포르가 선택할 수 있었던 유일한 해법이었을 것이다. 이러한 엘리트주의

에서 쉽게 나타날 수 있는 부정부패를 미연에 방지하기 위해 높은 공무원의 월급이나 총리 직속의 부패

행위조사국을 도입하였다. 인재들을 민간이 아닌 정부에서 일하도록 하는 인센티브를 부여하는 동시에 

부정부패를 저지를 이유를 제공하지 않았다. 이처럼 국가 주도 성장을 뒷받침할 수 있는 기반을 마련하

고, 정부가 확실하게 성장책을 제시함에 따라 동시대의 주변 국가보다 빠르게 성장할 수 있었다. 

싱가포르는 또 다른 산업의 축으로 관광산업을 육성하였다. 기존의 바닷가를 간척하여 새로운 랜드

마크를 건설하였고 카지노 산업들을 도입하여 관광객을 지속적으로 유치하였다. 마리나 샌즈 베이와 

가든스 바이 더 베이가 그 사례이다. 정부 주도로 새로운 관광 랜드마크를 건설하고 이를 민간에 이양

하거나 함께 운영하는 방식으로 성공적인 사례를 남기었다. 

싱가포르의 정부는 경제 성장 이외에도 국민의 복지와 삶의 질 증진을 위한 정책도 추진하였다. 

1959년 9%에 달하던 공공주택 주거율을 2016년에는 82%까지 끌어올릴 수 있었던 공공주택 정책이 

있다. 싱가포르의 주택개발청(Housing and Development Board)는 환매조건부 분양제도를 채택하

고 있다. 싱가포르의 주택개발청이 주택을 지어 분양하게 되면 정부로부터 99년간 집을 임대할 수 있

는 영구임대주택의 형태로 자가를 보유할 수 있다. 5년의 실거주 이후 시장가격으로 매매가 가능하기

에 자가 주택과 크게 다를 바가 없지만 주택분양원가가 의무적으로 공개되어 있기에 시세 차익을 크게 

남길 수 없는 구조이다. 근본적으로 자신의 명의로 된 재산으로 부의 대물림을 통한 부의 축적이 불가

능한 시스템이기 때문이다. 이를 통해 90% 가량의 자가보유율을 보임에도 부동산 가격의 폭등이나 부

동산 시장의 과열 현상이 크게 나타나지 않는다. 

싱가포르의 도시국가적 특성과 맞물려 주거의 지리적 이점의 차이가 크게 나지 않고, MRT로 알려진 

대중교통 시스템이 잘 갖춰져 있는 점도 주택 정책의 일환으로 기여하였다. 지하철과의 환승을 고려하

여 버스 시스템이 갖춰져 있고, 버스 정류장까지 차양막이 보도에 설치되어 있다. 대중교통 이용을 장

려하여 친환경 에너지 소비를 증진하기 위해 모든 주택이 도보 10분 내로 지하철역에 접근할 수 있도

록 대중교통 시스템의 개발을 목표하고 있다. 

정부의 다양한 정책을 통한 국가 주도 성장 이외에도 민간 주도의 사회 시스템 개발도 이뤄졌다. 싱

가포르 창이공항은 싱가포르 정부가 소유하고 있지만 운영은 민간 부문에 이양하여 싱가포르 창이그룹

이 운영하고 있다. 공항 시스템 운영 이외에도 해외 공항 투자, 컨설팅 등 다양한 기술을 해외에 다시 적

용하고 있다. 또한 NETS(Network for Electronic Transfers Singapore) 시스템을 민간 은행들이 직

접 개발하여 싱가포르 내의 대부분의 상점에서 NETS 결제 시스템을 통해 빠르고 안전한 결제, 거래 시

스템을 운영하고 있다. 

이처럼 정부 주도의 개발과 민간 부문의 협력이 함께하여 현재의 싱가포르를 이뤄내었다. 작은 영토

나 적은 인구수, 제한된 자원에도 교육에 집중하여 인적 자원을 토대로 발전한 점이나, 개발도상국의 

지위에서 정부 주도의 개발을 적극 활용하여 성장의 기반을 마련하였다는 점에서 우리나라와 유사한 

경제 발전 구도를 띄었다고 볼 수 있다. 따라서 현재 싱가포르의 발전 양상에서 우리나라의 미래를 엿

볼 수 있을 것이다. 

*참고문헌:  Jon S.T. Quah. (2018). Why Singapore works: five secrets of Singapore’s success. 

Public Administration and Policy: An Asia-Pacific Journal, Vol 21.
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DX, 디지털 전환은 ICT 기술을 기존의 산업에 적용시킴으로 인해 전통적인 구조에 혁신을 일으키는 

것을 말한다. 개인적으로 싱가포르에서 이 주제를 처음 들었을 때부터 국가를 대표하는 청소년들의 파

견 프로그램에 어울리는 주제라고 생각했고, 싱가포르에서는 디지털 전환에 있어 어떤 노력과 준비를 

하고 있는지 흥미가 갔다.

파견에서 느꼈던 점을 말해보자면, 싱가포르는 한국만큼 전산화가 빠르게 이뤄지고 있는 나라라는 

것을 느꼈다. 싱가포르 창이 공항에서의 셀프 체크인 시스템부터, 호커센터를 제외한 대부분의 가게 및 

관공서에 도입된 무선 결제 방식 등 짧은 기간이었지만 실제로 사회 곳곳에서 기존의 방식에서 디지털

로의 움직임이 꿈틀대고 있는 것을 체감했다.

개인적으로 집에서 더 알아보며 찾아낸 인상적인 부분들에 대해 소개해보겠다.

안동윤
(물품)

주제 : 디지털 전환

[ 싱가포르 디지털 대전환(DX)의 역사 ]

1963 CPFB의 CPF 회원계좌 추적용 수동 원장 회계 시스템의 자동화

1981 국립컴퓨터위원회와 함께 싱가포르의 공기업 대상 전산화 추진

1986 전자 데이터 교환 네트워크가 정부에서 민간 부문으로 확장

1991 국가과학기술위원회의 학술기관 간 연결 및 인터넷 연결을 위해 전국적인 망 구축

2000 주택개발위원회(HDB)의 국민 대상 아파트 매입의 전자화

2007 싱가포르 국세청(IRAS)의 NFS 도입으로 성실 납세자의 세금 신고서 비정규화

2014 총리 주도의 스마트 국가 프로그램 사무국(SNPO) 출범

2017 스마트네이션을 총괄하는 스마트 국가 및 디지털 정부청(SNDGO)의 발족

싱가포르에서는 디지털 전환을 맞이하기 위해 어떤 준비를 하고 있을까? 전략적 국가 프로젝트의 측

면에서 그들은 크게 디지털 정부, 디지털 경제, 디지털 사회 세가지로 분류 해놓고 있었다.
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디지털 정부의 측면에서 싱가포르는, 디지털화 진행 상황을 측정하기 위한 14가지의 핵심 성과 지표를 설

정해두었다. 2023년까지 적격 정부 시스템의 최소 70%가 상용 클라우드에 배치될 예정이며, 기술 접근의 

용이성, 디지털 활용 능력의 향상, 지역사회의 DX 채택 제고, 포괄적 디지털 서비스 설계가 포함된다. 그 결

과 2022년 UN이 실시한 전자정부 조사에서 12위를 차지하는 결과를 만들어냈다.

 

디지털 경제의 경우 싱가포르의 강점인 기업 친화 정책, 고도의 인프라, 지리적 이점 등을 연계하여 발전

시킬 수 있는 유리한 고지를 점하고 있던 만큼, 이를 디지털 경제 행동 프레임워크에서 3가지 전략으로 확장

시키는 모습을 보여주었다.

마지막으로 디지털 사회의 경우, 남녀노소를 불문하고 모든 싱가포리안들이 디지털 사회의 일원으로서 

기술의 혜택을 누릴 수 있도록 ‘디지털 정부 청사진(DGB)’을 그리고 있었다. 싱가포르는 스위스 경영대학원

(IMD)에서 실시한 스마트 시티 지수에서 세계 7위에 오르며 아시아 국가중에서는 최고의 도시로 꼽혔다.

싱가포르는 이러한 제도적 뒷받침 이외 교육과 같은 부분에도 열을 올리고 있다. Singapore City Gallery

에서는 스마트 시티로의 발전 역사부터 도시 속에 스며들어 있는 디지털 기술의 소개, 맞춤형 정부 디지털 

서비스 추천 등을 체험할 수 있는 공간을 만들었으며 NUS에서는 특정 학과를 대상으로 DX에 대한 커리큘럼

을 제공하고 있었다.

이러한 디지털 대전환이라는 거대한 흐름이 분명 장점만 존재한다고 단언할 수는 없다. 여러 우려들 속에

서도 가장 이목이 집중되는 부분은 역시 개인정보 보호에 대한 문제일 것이다. 싱가포르 청사는 잠재적 위협

에 대응하기 위해 사이버 보안에도 큰 역할을 쏟고 있었다. 스마트 국가 및 디지털 정부 그룹(SNDGG)는 정

부 전체의 보안을 보장하고 있고, 정부는 커뮤니티 ‘화이트 햇’, GovTech의 사이버 보안 그룹 CSG와 협력

하며 공공 부문의 시스템 취약성을 대비하고 있다.

*참고문헌: Smart Nation SINGAPORE https://www.smartnation.gov.sg/

              GOVTECH SINGAPORE https://www.tech.gov.sg/
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국가 간 청소년 교류의 경험을 바탕으로 내가 느낀점을 위 주제와 같이 나의 이야기를 하고자 한다. 

대부분의 사람들이 대학교에 입학한 순간부터 자신의 꿈을 그림같이 펼치듯, 나또한 다르지 않다고 생

각한다. 그렇다. 나도 대학교 입학 전 후로 내 삶은 너무나도 변했다. 늘 게임으로 친구들과 경쟁하고 

승부를 통해 누가 더 우위에 있는지 중요했던 나의 중학교 시절은 게임 중독이었다고 해도 과언이 아

니다. 학교와 학원에 가는 시간 제외하고는 늘 컴퓨터 앞에서 살았기 때문이다. 돌이켜 생각해보면, 과

연 나는 중학교 시절에만 게임중독이었다고 할 수 있을까? 아니, 어쩌면 훨씬 전부터 게임과 늘 함께였

던 것 같다. 하지만 누구나 인생의 변곡점은 있기 마련인 것처럼, 나에게도 성장과 기회라는 시간이 찾

아오는데.. 그 시작은 공부라곤 관심도 없던 내가 자율형 사립 고등학교에 입학한 순간부터일지도 모른

다. 중학교 졸업이 다가올 때 쯤, 생각조차 한적 없던 앞날에 대해 가족과 이야기 할 때 처음으로 막막함

이라는 감정을 느껴봤던 기억이 난다. 그때의 그 감정이 대학이라는 벽을 넘기기까지 동기를 만들어주

지 않았을까 생각한다. 하지만 아무리 자율형 사립 고등학교에 입학했을지라도, 누구나 사람은 단기간

에 변하기란 쉽지 않다. 여전히 내겐 습관처럼 하던 행동들이 남아있었고, 집에 돌아온 순간부터 컴퓨

터 앞에 앉고자 하는 버릇은 가지고 있었다. 바빴던 학교 일정 때문이었을까? 아니면 입학 후 1학기동

안 야간 자율학습이 필수라 그랬던가.. 시간이 흐르고 반복되는 일상 속에 게임과 하나였던 연결고리는 

서서히 분리되기 시작했던 것 같다. 그렇게 나만의 흐름을 찾아가기 시작했고, 대학이라는 관문을 넘기

기 위한 환경이 조성될 수 있었던 것 같다. “포기란 배추를 샐 때나 포기라 부른다.” 당시 우리 반 학급

에서의 교훈을 마음 속 깊이 담아둔 채 힘들지라도 길었던 고등학생의 시절을 이겨내고 지금의 대학교

에 입학하게 된다. 

어렸을 적부터, 대한민국 남자라면 3가지 벽을 넘어야 한다는 말을 들었던 기억이 있다. 대학, 군대 

그리고 취업이다. 일단 대학이라는 첫 번째 관문을 통과한 나 스스로에게 너무나도 뿌듯했다. 놀 줄 아

는 것이라고는 피시방에서 친구들과 게임밖에 몰랐던 대학교 신입생 시절, 다양한 경험을 겪으면서 점

차 나에 대해 알아가기 시작했다. 늘 시간가는 줄 모른 채 이런저런 일에 부딪히고 있을 때 쯤 무엇을 

할 때의 행복하고 즐거운지 고민을 하게 되는 시간이 찾아왔던 것 같다. 이와 같은 생각에 잠길 때 시

험보다 나를 알아가는 시간에 더 투자를 했던 시기가 있었다. 결국 정답을 찾지 못했지만 한 가지, 경험

이라는 사실을 깨달았다. 새롭고 다양한 경험들은 진정한 나를 찾아가는데 열쇠와 같은 역할을 해주었

기 때문이다. 그렇게 스스로에 대한 정체성에 의문을 가진 채 내가 대학교에서 해보고 싶은 것은 피하

지 않고 거침없이 도전했고, 그 과정에서 실패의 두려움과 성공의 성취감도 느끼기도 하였다. 늘 도전

해보고 싶었던 국제교류활동은 1학년 여름방학부터 관심을 가진 활동이었고, 두 차례 지원이 있었으나 

벽을 넘기진 못했다. 뿐만 아니라, 어학연수와 해외봉사의 벽 역시 쉽지 않았다. 단순히 해외에 가고자 

하는 의지였을까.. 그저 뚜렷한 목적 없이, 넓은 세상을 경험하고 다양한 사람을 만나고 싶었을지도 모

른다. 하지만 마음에 담아둔 과거의 교훈 때문인지 실패했다는 좌절도 잠시였고, 다시 일어서기까지 오

랜 시간이 걸리진 않았던 것 같다. 얼마나 원하고 간절한지에 따라 그 과정과 결과는 달라질 수 있기 때

문이었다. 부딪치고 수차례 제자리에서 넘어지면서 비록 국제교류활동은 아니지만 어학연수의 기회를 

얻게 되었고, 해당 시간을 시작으로 넓은 세계관에 눈을 띄게되는 시작이 되었다고 생각한다. 늘 한 공

간안에서 나의 삶이 순환되었다면 이제는 범주를 벗어나서도 나만의 길을 찾아 가는 것처럼 말이다. 그 

결과 언어에 관심있는 사실을 확인할 수 있었으며 두 번째의 벽인 군입대에 하게 된다.

전역 이후에도 실패와 도전으로부터 나만의 소중한 기회를 만들어가기 시작했다. 미국으로 인턴십

을 다녀오기도, 다양한 교내외 활동을 가지기도 하였다. 비록 준비 과정이 길었을지라도, 포기하지 않

는 마음과 가능성을 항상 열어둔다면 누구에게나 기회는 찾아온다고 생각한다. 그리고 현재 청소년 국

제교류 활동을 통해 나는 싱가포르에 다녀오고 다시 새로운 시작을 준비중에 있다. 위와 같은 도전으로

부터 내 삶의 짧지만 굵은 변곡점을 만들었다고 생각한다. 

민도현
(문화)

주제 : 인생의 변곡점, 그리고 성장과 기회
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글로 ‘성장과 기회’라는 나의 이야기를 담기에는 부족할지도 모른다. 하지만 결국 경험으로부터 사

람은 성장하고, 기회로부터 인생의 변곡점은 시작한다고 생각한다. 앞으로도 나는 나만의 열쇠를 찾아 

모험을 떠날 예정이며, 비로소 내가 누구인지 알아가기까지 포기하지 않고 앞으로 나아가고자 한다. 이

번 국가 간 청소년 국제교류 프로그램에 참여하게 되어 한 단계 더 나아갈 수 있었다고 생각한다. 모든 

활동과 시간들이 기억에 남지만, 그중에서도 ‘디지털 변환’ 주제를 통한 강의가 인상적이었다. 앞으로 

일어날 일을 예상하기란 쉽지 않다. 우리는 그런 예상치 못한 미래에 준비해야하며 그 과정 속에서 성

장한다. 지난 3년간 코로나19로부터 사회는 혼란에 빠지기도 했다. 현재는 점차 완화되고 있다지만, 인

간은 결국 환경에 적응한다고 한다. 앞으로 일어날 변화에 대해 다양한 관점에서 생각해볼 수 있는 시

간이었다. 뿐만 아니라, 단기간에 여러 장소를 드나들며 가깝지만 멀게만 느껴졌던 싱가포르에 대해 알

아갈 수 있는 소중한 시간들이 있었다. 그 시간 속에서 여러 이야기를 주고 받으며 서로가 서로에게 배

우고 많은 점을 깨닫지 않았을까 생각해본다. 우리의 시간들이 개개인의 마음속 깊이 저장되어 앞으로 

나아가는데 큰 버팀목이 되어주지 않을까 한다. 항상 내가 그려오던 희망을 조급해하지 않으면서 여유

를 가진 채 이겨나가고자 한다. 그 시간이 10년, 어쩌면 그 이상이 걸릴지라도 포기하는 순간 어둠 속에

서 많은 아이들이 어둠 속에서 살아가야 하기 때문이다. 그들을 위해 조금이나마 도움이 될 수 있는 어

른이 되고자 한다.

역사는 국가 간의 공통점과 연대지점을 찾기 가장 좋은 주제일 것이다. 형태와 과정은 다르지만 비슷

한 교훈을 공유하는 지점이 많은 학문이기 때문이라 생각한다. 인접한 국가부터 멀리 떨어져있는 국가

까지 역사를 통해 서로의 이야기를 공유하고 연대하는 경우가 많다. 우리 모두가 ‘인류‘이고 그 모두가 

기록을 통해 과거부터 현재까지의 행동을 기록해왔기에 가능한 것이다. 이번 청소년 국제교류 파견단 

활동을 통해 양국 간 그러한 지점을 찾아보고자 했다. 역사가 매우 긴 대한민국, 역사가 비교적 짧은 싱

가포르. 양국이 공유할 수 있는 시간의 길이는 다소 짧을 수 있지만. 아시아의 이웃이라는 점에서 반드

시 특정 지점에서 ‘기억’을 공유하고 있으리라 믿어 의심치 않았다. 

‘근대’, 그리고 ‘현대‘. 이 선형적인 시대의 끈 안에서 양국은 생각보다 많은 점이 닮아있었다. 식민

지 시기, 일본의 지배, 이념의 갈등, 비극적인 기억, 그리고 눈부신 성장까지. 한 때 아시아의 4마리의 

용이라 불리우며 독립 이후 어려운 상황에서 기적을 일으켰던 양국이었기에 비슷한 기억을 공유하고 

앞으로의 발전을 위해 연대할 수 있는 측면이 많다고 판단하였다. 비록 색채는 다르지만, 같은 기억의 

연대는 서로의 협력을 일으킬 수 있기에 이러한 역사에 대한 연대를 토대로 양국관계를 더욱 더 좋은 

방향성으로 이끌어 나갈 수 있다고도 생각하였다. 실제로 이러한 것을 주제로 싱가포르 청소년들과 다

양한 대화를 나눠보고 싶었고, 유적지나 박물관을 방문하여 그들이 갖고 있었던 기억 저 너머를 보고자 

하였다. 

다만 아쉽게도 그러한 기회가 공식적으로 주어지진 않았다. 인문학과 문화, 역사와 관련된 지점을 배

울 기회는 없었다. 그러나 운이 좋게도 역사에 대한 이야기를 찾을 수 있었던 기회가 있었다. 우연치 않

게 ‘싱가포르 중앙 시청‘을 방문할 기회가 있었는데 전시장과 갤러리로 모습을 탈바꿈한 그 장소에서 

근현대 식민지 시기, 싱가포르의 역사를 만나볼 수 있었다.특히 그 시작은 ’일제 식민지 시기‘로 1943

년 점령 이후, 어떻게 그들이 상황을 맞이했고 저항해나갔으며, 어떤 비극을 맞이하게 되었는지에대

해 알 수 있었다. 특히 싱가포르가‘레지스탕스’로 지하 저항을 해나갔던 부분과 한국이 국내외에서 어

려운 상황 속에서도 독립운동을 해나갔던 맥락이 너무나도 비슷했다. 더군다나 싱가포르에서 자행되

었던 숙칭 대학살은 식민지 조선에서 일제가 자행했던 ‘만행’을 떠올리게 만들었다. 두 국가의 이야기

는 아니지만 또 다른 아시아의 이웃인 중국의 ‘난징대학살‘을 연상시키는 사건이기도 했다. 시간이 없

어서 자세히 살펴보진 못했지만 시청 일대에서 학살의 흔적이 발굴되었다는 문구도 존재했다. 싱가포

차준호
(촬영)

주제 : 싱가포르의 역사
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르 전역에서 발생했던 학살과 차별, 그리고 저항은 단 2년이라는 짧은 시간이었음에도 불구하고 36년

의 식민지시기를 겪었던 조선의 상황을 연상시키기에 충분했다. 기간과 정도는 다를지라도 비슷한 비

극을 공통적으로 겪었던 양국의 기억의 편린들을 맞춰가다 보니 양국이 기억의 연대를 완성하기에 충

분한 조건 안에 있다는 확신 또한 들었다. 해방 이후의 맥락도 비슷했다. 싱가포르는 1945년 8월9일, 

대한민국은 8월 15일에 광복을 맞이했고, 일제의 치하에서 벗어날 수 있었다. 그러나 양국에는 곧바로 

위기가 찾아왔다. 중국의 공산화가 각자에게 막대한 영향을 미치기 시작했고 싱가포르에서는 중국계와 

비중국계, 그리고 자본주의계와 사회주의계의 갈등이 첨예해졌으며, 나아가 인종차별 문제까지 발생했

다. 대한민국에서는 그 보다 더한 사건이 벌어졌다. 냉전의 영향으로 6.25 전쟁이 해방 5년 후 발발한 

것이다. 이후 대한민국은 대부분의 산업 기반 시설이 파괴되고 수많은 사상자가 발생, 재기 불능의 상

태가 된 것처럼 보였다. 싱가포르는 전쟁은 아니었으나, 첨예한 이념갈등과 정치투쟁이 발생했으며, 나

아가 말레이 연방에서도 수많은 견제를 당하며 위기에 처하게 되었다. 경제적으로나 사회, 정치적으로

나 불안한 상태에 도달하게 된 것이었다. 해방 이후의 양국은 식민지에서 탈피한 모든 식민지가 으레 

그러했듯, 그 딜레마를 벗어내지 못하고 도태될 것처럼 보였다.

그러나 두 국가는 곧바로 신화를 써내려갔다. 대한민국은 1960년대 이후 눈부신 경제성장을 이뤄내

면서 한강의 기적을 이뤄냈다. 중공업이 폭발적인 성장을 보였고 북한과 필리핀 등 기존에 대한민국보

다 높은 경제성장과 수준을 보였던 주변국을 아득히 뛰어넘기 시작했다. 이를 원동력으로 올림픽, G20 

진입, 선진국 반열 입성 등 수많은 상승세를 이뤄갔다. 물론 도중에 IMF라는 치명적인 부침이 있었으

나 극적으로 이를 다시 극복, 지금까지 선진국의 포지션을 유지할 수 있었다. 지원을 받던 나라에서 공

여국으로, 완벽한 환골탈태를 한 것이다. 싱가포르도 마찬가지였다. 리콴유 총리의 ‘윈윈 외교‘를 통한 

자본주의 선진국들의 이미지 메이킹을 통해 많은 국가들의 신임을 얻었으며, 국가가 개입하면서도 사

회주의처럼 개인의 소유재산과 자본 활동을 완전히 제재하지 않는 싱가포르만의 모습을 만들어가면서 

폭발적인 경제성장을 이뤄냈다. 특히 모든 것을 자립적으로 생산할 수 없다는 딜레마를 무역의 중심지

이자 경제유통의 중심지의 포지션을 택하게 됨에 따라 극적으로 해결해낼 수 있었다. 결국 말레이 연방 

탈퇴와 싱가포르라는 독자적인 국가 창설이 위기가 아닌 기회가 되면서 완전한 반전을 이루어 낸 것이

다. 이를 기반으로 싱가포르는 지금의 선진국 반열에 오를 수 있게 되었으며 대한민국과 함께 아시아의 

4마리의 용 중 하나로 자리 잡을 수 있게 되었다. 

물론 이러한 경제성장이 긍정적인 배경에서 이뤄진 것만은 아니다. 한국의 경우 경제성장을 대가로 

20여년 간의 군부독재체제가 유지, 허용되면서 자유민주주의의 가치를 잃는 암흑기를 거치기도 했다. 

빛과 그림자가 함께 공존했던 이 시기에 수많은 이들이 자유민주주의를 위해 피를 흘렸으며 1987년이 

되어서야 비로소 그 맹아에서 싹을 틔워낼 수있었다. 경제성장을 위 독재가 허용되었던 빛과 어둠이 공

존하는 아이러니컬하면서도 오늘날 많은 숙제를 안겨준 딜레마의 시기를 대한민국은 겪은 것이다. 결

은 조금 다르지만 싱가포르도 상황은 마찬가지다. 리콴유 총리가 오늘날 싱가포르 건국의 아버지라 불

리며 많은 존경을 받는다고는 하지만, 그 또한 자신의 권력을 쟁취하기 위해 수많은 숙청을 단행하였으

며, 국민을 강하게 규제하면서 장기간 통치를 단행했다. 다양한 민족들의 불만을 잠재우고 자신의 집권

을 정당화해야 했기 때문에 강력한 법치국가를 만들었으며, 이는 오늘날 싱가포르인들이 ‘판옵티콘‘의 

사회에 사는 것처럼 많은 규제와 감시 속에서 살아가는 결과를 만들었다. 물론 싱가포르만의 특별한 맥

락과 이러한 상황 속에서도 그가 많은 싱가포르 사람들의 존경을 받는다는 ‘특수성’은 무시할 수 없지

만, 그렇다고 해서 그의 행적을 긍정적으로만 보기도 어려운 상황이다. 

 이러한 양국의 너무나도 닮아있는 역사는 앞으로 두 나라가, 그리고 나아가 그들이 속한 아시아, 또

한 인류 전체가 앞으로 어떤 방향으로 나아가야 할지에 대한 중요한 길을 제시해주고 있다. 이 두 존재

의 역사를 통한 기억의 연대가 반드시 필요한 이유가 바로 이것에 있다. 최신기술과 자본유치 등 서로

의 장점을 본받고자 교류하는 것도 중요하지만, 이러한 과거의 기억을 서로 공유하는 것도 그에 못지않

게 중요하다고 생각한다.
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싱가포르에서의 파견 기간 동안 싱가포르의 가든스바이더베이, 싱가포르 갤러리를 방문하며 싱가포

르가 지속가능성을 위해 어떠한 노력을 기울이고 있는지에 대해 알 수 있었다. 처음 가든스바이더베이

에 방문했을 때 실내라고는 믿을 수 없게 넓은 공간에 감탄을 금치 못했던 기억이 난다. 가장 처음 들었

던 생각은 ‘이렇게 큰 실내 식물원의 온도를 유지하려면 얼마나 많은 양의 전력이 사용될까?’였다. 국

가간 청소년교류 프로그램에 참여하며 지속가능성의 중요성에 대해 줄곧 강의를 들어왔던 것과 달리 

다양한 기후에서 살아온 식물들을 한 데 모아놓은 실내 식물원을 보며 꽤나 모순되었다고 느끼기도 했

던 것 같다. 볼거리가 가득한 가든스바이더베이에서 기술의 발전과 글로벌화에 감탄을 금치 못하면서

도, 한편으로는 거대한 실내 식물원의 환경을 유지하기 위해 사용되는 에너지 사용량에 대한 걱정 또한 

지울 수 없었다. 

이에 대답이라도 해주듯 가든스바이더베이를 돌아보며 가이드분께 가든스바이더베이에서 실천 중

인 지속가능성에 대한 노력에 대해서 들어볼 수 있었다. 가든스바이더베이에선 환경적인 측면에서의 

지속가능성이라는 원칙이 있는데 먼저 지중해 냉건 기후와 열대기후, 산지의 서늘하고 습한 기후까지 

다양한 기후를 조성해 주는 두 개의 돔은 지속가능성에 초점을 맞춘 최첨단 기술을 활용하여 일반적인 

온도조절기술에 비해 약 20%나 적은 에너지 사용량을 자랑한다고 한다.

쿨링시스템을 돔 전체가 아닌 실제 식물들과 방문객이 다니는 하단부에만 적용될 수 있도록 해 불필

요한 온도조절에 들어가는 에너지를 절약할 수 있도록 했으며, 바닥면에 깔린 파이프에 차가운 물을 돌

게 해 온도를 내리고 과학의 원리에 따라 뜨거운 공기는 위로 배출될 수 있도록 했다는 것도 알 수 있었

다. 가든스바이더베이에선 화석연료 대신 목재와 싱가포르 내에서 발생하는 원예 폐기물을 원료로 작

동하는 화력발전 증기터빈에서 생산된 탄소중립 전기를 사용하고 있으며 이 과정에서 발생한 잔열은 

습기 건조에 활용하고 있다는 점 또한 새롭게 알게 되었다. 

싱가포르의 관광명소라고만 알고 있던 가든스바이더베이가 실천 중인 지속가능성에 대한 노력에 대

해 알고 나니 한국의 경우를 생각해 보지 않을 수 없었다. 관광객들을 많이 유치해야 한다는 목적만으

로 필요 이상의 전력을 사용하고 있진 않은지, 한국의 상황이 궁금해졌다.

싱가포르 갤러리에 방문해서는 싱가포르의 물 관리 방법과 재활용 시스템에 대해서 알 수 있었다. 싱

가포르에서 2015년, 모든 사람들이 음식물 쓰레기를 줄이기 위한 조치를 취하도록 장려하는 캠페인이 

시작되었고 이를 위해 광고와 교육 비디오를 제작해 디지털 및 모바일 미디어 플랫폼에서 방영했다는 

것을 알게 되었다. 또 식품 제조 및 소매점과 슈퍼마켓을 위한 음식물 쓰레기 최소화 가이드북을 개발

하는 등 싱가포르가 음식물 쓰레기 감소를 위해 어떠한 노력을 하고 있는지에 대해 알 수 있었다. 그중 

가장 인상 깊었던 부분은 식당에 방문한 손님들이 식당의 음식물 쓰레기를 식물의 비료로 가져가 사용

할 수 있게끔 음식물 쓰레기통 앞에 봉투를 배치해 둔다는 것이었다. 그동안 한국에서 음식물 쓰레기를 

버리며 내가 만들어낸 음식물 쓰레기가 어디로 향해서 어떻게 처리되는지에 대해 단 한 번도 생각해 본 

적이 없었는데 싱가포르 갤러리를 둘러보며 내가 버린 음식물 쓰레기가 어떻게 처리되는지에 대해 단 

한 번도 생각해 보지 않았던 나 자신이 부끄러워졌다. 마지막으로 가이드분께 싱가포르 정부의 재생 가

능 에너지, 에너지 보존, 배출량 감소 및 오염 감소에 대한 목표를 담은 싱가포르 녹색 계획 2030에 대

한 계획에 대해서도 들을 수 있었다. 

싱가포르에서의 일주일 동안 싱가포르라는 나라에 대한 나의 감상을 한 문장으로 표현하자면

‘지속가능성을 위해 노력하는 녹색경제 추구의 나라’라고 표현할 수 있을 것 같다. 가든스바이더베

이와 싱가포르 갤러리 이외에도 싱가포르 길거리를 걷다 보면 높고 멋진 빌딩 외벽이 식물로 덮인 자연

친화적인 빌딩들을 자주 마주칠 수 있었다. 그뿐만 아니라 빌딩 숲을 걷다가도 푸른 나무와 잔디가 있

는 넓은 공원을 이질감 없이 만날 수 있었다. 초록을 찾기 어려운 서울 도시와는 완벽히 대조되는 부분
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이었다. 일주일이라는 짧은 파견 기간이었지만 싱가포르가 정부적인 차원에서 지속가능성을 중요한 목

표로 두고 실천하고 있음을 충분히 느낄 수 있었다. 지속가능성을 위한 노력으로 파생되는 새로운 직

업군에 대한 궁금증도 생겼고, 지금껏 지속가능성에 대해 무지했던 한국에서의 나의 생활을 돌아보고 

반성할 수 있었다. 싱가포르 갤러리를 다 둘러보고 나오기 전 벽에 적혀있던 문구가 생각난다. ‘What 

can I do to make our environment better?’ 한국에 돌아가서도 위의 문장을 잊지 않고 개인이 지속

가능성을 위해 할 수 있는 노력에 대해 고민하며 이를 꾸준하게 실천할 수 있는 세계시민이 되고 싶다

는 생각을 했다.

-도시를 걸으며 보고 느낀 건축을 중심으로 싱가포르와 한국을 비교하여-

창이 공항에서 버스를 타고 호텔로 이동할 때 처음에 든 생각은 멀리서 마주한 싱가포르의 마천루는 

그들의 문화만큼이나 정말로 다양하다는 생각이었다. 익히 들어왔듯 싱가포르는 건축법에 의해서 3층 

이상의 모든 건축물은 과거의 건축물과 달라야 건축 허가가 난다. 당연한 거지만 그렇기 때문에 건축물

의 형태가 다른 양상을 띄고 다채로운 도시 경관을 형성하는 것이다. 그러나 법적인 측면을 제외해도 

동시에 다양한 문화와 종교에 의해 각각의 필지마다 다른 느낌을 주기도 한다고 느꼈다. 그렇다면 파견

을 통해서 싱가포르의 건축은 한국과 자세하게 어떻게 다르고 얼마나 다양했는지에 대해서 말해보고 

그 차이로부터 앞으로의 건축의 변화 방향을 느낀 점과 연관하여 말해보고자 한다. 

처음으로 가장 눈에 띈 것은 단연 디자인이다. 한국의 여의도를 연상하게 만드는 유리커튼월의 하이

테크 건축임에도 사선과 곡선의 자유로운 사용으로 지루할 틈 없는 경관을 만든다. 여기다가 추가되는 

각 문화에 따른 디테일 장식들은 보는 눈을 더 즐겁게 만든다. 사실 이렇게만 두고 보면 한국과 비슷하

다고 느낄 수도 있었다. 그러나 한국과 가장 디자인적인 차이를 이끌어낸 것은 건축물 녹화와 발코니이

다. 옥상과 벽면에 식물을 심는 옥상녹화, 벽면녹화를 적절히 이용하거나 나선형태 건물을 꼬거나 돌출

시켜 발코니를 만들어서 디자인적인 요소로 사용하였다. 멀리서 본 마천루가 아닌 싱가포르의 거리에

서 만난 건축은 이렇게나 더 다채로웠다.

다음으로 싱가포르의 거리 속 휴먼스케일에서는 기후와 역사로부터 만들어진 차이가 보였다. 강수

량이 많은 전형적인 열대 우림 기후를 띄는 싱가포르는 비가 와도 편하게 이동할 수 있도록 회랑을 적

절히 사용하고 있다. 버스 정류장마저 마치 회랑처럼 길고 커서 비가 와도 편하게 기다릴 수 있었다. 이 

때문에 우산을 펴지 않아도 이동할 수 있고 상가와의 상호작용을 늘릴 수 있다는 장점이 있었다. 이처

럼 회랑은 기후로부터 만들어져 눈에 띄는 차이였다면 아랍스트리트, 오차드로드, 주치앗로드 등에서 

쉽게 보이는 숍하우스는 역사로부터 만들어진 차이였다. 1층에는 상점이, 2층에는 주거공간이 위치하

권유진
(촬영)

주제 : 싱가포르, 건축은 과연 우리와 무엇이 다른가
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는 구조인 숍하우스는 19세기 초 싱가포르가 영국의 식민지였을 때 도입이 되었다. 나중에 찾아본 바

로 숍하우스를 도입할 때 전면을 통일하고 통로의 규격 또한 통일성을 유지해 보행자들이 편하게 걸어

다닐 수 있도록 했다고 한다. 파견동안 비가 자주왔는데 개인적으로 느끼기에 우산을 폈을 때 딱 걷기 

편한한 통로의 폭이라고 느껴졌다. 한국은 싱가포르와 블록의 구조가 많이 다르지만 최근 장마가 길어

지고 있기 때문에 회랑의 적용이 절실히 느껴졌다. 슈퍼블록구조에서의 탈피를 이끌어 낼 수만 있다면 

회랑의 적용은 보행자의 편리와 건물과의 상호작용을 촉진하는 좋은 매개체가 될 것 이다.

세 번째 차이점은 숍하우스와 같은 과거의 보존에서 느껴졌다. 차임스 성당, 리틀 인디아 술탄모스크

와 아랍스트리트, 불아사 사원과 차이나 타운처럼 다양한 문화를 잘 보존하고 문화재 뿐만아니라 지역 

그 자체를 보존하고 있다. 그 이유는 도시 개발의 초기에는 도심의 발전을 위해 기존 건물들과 노후 도

시기반시설을 재개발하는데 집중하였으나, 도심으로서의 기능이 확보되고 주거난이 해소됨에 따라 기

존 도시가 갖고 있는 다양한 유산을 보존하는 정책으로 전환하게 되었기 때문이라고 한다.

이렇게 싱가포르를 두 발로 직접 걸으며 생각한 것은 한국 건축에도 다양성이 필요하다였다. 한국 특

히 한강의 스카이라인을 주로 형성하고 있는 것은 대부분이 아파트이다. 한국 아파트의 평면은 건축을 

배운사람이라면 평면만 봐도 몇평인지, 몇평인지만 보아도 무슨 평면인지를 연상할 수 있을 정도로 획

일화되어있다. 이처럼 유사하게 계획된 평면은 비슷한 가구배치와 비슷한 동선, 비슷한 생활 양식을 이

끌어낸다. 그렇다면 한국의 주거 건축은 왜 획일적일까? 그 이유는 법, 제도적 차원에서의 문제와 용적

률과 수익성만을 최고의 가치로 두는 기업에 있다. 최근 보금자리 주택과 같은 다양한 시도들이 나오고 

있지만 이마저도 국가적 차원에서 용도지역지구제도에 큰 완화조례를 두어 가능한 시도였다. 이 말은 

즉, 평범한 아파트 설계에서는 불가능하고 오로지 현상설계, 공모를 통한 아파트 설계에서만 가능하다

는 뜻이다. 한국을 싱가포르와 같은 다채로운 도시 경관으로 만들기 위해서는 생각보다 더 많은 사람들

의 관심을 필요로 한다. 싱가포르 청소년에게 가장 놀랐고 인상깊었던 부분은 싱가포르의 건축에 관심

이 많고 자세히 알고 있다는 점이었다. 삼각형 평면의 건축물이 있었는데, 물어보지 않았는데도 이 건

물은 삼각형의 평면이지만 멀리서 보면 사각형의 입면처럼 보인다고 이야기 해주었다. 이 이야기를 듣

고는 싱가포르의 청소년들은 한국보다 좀 더 건축에 관심이 많고 자부심이 있는 것 같다고 생각했다. 

한국에서도 좀 더 많은 사람이 도시경관과 건축에 대해 관심을 갖고 또 보존해야할 건물에 대해서도 깊

이 모두가 생각해보면 우리도 다양성을 가질 수 있지 않을까 생각이 든다.

해외에 가기 전, 누구나 해외의 도시에 대해 떠올리는 이미지가 하나쯤은 있지 않는가. 나의 경우에 

싱가포르의 도시 이미지는 깔끔하고 세련된 도시 그 자체였다. 여과없이 솔직히 말하자면 그래서 내겐 

더 익숙했고 마치 여의도를 좀 더 크고 다채롭게 디자인하면 이런 느낌의 스카이라인일 것이라 생각했

다. 그런 나에게 싱가포르의 첫인상은 내가 생각했던 이미지와 전적으로 똑같은 느낌을 주었다. 사실 

부끄럽게도 나는 싱가포르의 건축에 대해 잘 알지 못 했고 그렇기 때문에 그런 생각을 했던 것 같다. 학

교에서 서양건축사를 배울 때도 이집트와 메소포타미아의 건축을 배우고나면 유럽으로 넘어가고 그 

이후엔 맨해튼과 시카고의 모더니즘까지 중점적으로 배운다. 이후에 포스트 모더니즘이 등장하고 싱가

포르와 마리나 베이샌즈의 하이테크 건축을 잠시 접하면 한 학기가 끝이 난다. 그러니 시간을 들여 공

부하지 않으면 싱가포르의 건축은 접할 일이 없었

다. 그렇기에 나에게 싱가포르의 건축은 모셰 사

프디와 쌍용건설의 합작, 마리나 베이 샌즈 그리

고 토마스 헤더윅의 난양공대 캠퍼스 이 두 가지

가 전부였다. 그런 나에게 이번 싱가포르 파견은 

건축분야에서의 나의 시야를 확장시켜주는데 큰 

도움이 되었다고 할 수 있을 것 같다.

C
h

a
p

te
r 3

. 싱
가

포
르

 파
견

 결
과

보
고

서
C

h
a
p

te
r 1

. 일
본

 파
견

 결
과

보
고

서
C

h
a
p

te
r 2

. 몽
골

 파
견

 결
과

보
고

서

259



새로운 만남은 언제나 설레는 일이다. 타인의 삶 일부가 될 수 있는 출발점에 앞꿈치를 가져다 대는 

순간 여정은 시작된다. 그어진 선을 넘는 건 모두가 알아주지만, 넘지 못했음에 고심하고 후회하는 건 

본인뿐이다. 이러한 법칙 속에서 나는 그 누구보다 주체적으로 움직이려 했다. 2023 국가 간 청소년 교

류 파견 프로그램에 스스로 지원하며 내가 직접 출발선을 그었다. 이는 결코 내가 타인과 인연을 만드

는 데 있어 익숙하기에 가능한 것이 아니었다. 내 삶에 일부가 될 새로운 만남이 내 삶을 어떻게 다채롭

게 만들어 줄까, 와 같은 기대가 나를 이끈 것이다. 

싱가포르는 다문화의 국가로 알려져 있을 만큼 문화가 다양하다. 그렇기에 섬세한 자료 조사가 필요

했다. 혹여나 무심코 내가 한 행동들이 그들에게는 결례와 실례가 될 수 있으니, 행동과 말을 조심해야 

할 필요가 있었다. 방대한 자료를 접하며 평상시 하지 못하는 주제들을 자유로이 사유하게 됐다. 

수많은 사람이 다양한 문화를 만드는구나, 사고의 동물인 인간에겐 생각의 한계가 존재하지 않는구나, 

인간은 사고의 동물에서 창작의 동물로 진화하는구나, 이 모든 게 모여 수없이 많은 세기가 쌓였구나. 

그리고 나는 그제야 공동체, 다문화라는 단어를 평면적으로 이해하며 아는 체했었구나, 부끄러워했다. 

느낀 부끄러움으로부터 배움을 얻기 위해서는 이를 동기부여 삼아 앞으로 나아가야 한다고 생각했다. 

그렇게 추상적인 나의 목적을 “다문화인 또래와 친해지기”라는 구체적인 목표로 명확하게 계획하게 되

었다.

나의 버디는 인도계 친구였다. 이외에도 말레이계, 중국계 등의 친구와 유대관계를 쌓으며 많은 이야

기를 나누었다. 처음엔 모든 게 조심스러웠다. “조심해야 해!”라는 말풍선이 우리 사이에 존재하는 연

기 같았다. 연기에 가린 그들을 향해 나는 손만 허우적거리는 것만 같았다. 무지한 사람이 용감하다고 

했었나. 하지만 나는 조사 덕에 아는 게 많았다. 아니, 조사 탓이라고 해야 하나. 하지만 후회하지 않았다. 

그들에게 결례를 범하고 싶지 않았다. 차츰, 그런 강박에서 벗어나 그들을 편하게 대할 수 있었다. 왜 그

럴 수 있었나, 생각했다. 나는 그들을 “조심해야 하는 대상”으로만 인식하며 그런 태도를 지니고 있었

던 것이었다.

여기서 본인에게 스스로 던져야 하는 질문이 있다. “이는 과연 옳은 자세인가?”. “절대”라는 단어를 

쓸 수는 없지만, 나는 이에 “전혀 아니다”라고 대답할 수 있다. 우리는 새로운 타인을 만날 때 늘 예의를 

갖춰야 한다. 그러나 타인을 단순 “예의를 차려야 하는 대상”으로만 인식한다면, 이는 새로운 타인을 

맞이할 준비가 돼 있지 않은 상태라고 생각한다. “조심성과 예의”는 “태도”가 되어야 하는 것이고, “우

리는 다르니 서로 이해할 수 있는 사이”가 “인식”이 되어야 한다. 나는 태도와 인식을 동일선상에 둔 채 

그들에게 다가가니 어려울 수밖에 없었던 것이었다. 그들이 나의 실수를 이해할 수 있다는 걸 인지하니 

경직돼 있던 어깨도 편안해진 것 같았다. 

그렇게 깊은 주제의 대화까지 나누니 문화를 넘어 종교가 눈에 들어왔다. 인종도 다양한 만큼 종교도 

다양했다. 그때 깨달았다. 종교에 관해서는 더 많은 조사가 필요했다는 것을. 종교를 공부하는 만큼 그

들을 잘 이해할 수 있었지만, 나는 그만큼 공부하지 못한 것 같아 그들에게 미안했다. 그러나 그들에게 

실례가 되지 않는 선에서 최대한 노력했다. 항상 질문하며 그들의 상태를 살폈고, 혹시나 옳지 못한 행

동을 범했다는 생각이 들 때면 먼저 다가가 물었다. 나에게는 실수로 끝이 날 수 있지만, 그들에게는 실

수라는 개념이 전혀 아닐 수도 있기 때문이다. 다행히 파견 기간 간 나를 이해해 준 그들에게도 정말 고

마웠고, 무탈하게 활동들을 마친 나 자신이 자랑스러웠다.

한국으로 귀국했다고 해서 그들과의 인연이 끝난 게 전혀 아니다. 우리는 여전히 문자를 주고받으며 

연락을 이어가고 있다. 그러나 익숙해지면 실수하기 마련이다. 이론이자 원리이다. 하지만 이론과 원리

에 속하지 않는 사례가 되면 된다. 여전히 이전에 지녔던 태도를 유지한 채, 올곧은 인식을 간직하며 그

들을 대한다면 우리는 이미 함께 손을 잡고 서로의 여정을 함께 하고 있을지도 모른다.

이지현
(홍보)

주제 : 다문화인과 쌓는 유대관계
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나는 초등학생 때부터 케이팝 아이돌에 열과 성을 다해 진심을 쏟아왔다. 모 아이돌 그룹의 복귀 소

식에 하루 종일 한 주제로만 들썩이는 교실, 서바이벌 프로그램 출연자에 대한 갑론을박 현장, 아이돌 

음악 방송 무대만이 반복되는 커다란 스크린 앞. 해가 지나고 학교가 바뀌어도 늘 내가 있던 곳이다. 자

연스럽게 내 주변에는 케이팝에 진심인 친구들이 많이 남아 있게 되었고 케이팝은 우리에게 끊이지 않

는 대화 주제를 던져 주는 소중한 화두였다.

2023년 국가간 청소년교류 파견대표단을 지원할 당시에도 참가활동계획서에 내가 좋아하는 아이

돌 이야기를 꺼내며 해당 부분을 채워 나가기도 했다. 그만큼 나는 내가 케이팝을 좋아하는 것에 대해 

부끄러움이 없고 오히려 타인과 공감대를 만들고 가까워지는 징검다리로 활용하며 싱가포르에서 만날 

친구들과도 케이팝 이야기를 나눌 준비가 얼마든지 되어 있었다. 그리고 싱가포르에서 일주일간 함께

하게 될 운명적인 세 사람의 만남, Yeeling, 이은수, 피진현. 첫날부터 같은 아이돌을 좋아하는 셋의 공

통 관심사를 발굴했고 이는 셋을 한 번에 가까워지게 하는 아주 폭발적인 요소였다.

우리 셋은 모두 남자 아이돌 그룹 ‘NCT’를 좋아한다. 세 사람 모두 최근에 갑자기 빠진 게 아닌 몇 

년을 좋아해 온 만큼, 서로가 NCT에 대해 어떤 마음을 갖고 있을지 말하지 않아도 알 수 있었다. 처음에 

셋 모두 NCT를 좋아함을 알게 되었을 때, 자연스럽게 ‘왜’ 좋아하게 되었는지에 대한 이야기꽃을 피웠다. 

사실 영어로 어쩌다가 NCT에 빠져들게 되었는지 구구절절 설명하는 게 나에겐 그리 낯선 일이 아니었

다. 올해 1월, 말레이시아에 갔을 때 외할머니를 따라갔던 절에서도 NCT를 좋아하던 동갑내기 친구를 

만났었기 때문이다. 그때도 그 친구와 NCT를 좋아하게 된 계기, 콘서트 이야기와 같은 공통 관심사 내

의 대화를 영어로 짧은 시간 나누며 이국에서 절대 친해지지 못했을 수도 있었던 상대방과 나 사이의 

모든 벽이 단번에 허물어지는 경험을 했다. 이번에도 역시 NCT 이야기를 하며 우리 셋은 급속도로 가

까워졌고 NCT 팬만이 이해하는 주제에 공감하고 그에 대해 새로운 물꼬를 끊임없이 틀어주는 버디가 

우리 옆에 있어 너무나 즐거웠다.

사실 단순히 그들의 아름다운 외모, 춤과 음악에만 열광했다면 이렇게까지 반가워하지 않았다. 우리 

셋은 모두 아이돌 NCT뿐만 아니라 인간 NCT의 행복한 삶을 바라고 그들의 자아실현을 응원하는 사

람들이기에 함께 NCT를 입체적으로 바라볼 수 있다는 점 또한 팬으로서 매우 크게 다가오는 부분이었

다. 버디 인터뷰 질문 중에는 ‘NCT127에 앞으로 기대하는 점’이 있었다. 사실 나는 춤을 취미로 하는 

Yeeling이기에 어떠한 춤을 기대한다, 혹은 이전에 했던 퍼포먼스를 다시 보기를 기대한다 등, 활동적

인 부분에서의 기대를 중심으로 한 답변을 예상했다. 하지만 Yeeling은 ‘NCT127의 연차가 꽤 된 만큼, 

팬들과 회사의 말에 너무 기대지 않고 그들의 음악, 그들이 전하고 싶은 바를 얼마든지 펼칠 수 있는 아

이돌이 되길 바란다.’ 답했다. 처음에 Yeeling의 대답을 듣고 너무나 좋아하지만, 평생 말 한 번 섞어 보

지 못할 확률이 높은 사람들의 꿈의 광휘를 그토록 소원하는 마음에 고개를 절로 끄덕였다. 하지만 좀 

더 우리의 대화 측면에서 더욱 고개를 끄덕일 점이 있었다. 우리가 나눈 대화는 같은 관심사를 가진 사

람들끼리 당연히 오고 갈 수 있는 이야기겠지만, 만난 지 일주일도 되지 않은 머나먼 타국의 청소년과 

우리의 꿈도 아닌 타인의 꿈을 깊게 생각하고 다른 언어로 나눠보는 순간이었기에 정말 소중하게 느껴

졌다. 그리고 나에게 항상 케이팝은 한국에 있는 나와 나의 주변 친구들 사이에서만 쉴 새 없이 오고 가

는 탁구공 같은 이야깃거리였는데 올해 1월, 처음으로 타국의 NCT 팬을 만난 것을 시작으로 이번에는 

그들에 관한 진중한 이야기를 나눌 상대까지 만나게 되니 NCT뿐만 아니라 케이팝 아이돌 그룹의 이야

기 하나하나가 전 세계 사람들의 마음속에 다르게 심어지고 있음에 대해 사색했다. 이전의 케이팝은 

아티스트들이 춤과 음악으로 즐거움과 위로를 주기만 하는 한 방향 문화였다면 이제는 팬들이 아티스

트의 행복을 진심으로 바라고 표현하는 쌍방향 문화로 나아가고 있음을 Yeeling의 깊은 이야기에서 느

꼈다.

피진현
(홍보)

주제 : 싱가포르 버디를 통해 깨달은 K-POP 산업 부흥의 핵심
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우연한 기회로 얻어 탄 통역 언니 ‘혜림’의 차에서는 박재범의 노래가 흘러나왔다. 호텔 앞 로컬 인

도 거리인 Haji Lane에는 케이팝만 흘러나오는 네 컷 사진 촬영 가게가 있었다. 마리나베이샌즈에 입

점하여 있는 명품브랜드 입구에는 해당 브랜드 모델인 NCT 멤버 사진이 큼지막하게 자리 잡고 있었다. 

그때 이 모든 것들을 접했을 땐 그저 ‘싱가포르에 케이팝이 널리 스며들었구나’라는 생각만 했다. 하지

만 지금 다시 돌아보니 혜림 언니도, 케이팝 노래에 이끌려 네 컷 사진 가게로 향했을 사람들도, 매장 앞

에서 NCT 멤버 사진을 보고 반갑게 달려갔을 사람들 모두 자신이 사랑하는 케이팝 가수의 삶에 대한 

사랑을 마음 한구석엔 품고 있지 않았을까 하는 생각을 하게 된다. 그

리고 케이팝 가수의 음악을 넘어선 인간으로서 케이팝 가수에 대한 

사랑이 케이팝 산업을 더욱 왕성하게 해 준 요소가 아닐까, 싶기도 하

다. 낭만주의에 흠뻑 젖은 뜬구름 잡는 소리일 수도 있지만 나는 여전

히 사랑이 세상에서 가장 강하다고 믿기 때문이다. 그래서 나는 케이

팝 아티스트들이 앞으로 가능한 선에서 그들의 진심을 내보인다면, 

진심에 응하는 팬들이 더욱 사랑을 틔우고 그들의 삶이 빛나길 바란

다는 소망을 적극적으로 전할 것이라 믿는다. 그리고 그것이 케이팝 

산업과 팬덤을 더욱 견고하게 만들어 줄 애정 어린 마음을 키우는 코

어일 것이다.

동남아시아, 그중에서도 말레이시아와 인도네시아 사이에 위치한 싱가포르는 면적 733.1㎢의 작은 

국가이지만 세계적으로 매우 높은 인지도를 가지고 있다. 아시아의 금융 허브라는 경제적 요인 이외에

도 싱가포르의 인지도를 높이는 가장 큰 원인 중 하나는 바로 그들의 ‘다문화’이다. 그들의 다문화 사

회는 과연 어떠한 특징을 가지고 있고, 대체 왜 유명한지에 대해 생각해 보자. 

평소 사회와 문화에 관심이 많은 본인에게 싱가포르의 다문화는 파견 전부터 큰 관심사이자 궁금증 

중 하나였다. 평생 한 민족, 한 문화로 엮여 있는 대한민국에서 생활한 본인에게 다문화는 다소 생소하

였다. 우리 사회에도 점점 다양한 문화가 섞이는 중이지만 주류 문화는 여전히 하나로 묶여 있기 때문

이다. 우리나라에서는 모두가 같은 역사와 관습을 공유하기 때문에 주변인들이 각기 다른 문화를 가지

고 있다는 것은 나로서 쉽게 상상하기 어려운 것으로 다가왔다. 

싱가포르는 전 세계에서 다민족/다문화가 가장 뚜렷하게 드러남과 동시에 모두가 가장 조화롭게 어

울려 지내는 국가일 것이다. 이민자들이 대거 들어왔던 역사적 배경 덕에 싱가포르는 정말 다양한 민족

으로 구성되어 있다. 대다수를 차지하는 74.3%의 중국계, 13.3%의 말레이계, 9.1%의 인도계가 이들

을 대표하는 3개 민족이며 기타 3.3%에는 영국계, 미국계, 한국계, 일본계, 베트남계 등 다양한 민족이 

공존하고 있다. 더군다나 외국인 노동자 중에는 방글라데시, 말레이시아, 인도네시아와 필리핀 등 여

타 아시아 국가들 출신의 여러 민족이 함께 공존한다. 여러 민족이 고르게 분포하는 만큼 그들의 종교

도 정말 다양하다. 2020년 기준, 31.1%의 불교, 18.9%의 기독교, 15.6%의 이슬람교, 8.8%의 도교와 

5.0%의 힌두교 등 정말 다양한 종교들이 고르게 분포하고 있다. 

‘미국, 영국 등 다른 나라도 다문화인데 왜 싱가포르만 특이하다 하는가?’라는 의문이 생길 수 있다. 

싱가포르가 타 국가와 비교되는 가장 큰 차별점은 바로, 단순히 다문화로 구성된 것 뿐만 아니라 그 구

성원들이 함께 어울려 산다는 것이다. 일반적으로 다문화 사회라 할지라도 보통은 같은 민족끼리 집성

촌을 구성하여 어울려 사는 경우가 많다. 전 세계의 차이나타운이 대표적인 예시로 특히 미국에서는 유

럽계 백인, 아프리카계 흑인, 히스패닉, 중국계, 한국계와 필리핀계 등 각각의 구성 민족이 본인들끼리 

모여 지내는 모습을 쉽게 볼 수 있다. 다문화 사회이지만, 그야말로 다문화일 뿐이지 그들이 함께 섞이

노강백
(홍보)

주제 : 싱가포르의 다문화 사회
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는 것은 다른 차원의 이야기라는 것이다. 그러나 싱가포르는 전 세계적으로도 특이하게 다양한 문화를 

가진 여러 민족들이 특정한 집성촌과 집단 없이 함께 어울려 산다는 차별점이 존재한다. 

앞서 언급했듯이 싱가포르는 단순히 한둘이 아닌 여러 민족이 고르게 분포한다. 수적 주가 되는 것은 

중국계 민족이지만 말레이계, 인도계 등의 민족들도 결코 무시할 수 없는 수준으로 다수가 존재한다. 

이들은 각자의 뿌리도, 문화도, 그리고 가장 중요한 종교도 모두 다르며 보통 이러한 사회에서는 모두

가 자신의 민족과만 지내는 분열화 현상이 벌어질 수 있다. 그러나 싱가포르는 이러한 현상을 막기 위

해 여러 정책을 시행하였고 그것은 싱가포르의 다문화를 발전시키는 원동력이 되었다. 

싱가포르가 독립할 당시, 이미 국토 내에는 여러 민족들이 존재하였다. 초대 총리였던 리콴유 전 

총리는 민족들을 한데 모으기 위해 특정한 정책들을 시행하였다. 

먼저, 그는 공용어를 영어로 지정하고 영어 교육을 확대시켰다. 중국어, 말레이어, 인도어 등 각기 

다른 언어를 사용하던 사람들을 하나로 모으기 위해 그는 전 세계적 공용어인 영어를 국가 공용어로 지

정하였으며 학교 등 교육기관에서는 필수로 영어를 교육하였다. 사람들이 모이는 가장 기본적인 단위

인 언어를 하나로 통일함으로서 분열되어 있던 여러 민족들이 ‘싱가포르인’이라는 하나의 정체성을 

가지고 나아가는 계기를 만들 수 있었다. 현재 대다수 싱가포르인들의 제1언어는 민족 상관없이 영어

이며, 또한 인상 깊었던 점은 자신의 뿌리를 알아야 하며 그들의 언어 또한 배워야 한다는 점이다. 말레

이계인 나의 버디 또한 모국어는 영어이지만 말레이어도 사용할 줄 알며 중국계는 중국어, 말레이계는 

말레이어, 인도계는 인도어 등 제1언어와 별개로 각자 뿌리의 언어 또한 배우도록 한다는 것이 인상 깊

었다. 

또한 싱가포르에서는 특정 민족만의 집성촌 생성이 금지되어 있다. 인간이란 자신과 같은 부류의 사

람들과 함께 단체, 마을을 구성하여 생활하게 되는 것이 당연하다. 자신과 동질성을 가진 사람들과 함

께 모이는 것은 당연한 현상으로 이에 관해서는 전 세계 각지에 존재하는 중국계 민족들의 집성촌인 

‘차이나타운’이 대표적이다. 이러한 집성촌은 특정 문화의 정체성을 보존한다는 장점이 있지만, 그와 

반대로 그들이 사회에 융합되지 못하고 점점 분열되는 현상을 만들기도 한다. 초대 총리였던 리콴유 전 

총리는 이러한 현상을 방지하기 위해 차이나타운 등 대규모의 집성촌 생성을 금지하였다. 리틀 차이나, 

아랍 스트리트 등 특정 문화의 성지들은 여럿 존재하지만 그것을 뛰어넘는 대규모의 집성촌은 현재에

도 존재하지 않는다. 이 또한 분열되어 있던 싱가포르인들을 함께 어울려 살 수 있도록 모은 원인이 아

닌가 싶다. 실제로 거리에서의 모습이나 주변을 보면 다수를 차지하는 중국계와 말레이계가 아무런 구

분 없이 함께 생활하는 모습을 많이 목격했으며 이는 소수 민족의 경우에도 마찬가지였다. 말레이계인 

나의 버디와 중국계인 타 버디들도 서로를 존중하며 하나의 싱가포르인으로 지내는 모습을 보고 ‘진정

한 다문화 사회’라는 생각이 들기도 하였다. 

이에 따라 거리에도 정말 다양한 문화가 혼재하였다. 우리가 묵은 부기스 근방은 아랍 스트리트라고 

하여 거대한 모스크와 아랍 거리가 숙소 앞에 펼쳐져 있었으며 시내 곳곳을 돌아다니며 도교 사원, 교

회, 힌두교 사원과 모스크 등등 다양한 종교 시설을 목격하였다. 각자가 자신의 특색을 보여주며 함께 

공존하는 모습은 나에게 상당히 인상적으로 다가왔다. 

싱가포르의 다문화 사회는 정말 특이하면서도, 배울 점이 많았다. 전 세계가 다문화 사회로 나아가고 

있다고 한들, 싱가포르 만큼 다양한 다문화가 서로를 존중하며 공존하는 곳은 드물다. 모두가 각자의 

문화적 정체성을 지니고 있으면서도 하나의 ‘싱가포르인’이라는 정체성으로 함께 모여 민족, 종교 관

계없이 어울려 지내는 것이 상당히 인상 깊었고 우리가 배워야 하는 문화라고 생각하였다. 다음에 싱가

포르를 방문할 때에는 주로 경험했던 중국계와 말레이계 문화 외에 다른 문화들도 여럿 경험해 보고 싶

은 마음이다.
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5. 개인소감문
싱가포르 파견 결과보고서

4학년 1학기 기말 고사를 앞두고 우연히 SNS에서 발견한 모집 공고글은 임용 시험을 200일도 채 앞

두고 있지 않던 내가 무조건 신청을 해야겠다고 다짐하게 된 순간이었다. 파견 기간이 부로가 임용 시험 

70일 전인데다 사전, 파견, 사후활동도 해내야 하는 어쩌면 몸만 편하게 외국을 가는 대외활동은 전혀 아

니었다. 그럼에도 불구하고 내가 시험 준비도 미룬 채 자기 소개서를 쓰기 시작한 이유는 단 한 가지였다. 

코로나로 인해 대외활동, 특히 외국은 꿈도 꾸지 못했었는데 대학 졸업 전 마지막 기회였던 것이다.

운이 좋게 1차를 통과하고 2차를 준비하면서 싱가포르에 대한 조사를 하게 되었다. 파견 전 부끄럽게

도 내가 싱가포르에 대해 아는 것은 배가 올려져있는 비싼 호텔, 그리고 이상한 동물 뿐이었다. 이렇게 작

은 나라인지, 그럼에도 불구하고 높은 소득 수준과 교육열을 가지고 있는 나라인지 전혀 몰랐었고 나의 

무지에 대해 반성하게 되었다. 열심히 면접 준비를 하여 서울로 올라가 면접을 같이 볼 사람들과 스몰 토

킹을 했었다. 결과적으로 우리조 5명 중 4명이 최종 합격을 하여 싱글벙글 단원으로 같이 파견을 가게 되

었는데, 면접 과정에서 그 친구들과 이야기를 하면서 느꼈던 것은 나는 여전히 사람 만나기를 좋아한다

는 것이었다. 3학년 이후로 계속 독서실과 학교, 그리고 비대면 멘토링 대외활동을 하며 시간을 보내다보

니 새로운 사람을 만날 기회가 적었는데 그 잠깐의 시간이 내가 더더욱 이 교류활동에 붙었으면 하는 마

음이 커지게 되는 계기가 되었다.

다행히도 면접에 합격하여 발대식 당일 우리 단원들과 만나게 되었는데 정말 다양한 나이의 다양한 배

경을 가진 친구들임에 다시 한 번 놀랐다. 갓 대학에 입학한 새내기부터 졸업한 언니, 그리고 대안학교를 

다니는 친구부터 서울대에 다니는 친구까지 이 활동이 벌써부터 기대가 되었다. 나는 홍보도, 촬영도 특

기가 없었기 때문에 부대표나 문화교류를 맡을 생각이었다. 하지만 나보다 나이 많은 언니, 오빠들이 각

자의 자리를 이미 특기에 맞게 정해왔고 부대표 보다는 대표를 해서 확실히 하고 싶었기에 대표를 맡게 

되었다.

사실 내 성격이 미리 사서 걱정하고 미리 일의 방향성을 잡아 놓아야 하기 때문에 12명의 단원들을 실

망시키지 않기 위해 엄청 열심히 했다. 임용 공부도 뒤로 미뤄두고 사전활동과 사후활동에 열을 올리며 

임했다. 특히 마니또와 앙케이트, 매주 1번 진행한 줌 회의 그리고 회의 뒤늦게까지 이어지는 잡담은 우

리 단원들이 하나로 뭉치게 되는 계기가 되지 않았을까 생각한다. 파견 전 과정에서 정말 크게 깨우친 점

이 한 가지 있는데, 원래 나는 남들에게 일을 맡기기 미안해서, 그리고 불안해서 내 손을 무조건 거쳐야 

되는 강박이 있었다. 일종의 완벽주의 성향인데 이 단원들과 활동을 하다 보니 나보다 글을 더 잘 쓰는 친

구도 있고 나보다 말을 더 잘 하는 친구도 있고, 내가 생각하지 못한 것을 생각해내는 친구들도 너무 많았

다. 그래서 대표라는 역할 하에 더 갖고 있었던 강박을 많이 내려놓고 팀원들과 함께 만들어나갈 수 있는 

성장점이 되었다.

파견활동을 갔을 때 가장 걱정되었던 것은, 수능 이후 4년 동안 영어를 쓸 일이 없었기에 버디 친구와 

대화가 잘 될 수 있을까였다. 미국에 교류활동을 갔을 때에도 콩글리시와 본토 발음은 너무 달라 타이핑

을 해야 했는데 싱가포르는 특유 억양이 있어 더 어렵지 않을까 걱정되었다. 하지만 그런 걱정이 무색하

게도 버디가 정말 많이 배려해주고 파파고도 사용해주어서 오히려 시간이 지날수록 의사소통에 자신감

이 붙는 나의 모습을 발견할 수 있었다.

파견활동에서 내가 내적으로 성장한 부분은 바로 관계에 있어 꼬인 점을 푸는 법이다. 다른 사람이 관

련해서 고민이 있을 땐 조언하기가 그렇게 쉬웠는데 내가 막상 겪으니 감정에 잠식되어 표정 관리도 안 

김지은
(대표)

264 2023년 국가간 청소년교류 우수사례집



되고 겉으로 드러나서 단원들이 눈치를 채기 시작했다. 그래서 차분히 생각을 정리하고 몇몇 단원들에게 

조언을 구했는데, 평소에 내가 하던 방식은 회피하거나 혼자 삭히는 것이었다. 하지만 여기서 그러다가

는 파견 활동에 악영향이 갈 것이라 판단하였고 단원들 전체를 불러 한 번 터놓고 이야기 하는 시간을 가

졌다. 이야기 한 것을 후회하고 미안해지기도 했지만 오히려 단원들이 이야기 해 주어서 고맙다, 그런 점

은 반성해야 한다 이런 말을 들으며 내가 나중에 실수했을 때 누군가 저런 말을 해주면 나도 저렇게 받아

들이고 반성할 수 있는 사람이 되어야겠다고 생각했다.

또 한 가지, 버디와의 관계에 있어 생각보다 기대 이상으로 정이 들었다는 것이다. 처음에는 모든 일정

을 함께하고, 방도 같이 써야한다는 부담감이 있었는데 지내보니 6일이 너무 아쉬울 정도로 정이 많이 

들었다. 2~3주 후에 또 본다는 것이 기다려질 정도로 버디와 이야기를 나누고 같이 게임을 하고 맛있는 

것을 먹었던 추억이 아직도 여운이 남아있다.

특히 버디와 함께 MRT를 타고 야경을 보러 나가거나 자유투어로 맛있는 것을 먹으러 갔을 땐 정말 이 

교류활동을 통해서만 이런 경험을 해볼 수 있겠다는 생각이 들었다,

더불어 싱가포르에서 들었던 다양한 강의들, 특히 싱가포르 국립대 교수님이 강의해주신 디지털 변환

에 관련된 이야기는 교육적 측면에서 내가 다시 한 번 생각해볼 수 있는 내용이어서 매우 유익했다.

마지막으로 우리 싱글벙글 단원들에게도 너무 고맙고 정이 많이 들어서 다녀온 뒤 카톡을 하나씩 남겼

고 이제는 파견 전과 파견 중만큼 자주 만나지 못한다는 생각을 하니 조금 슬퍼졌다. 덕분에 대학 졸업하

기 전 마지막 인연을 만들 수 있었고 너무 행복했고 너무 즐거웠고 너무 유익했다고 이야기하고 싶다. 대

표로서 대표의 역할을 잘 해냈다기 보다는 그냥 언니, 누나, 동생으로서의 역할을 한 것 같아 마음에 걸리

지만 지금까지 그런 대표의 말을 잘 따라와줘서 너무 고맙다고 말하고 싶다. 싱글벙글 사랑해 :D

지난해 싱가포르인인 엄마 친구분과 만나서 하루를 같이 보낸 경험이 있다. 조금 요상한 상황일 수 있

지만 친구분과 나, 단둘이서 국립중앙 박물관을 구경했다. 이분에 다양한 문화유적 등을 소개시켜드렸었

다. 영어로 소통하면서 싱가포르에 대한 이야기를 많이 들을 수 있었는데 다양한 문화를 함유하고 있는 

싱가포르의 이야기가 너무 흥미로웠다. 이야기를 들으며 떠오른 이미지는 무지개같이 오색 빛깔의 다양

한 모습을 가진 나라일 것 같았다. 이전까지 내가 가지고 있던 싱가포르에 대한 생각은 단지 명탐정 코난 

극장판에 배경으로 나온 마리나베이, 머라이언이 전부였는데 실제 싱가포리안을 만나니 싱가포르에 대

해 더 알고 싶어졌었다. 그 날 이후 싱가포르라는 나라가 얼마나 다양한 문화를 함유하고 있는지 등을 알 

수 있었는데 이번 청소년 국제 교류 프로그램에서 갈 수 있게 되어 너무 행복했다.

사전 활동을 하며 싱가포르에 대한 학습을 충분히 진행해 볼 수 있었다. 싱가포르의 역사적 배경, 이에 

따른 문화적 특징 등 알면 알 수 록 너무 재미있는 나라였다. 특히 지속가능성에 대한 이야기를 평소의 삶

에서도 많이 하며 SDGs 관련 정책이 많이 있었다. 또 온라인 사전활동을 준비하며 싱가포르 청소년들이 

무엇을 궁금해 할까, 어떻게 한국을 소개할지 고민하며 한국에 대한 이해도 재정립할 수 있었다. 이 전에

도 외국인 친구에게 한국을 소개해야할 일들이 있었을 때는 어떤 걸, 어떻게 이야기해야 할지에 대한 고

민이 있었는데 이번에 충분히 생각할 시간을 가지고 직접 전달하는 과정을 통해 다음에 더 잘 소개할 수 

있게 된 것 같다.

작년에 지속가능한 물에 관련한 프로젝트를 진행하며 중수에 대해 공부한 경험이 있다. 다양한 케이스 

스터디를 하던 중 싱가포르의 우수한 중수 재활용 시스템에 대해 공부한 적이 있는데 이번 여행에서 중

수 재활용의 다양한 사례를 실제로 볼 수 있어서 너무 흥미로웠다. 아직 한국에서는 보편적으로 사용화 

되지 않은 모습이지만 싱가포르에서는 호텔에서도 손 씻은 물을 바로 변깃물로 재활용하거나 쇼핑몰 등

노희영
(부대표)
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에서 빗물을 화장실 물로 재활용하는 모습을 너무나 쉽게 볼 수 있었다. 머리로만 알고 공부만 했던 걸 진

짜 눈앞에서 볼 수 있어서 너무 흥미로웠다.

창이 공항에서도 디지털 트랜스포메이션을 어떻게 실제 영업에 활용하는지, 그리고 내가 요즘 가장 흥

미를 가지고 있는 고객 분석을 어떻게 하고 적용하고 있는지 이야기를 들을 수 있어서 너무 재밌었다. 실

제 싱가포르가 SDGs를 어떻게 달성하고 있는지, 디지털 변화에 기술적으로 어떻게 대처하고 있는지 눈

으로 보고 직접 경험할 수 있는 기회가 정말 소중한 기회이기에 이 모든 과정이 너무 신기했다.

여행으로 싱가포르를 방문했다면 절대 알 수 없었을 다양한 이야기를 듣고, 보고, 경험할 수 있는 이 

특별한 시간이 너무 소중했다. 청소년 국제교류에서만 얻을 수 있는 이러한 특별한 점들이 있었던 것 같

다. 또 버디들과 만나고, 대화하며 서로의 나라에 대해 이해하고 배워가고, 존중할 줄 알게 되며 문화적 

다양성, 포용성을 기를 수 있었다. 단순 관광이었다면 알 수 없었을 너무 소중한 이야기를 얻을 수 있었기

에 너무 행복했다. 이 여정을 통해 세계 시민으로서 더욱이 성장할 수 있었던 것 같다. 소통의 장벽을 어

떻게 넘어야하는지에 대한 고민도 충분히 해볼 수 있었다. 그리고 한국 단원들과 하나 되어 프로그램을 

준비하고 참여하는 과정을 통해 더욱이 협력적으로 다양한 문제 상황을 해결하는 방법을 알고 성장할 수 

있었던 것 같다.

나와 이 여정을 함께 해준 싱글벙글 단원들에게 너무 고맙다. 이 여정에서 정말 좋은 사람들을 만난 것 

같다. 남은 활동도 잘 마무리하고 싶다.

살다가 몇 번, ‘이게 아니면 안 된다.’ 싶은 강한 확신이 들 때가 있다. 다른 옵션의 선택지가 눈앞에 펼

쳐져 있어도, 이미 내 마음속엔 특정 대상 하나만 생각나지 떠오르는 것처럼 말이다. 2023년 6월, 그때 

확신이 든 대상이 바로 ‘2023 국가간 청소년교류’ 사업이었다.

 학교 홈페이지를 훑어보던 중 해당 공고를 발견한 나는, 마치 영화 속 주인공이 된 듯한 설렘 속에서 

무작정 신청서를 작성했다. 그 순간의 나는 1차 서류 합격이 꼭 필요하다는 생각이 절실했고 누구보다 

열심히 서류 신청을 마쳤다. 이러한 간절함이 어쩌면 통과의 길을 열어준 것인지, 그 결과 서류 심사를 통

과하게 되었으며 여전히 가슴 뛰는 떨림 속에서 면접을 치르게 되었다. 그리고 최종 합격 공고를 받았던 

순간은 평생 잊지 못할 것 같다.

 해외 파견 경험이 없었던 내가 이 프로그램을 참여하게 된 것도, 아니 어쩌면, 부산에 거주하는 내가 

면접이며 발대식을 위해 매번 상경을 준비한 것부터 큰 도전의 시작이었다. 나의 첫 걸음마는 보다 큰 성

과로 되돌아 왔고, 덕분에 앞으로도 어떠한 제약일지라도 일단 부딪혀볼 용기가 생겼다. 해당 사업을 추

진한 여성가족부와 한국청소년활동진흥원에게 전반적인 감사의 말씀 전하고 싶다.

돌아와, 첫 발대식부터 싱가포르 파견까지 우리 12명의 단원들을 언급하지 않을 수가 없다. 다른 이들

과 달리 특출난 능력이 없어 서기를 맡았던 나는 모든 단원들을 동경했고 매시간 동기부여받기 시작했

다. 그들의 열정과 전문 분야 능력, 통솔력과 협동심은 스무 살인 나에게 큰 자극이 되었고, 일주일에 한 

번씩 늦은 시간까지 계속된 온라인 회의는 자칫 발생할 수 있는 태만을 막고 청소년대표로서의 역할을 

리마인드 시켰다. 다양한 성격을 가진 열두 명 단원이 만나 비로소 무지개보다 더 다채로운 희망과 꿈, 도

전을 그려나갈 수 있지 않았나 생각해본다. 다른 환경에서 자라온 청소년들과의 첫 협업 프로젝트라 걱

정도 많고 내가 맡은 제 역할을 하지 못할까 조급함도 느꼈었지만, 나보다 성숙했던 동생들과 하나라도 

먼저 챙겨주려 하던 언니, 오빠 속에서 앞선 걱정이 무용지물이었을 정도로 성공적이고 경험적인 파견활

동을 보낼 수 있었다. 더불어 파견활동으로 그치는 것이 아닌 서로의 가벼운 고민 상담부터 대인관계에 

대한 조언, 진로에 관한 진지한 이야기를 나누며 대외활동이 맺어준 인연에서 그치지 않고 누구보다 친

근한 동생, 언니, 오빠로 다가와 우리는 서로의 진솔한 감정을 충분히 나눌 수 있었다. 누구 하나라도 대

박지은
(서기)
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체할 수 없는 우리 팀 싱글벙글, 나와 같은 싱가포르 파견에 함께해 주어 영광이고, 여러분이 곁에 있어주

어 참으로 든든했다. 10월에 다시 만날 그날을 기대하며, 이번 프로젝트를 바탕으로 모두가 각자의 꿈을 

향해 힘차게 걸어 나갔으면 좋겠다. 꼭 이루라!

어제도 나는 싱글벙글 단원 언니와 언니의 싱가포르 버디, 나의 싱가포르 버디와 영상통화를 했다. 막

상 들어와 하는 얘기는 진지함을 찾기보다 어쭙잖은 농담을 하며 웃고 떠들면서 1시간을 훌쩍 넘겼는데, 

이조차도 행복했다. 사실 싱가포르 파견 전에는 ‘걸어서 세계 속으로’ 영상을 보며 굉장히 감시되는 철

저한 나라라 그들과 친해지기도 순탄하지 않겠구나란 생각이 강했다. 그래서 버디와 6일 동안 숙박을 함

께 한다는 말을 들었을 때도 설레기보다 걱정이 앞섰다. 하지만 처음, 싱가포르에 땅을 디디고 나의 버디 

Sevita를 만나 스몰토크를 하며 연대감을 공유한 순간부터, 근거 없는 의구심은 사그라들고 온전히 그

녀와 행복한 추억을 쌓고 싶다는 마음만 자리했다. 아직까지도 매일 그녀와 메시지를 주고받으며 그리운 

마음을 지닌 현재 나의 모습은, 소중한 내 버디와의 추억 쌓기 목표를 100% 달성했다고 자부한다. 

그녀와 오랜 시간 붙어 다니며 배운 것은 서로 다른 문화 속 공통된 예의범절이다. 물론 어딜 가나 예

의를 차리고 정직하게 행동하는 것은 당연한 일이지만, 특히, 나는 한국과 다른싱가포르에 존재한 무수

히 많은 종교를 바라보고 경험하며 이에 대해 깊이 생각하는 시간을 가질 수 있었다. 한국에도 많은 종교

인이 있지만 배경이 다문화 사회로부터 시작한 싱가포르는 종교적인 다양성을 인정하고 지지하는 사회

로서, 각 종교 신자들 간의 상호 이해와 조화를 중요하게 강조한다. 불교, 기독교, 이슬람교, 힌두교, 기타 

종교가 결합된 싱가포르 문화는 서로 다른 종교 간의 상호작용을 기반으로 그들만의 사회 특징을 형성한

다. 나의 버디도 특정 종교가 있었기에 다 같이 먹을 간식을 구매할 때면 한 번 더 뒤돌아 종교를 생각하

고, 한 번 더 뒤돌아 재료에 대해 생각해 볼 수 있었다. 주변에 힌두교나 이슬람교 친구가 없던 나에겐 작

지만 큰 경험이었다. 푸드코트 식사 후 할랄과 일반 트레이 반환구를 분리하는 것도, 종교의 다양성을 존

중하는 싱가포르의 따뜻함이 느껴져 새로웠다. 

또, 다 함께 이동하고 활동하며 느낀 것은 싱가포르의 다민족 다문화 특성이 오히려 본연의 매력을 살

릴 수 있지 않았나 하는 것이다. 중국계, 말레이계, 인도계, 유라시아계 등 다양한 민족적 출신의 인구가 

공존하는 싱가포르는 다언어 정책을 시행한다. 우리나라는 한국어를 사용하는 동시에 영어 교육이 강

화되어 있긴 하나, 영어, 중국어, 말레이어, 타발로그어 등이 공식 언어로 인정되어 다양한 언어 커뮤니

티를 지원하는 싱가포르와 비교했을 때 확실히 문화적 차이점이 느껴진다. 인종 다양성 측면이나 언어, 

민족적 다양성에서 더 국제적인 지역성을 가진 그들은 더욱 국제 사회와의 협력을 강화하며, 글로벌 문

제에 대한 해결책을 모색하는 노력을 보여준다. 나탈리 교수님의 ‘DX’ 강의와 Gardens by the Bay, 

Sustainable Singapore Gallery, Changi Experience Studio를 방문하여 엿본 그들의 경제 성장과 인

재 양성, 지속 가능한 도시 발전 계획에 따른 정책 및 혁신은 얼마나 그들이 다양성을 기반으로 한 국가 

성장을 초점에 두고 있는지 확인해 볼 수 있는 귀중한 시간이었다. 디지털 변혁이란 주제 아래서 기업이 

급변하는 디지털 환경에 적응하고 경쟁력을 확보하는 데 필수적인, 계속해서 변화하고 발전하는 세계에 

부응하기 위한 핵심적인 전략으로서의 비즈니스 모델을 배우며 한국의 프로세스 혁신 과정 면모에 대한 

호기심이 들기도 했다. 한국이란 틀에서 벗어나 새로운 사람을 만나고 그들의 문화와 기술, 더 나아가 나라 

자체의 발전 가능성에 대해 배운 값진 시간이었기에 앞으로 우리가 어떻게 진전해 나아가야 할지 다짐하

고, 전략적인 의사결정을 내려 미래의 비즈니스 환경에 적응하는 법에 대해서도 고민해 볼 수 있었다.

이처럼 다양성이 풍부한 싱가포르에서 보낸 파견 활동은 마치 여러 색깔의 무지개처럼 내 인생에 환

히 빛나는 순간들이었다. 서로 다른 배경과 문화를 가진 이들이 모여 하나로 엮이는 과정에서, 무지개를 

만나는 것 같은 놀라운 경험을 할 수 있었다. 각자의 색이 조화롭게 어우러져 더 큰 아름다움을 창조하듯, 

우리 팀 또한 서로의 차이를 인정하고 받아들이며 더 큰 목표를 향해 나아간다. 다양성의 풍요로움과 이

를 향한 용기는, 미지의 세계에서도 변하지 않는 가치이자 무한한 희망이다. 앞으로의 여정에서도 이러

한 다양성을 기리고, 용기를 가지며 무지개처럼 아름다운 세상을 만들어 나가고 싶다. 각자의 색깔을 지

니고 함께 그리는 이 무지개를, 평화롭고 아름다운 세상을 향한 우리의 미래로 향해 빛나는 길을 걸어가

기를 희망한다.
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두 번의 싱가포르. 하나의 여행과 하나의 견문. 2018년 싱가포르를 개인적인 가족여행으로 다녀왔었

다. 싱가포르의 다양한 명소들을 다니고 많은 음식들도 먹으며 싱가포르를 많이 알아가고 즐겼다고 생각

했다. 하지만 이번에 방문한 싱가포르는 예전에 다녀온 싱가포르와 다른 나라로 느껴졌다. 여행으로 다

녀온 싱가포르는 싱가포르인들의 삶과 문화를 제3자의 입장에서 관찰하는 것에 그치지 않았다. 다양한 

문화를 체험하려 리틀 인디아나 아랍 스트리트를 걷는다고 하여도 현지인의 일상과는 동화될 수 없게 하

는 보이지 않는 벽이 존재하는 듯 했다. 언어적 장벽으로 간단한 의사소통에 그치거나 문화를 완전하게 

이해하지 못해 종교적 관습이나 문화적 관습에 적응할 수 없었다. 하지만 이번 청소년 국제교류 프로그

램을 싱가포르로 다녀오며 싱가포르에 완전히 융화되는 경험을 알 수 있었다. 크게 세 가지 점을 배울 수 

있었다. 

먼저 싱가포르의 명소들을 더욱 자세하게 배울 수 있었다. 관광객의 입장으로서 관광지들을 구경하는 

것이 아닌 그 내부의 운영 방침과 목표, 취지를 자세하게 배울 수 있었다. 가든스 바이 더 베이를 방문하

여서는 가든스 바이 더 베이가 싱가포르의 적도 기후에도 불구하고 전 세계의 다양한 식물들을 보존하기 

위해 기온과 습도를 조절하는 법, 친환경 에너지를 활용하여 가든스 바이 더 베이를 운영하는 법 등 잘 가

꿔진 식물들 그 내부의 원리를 이해하는 시간을 가질 수 있었다. 또한 창이공항 지속가능성 갤러리에 방

문하여서도 공항을 이용하는 이용객으로서 창이공항을 체험하는 것이 아닌 창이공항그룹이 직원들의 

창의적이고 주도척인 참여를 위해 인트라프리뉴어십을 강조하거나 공항의 디지털 전환을 위해 새로운 

ui/ux 디자인, 셀프 체크인 시스템 등 다양한 변화를 시도하고 있다는 점을 배울 수 있었다. 이렇게 싱가

포르의 명소들을 단지 관광하는 것이 아닌 싱가포르가 관광 국가로서 거듭날 수 있었던 전략을 알 수 있

었다. 

두 번째로 싱가포르의 현지 문화를 깊이 있게 배울 수 있었다. 싱가포르 현지 프로그램을 통해 다양한 

명소들을 방문할 수 있었지만, 그 외에도 싱가포르 현지 대표단들이 직접 소개해주는 문화나 명소를 체

험하는 것도 큰 즐거움이었다. 싱가포르의 시내에서 벗어나 현지인들이 많이 찾는 쇼핑몰에 갔을 때에는 

싱가포르 현지인들이 즐기는 추석 음식이나 다양한 음식 문화를 즐겨볼 수 있었다. 싱가포르 현지 대표

단 버디의 가정집에 방문하여 싱가포르 사람들은 어떤 집에서 어느 생활양식으로 살아가는 지도 접할 수 

있었고, 가족들을 만나뵈어 많은 생활 이야기도 들을 수 있었다. 싱가포르 사람들이 휴일을 평범하게 보

내는 호수공원에 가서 산책을 하고 빛 축제를 구경하거나 야시장에서 현지 음식들을 사먹으며 현지 친구

들이 실제로 휴일을 보내는 방식을 즐겨볼 수 있었다. 

마지막으로 외국인 친구를 사귀고 영어로 의사소통하는 법을 배울 수 있었다. 이전에도 외국인 홈스테

이 프로그램에 참여하여 일주일 간 같이 생활하고 프로그램 일정을 진행한 경험이 있었다. 하지만 이번 

싱가포르 국제교류 프로그램에서는 더욱 돈독한 우정을 쌓을 수 있었다. 본인의 영어실력이 실제 의사소

통에서는 어느 정도 수준인지 궁금하기도 하였고, 영어를 사용함에 있어 자신감을 가질 수 있는지 궁금

하였다. 싱가포르 대표단과 버디로 지내며 많은 시간을 함께 보내고 다양한 주제에서 이야기를 할 수 있

었다. 의사소통이 가능한 영어수준을 갖추게 된 점도 있지만, 일주일간 간단한 사적 이야기부터 공적 발

표까지 모든 의사소통을 영어로 진행해야 하는 상황에 놓이게 됨으로써 지속적으로 영어에 노출되고 어

떻게든 의사소통하려는 노력을 계속함으로써 영어 말하기에 자신감을 가질 수 있었다. 

싱가포르 국제교류 프로그램에 참여하여 일주일이라는 짧은 기간임에도 싱가포르 대표단과 모든 일

정을 함께 참여하고 지냄으로써 밀도 있는 경험을 하게 된 것에 얻어가는 점이 많았다. 단지 해외에 나가 

프로그램에 참여하고 사람을 만난 것이 아닌 서로의 문화를 공유하고 어려움과 고민을 나눌 수 있는 멋

진 친구들을 사귈 수 있는 소중한 시간이었다. 큰 감사함과 뿌듯함, 성취감을 얻어가는 국제교류 프로그

램이었다.

최지욱
(총무)
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국가 간 청소년교류의 면접을 보러 간 날이 얼마 지나지 않은 것 같은데, 벌써 파견을 끝내고 소감문을 

적게 되니 후련함과 아쉬움이 함께 밀려온다. 무슨 내용을 적어야할지 고민하다, 벌써 절반을 넘게 달려

온 올해를 한번 톺아보고자 한다.

해외 파견 경험이 전무하다는 사실이 항상 아쉬웠다. 많은 글로벌 프로그램에 참여했으나 대부분은 교

내 행사나 줌으로 그쳤고, 그나마 파견 활동이 포함된 프로그램들마저 전면 비대면으로 전환된 채 진행

되고는 했다.

휴학을 해볼까 싶었다. 1년도 허투루 쓰고 싶지 않았기에 많은 고민을 했지만 시기 상 휴학을 하려면 

올해가 가장 적기인 것 같았다.붕 떠 있는듯한 길을 잃은 감각을 싫어하기에 휴학 이후 도전할 것들을 찾

아놓고 계획들도 만들어놓았다. 가장 중요한 것은 역시 해외 경험을 꼭 가져보는 것이었고, 스스로에 대

한 강한 믿음과 함께 휴학계를 냈다.

부끄럽게도, 내가 과연 이 귀중한 시간을 제대로 사용했는지를 반추해보면 항상 똑같은 결론에 다다르

고는 했다. 어림도 없다는 결론. 물론 시간을 흘러보낸 건 아니지만, 당시는 정말 풀리는 일이 없었다. 학

기로 치면 거의 한 학기동안 내가 신청했던 청년 인턴, 서포터즈 활동, 창업 동아리, 해외 파견, 준비하려

던 특허 대회까지 거의 모든 것에 다 실패 딱지가 붙었다. 열심히 뛰고는 있는 것 같은데 계속 제자리걸음

이니 결국 아무것도 안하던 3개월은 인생에서 가장 더럽게도 불편한 휴식기가 되었다.

그래도 대학생활은 열심히 해왔다는 자신감과 믿음은 조금씩 금이 갔고, 한동안 새벽에 자고 오후에 

일어나는 생활을 반복하며 나태함과 무력감에 휩싸여있던 감각을 아직 기억한다.

그런 상황 속에서도 국가간 청소년교류는 이전부터 내가 눈여겨보던 활동 중 하나였고, 워킹홀리데이

와 함께 이 활동은 2023년의 안동윤에게 나름 절실했다. 이것조차 떨어지면 안 될 것 같았다. 다양한 국

가들 중 굳이 싱가포르를 갔어야만 하는 이유는 딱히 없었지만서도, 그나마 영어가 되고 경제에 관심이 

있던 내가 조금이나마 더 어필할 수 있는 요소가 있지 않을까 싶어 선택하게 되었다. 지원서에는 내가 얼

마나 절실한지를 담백하게 담아내기 위해 노력했고, 면접에서는 서툰만큼 기교 없는 솔직함으로 부딪히

기로 했다. 면접 결과가 발표된 날에는, 솔직히 기쁨보다는 안도감이 더 컸던 것 같다.

공식 오리엔테이션 날, 우리 단원들의 첫인상이 기억난다. ‘과연 수십대 일의 경쟁률을 뚫고 온 대단한 

사람들이네’가 아니라 ‘학교에서 볼법한 평범한 사람들이네’였다. 하지만 다른 국가 파견단들과 달리 우

리는 소통한 그날부터 이미 2023 국가간 청소년교류 활동의 본격적인 시작이었다.

매주 금요일마다 진행되던 줌 회의와 더불어 각자 맡은 팀별 줌 회의만 일주일에 최소 3번, 최소 한 시

간 씩 이어갔다. 정작 파견은 일주일인데 준비기간은 두 달 남짓 되니, 사실 배보다 배꼽이 크지 않은가라

는 생각도 가끔 들었다. 그럼에도 대표를 비롯해 싱가포르 파견이라는 하나의 목표 아래 단원들 하나하

나가 자발적으로 진지하게 임하는 모습은 나를 단단하게 붙잡아주는 원동력이 되어주었다. 특히 의지력

이 약한 나와는 다르게 다들 끈기가 정말 엄청났던 만큼 느끼는 바가 많았고, 이제는 별다른 미사여구 없

이도 함께 활동하게 된 파견단 사람들과의 사전 활동은 싱가포르 현지 파견에서만큼의 배움과 성장을 가

져다 준 최고의 단원들이라고 자부한다.

하필 싱가포르 파견 전주부터 컨디션이 난조였다. 링거에 혈관주사에 다양한 액체를 몸에 꽂으며 의사 

선생님들을 믿어봤지만, 완전히 회복을 하지는 못한 채 파견 일정을 시작한 점이 아쉽다.

싱가포르에서의 일정은 파견전의 걱정이 기우에 그칠 정도로 관광과 교육, 자유시간이 제대로 짜여 있

었고, 무엇보다 우리 싱글벙글 단원들이 주도적으로 프로그램을 준비하고 참여하며 일주일이라는 짧다면 

짧은 일정은 십분 활용한 것 같다. 특히 마지막 날 밤의 문화발표와 공연, 편지 나누기의 시간을 가지면서 

청소년 국제 교류에서만 느낄 수 있는 즐거움을 듬뿍 담아갔다. 싱가포르에서는 좀 더 엄격한 나라와 국민

들을 만날 것으로 생각했으나 버디를 비롯한 싱가포르 대표단과 지내보니 결국 다 똑같이 사람 사는 곳이

라는 게 느껴졌고, 마지막에는 서로의 차이점 보다는 공통점, 연대감을 더 느끼며 마무리한 것 같다.

안동윤
(물품)
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비록 나의 소감이 아름다운 색으로만 칠해지지는 않았지만, 염원하던 국제 파견이라는 꿈을 이룰 수 

있어 무척이나 뜻 깊은 시간들이었다.

이번 활동이 마지막까지 잘 마무리되어 나와 단원들의 올해 그리고 미래까지도 더욱 입체적이고 의미 

있는 날들로 이어졌으면 한다.

대표 지은누나, 작은 지은이, 유진 누나, 은수 누나, 도현이 형, 준호 형, 지욱이, 강백이, 지현이, 희영이, 

진현이 싱글벙글 멤버들 모두 내 청춘의 일부로 남아줘서 고맙다고 전하고 싶다.

국가 간 청소년 교류 프로그램을 통해 상대국의 문화와 사회, 종교, 음식 등 다방면에서 새롭게 알 수 

있었던 소중한 시간이었다고 생각한다. 짧았던 시간은 모두를 알아가기에 부족했음에도 불구하고 각자

만의 역할을 충실히 보여줌으로써 서로를 알아갈 수 있었다.

전반적으로 구성되어 있었던 프로그램에 굉장히 만족한다. 평소에 싱가포르하면 교육열이 엄청 높은 

곳이며 부자들이 많은 나라라고 알고 있었다. 현지에 도착하고 싱가포르 대표단과 서로 오해하고 있는 

문화에 대해 풀 수 있는 시간으로부터 새롭게 알 수 있게 되었다.

가까우면서도 멀게 느껴지는 싱가포르는 우리와 닮은 점이 많다고 생각한다. 지금 가장 먼저 떠오르는 

것은 변화에 정말 빠르다는 점인데, 우리나라는 무엇이든 빨리 일처리를 해낸다는 점에서 싱가포르와도 

유사하다고 생각이 든다. 뿐만 아니라, 버디로부터 들은 이야기로 싱가포르에 거주하다가 1달 정도 타국

에서 여행을 하다가 오면, 내가 살던 동네에 무언가가 새로 생기거나 바뀐다는 점을 전해 들었다. 그만큼 

변화에 민감하다는 점이 우리나라와 유사하다고 생각이 들었다.

타국의 문화 외에도, 스스로에 대한 성장에서도 큰 도움이 되었다. 예정되어 있었던 프로그램은 모두 

기억에 남으면서도 인상 깊었다. 그 중에서도 ‘디지털 변환’의 주제는 머지않은 미래에 인류가 도약하여 

또 다른 혁명을 이루어내지 않을까하는 생각을 했다. 그러기 위해서 변화에 민감해야하고 뒤처져서는 안 

된다고 생각했다. 그렇다고 삶의 여유를 배제할 필요는 없다. 과학과 기술이 계속해서 발전하게 되면서 

그에 따른 법과 정책들이 우리들의 소통으로부터 만들어져야 하며, 다음 세대를 위해 스스로 무엇을 해 

나아가야 하는지에 대해 배울 수 있었던 시간이 될 수 있었다.

점차 글로벌 시대에 접어들게 되면서 변화의 중요성은 매우 중요하게 작용되고 있다. 나름대로 삶에 

대한 여유를 느끼며 살아갈 틈도 없이 말이다. 누구나 각자만의 시간이 존재하고 그 시간 속에서 성장해

나간다. 더딘 사람도 있고 빠른 사람도 있을 것이다. 그들을 이해할 줄 아는 자세와 모든 사람은 어떤 영

역에서든 본인의 잠재력을 내보이곤 한다. 비록 이번 활동기간 동안 아쉬움도 많이 남기도 더 많은 것을 

해봤으면 하는 등의 마음을 누구나 가지고 있지 않을까 생각한다. 나 또한 시간이 더 있었더라면, 더 다양

한 만남과 배움을 느꼈을 것이라고 확신한다. 그렇다고 해당 프로그램이 불만족스러웠다는 것은 아니다. 

현지에서 느꼈던 시간으로부터 문화 다양성을 이해하고 존중하는 마음을 배울 수 있었다. 짧았던 일주일

의 기간 동안 우리 대표단은 물론, 상대국 대표단원들과도 모두 좋은 인연을 맺을 수 있었던 것 같다. 나

에게는 잊을 수 없는 소중한 추억들이 만들어졌고, 이를 계기로 다시 나의 인생을 시작해 나가고자 한다.

단장님과 부단장님 그리고 우리 단원들에게, 부족하지만 함께 해주어서 너무 감사하고 귀국해서도 처

음에 국가간 청소년교류 프로그램에 신청했던 마음처럼 남은 사후활동, 그리고 앞으로 본인들만의 여정

을 이어 나아가길 진심으로 바란다.

민도현
(문화)
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이번 국가간 청소년교류 프로그램에 있어 스스로가 세운 목표이자 테마는 ’성장‘과 ’도전‘이었다. 촬

영분야라는 취미이지만, 전문적이지 않은 업무를 주로 도맡게 되면서 내가 처음 도전하는 분야에 있어 

실력을 기르고 그 과정에 있어서 자기 자신의 성장을 도모했다. 그러한 지점에 초점을 맞추다 보니 업무

에 최대한 열중할 수 있었다. 물론 활동을 ‘즐기는‘ 측면에 있어서는 다소 아쉬운 점이 남았지만, 그럼에

도 업무 자체를 최대한 즐겼기 때문에 큰 후회는 없었다고 본다. 3000여 장에 달하는 기록을 남기면서 

단원들의 행복한, 그리고 열정적인 모습을 담을 수 있었음에 큰 보람을 느끼는 바이다. 이러한 기록들을 

기반으로 사후활동에서의 영상제작에 큰 보탬이 될 수 있었으면 한다. 

영상 촬영 분야에서 아쉬움이 남는다. 사진 촬영은 많이 해봤기에 어느정도 자신감이 있었지만 영상의 

경우 첫 도전이었기 때문에 테이크 이전의 스탠바이 타이밍이라던지, 컷 타이밍을 많이 놓쳐 좋은 장면

들이 담겼음에도 불구하고 좋은 질의 영상을 결과적으로 찍어내지 못했다고 본다. 이 점에 대해 스스로 

피드백을 파견 기간 동안 매일 하게 되었고 이를 기반으로 사후 활동에서 어떻게 해야할지를 고민하게 

되었고 그 이전까지 최대한 많은 연습을 하여 양질의 결과물을 만들어 내기 위한 다짐을 할 수 있었다. 사

후 활동에서는 이러한 실수를 만회하고 팀원들, 그리고 단원들 모두가 만족할 수 있을 만한 결과물을 만

들어 낼 것이다. 

DX나 지속가능성 등 새로 알게 된 측면들이 많았지만 그 중 가장 인상 깊었던 것은 활동 기간 중 버디

와의자유 시찰시간에서 알 수 있었던 ‘싱가포르 중앙 시청‘과 그에 얽힌 역사였다. 19세기에 지어진 유

럽풍의 건물이 식민지 시기부터 지금까지 어떤 모습으로 변화해갔는지, 그리고 시민들에게 다가가기 위

해 어떤 방식을 택했는지, 그 이야기들을 잠깐이지만 상세하게 접하면서 많은 점들을 깨달을 수 있었다. 

가장 중요한 것은 근대사에 있어서 한국과의 유사성이다. 식민지 시기를 동일하게 겪었고, 일제 식민지 

치하에 수많은 사람들이 투옥되거나 학살되는 등 비극을 겪었다는 점이다. 이러한 아픈 기억을 상호간의 

연대를 통해 ‘기억’의 형태로 만들어나간다면, 특히 싱가포르처럼 그 장소를 갤러리나 전시관 처럼 ‘공

공 기억의 장소‘로 모습을 바꿔나간다면 미래에 그 일이 되풀이 되지 않도록, 국제 평화를 위한 큰 기여

를 할 수 있을 것이라 생각했다. 1시간도 채 안되는 시간 동안 사전 활동에서 스스로가 탐구했던 주제와 

전공분야와 관련된 싱가포르의 모습을 접하게 되면서 많은 교훈과 울림을 얻을 수 있었다.

성장을 위한 활동을 하고자 했으나, 결과는 많이 아쉬웠다. 실수가 너무 많았고, 개인의 업무에 너무 치

중하다보니, 단원들과 특히 버디에 대한 배려가 많이 부족했다. 이 모든 것을 아우르는 ’중용‘의 자세로 

활동에 임해야 했으나, 한 가지에 몰두하고자 하는 스스로의 성격을 고치지 못하고 활동에 임한 탓에 많

은 이들에게 피해를 끼쳤다고 생각한다. 이러한 지점들이 활동 내내 끊임없이 스스로를 괴롭혔다. 이것

이 연쇄작용으로 스스로의 행동을 위축시키게 되는 결과를 만들어냈다. 그리고 무한한 굴레가 되어 수많

은 딜레마를 만들어냈다. 그러나 이를 극복해내는 것도 ’성장‘의 과정일 것이다. 파견활동에서의 실수를 

기억은 하되, 그것이 자신을 괴롭히지 않도록 강도를 조절하고 사후활동에 있어서는 그것이 반복되지 않

도록 노력해야겠다는 생각을 할 수 있었다. 

자신의 성장과 도전, 그 두 가지의 가치를 이뤄내기 위한 자신의 여정은 계속될 것이다. 아쉬움과 아픈 

기억은 그 여정의 추진력이자 동력이 되어 더 나은 길을 나아갈 수 있게 할 것이다. 자기 자신, 그리고 팀

원 모두가 만족할 수 있는 최종결과를 만들어내기 위해, 자신의 목표를 달성하기 위해 포기하지 않고 노

력할 것이다.

차준호
(촬영)
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올해 초, 대학교를 졸업하고 온전한 1년의 시간이 제게 주어졌습니다. 

지금껏 결승선을 향해 뛰었는데 도착하고 보니 항구와 배 한 척이 절 기다리고 있었습니다. 도착이 끝

이 아니라 또 다른 출발이라니! 모두의 축하를 받으며 기껏 배에 올랐는데 출발하고 보니 바다는 땅에서

와는 달리 정해진 길이 없었습니다. 표지판, 신호등 하나 없는 넓디넓은 바다에서 전 어디로든 향할 수 있

었지만 어디로 향해야 할지 알지 못한 채 둥둥 떠다니는 듯한 기분이었습니다. 시간표도, 과제도 그 어떤 

의무도 없는 자유시간! 그 시간 속에서 현실에 안주해 갈 때쯤 국가 간 청소년 교류 프로그램을 만나게 

되었습니다.

국가 간 청소년 교류 프로그램을 통해 느낀 것 중 앞으로 제 삶에 계속해서 적용할 가장 큰 깨달음은 

‘긍정적인 자극을 주고받으며 함께 성장할 수 있는 커뮤니티에 속하는 것의 중요성’입니다. 국제 교류 

프로그램을 통해 글로벌 인재로서의 역량과 상대국 문화에 대한 이해도 얻었지만 무엇보다도 앞으로 함

께 성장하고 싶은 친구들을 얻었다는 것에 가장 감사합니다. 단원 친구들을 보며 제가 가지고 있지 못한 

것이 무엇인지 또 제가 가진 장점은 무엇인지, 부족한 것 들을 어떻게 채울 수 있을지 또는 장점을 어떻게 

더욱 발전시킬 수 있을지에 대해 고민해 보며 개인적으로 성장할 수 있는 시간이었습니다.

국가 간 청소년 교류 프로그램 싱가포르팀의 단원으로 활동하며 11명 단원 친구들에게 참 많은 것들

을 얻고 배울 수 있었습니다. 효율적인 업무처리 방식, 상대방을 존중하는 대화법, 몸에 익은 배려에서 나

오는 행동들, 갈등관리 방법, 능력이 많은 단원들을 보며 느끼는 긍정적인 자극까지 국가 간 청소년 교류

프로그램은 청소년 시기에 청소년 참여 프로그램으로 얻을 수 있는 모든 것들을 얻을 수 있는 최고의 프

로그램이 아니었나 싶습니다.

두 달간의 준비 기간 동안 활동 진행의 모든 단계를 구축하고 단원들을 단시간에 가까워질 수 있게끔 

팀워크를 만들어 준 대표 김지은 단원을 보며 팀업무를 진행할 때 리더가 갖추어야 할 지원적이고 우호

적인 자세, 리더와 팀원 사이에서 의사전달의 통로와 절차를 잘 정리하는 법을 배울 수 있었습니다. 

서기 박지은 단원과 촬영팀 권유진 단원에게선 자신의 자리에서 해야 할 일을 묵묵하게 해주는 것이 

팀의 든든한 기둥 역할을 해주기도 한다는 것을 배울 수 있었습니다. 팀 업무를 진행할 때 적극적인 의견 

제시만이 협력적인 태도라고 생각했던 저에게 박지은 단원과 권유진 단원의 태도는 많은 깨달음을 주었

습니다. 

물품관리를 맡아준 안동윤 단원은 파견 기간 동안 몸이 좋지 않은 단원들의 컨디션을 수시로 살피며 

약을 챙겨주고, 우호적인 팀 분위기 형성에 도움을 주었습니다. 파견 기간 동안 안동윤 단원이 보여준 모

습은 팀원으로서 팀 프로젝트에 참여해 함께 협력할 때 우호적인 팀 분위기 형성을 위해 꼭 필요한 태도

라는 생각이 들었고 제게 큰 귀감이 되었습니다. 

발표 담당의 민도현 단원과 촬영 담당 차준호 단원, 홍보팀의 이지현 단원의 책임감 또한 닮고 싶은 부

분 중 하나였습니다. 파견 기간 동안 공식 활동이 끝나고 개인적으로 휴식을 취하고 싶었을 텐데도 본인

이 맡은 업무에 대한 책임감을 가지고 일을 진행하는 모습을 보며 저 또한 파견 기간 동안 책임감을 가지

고 맡은 업무를 해내기 위해 노력할 수 있었습니다. 

홍보팀 노강백 단원, 부대표 노희영 단원과 함께 하면서는 글로벌 인재로서의 역량이 무엇인지 알 것 

같았습니다. 열린 마음으로 싱가포르 단원들에게 다가가고 서스럼 없이 대화를 나누는 모습을 보며 제가 

가지지 못한 것을 가지고 있다고 느꼈고 파견 기간 동안 노강백 단원과 노희영 단원의 태도를 본받으려 

노력했습니다. 

총무 최지욱 단원이 보여준 상대국의 음식과 문화를 거리낌 없이 받아들이고 시도해 보려는 모습과 팀 

내부에서 의견 대립이 있을 때 합리적인 타협점을 제시하는 모습 또한 놀라웠습니다. 최지욱 단원이 의견

을 제시할 때 전달하는 문장의 구성이 공적인 자리에서 개인적인 의견을 피력할 때 올바른 형식의 의견 제

시 방법이라는 생각이 들었고, 팀 회의에서 의견을 제시할 때 최지욱 단원의 방식을 본받고자 했습니다.

이은수
(촬영)
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마지막으로 같은 버디가 매칭 되어 파견 기간 동안 가장 많은 시간을 함께했던 홍보팀의 피진현 단원

이 보여준 배려심과 이성적인 문제해결능력, 상대방을 배려하는 대화법, 상대국 문화에 대한 많은 배경

지식을 옆에서 접하며 많은 부분을 닮고 싶다는 생각을 했습니다. 피진현 단원이 싱가포르에서 보여준 

상대국 문화를 존중하는 태도는 앞으로 타국과 협력할 때, 외국의 친구를 새롭게 사귈 때 제가 꼭 갖추고 

싶은 모습이었습니다.

한국 단원들에게서 뿐만 아니라 싱가포르 단원들에게서도 많은 것들을 배울 수 있었습니다. 제가 영어

로 소통하는 것에 어려움을 겪는 것을 알고 쉬운 단어로 천천히 대화를 나누어준 싱가포르 단원들의 배

려심에 감동했고, 싱가포르에서의 일주일은 많은 대화를 나누지 않았음에도 주고받는 눈빛과 서로를 배

려하는 행동만으로 친구가 될 수 있다는 것을 알게 된 신기하고 의미 있는 시간이었습니다. 

싱가포르 단원들과 일주일 동안 함께 생활하며 가장 크게 존경을 표하고 싶었던 점은 중국, 인도, 말레

이계 등 다양한 민족으로 구성된 다양성을 가진 싱가포르 사람들이 낯선 타인을 대할 때 보이는 존중의 

태도였습니다. 자신과 다른 것이 틀린 것이 아님을 인지하고, 타인이 가진 배경을 이해하고 존중하는 개

방적인 태도를 보며 그동안 제가 갖추지 못했던 태도였음을 깨닫게 되었습니다.

싱가포르의 가든스 바이 더 베이, 싱가포르 갤러리를 방문하며 싱가포르가 지속가능성을 위해 어떠한 

노력을 쏟고 있는지 알 수 있었습니다. 하지 레인과 차이나타운, 모스크 등 독특하고 다양한 건축물들이 

모여 있는 싱가포르를 보며 싱가포르의 다양성을 더욱 잘 느낄 수 있었습니다. 

개인적으로 대학교를 졸업하고 대외활동으로 참여할 수 있는 마지막 기회를 싱가포르팀의 단원으로 

마무리할 수 있어서 감사했습니다. 국가 간 청소년 교류 프로그램을 통해 전혀 생각해 보지 않았던 해외 

기업과의 협력에도 관심이 생겼고 개인적인 진로분야에서도 선택의 폭이 넓진 것 같다는 생각이 듭니다. 

국가 간 청소년 교류 프로그램을 통해 국제 교류 에티켓을 배울 수 있었고 앞으로 계속해서 연락하고 지

내고 싶은 소중한 인연을 만나게 된 것 같습니다.

무지막지하게 넓어 조금 두렵고 무서웠던 바다에서의 여정이 기대되기 시작했습니다! 이곳에서 만난 

단원 친구들과 함께 한다고 생각하니까요!

① 파견 지원 그리고 준비

국가 간 청소년 교류 프로그램, 그 이름부터 멋있고 장엄한 느낌을 주었다. 사실 처음 지원할 때 프로

그램명에 이끌려 깊은 생각 없이 지원했다. 다들 지쳐 한 번쯤은 쉬는 4학년 1학기까지 쉬지 않고 달린 

나를 보상하듯 휴학하기로 마음먹고 휴학 동안의 목표를 다양한 경험하기로 정했다. 그래서 이 프로그램

에 지원한 것도 건축학과와 큰 연관이 없는 대외활동임에도 그냥 그저 경험해보고 싶어서 그뿐이었다. 

그리고 싱가포르라는 나라를 선택한 이유는 건축법에 따라 모든 건축물이 외형적으로 다르게 생겨 창의

적인 디자인이 많다는 말을 들어서 한 번 직접 눈으로 보고 싶었기 때문이었다. 또 파견국 중에서는 가장 

깨끗하고 멀지 않고 언어가 어느 정도 통하는 나라라는 단순한 이유 때문이었다. 그러나 단원들과의 첫 

만남이었던 발대식이 끝나고 너무나 벅찬 마음으로 집에 돌아갔다. 그 이유는 이 열정 넘치는 단원들과 

함께라면 즐겁고 행복한 파견 활동이 가능할 것이라 생각했기 때문이었다.

그리고 곧 이런 내 예상은 정말로 실현되었다. 우리의 활동은 발대식이 끝나고 나의 벅참이 사그라들 

때쯤 곧바로 시작되었다. 이렇게까지 적극적이고 열정적이어도 되나 싶을 정도로 빠르게 추진되고 계획

되는 활동들을 보면서 너무나 뿌듯하고 자랑스러웠다. 정말 바쁘고 정신없이 보내야 했던 방학이었지만 

싱글벙글로서 해야 할 일을 할 때는 피곤하고 힘들다는 생각 없이 재미있게 할 수 있었다. 그러면서 동시

에 파견활동을 얼마나 알차고 즐겁게 보낼 수 있을지 점차 더 기대되기 시작했다. 약 두 달간의 사전활동
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이 끝나고 본격적인 파견을 위해 서울에서 단원들을 만났을 때는 낯설고 어색한 감정이 하나도 없이 그

저 오랜만에 친구를 만난 기분이었다. 아마 그 이유는 마니또나 롤링페이퍼, 앙케이트와 같은 팀 활동을 

부가적으로 진행하고 비대면 정기회의를 진행하며 계속해서 만났기 때문인 것 같다. 서울에서의 느낀 친

밀감은 우리가 파견을 위해 얼마나 열심히 준비하고 노력해왔는지를 증명해주었다.

② 본격적인 파견

본격적인 파견에서는 나에게 소중한 경험과 인연들을 선물 받았다. 파견국 프로그램의 Learning 

journey들은 학교에서 강의로 배운 SDGs의 실현을 눈으로 마주할 수 있도록 해주었고 현지 친구들과 

함께 단순한 여행으로는 가기 어려운 싱가포르의 숨겨진 곳곳도 방문할 수 있었다. 잠이 정말로 많은 나

는 파견활동 7일을 통틀어서 오래 잔 날이 없었다. 왜 이렇게 나를 혹사했느냐하면 그건 자는 시간조차 

너무 아까워서였다. 해외라는 경험은 나에게 흔한 경험도 아니지만 노력하면 어려운 것도 아니었다. 하

지만 정말 소중했던 건 함께 서로 각자 국가의 게임을 알려주던 시간, 밤에 소감문을 쓰며 보낸 시간, 라

면을 먹으며 마주한 아침, 방에서 도란도란 얘기하던 시간들이었다. 쉽게 정을 붙여본 적도 헤어짐이 슬

퍼 눈물이 날 것 같은 적도 없던 나는 이번에 헤어짐의 슬픔을 배웠다. 잊고 있던 감정들을 파견에서 하나

씩 찾아가며 내 바운더리에 소중한 사람들을 하나씩 추가해나갈 수 있었다.

마지막으로 이번 파견은 단장님과 부단장님이 이끄는 11인 12각 같았다. 한 명이 다른 길로 가려고하

면 다 같이 붙잡아주고 늦는 것 같으면 속도를 맞추거나 이끌어주고 사이가 멀어진 것 같으면 다시 가깝

게 묶어 주었다. 그 와중에 넘어지고 잠시 끊어질지라도 결국에는 다시 서로를 연결해서 끝까지 완주해

내었다. 단장님과 부단장님이 이끄는 팀 아래 우리는 협동과 배려를 배웠다. 그래서 나는 이 프로그램을 

가볍게 해외를 경험하고 싶은 사람과 해외에 친구를 만들고 싶은 사람들, 소중한 인연을 만들고 싶은 모

두에게 추천하고 싶다. 이 프로그램은 앞으로의 삶을 헤쳐 나가는데 필요한 경험, 협력, 친구, 감정들을 

모두 얻어갈 수 있는 프로그램이었다고 생각한다. 또 그런 의미에서 나의 휴학기간동안의 행보를 결정하

는데 도움이 되어주었고 아직 끝나지 않았지만 우리 단원들, 버디들, 싱가포르와 한국 측 주최자분들과 

진행자분들에게 매우 감사하다고 전하고 싶다. 

2023년 국가 간 청소년 교류 파견단 프로그램은 개인의 자아실현 기회뿐만 아니라 공동체의 일원으

로서 지녀야 할 태도 확립의 계기를 제공한다. 무지한 서로가 매일 만나 활동을 계획하고, 무심코 이들을 

알아가게 되고, 파견 활동 날짜가 다가올 무렵 우리는 어느새 깊은 유대관계를 형성하게 됐다. 무른 사이

에서 옹골찬 인연으로 변한 12명의 단원을 보면서 나는 새로운 추억이 시작됐음을 파견 활동 하루 전, 그

제야 깨달았다. 하지만 결코 그 과정은 순탄하지 않았다고 생각한다.

싱가포르 파견단인 우리는 대표의 지도하에 “싱글벙글”이라는 이름을 공식적으로 정하고 우리만의 

활동 목표와 계획을 수립해 나갔다. 대표, 부대표, 서기를 구성원으로 한 운영팀을 주축으로 하여 홍보팀, 

디자인팀, 협찬팀, 촬영팀 등의 필수 조직들이 산하에 구성되었다. 각 팀에 소속되고 싶은 단원은 자발적

으로 지원해 팀을 구성해 나갔고, 매주 금요일 정기회의를 하거나 싱글벙글 카페에 진행 상황을 공유하

며 활발한 의사소통을 가능케 하였다.

나는 싱글벙글 팀의 분위기가 좋은 이유 중 가장 크게 꼽는 건 단연 “활발한 의사소통과 원활한 피드

백” 덕이라고 생각한다. 12명 단원 전체가 모이는 금요일 정기회의 이외, 언제나 각각의 팀마다 회의 날

짜를 정해 서로의 활동에 피드백하는 시간을 가졌다. 이를 넘어, 본인 팀이 아니더라도 상대 팀의 계획을 

피드백해주는 등 전반적으로 높은 질의 활동이 될 수 있도록 모두가 능동적으로 참여하며 노력했다. 또

한, 이러한 피드백의 형태가 항상 쌍방향이 될 수 있도록 노력했고, 상대방이 피드백을 수용하는 데에 거
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부감이 들지 않게 하려 최대한 느긋한 말투와 유한 태도를 유지했다. 사소한 태도를 보이는 단원이 있을 

때면, 먼저 질문을 해 의견을 낼 수 있는 분위기를 조성했고, 소수의 의견이라도 수긍하려고 노력했다. 이 

모든 것들이 축적돼 좋은 분위기를 형성한 게 아닌가 싶다. 이러한 과정은 절대 쉬운 게 아니라고 생각한

다. 앞선 태도를 지니기 위해서는 많은 정이 필요하고, 타인이 우리의 단원이라는 걸 인지해야 할 뿐만 아

니라 스스로 많은 성찰과 노력이 요구되기 때문이다. 하지만, 이 어려움 또한 단원과 함께 풀어나가야 할 

숙제이기에 “의사소통의 부재”는 절대 존재해서는 안 되며 “먼저 얘기하는 습관”을 지속적이게 들여야 

한다고 생각한다. 꺼내지 못한 말들은 응어리져 몸속에 도태되기 마련이지만, 입 밖에 꺼내진 말들은 휘

발돼 모두의 곁에 맴돌며 중요한 것들을 상기시켜주기 때문이다.

나는 “싱글벙글” 팀의 진가는 파견 활동에서 비로소 빛났다고 생각한다. 두 달간 준비해 오던 모든 계

획이 실행으로 탈바꿈하는 시간이었다. 번데기에서 탈피한 나비같이 단원들은 날아다녔다. 문화 공연 

“Candy”, 문화 발표 “한국과 싱가포르의 공통점: 음식”을 관람하며 나 또한 함께 준비한 일원이었지만, 

그들이 너무나도 자랑스러웠다. 누가 무대에서 내려오면 빛을 잃어버린다고 했던가. 무대에서 내려온 그

들은 여전히 빛났다. 아울러, 우리가 준비한 것 이외, 싱가포르 측에서 준비해주신 모든 프로그램도 열성

적으로 참여했다. 그들의 고심에 보답해야 했기에 더욱 활달한 상태를 유지하려 한 것 같다.

첫날부터 무척이나 친해진 버디와 보낸 7일은 정말로 행복했다. 나는 눈물이 없는 사람인지라 내가 쓴 

편지에 눈물을 흘리는 버디를 어떻게 헤아려줘야 할지 갈피를 잡지 못했지만, 그와 오랜 인연을 이어가

겠다는 약속만큼은 자부할 수 있어 그에게 공감 대신 확신을 보여준 것 같다. 파견 다녀온 지 어느덧 며칠

이 지났지만, 여전히 버디와 나누었던 유머와 시간이 그립다. 그렇기에 10월 17일이 더욱 기다려지는 것 

같다. 어떻게 그들에게 보답해야 할지, 날이 다가올수록 그때의 추억도 생생해진다. 버디도 버디지만, 나

는 우리 단원들에게도 정말 많은 걸 배웠다. 어른이라고 자만했던 이전의 내가 부끄러워지는 7일이었다. 

어떻게 생각을 공유해야 하는지, 상대방을 어떻게 배려하며 공감해주어야 하는지, 그들의 힘듦을 어떻게 

헤아려주어야 하는지, 공동체에서 필요한 태도들을 단원들로 하여금 많이 배운 것 같다. 이러한 성장의 

계기를 마련해준 진흥원 측과 성장의 씨앗을 품게 해준 단원들에게도 고마움을 전하고 싶다. 타지에 와

서도 흐트러지지 않고 파견단이라는 직책을 늘 인지한 채 무사히 활동을 마쳐준 모든 단원, 단장님, 부단

장님께 감사하다는 말씀을 전하며 감상문을 마치겠다.

몇 번을 가 본 말레이시아와 매우 가까이 접한 싱가포르라는 나라에 국가간 청소년교류 파견대표단으

로서 가게 되었다. 이전에 엄마가 싱가포르에 머물렀던 이야기를 들었고 좋은 기억으로 남아 있다 하셔

서 늘 가 보고 싶은 마음이 있었다. 그리고 2023년 9월 20일, 나의 소원이 이루어졌다.

비행기에서 내리고 공항을 나서는 그 짧은 시간 동안 싱가포르의 유연함이 느껴졌다. 간소화된 SG 입

국 카드 작성, 대기가 짧은 자동 입국심사대 등 모든 게 일사불란, 속전속결로 이루어졌으며 타국이라는 

게 믿기지 않을 정도로 별다른 장애물 없이 단원 모두가 짐을 챙겨 호텔로 향했다. 온라인 사전활동에서 

이야기를 나눴던 버디뿐만 아니라 처음 보는 버디들도 있어 처음에는 낯을 가렸지만 이내 자연스럽게 어

울릴 수 있었다. 싱가포르 버디들은 우리를 매우 살갑게 맞이해 주었고 아무래도 나이 불문 이름을 자유

로이 부를 수 있다 보니 급속도로 친해진 것 같다.

파견 활동 전, 하루 종일 버디들과 지낼 것이라는 소식에 처음엔 어색하고 불편할까 봐 걱정되었다. 하

지만 걱정이 무색하게 버디들이 상황에 따라 한국 단원들끼리 회의를 할 수 있도록 자리를 비워 주는 등 

따뜻한 배려를 보여 주었고 우리도 붙어 있으면서 영어 회화 실력을 기르고 서로의 문화를 배우는 등 값

진 시간을 보냈다. 특히 둘째 날에 부기스를 돌아다니며 임무를 수행하고 버디들과 가까워지는 시간을 

가졌는데, 우리 팀의 유일한 싱가포리안 ‘다니엘’이 틈틈이 우리를 챙기고 길을 안내해 주는 등 가장 어

린 나이임에도 성숙하고 침착하게 상황에 임하여 기특하게 느껴졌다. 또 나와 은수 언니의 버디 ‘이링’

피진현
(홍보)
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은 나와 은수 언니가 희망하는 일정을 항시 물어봐 주었으며 시간이 촉박할 때는 금방 대안을 찾는 등, 우

리가 불안해하지 않게 모든 것을 긍정적으로 대했다. 그뿐만 아니라 모든 싱가포르 버디가 한국 단원들

과 시간을 보내고 이야기하고 새로운 것의 배움을 즐기는 모습을 보며 뿌듯함, 기쁨을 넘어 자부심까지 

느낄 수 있었다. 또 한번은 나의 불찰로 단장님, 부단장님께 죄송한 마음이 생기는 일이 있어 연회장 바깥

에서 몰래 슬픈 감정을 추스르는 일이 있었다. 그때 관계자분께서 나에게 물과 휴지를 가져다주시며 도

움이 필요하면 언제든 부르라고 말씀을 해 주셨다. 그래서 누군가가 나에게 싱가포르는 어땠냐고 묻는다

면 다른 것은 뒤로 미뤄두고 ‘친절함’, ‘따뜻함’이 가득한 사람들로 넘치는 나라라고 우선으로 말하고 

싶다.

일정 중, 가장 돌아가고 싶은 순간은 버디와의 자유시간이다. ‘가든스 바이 더 베이’, ‘버드 파라다이

스’ 등, 현지 유명 명소 방문도 매우 즐겁고 경이로웠지만 버디가 오직 우리를 위해 만들어 준 일정에 대

한 존중과 실제로 정말 감사하고 즐겁게 지냈기 때문에 그때로 돌아가고 싶다. 현지에서 친해진 통역 언

니, 이링, 은수 언니, 나 이렇게 넷이 부기스 스트리트에 갔다가 이링이가 일했던 식당까지 통역 언니가 

차로 태워다 줬다. 그리고 내리기 전, 통역 언니에게 준비해 둔 편지를 줬는데 전날 너무나 바쁜 일정임에

도 마음 담아 편지를 쓰던 내 모습이 떠오르며 내가 정말 많이 정이 들었다는 생각이 들었다. 단기적 만

남, 재회 가능성이 낮은 인연에 정을 쏟지 않는 편인데 긴 말을 전할 정도로 가까워진 관계라 생각되어 편

지까지 쓴 나에게 놀랐다. 그래서 앞으로도 어디서나 소중한 인연이 생길 수 있으니 섣불리 벽을 만들지 

말고 언제나 열린 마음으로 기쁜 얼굴로 상대방을 맞이해 주겠다고 다짐했다.

우리 팀의 이름 ‘싱글벙글’이라는 이름이 우리에게 정말 잘 어울리는 이름이다. 짧고도 길었던 일주

일 동안 팀 내 다양한 형태의 굴곡이 있었는데 결국엔 모두 웃으며 한국으로 돌아왔다. 떠나기 전 우리끼

리 정했던 규칙 ‘할 말은 꼭 하기’를 단원 모두가, 특히 대표 언니가 솔직하고 감정 없이 모두에게 유익한 

결론을 끌어낼 이야기를 필요할 때마다 꺼내 주었기 때문에 팀원 모두 고개를 끄덕이며 상황을 부드럽게 

마무리 지을 수 있었다. 그리고 나는 싱글벙글한 팀을 만드는 데 일조한 사람들을 지켜봤고 그들의 언어

와 표현을 기억하고 있다. 그 모습을 지켜보면서 솔직하지 못하고 응어리만 한없이 키워 왔던 나의 모습

을 돌아보고 좀 더 진솔한 내가 되겠단 결심을 했다.

개인적 성향의 변화를 느끼고 내면의 성장을 이끌었던 터라 일주일이 짧지 않았다. 후련하게 파견 활

동을 매듭지어 기쁘다. 앞으로 있을 문화교류회와 사후활동 모두 지금껏 해 온 것처럼 뒷심을 놓지 말고 

단원 모두 적극적으로 임하여 좋은 결과를 거두길 바라는 마음이다.

결론부터 말하자면, ‘2023 국가간 청소년교류’ 활동에 싱가포르 파견단으로 참가한 것은 올해 내가 

가장 잘한 일로 남았고, 남고 있으며 남을 것이다.

때는 7월, 마침 스무 살도 되었겠다, 이전부터 관심이 많던 국제교류 프로그램을 신청해 봐야겠다고 

생각하던 와중 문득 인터넷을 통해 본 공고를 보게 되었다. 초등학생 때 싱가포르를 방문해 본 경험이 매

우 좋은 기억으로 남았기 때문에 문득 싱가포르가 끌렸고 지원하게 되었다. 서류 심사와 면접을 거친 후 

최종 선발되었다고 문자가 왔을 때에는, 사실 잘 믿기지 않았다. 별 기대를 안 하고 있기도 했고, 그저 선

발됨에 감사한 마음뿐이었던 것 같다. 

발대식에서 처음 팀원들을 마주쳤을 때에는 매우 놀랍고 새로운 경험이었다. 다들 나와 비슷한 나이

대일 것이라고 생각했는데, 99년생 형들부터 그 사이 누나들, 그리고 나와 같은 04년생 친구들까지, 다

양한 나이대와 성별의 단원들로 구성되었고 거주지도 서울부터 부산까지 다들 다양한 배경과 출신을 갖

고 있었다. 항상 고향이자 거주지인 서울 내에서만 친구들을 가지고 있던 나로서는 새로운 사람들을 만

난 것부터가 새로운 경험의 시작이었다. 모두가 열정과 각자의 특출난 능력을 가지고 있는 사람들로 보

여 기대가 되기도, 한편으로는 많은 것을 배워야 한다는 생각이 들기도 하였다. 

노강백
(홍보)
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우리 팀을 하나로 이끌었던 것은 파견 전까지 일주일에 한 번씩 진행하던 온라인 회의와 전체/지역별

의 대면 만남 두 번이었다고 생각한다. 성인이 되고 오히려 매우 줄어들은 사회성 덕에 어떻게 친해질까 

생각하던 것도 잠시, 각 팀을 구성하여 활동을 진행하고 매주 금요일 저녁에 가진 전체 온라인 회의를 통

해 같은 팀의 단원들을 하나하나 알아갈 수 있었다. 가끔은 많은 양의 과제 때문에 지치기도 하였지만 지

금 보면 그만큼 짜임새 있고 계획적인 활동이 바탕이 되었기 때문에 우리의 파견활동이 성공적으로 완

성될 수 있었다고 생각한다. 이제 막 고등학교를 졸업하고 대학에서 팀 프로젝트도 제대로 안 해본 나로

서는 다소 힘들었지만, 한편으로는 나보다 열심히 참여하고 능력을 발휘하는 다른 단원들을 보며 배우고 

느낀 점도 많았던 것 같다. 

파견 활동을 통해 인생에서 소중하게 남을 정말 다양한 기억들을 남겼다. 버디와 7일 간 모든 활동, 심

지어 숙박까지 함께하던 것은 오히려 이 활동을 더욱 기억에 남는 활동으로 만든 원인이 아닌가 싶다. 

파견 활동 전 싱가포르에 관한 나의 이미지는 다소 딱딱한 부분이 있었다. 워낙 강력한 법으로 유명한 

국가라 이미지가 씌여진 것도 있고, 이전에 방문했을 때에는 여행으로 방문한 것이라 현지인과는 점원을 

제외하면 대화를 해볼 기회가 사실상 없었던 것도 한 몫 한다. 

그러나 버디와 함께 생활하며 이러한 딱딱한 이미지가 많이 희석되었다. 법이 강력하면 사람들도 무뚝

뚝할 것이라는 이미지와 다르게 버디들, 스탭분들 모두 매우 따뜻하고 좋은 사람들이었으며 다들 너무나 

상냥하게 대해주었다. 

싱가포르에서 배우고 느낀 가장 큰 점은 단연코 ‘다문화’가 아니었나 싶다. 사회와 문화에 관심이 많

은 나로서는 파견 전부터 싱가포르의 다문화가 매우 큰 궁금증이자 관심사였다. 하나의 문화와 민족을 

공유하는 대한민국에서 평생을 살아온 사람으로서 싱가포르 같은 아시아의 다문화 국가는 어떨까 궁금

한 것이 많았다. 가장 인상 깊었던 요소는 모든 문화가 서로를 존중하고 함께 어울려 지낸다는 것이었다. 

정부의 정책 덕에 특성 문화만의 집성촌이 존재하지 않는 것이 오히려 이들을 한데 모으는 원동력이 된

다는 것이 인상 깊었다. 중국계와 불교, 말레이계와 이슬람교, 인도계와 힌두교 등등, 이렇게 다양한 민족

과 종교가 공존하지만 이들은 매우 사이 좋게 섞여 살아간다. 당장 내 버디였던 다니엘은 이슬람의 생활

방식을 따르는 말레이계였지만 함께 다니던 다른 버디들은 다른 문화를 가진 중국계가 많았던 등 한국에

서는 접하기 쉽지 않은 다문화를 경험할 수 있던 점이 매우 신기하고 좋았다. 

싱가포르라는 국가의 정책과 모토도 인상 깊었다. 워낙 자연 친화적 정책을 고수하는 국가라는 것은 

알았지만, 이번 여정에서 세계구급 규모 실내 정원인 ‘가든스 바이 더 베이/Gardens by the Bay’와 친

환경 댐 시설인 ‘마리나 배라지/Marina Barrage’에서의 설명과 관광을 통해 싱가포르가 추구하는 ‘지

속 가능성’에 매우 큰 감명을 받았다. 언제나 친환경을 중시하며 지속 가능한 발전을 추구하고, 또 이에 

따라 모든 개발 계획을 당장이 아닌 미래를 바라보며 장기적 관점으로 계획하는 것은 우리가 배워야 할 

것이라는 생각이 들었다. 

이러한 모든 일정을 버디와 함께하며 정말 깊은 우애를 쌓은 것 같다. 처음에는 숙박까지 모든 활동을 

함께한다는 점에 약간의 걱정과 의구심도 들었지만 이러한 과정을 거치며 오히려 단순한 친구가 아닌 국

적을 초월한 진정한 친구로 다가간 것 같아 너무 좋았다. 특히 밤마다 버디와 앞서 언급한 다문화, 지속 

가능성과 양국의 문화, 사회 등에 대해 대화를 나누며 서로의 생각을 공유할 수 있었으며 5일차에 진행

한 버디와의 시간에서는 나의 버디인 다니엘과 형들, 그리고 형들의 버디들과 함께 싱가포르 곳곳을 돌

아다니며 정말 즐거운 추억을 만들었고 관광객보다 더욱 깊게 싱가포르 현지인의 삶을 체험해볼 수 있었

다. 6일차의 송별 만찬에서는 그동안 집 밖에서 단 한 번도, 심지어 졸업식에서도 눈물을 보인 적 없던 내 

눈가가 무거워지는 등, 7일이라는 짧은 시간 내에 정말 깊게 정이 들고 진정한 친구로 다가간 것 같았다. 

항상 긍정적으로 살아오며 남들에게 내 감정을 보이기 조심하던 본인이었는데, 여러 상황이 겹치고 나도 

모르게 감정이 축축해지던 것을 보며 본인 스스로도 놀라기도, 한편으로는 그만큼 이 프로그램을 잘 즐

기고 좋은 추억을 쌓은 것 같아 후련하기도 했다. 
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7일 동안의 파견활동 동안 본 소감문에는 쓰지 못한 더 많은 것들을 경험하고 느낀 것 같다. 그리고 이

러한 활동을 성공적으로 진행할 수 있던 원동력에는 바로 우리 단원들이 있었다고 생각한다. 단장님과 

부단장님, 도현 형, 준호 형, 은수 누나, 유진 누나, 대표 지은 누나, 동윤 형, 지현 누나, 진현 누나, 서기 지

은 누나, 그리고 친구인 희영이와 지욱이까지 정말 배울 점 많고 따뜻한 단원들 덕에 해외에서도 즐거운 

시간을 잘 보낸 것 같다. 좋은 사람들과 함께 지내며 처음 경험해 보는 팀 프로젝트의 활동도, 팀장의 역

할도, 사회생활도 모두 스무 살인 나에게는 특히나 소중한 경험으로 다가왔다. 

본 활동에 참여하기 전의 나 자신과 후의 나는 확실히 다르다. 모든 게 처음이었지만 정말 많은 것을 

배우고 느꼈으며 앞으로의 사회생활에서 더욱 발전시켜 많이 사용하게 되지 않을까 싶다. 원래의 나는 

가까워지기 전에는 매우 과묵하고 감정도 잘 드러내지 않던 사람이었다. 이것이 극대화되어 고등학교 시

절까지의 나름 넓은 인맥과 좋은 사회성과는 반대로 고등학교를 졸업하고 성인이 되어서는 기존의 관계 

유지에만 힘을 더욱 쏟고 새로운 관계 형성에는 별 관심을 두지 않던 참이었는데 본 활동을 진행하며 사

회생활에 대해서도 다시금 느끼고 원동력과 해답을 찾아갈 수 있던 좋은 시간이 되었다고 생각한다. 이 

단원들과의 공식적인 만남은 본 활동이 끝이라는 게 벌써부터 너무나 아쉽게 다가올 만큼 나에게 이 기

억은 소중하게 존재하는 것으로 보인다. 앞으로도 이 사람들과 오래오래 웃으며 만나고 싶은 마음이다. 

본 활동을 통해 개인적으로도 정말 많은 성장을 이뤄냈고 좋은 추억을 만들었다. 

이러한 기회를 부여해주신 여성가족부와 한국청소년활동진흥원에게 감사의 말씀을 드리고 싶다. 

278 2023년 국가간 청소년교류 우수사례집



대표단 활동 자체평가

사전활동

6. 자체평가
싱가포르 파견 결과보고서

[ 목표대비 달성도 ]    ■ 상 □ 중 □ 하

[ 좋았던 점 ]

•매주 1회의 비대면 정기회의 : 파견 준비를 체계적으로 할 수 있었고 단원들과 더욱 더 가까워질 수 있는 기회가 되었다.

•오프라인 모임 : 싱가포르에 대한 사전조사를 하기 위해 지역별로 만나 싱가포르 음식점, 아세안 책방, 아세안 문화원을 방문하

여 사전 지식을 쌓을 수 있었다. 또한 단원들 간 팀 빌딩에도 큰 도움이 되었다.

•체계적으로 준비했던 온라인 사전활동 : 단순히 서로 얼굴을 보고 자기소개를 하는 것이 아닌 얼굴을 쉽게 익힐 수 있고 더 친

해지기 위해 닮은 꼴 찾기를 이용한 아이스 브레이킹, 한국 소개, 한국 퀴즈, K-POP으로 알아보는 한국어 등을 계획했다. 이를 

통해 싱가포르 친구들이 한국에 대해, 우리에 대해 조금 더 알 수 있는 계기가 되었다고 생각한다. 실제로 온라인 사전활동에서 

했던 퀴즈나 단원들 소개를 기억하고 있는 싱가포르 단원들이 있었기에 그 의의가 있다고 평가할 수 있다.

•역할에 따른 팀 분할 : 대표, 부대표, 서기로 이루어진 운영팀이 전반적인 일정과 제출물을 관리하고, 홍보팀 또한 다양한 게시

물을 업로드 하였으며 촬영팀도 파견 전 전체적인 영상의 방향을 잡을 수 있었다. 이 외에도 자발적으로 디자인팀, 협찬팀을 꾸

려 파견활동에 도움이 될 수 있도록 하였다.

•파견단 SNS의 활성화 : 카카오톡 단체 채팅방 외에도 인스타그램에 홍보팀을 주축으로 하여 다양한 게시물을 올렸고, 네이버 

카페에서 제출물과 일정을 관리하기에 매우 용이했다. 또한 유튜브에 브이로그를 업로드 하였고 드라이브, 아카이브를 활용하

여 서로가 남긴 사진과 영상 기록을 충분히 공유할 수 있었다.

[ 아쉬운 점 ]

•상대국 언어에 대한 사전 학습 : 영어를 사용하는 국가라고 해서 쉽게 생각했는데 특유의 억양인 ‘싱글리시’를 직접 들어보니 

한 번에 알아듣기 어려운 경우도 있었다. 단원 모두 싱글리시에 대해 조금 더 알아보고 갔더라면 하는 아쉬움이 살짝 남는다.

•홍보팀의 일원으로서 틀에서 벗어난 색다른 콘텐츠들을 얼마 떠올리지 못해 아쉽다. 우리팀만의 콘텐츠를 생각하여 사후활동 

때 게시하고 싶다.

•공연팀의 일원으로서 대면으로 만나서 한 번 밖에 연습을 하지 못했던 점이 아쉽다.

•파견활동 상세 일정표와 버디 명단이 빨리 나왔다면 그를 활용해서 사전활동을 더욱 더 알차게 진행할 수 있었을 텐데 라는 아

쉬움이 남는다.

•온라인 사전활동에서 메타버스 내의 안정성, 영상 재생의 오류와 리허설을 여러 번 해보지 못한 것에 대한 아쉬움이 남는다.

•싱가포르와 관련하여 문화적 체험을 미리 할 수 있는 장소가 많지 않아 미리 사전활동을 충분히 진행하지 못했던 점이 아쉽다.
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파견활동

[ 목표대비 달성도 ]    ■ 상 □ 중 □ 하

[ 좋았던 점 ]

•버디 제도 : 싱가포르 단원들과 버디 관계를 맺어 방도 같이 쓰고 전 일정을 함께하며 ‘청소년 교류’의 본질에 더 가까이 다가갈 

수 있었고 유대 관계가 매우 깊어졌다. 이에 겉으로 보이는 싱가포르뿐만 아니라 버디를 통해 알게 되는 매우 자세한 부분까지 

알 수 있게 되었으며 상대국에 대한 이해가 또한 매우 깊어졌다. 또한 영어 회화에 실력이 없었던 단원들도 일정이 진행될수록 

자신감이 붙는 모습을 보여주었다.

•한국의 문화 전파 : 상대국 청소년의 선물을 준비할 당시 민화 엽서, 복주머니, 한복 곰돌이 키링, 쌀과자 등 한국의 멋과 맛을 

알릴 수 있는 품목으로 신경 써서 준비하였으며 싱가포르의 청소년 또한 매우 마음에 들어 했다.

•싱가포르 청소년 주도 섹션 : 싱가포르 청소년들과 가졌던 자유 시간에는 단순히 관광지뿐만 현지의 음식, 현지의 거리 등 정말 

싱가포르 청소년만 알 수 있는 그런 문화를 마주하며 싱가포르의 문화를 느낄 수 있었던 경험은 단원 모두 만족했다.

•디지털 변환, 지속가능한 발전 등 유익한 주제로의 초대 : 파견활동의 큰 틀이었던 두 주제가 현 시점에 맞는 주제로 매우 적합

했기에 파견활동 전체가 통일감 있으면서도 매우 의미 있었다.

•공식적인 일정 외 한국 파견단의 주도적인 활동 : 강의를 듣고 강의 소감문을 작성하여 기억에 오래 남을 수 있도록 했고 버디

와의 인터뷰를 진행하여 아이스 브레이킹 및 2차 사전과제의 심화 활동으로 계획하여 활동을 진행했다. 이 외에도 협찬팀이 준

비해간 약과로 콘텐츠를 찍으며 한국의 전통 디저트인 약과에 대해 알릴 수 있었다.

[ 아쉬운 점 ]

•버디 외의 다른 싱가포르 단원들과의 대화 기회 부족 : 많은 단원들이 자신의 버디를 제외한, 특히 이성 버디와의 대화의 기회를 

가지지 못했다는 것에 많이 아쉬워했다. 쉴 새 없이 바쁘게 활동이 진행되고 파견 후반부에는 성별로 팀이 나뉘다 보니 그러한 

기회가 부족했다. 방한 시에는 좀 더 많은 버디와 대화를 나누어보고 싶다.

•영어로만 진행된 일부 활동 : 활동 중 시간제한이 30초가 있었고 영어로만 되어있어 적극적으로 참여하기 어려웠던 단원들이 

있었다. 이러한 부분이 살짝 아쉬웠다.

•현지 상황에 따른 적절하지 못한 환경 제공 : 공연팀이나 발표팀에서 준비한 무대를 할 때 무대가 심각하게 좁았고, 발표팀의 경

우 스크린이 측면에 설치되어 있어 발표자와 번갈아가며 봐야했었던 [ 아쉬운 점 ]이 있었다.

•한국측 통역의 부재 : 예상치 못하게 한국 파견단 측 통역이 갑자기 같이 가지 못하게 되었다. 싱가포르 측 통역의 실력 등 한국

측 통역의 필요성이 느껴질 때가 종종 있었다.

•변화하는 집합 시간과 장소 고지 : 파견 일정 상 시간과 장소가 변화하는 경우가 있었는데 싱가포르 내 활성화된 SNS 어플 ‘왓

츠앱’으로만 공지가 이루어지다보니 해당 사항을 빠르게 파악하지 못하는 경우가 있었다.

•한국 청소년들과의 소통 시간 부족 : 방 배정 또한 싱가포르 청소년들과 되었기에 한국 단원들과 이야기를 하며 불만사항을 털

어놓고 피드백하며 성장 할 수 있는 시간이 부족해서 아쉬웠다.

•강의식으로 진행된 프로그램으로 인한 청소년 주도적 활동의 부재 : 강의식으로 진행되었던 프로그램 내에서도 청소년들이 조

금 더 주도적으로 무언가를 할 수 있는 것들을 찾았다면 더욱 좋았을 것 같다는 아쉬움이 남는다.

280 2023년 국가간 청소년교류 우수사례집



총 평

사전 활동에 있어 팀 빌딩을 위해 정말 다양한 활동들, 예를 들자면 앙케이트, 마니또, 매주 1번 이상의 비대면 회의, 오프라인 

모임 3회 추진 등을 진행했다. 이 과정에서 모두가 자의적으로 참가하고자 했고 결과적으로 좋은 팀 분위기를 만드는 데 큰 역할

을 했다. 이에 파견 준비, 온라인 사전활동을 체계적으로 진행하여 성공할 수 있었고 나아가 파견 활동을 진행할 때에도 큰 도움이 

되었다. 결과적으로 놓친 부분 없이 파견을 나갈 수 있었으며 온라인 사전활동 때 진행했던 활동을 기억하고 말해주는 싱가포르 

단원들도 있었기 때문이다.

파견 활동을 진행하면서도 싱가포르 파견단 싱글벙글 단원들은 주도적으로 할 일을 찾고자 했다. 그 결과가 협찬팀의 약과 영

상 촬영과 전 단원이 강의 소감문을 작성하고 버디와의 인터뷰를 진행하여 결과지를 제출했다는 점이다. 파견 활동시에도 의미 

있는 활동을 만들어나가고자 꾸준히 노력하였고 각자의 역할을 수행하고자 노력했다.

기존에 설정했던 목표인 ‘파견 전, 싱가포르 청소년과의 친분 형성 및 싱가포르에 대한 사전 조사를 실시할 수 있다.’, 그리고 

‘파견 중, 싱가포르의 문화를 경험하고 이해하며 대한민국 청소년 대표로서의 홍보 활동을 수행할 수 있다.’의 목표 모두 상위 수

준으로 달성했다고 평가할 수 있다. 

아래 표는 약 세 달 전 세웠던 사전활동, 파견활동의 활동 계획이다.

1. 1인 1주제 싱가포르 사전조사

2. 사전활동 콘텐츠화 후 카드뉴스 등 결과물 제작

3. 사전 온라인 교류 시 온라인 플랫폼(구글 설문지)을 통하여, 여러 정보 수집 후 파견 활동에 반영

4. SNS(인스타그램) 싱글벙글 계정 생성 : 사진 및 활동 결과물 업로드

5. 상대 국가 청소년 위한 선물 준비 (화장품, 마스크팩 등)

6. 회화 공부, 에티켓 숙지 등 준비

7. 공식 물품 제작, 문화 교류 활동 구상 및 기획, 준비하기

8. 사전 홍보 활동 기획 및 수행하기

1. 한국의 문화를 소개하는 홍보자료 배포

2. K-POP 따라 부르는 활동으로 한국어 자연스레 알리기

3. 사진과 영상으로 활동 꾸준히 기록하기

4. 한국의 최신 유행 문화 체험 활동(MBTI, 퍼스널컬러 등)

5. 문화 교류 시 수용적인 자세로 임하기

현 시점에서 돌아보았을 때 발대식 당일 세웠던 활동 계획에 해당하는 사전 활동, 파견활동들을 거의 모두 수행한 것으로 보아 

목표 달성도가 매우 높다고 할 수 있다. 특히 가장 늦게 파견될 예정이었던 파견단이었기에 파견 전 두 달이라는 시간을 알차고 

의미 있게 채우고자 전 단원 모두 노력했다.

본 7일간의 싱가포르 파견활동은 사전활동과 파견활동을 무사히 마무리한 것으로 만족함에 그치지 않고, 더 나아가 의미 있는 

사후활동을 하기 위해 더욱 더 노력하겠다고 다짐하는 싱글벙글 단원 12명으로 만들어주었다.
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교류국 프로그램 평가

교류국 프로그램 평가

[ 성과 ]

1. 버디 제도를 통한 싱가포르 청소년들과의 친밀한 관계 형성

다양한 문화와 배경의 싱가포르 청소년들과 친해지며 나와 다른 문화를 가진 사람들과 함께 살아가는 법에 대해 생각해볼 수 

있었음. 버디와 함께 자고 먹고 생활하며 싱가포르를 다니는 일정은 일주일 만에 싱가포르라는 낯선 국가와 가까워질 수 있었음.

2. Digital transformation이라는 현 시점에 맞는 유익한 주제

현재 대두되고 있는 트렌드에 맞는 주제를 선정하여 파견활동 전반이 통일성 있게 이루어졌다는 점에서 좋았음.

3. 프로그램 자체의 체계성

프로그램마다 짜임 있게, 단계별 순서가 매끄럽게 넘어갔다는 점이 인상적임. 호텔에서 보내는 시간에도 전문적인 레크리에이

션 진행자 분들을 통해 싱가포르 친구들과 함께 생각하며 이야기를 나누고, 문제를 해결하는 과정이 체계적이었음. 5일차 

오전과 같이 현지 기상 상황에 따라 기존 계획을 수행하지 못하게 되는 상황을 대비하여 바로 플랜B가 준비되어 있던 점도 

그러함.

4. 본 프로그램이 아니었다면 쉽게 접해보지 못할 강의

창이 공항, 가든스 바이 더 베이 등에서 강의를 듣고, 싱가포르 국립대 교수님의 강의를 들을 수 있었던 경험은 흔치 않은 기회

였기에 의미가 있었음.

5. 지속가능한 발전과 연관된 친환경 등에 대한 강의

세계 시민 교육 때 들었던 SDGs 등에 대해 폭 넓은 지식을 얻을 수 있었음. 단순히 싱가포르의 관광명소를 방문하는 것이 

아니라 ‘싱가포르의 지속가능성을 위한 노력’이라는 주제로 견학장소마다 간단한 강의를 함께 들을 수 있어 싱가포르가 지속

가능성을 위해 어떠한 노력을 하고 있는지 보다 자세히 알 수 있었음.

[ 개선사항 ]

1. 상세일정표 전달 관련

파견 활동 시작 일주일 전 급하게 전달되었을 뿐더러, 하루 전날까지도 변동되는 탓에 짐을 챙기고 촬영팀, 협찬팀, 문화교류 

등 미리 현지 활동을 파악하는 데 어려움이 있었음

2. 호텔식 위주의 식사

현지 음식을 체험할 수 있는 기회는 버디와의 자유 시간 중 한 끼가 전부였으며 공식적으로 식사는 모두 호텔식이었음. 이로 

인해 모든 활동을 하다가도 식사 시간을 위해 호텔로 돌아오는 등의 과정을 거쳐야 했고 이 과정에서 시간 손해가 많이 발생했

다고 생각함. 가능하다면 중식 정도는 현지식으로 해결해도 좋을 것 같음

3. 실내 위주의 프로그램 구성

싱가포르의 경우 호텔 내 식사를 하던 공간에서 강의를 하고 팀 활동을 하는 경우가 많았음. 또한 예정되어 있었던 문화 거리

를 거니는 것은 현지 기상 상황으로 취소가 되었음. 결과적으로 공식 스케줄로서 밖을 돌아다닌 것은 4번에 그쳤고, 이에 건물 

내부, 호텔 내부가 아닌 현지의 거리를 거닐 수 있었던 기회가 현저히 적었기에 단원 모두 아쉬워했음

4. 팀별 활동 진행 시 한영 번역 미제공

팀 빌딩 활동, Learning Journey 활동 시 어플을 사용해서 진행을 했었는데 이때 한국어 번역이 제공되지 않아 제한시간 30

초의 퀴즈를 풀거나 할 때 개인의 영어 실력에 따라 주도적으로 참여하지 못하는 경우가 있었음. 싱가포르 측에서 한영 번역을 

제공해주었다면 한국 청소년과 싱가포르 청소년 모두 함께 힘을 합쳐 풀 수 있지 않았을까 하는 생각이 듦. (싱가포르 관련 문

제가 영어로 나올 경우 싱가포르 청소년이 바로 문제를 풀고 넘어가는 일 등)

282 2023년 국가간 청소년교류 우수사례집



기 타

[ 성과 ]

1. 이동 수단의 편리함

장소별 이동에 있어 제시해주신 버스 덕분에 매우 편하게 이동할 수 있었음.

2. 숙소 시설의 전반적인 편리성

조, 중, 석식을 모두 호텔에서 해결할 수 있었고 체육관, 수영장, 회의실 등 다양한 시설이 존재했음. 특히 가게와 편의점이 근

처에 있어 급하게 필요한 물건이 있을 때 편의시설에 대한 접근성이 뛰어났음.

[ 개선사항 ]

1. 상대국 청소년 선발 과정의 체계성

싱가포르 단원들은 한국 단원들처럼 미리 모집되어 교류활동을 하고 친해지고 준비를 하는 과정이 없었음. 파견 시작 1주일 

전에 모집이 완료 되는 등의 체계적이지 못한 선발 과정으로 인해 한국 단원들에게 명단이 늦게 전달되고 사전활동에 좋지 않

은 영향을 미침. 또한 파견 직전 싱가포르 단원의 불참으로 1:1 매칭이 이루어지지 않은 단원도 있었다는 점에서 매우 아쉬움.

2. 첫날 진행해주신 통역의 실력 부족

총 네 분의 통역을 마주하게 되었는데 첫날 진행해주신 통역분이 대본을 보고 읽고 바로바로 통역이 되지 않아 영어보다 한국

어 번역시간이 더 길어지는 등의 문제가 있었음.

3. 파견 활동의 주제를 현지에서 전달받음

파견 활동에 주제가 유익했다는 점과는 별개로 주제가 존재했다는 것, 그것이 Digital Transformation 이라는 것을 환영 만찬

에서 처음 들었기에 단원들 모두가 당황했고 미리 알았다면 공부를 하거나 준비를 할 수 있었다는 것에 대한 아쉬움이 크게 남

음.

4. 석식 이후 일정의 부재

공식 일정이 오후 6시에 마무리되었기 때문에 파견 활동을 위해 갔지만 일정이 너무 비어있다는 느낌을 받음.

5. 상대국 청소년의 프로그램에 대한 자세

체계적인 과정을 거쳐 선발된 한국 단원들과는 달리 싱가포르 단원들은 직접 컨택이 된 경우도 많았고 갑자기 선발되어 참가

하게 된 경우도 많았기 때문에 한국 단원들에 비해서는 임하는 마음가짐이 달랐다고 생각됨. 현지에서 개인 스케줄을 위해 중

간에 자리를 비우거나 본인 집에서 자는 등의 행동이 있었기에 한국 단원들이 실망감이 들 수 있는 행동이었음.

6. 한국 단원들 간 소통 시간 부족

모든 스케줄을 버디와 함께하고 자는 시간도 버디와 함께 했기 때문에 정작 한국 단원들 간 모여서 이야기를 할 수 있는 시간

이 적었음. 단체 채팅에만 의존해서 이야기를 하다 보니 확인을 미처 하지 못한다거나 텍스트로 전하다 보니 의미를 다르게 받

아들이는 등의 사건이 있었음. 평가 회의를 제외하고 필요시 한국 단원들이 모여서 이야기 나누기 쉽지 않은 환경이었음.

5. 활동이 진행되는 장소를 둘러볼 시간 부재 / 랜드마크에서의 강의식 진행

가든스 바이 더 베이, 창이 공항, MBS의 경우 해당 장소에서 가이드를 통해 투어를 하거나, 강의를 듣거나, 팀 활동을 진행했

음. 이 활동을 하고 나면 상대국의 랜드마크라고 할 수 있는 해당 장소를 둘러볼 시간이 전혀 충분하지 않았고 중식 또는 석식

을 먹기 위해 다시 호텔로 이동해야 했었음.
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조언내용

사전활동

7. 차기 참가자를 위한 조언
싱가포르 파견 결과보고서

[ 공통 의견 ]

1. 한국 단원들끼리 빨리 친해지기 마니또, 앙케이트 등 이벤트성 활동 진행

2. 정기적인 비대면 회의 진행하기 비대면 대화도 많이 나누기

3. 운영팀(대표, 부대표, 서기) 주도로 체계적인 전반적 일정과 제출물 관리

파견, 사후 활동에 필요한 자료 미리 정리해두기, 리스트 만들기

4. 간단한 회화나 칭찬하는 문장 등 의사소통에 도움이 되는 표현 숙지하고 가기 

5. 필요할 경우 전 단원이 만나는 시간을 가지기

6. 파견 일시와 국가를 고려하여 여벌 옷, 선 스프레이, 우양산 등을 챙기기

대표와 부대표가 주도하여 나이가 다른 단원들끼리도 편하게 이야기 할 수 있는 분위기를 만드는 것이 

중요하다고 생각해요. 저희 팀의 경우 발대식 때 회의할 때는 무조건 존댓말을 사용하도록 하여 나이가 

어린 팀원이 말을 꺼내기 힘들어하는 것을 방지하고자 하였는데 지금 돌이켜보니 아주 좋은 규칙이었다

고 생각합니다. 또한 파견 전 ‘디자인팀’, ‘협찬팀’ 등 추가적인 팀을 만들어 능력 있는 단원들이 자발적

으로 지원하여 체계적인 준비가 가능하도록 하였습니다.

김지은

파견 나가기 전 본인이 상대국에서 개인적으로 어떠한 장소에 방문하고 싶은지, 어떠한 현지 음식을 

맛보고 싶은지 상대국에 대한 조사를 통해 리스트를 만들어 두면 현지에서 자유시간이 주어졌을 때 아쉬

움 없이 많은 것들을 경험하고 올 수 있으리라 생각이 듦.

이은수

버디와 더욱이 친해질 수 있는 방법을 고민하고 가야한다. 버디에게 프로그램 막바지에 줄 편지지를 

미리 챙기거나 작은 선물을 준비하는 것이 좋다.

노희영

파견활동기간에 진행될 프로그램, 강의 등에 대해 사전에 기본적인 조사와 질문 리스트를 만들어두면 

좋다고 생각한다. 협찬을 받게될 경우, 시간을 충분히 고려하여 파견활동 최소 일주일전까지는 해당 기

업과 원활한 소통으로부터 협찬을 받아낼 필요가 있다.

박지은
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파견 전에 미리 규칙을 어길 때의 벌칙까지 확실히 정하는 것이 팀원 간의 불화와 일정의 차질을 예방

할 수 있을 것 같다.

권유진

파견 전 작성하게 될 2차 사전과제 정도만 정독해보더라도 훨씬 의미있는 활동을 만들어 갈 수 있을 

것이다. 특히 싱가포르는 다양한 문화권의 사람들이 어우러져 사는 곳으로 그만큼 문화적 존중과 이해가 

필요한 점이 많았다. 자신의 무지로 인해 실례가 되는 상황을 만들지 않기 위해서라도, 싱가포르에 방문

할 사람은 꼭 국가에 대한 기본적인 배경지식은 가지고 갔으면 한다.

안동윤

한 단원이 협찬팀, 홍보팀, 디자인팀 등 두 가지 이상의 팀에 속하게 되는 상황이 반드시 존재하는데, 

강압적이 아닌 본인이 그 팀의 팀원으로 하여금 얻고자 하는 게 있어 참여하게 된 경우, 팀의 시너지와 효

율이 높아지게 된다. 파견국에 관해 많은 걸 조사했다고 해도, 막상 파견 활동을 갔을 때 전혀 몰랐던 새

로운 정보를 맞닥뜨릴 때가 있다. 그렇기에 파견국에 관해 최대한 많은 정보를 학습하는 것이 좋다.

이지현

물갈이가 심한 편이라면 꼭 샤워기를 공동구매하여 가져가기. 본인은 가기 전 학교 도서관에서 싱가포

르 관련 도서를 읽음. 덕분에 싱가포르의 특이한 법령, 실제로 살아 본 사람의 경험담 등을 숙지하고 다른 

사람에 비해 넓은 시야로 싱가포르를 바라 볼 수 있었고 아는 만큼 보인다는 말을 체감하는 경험을 할 수 

있었음.

피진현

대한민국을 대표하는 자랑스러운 자격으로서 상대국을 존중하고 긍정적 이미지를 심어주기 위해서는 

해당국의 문화에 대해 간략하게나마 알아가는 것이 좋을 것이라 생각한다. (예: 싱가포르의 모스크(이슬

람 사원)에 반바지 등 짧은 옷을 착용하고 입장할 수 없음)

노강백

파견활동을 가기 전에 파견활동에 가서 할 활동들이나 목표, 규칙 등을 단원들이 모두 똑같이 인식할 

수 있도록 공유하는 것이 중요하다. 따라서 다른 단원들이 서로를 이해하고 도울 수 있도록 하는 것이 필

요하다. 이는 차후에 다른 단원들을 배려하고 자발적으로 활동을 돕는 등의 협동이 가능하다.

최지욱

촬영자가 팀으로 이뤄진 경우 팀원들끼리 사전 활동에 회의를 여러 번 진행하여 피드백을 주고받는 것이 

중요하다. 예비 배터리를 사갔었는데, 현지 활동 내내 배터리 부족에 대한 고민을 완전히 없앨 수 있었다.

차준호
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파견활동

[ 공통 의견 ]

1. 자신의 몸 상태는 본인이 잘 확인하고 필요 시 약품을 섭취하기

2. 시간 약속은 반드시 지키기

3. 상대국 청소년과의 소통에 있어 두려워하지 않고 각종 노력을 통한 소통하기, 적극적으로 다가가기

4. 한국 단원들과의 소통에 진지하게 임하기 매일 평가회의 시간을 통해 서로의 불만을 털어놓고 피드백하는 시간 가지기

5. 버디 제도가 있다면 자신의 버디 말고도 다양한 버디와 가까워지기

현지에서 시간적 여유가 있고 인솔자의 허락 하에 꼭 현지의 분위기를 느낄 수 있는 활동을 하시길 바

랍니다. 미리 짜인 계획대로만 움직이다 보면 해당 나라를 경험하지 못할 수 있고 파견 활동이 의무적이

고 일적으로만 느껴질 수 있기 때문입니다. 

또한 항상 나라를 대표하는 청소년의 얼굴임을 명심하고 상대국 청소년들과 하는 말과 행동을 유의하

시길 바랍니다. 빠르게 친해지는 것도 중요하지만 우리가 하는 말과 행동이 한국 청소년에 대한 인상을 

좌우하기에 되도록 유익하고 좋은 이야기를 나누시길 바랍니다. 

김지은

인생에서 파견 기간은 다시 돌아오지 않기 때문에 현지를 최대한 즐기기 위해 노력하고 두려움을 갖지 

말아라. 한국 단원들과의 소통 또한 무척 중요하다.

노희영

실제 파견활동 당시엔 모두가 정신이 없고 바쁘므로 다른 단원의 몫까지 많이 챙겨주지 못한다. 자신

이 무엇을 써야 하는지, 해야 하는지, 챙겨야 하는지 각자의 역할을 상기시켜 수행하는 것이 중요하다. 

단독 행동을 금하고 내부의 소통 문제 발생을 막기 위해선 자기 자신부터 진지한 모습으로 임할 필요

가 있다.

박지은

파견기간이 짧은 만큼 모든 사람과 대화를 해볼 필요가 있다고 생각한다. 각자만의 어려움이 있을지라

도, 결국 도전과 시도를 함으로써 보이지 않던 것들이 보일 수도 있고 언어의 장벽도 뛰어넘을 수 있을 거

라 생각한다.

민도현

촬영팀이라면 최대한 적극적으로 촬영을 진행하는 것을 추천한다. 남는 것이 사진이라는 말도 있지만, 

촬영팀이 콘텐츠를 제작하기 위해서 많은 자료를 남기고 선별해야 하기 때문에 자신이 할 수 있는 최선

을 다해서 사진을 찍는 것을 추천한다.

차준호
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현지의 음식이나 문화가 낯설 경우도 있을 텐데 상대국 문화에 대한 존중의 태도를 보여주었으면 좋겠

음. 음식이 입에 맞지 않더라도 함께 식사하는 자리에서 상대국 청소년들이 소개해 주는 음식들을 맛보

는 등의 성의를 표하는 것을 권장함. 또 다른 문화로 인한 낯선 생활방식이나 문화적 차이를 접했을 때 상

대국 청소년이 불쾌하게 느낄만한 표정, 제스처, 말을 조심할 것을 인지하고 있기를 바람.

이은수

파견 중에는 날씨, 현지 상황에 따라 자주 유동적으로 일정이 변화하는데, 워낙 신경 쓸 것과 챙길 것

이 많아 일정을 놓칠 수도 있다. 따라서 단원들 모두가 공유할 수 있는 캘린더나 카톡 서랍 등을 통해서 

서로서로 잘 일정을 공유하여 마음 상하는 일도, 일정에 차질이 생기는 일도 없도록 해야할 것 같다.

권유진

중요하지 않은 상황이라도 적극적으로 나서는 태도를 가진다면 한 번 뿐인 자신의 파견 활동을 더욱 

빛낼 수 있을 것 같다. 방관자의 입장으로 프로그램에 참여하는 단원과 참여자의 입장으로 참여하는 단

원은 마음가짐이나 몰입도가 달랐던 것 같다. 스스로 주도적으로 계획하거나 발표해보는 시간을 한번이

라도 가진다면 프로그램에 더욱 몰입할 수 있지 않을까 싶다..

안동윤

파견 프로그램에 심취해 본인이 단원으로서 해야 할 일 저버리지 않기, 넘겨주기식의 과정은 누구 하

나 시간을 제대로 지키지 않으면 모두가 피해를 보게 된다. 이에 본인이 맡은 임무에 관해 책임감을 지니

고 이루어나가야 한다.

이지현

그 나라에만 있는 음식점에 가 보기: 본인은 사실 싱가포르하면 떠오르는 ‘칠리크랩’, ‘사테’ 등 현지 

음식만 생각했는데 떠나기 하루 전, 한국에는 없는 패스트푸드점인 ‘jollibee’에 가서 감동을 받음. 보편

적인 현지 음식 외에 환상적인 맛이 있는 곳이 있을 수 있으니 꼭 한국에 없는 음식점에 가볼 것. 

피진현

상대국의 대접을 받으며 ‘현지인 버디와 함께 지내며 활동하기’는 일반적인 여행객이 접하기 사실상 

불가능하다고 볼 수 있다. 여행에서 쉽게 갈 수 있는 관광객 스팟, 식당보다는 버디의 추천을 받아 함께 

현지인들만 가는 곳들과 음식을 경험해보는 것이 더욱 기억에 오래오래 남을 것이라 생각한다.

노강백

일일회의 시간을 일일평가보고서 작성만을 위한 시간으로 활용하는 것이 아닌 오늘 활동 중에서 느낀 

소감이나 평가, 개선할 수 있는 부분과 같이 피드백 시간으로 활용하는 것이 중요하다. 언어적 어려움, 

문화적 차이 등이 존재한다고 하여도 최대한 적극적으로 참여하여 많은 경험을 해볼 수 있기를 추천

한다.

최지욱
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기타 제언

[ 공통 의견 ]

1. 팀원간의 팀워크와 체계적인 준비를 위해서는 비대면 모임과 가능하다면 오프라인 모임도 진행했으면 좋겠음

2. 기본적인 영어 회화 공부해가기

3. 한국 단원들 간의 갈등이나 불만사항은 되도록 빨리 털어놓기

4. 다양한 결제 수단 준비하기 환전은 충분히, 해외결제 가능 신용/체크카드 구비하기, 교통카드 사용 유무 확인 등

5. 사진과 영상을 많이 남기기 저장공간 확인도 충분히 해 두기

6. 단정한 옷 여유 있게 준비해가기(두 벌 정도)

저희 팀이 유독 끈끈하고 파견 전까지 준비를 많이 할 수 있었던 이유는 매주 한 번의 회의를 비대면으

로 진행했고 오프라인 모임 또한 진행했기 때문이라 생각합니다. 오프라인 모임이 필수는 아니지만 매주 

한 번의 비대면 회의는 해야 할 일과 남은 일을 파악하기에 매우 용이했습니다. 특히 네이버 카페를 개설

하여 제출물을 수합하기에 더더욱 효율적이었고 일정이나 의견을 모으기에도 편했으니 추후 파견을 가

실 분들은 참고하시면 좋을 것 같습니다.

김지은

더운 나라의 경우 신발 접착제가 녹을 수 있기 때문에 꼭 신발을 여러 켤레 구비하는 것을 추천한다.노희영

버디 일대일 매칭인 상황에선 미리 개인적으로 줄 선물을 준비해 가면 좋겠다. 한국에서만 살 수 있는 

물품을 선물하면 분명 버디에게도 뜻 깊은 물건이 될 것이다.

박지은

짧은 기간인 만큼 최대한 시간을 효율적이고 의미 있게 보내면 좋을 것 같다. 평소에 잠을 많이 잔다

면, 잠을 줄이고 대표단과 시간을 많이 가져보는 시간도 추후에, 돌이켜 생각해보면 훨씬 기억에 많이 남

는다.

민도현

자신감과 긍정적인 마인드가 반드시 필요하다. 잘못이 있을 때나 실수할 때가 있을 때는 사과를 한 후 

피드백만 한 채 최대한 빠르게 그것을 잊어버리고 ‘앞으로 더 잘하자’라는 마인드로 이겨내는 것을 추천

하는 바이다. 그래야 여러분의 일정에 최대한 지장이 가지 않을 수 있다.

차준호

모두가 좋은 추억과 경험을 위해 파견을 간 것이기 때문에 본인의 감정이 빨리 회복이 되지 않는 것 같

더라도 국가 행사임을 명심하고 개인적인 감정보다는 전체 팀을 생각하는 성숙한 모습을 보여주었으면 

좋겠음. 서로 배려하고 갈등을 완만히 해결하려는 협조적인 태도로 갈등을 해결했으면 좋겠음.

이은수
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전체적인 일정은 진흥원, 상대국 측에서 대부분의 일정이나 제출물을 제시하며 진행된다. 하지만 파견

단이 요구사항이 있다면 진흥원, 상대국은 일부 수용가능한 범위에서는 최대한 의견을 들어주려고 노력

하므로 망설이지 않고 정중하게 말씀드려보는 것이 더 만족스러운 파견을 보낼 수 있을 것이다.

권유진

 활동의 시작부터 마무리까지, 자신과 자신의 팀이 어떤 목표를 가지고 있고 어떤 것을 얻어가고 싶은

지를 명확히 하고 이를 잊지 않는다면 한 학기동안 진행되는 국가간 청소년교류의 프로그램에 참여하면

서도 길을 잃지않고 끝까지 완주할 수 있을 것이다.

안동윤

잠은 꼭 자기: 아무리 이전 날의 활동들이 재밌었고, 버디들, 단원들과 시간을 보내는 게 재밌다고 해

도, 잠을 자지 않으면 다음 날 스케줄에 큰 영향을 끼칠 수도 있기 때문에 잠은 꼭 꼭 자자!

이지현

밤새 버디 혹은 한국 단원들과 못 다한 이야기를 나누었던 추억이 결코 가볍지 않기 때문에 잠을 줄인 

것에 대해 후회하진 않음. 그리고 일정 소화도 잘해냈다고 생각함. 하지만 수면 시간에 따라 다음 날 일정 

소화 여부가 달라질 것이 걱정된다면 본인과 다른 사람들을 위해 일찍 잘 것을 추천함.

피진현

현지의 전력 시스템을 검색하여 어댑터 필요의 유무를 파악한다. 여권은 외국에서 본인을 증명할 수 

있는 유일한 신분증이므로 번거롭더라도 항상 챙기기(주민등록증, 운전면허증 전부 쓸모없음)

노강백

부정적인 생각으로 이를 혼자 부담하기보다는 다른 단원들과 이를 공유하고 해소하는 시간을 가지는 

것이 성공적으로 파견활동을 마무리함에 있어 중요하다고 생각한다.

최지욱
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8. 활동사진
싱가포르 파견 결과보고서

(1일차) 팀 물품 배부 (1일차) 사전 교육 수강

(1일차) 저녁 식사 (1일차) 안전 교육 수강

(1일차) 사전 교육 및 발대식 종료 (1일차) 인천 공항 출국 전 단체사진

(1일차) 창이 공항 도착 후 단체사진 (1일차) 환영 만찬 후 선물 증정식
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(2일차) 팀 빌딩 일정 (2일차) 팀 빌딩 일정

(2일차) 팀 빌딩 게임 (2일차) 게임으로 모스크 방문

(2일차) 모스크 앞에서 팀 빌딩 게임 중인 모습 (2일차) 게임으로 하지 레인 방문

(2일차) 단체활동으로 Arab-Street 방문 (2일차) 협력하여 함께 문제를 풀고 있는 모습
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(3일차) DX 강의 중인 교수님 (3일차) DX 강의 PPT

(3일차) DX 강의를 듣는 한국 단원들 (3일차) 가든스 바이 더 베이 폭포 앞 한국 단원들

(3일차) 가이드에게 설명을 듣는 단원들 (3일차) 가든스 바이 더 베이 강의

(3일차) 가든스 바이 더 베이 야외 투어 (3일차) 가든스 바이 더 베이 외경
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(4일차) 싱가포르 갤러리 방문 (4일차) 서로 느낀 점에 대해 대화하는 모습

(4일차) 지속 가능한 도시를 위한 액션 플랜 감상 (4일차) 싱가포르의 재활용에 대한 전시 관람

(4일차) 버드-파라다이스 방문 (4일차) 버드-파라다이스 방문

(4일차) 버드-파라다이스 방문 (4일차) 한국 단원 단체 회의
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(5일차) 마리나 베이 샌즈 내부 (5일차) 팀 게임 진행

(5일차) 소감 발표 (5일차) 소감 발표

(5일차) 버디와의 자유 투어(Center City Hall) (5일차) 버디와의 자유 투어(MBS)

(5일차) 버디와의 자유 투어(머라이언 파크) 02.jpg  버디와의 자유 투어(머라이언 파크)
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(6일차) 창이 공항 방문 (6일차) 창이 공항에서 DX에 대한 강의 듣기

(6일차) 창이 공항에서 DX에 대한 강의 듣기 (6일차) Reflection 진행자분께 선물 전달

(6일차) 송별 만찬 중인 단원들  (6일차) 소감 발표 중인 한국 파견단 청소년 대표

 (6일차) 문화 발표 (6일차) 문화 공연
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(7일차) 한국 파견단을 배웅하는 싱가포르 단원들 (7일차) 비행기를 타러 가는 한국 단원들

(7일차) 창이 공항 (7일차) 한국 단원들을 챙기는 단장님과 부단장님
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9. 기타 증빙자료
싱가포르 파견 결과보고서

붙임 구분 자료명 자료 설명 자료유형

1 사전
인스타그램 싱글벙글 소개, 

국가간 청소년교류활동 Q&A 게시물 원본

파견단에 대한 소개,

국가간 청소년교류활동 소개
JPG

2 사전 단체복 시안, 명함 시안 단체복 시안과 명함 시안 JPG

3 사전
상대국 청소년 선물 목록

및 매뉴얼

상대국 청소년 선물 리스트와 전달 시 

동봉했던 설명서
PNG

4 사전
협찬 제안서, 프로모션 기획안, 프로모션 영

상 대본
협찬팀 자료

PDF

ZIP

5 사전 발표팀 PPT, 대본 현지 문화발표팀 자료 PPT, DOCX

6 사전 정기 회의록, 팀별 회의록 정기적으로 진행한 회의 자료
JPEG, XLSX, 

PPTX, HWP

7 사전
인스타그램 팀원 소개

게시물 원본
단원 소개 JPG

8 사전 전체 진행 PPT 및 대본 온라인 사전활동 자료 PPT, DOCX

9 사전 아이스 브레이킹 PPT 및 대본 온라인 사전활동 자료 PPT, HWP

10 사전 한국 소개 PPT 및 대본 온라인 사전활동 자료 PPT, HWP

11 사전 한국 퀴즈 PPT 및 대본 온라인 사전활동 자료 PPT, DOCX

12 사전
K-POP으로 알아보는 한국어

PPT 및 대본
온라인 사전활동 자료 PDF

13 사전 온라인 사전활동 소감문 온라인 사전활동 전 단원 소감문 HWP

14 사전
인스타그램 소감 나누기

게시물 원본

상대국 청소년과

온라인 사전활동 소감 나누기
PNG

15 사전 인스타그램 온라인 사전활동 게시물 원본 온라인 사전활동 게시물 PNG

16 사전
인스타그램 온라인 사전활동 대비 오프라인 

대전 모임 릴스
대전 오프라인 모임 릴스 MP4

17 사전 오프라인 사전활동 서울팀 보고서 및 사진 서울 오프라인 모임 보고서 JPG

18 사전 오프라인 사전활동 부산팀 보고서 및 사진 부산 오프라인 모임 보고서
JPG, PDF, 

DOCX, HWP

19 사전 오프라인 사전활동 서울팀 릴스 원본 서울 오프라인 모임 릴스 MOV

20 사전 오프라인 사전활동 부산팀 릴스 원본 부산 오프라인 모임 릴스 MOV

21 사전 오프라인 사전활동 브이로그 영상 원본 오프라인 사전활동 브이로그 MP4

22 사전 멘토링 Q&A 정리본 멘토링 Q&A 정리 HWP

23 사전 인스타그램 싱가포르 소개 게시물 원본 싱가포르 소개 게시물 PNG

24 사전 인스타그램 한국 소개 게시물 원본 한국 소개 게시물 JPEG
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25 사전 인스타그램 2차 사전과제 게시물 2차 사전과제 내용 각색 JPEG

26 사전 싱가포르 영화 소감문 싱가포르 영화 감상 소감문 PDF

27 파견

파견 기간 DAY 1 ~ 7 릴스

DAY 1~2

https://www.instagram.com/reel/CxdsdV

nyzko/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

DAY 3

https://www.instagram.com/reel/Cxfvsn

WygOf/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

https://www.instagram.com/reel/Cxf4UiO

y4HT/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

DAY 4

https://www.instagram.com/reel/Cxp1aK

7S53f/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

DAY 5

https://www.instagram.com/reel/Cxqf_

raSLEm/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

DAY 6

https://www.instagram.com/reel/CxssNq

sLil1/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

DAY 7

https://www.instagram.com/reel/Cxsw3L

BSGsO/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

인스타그램 파견 활동 릴스 MP4, MOV

28 파견 버디 인터뷰 파견 도중 버디와 진행한 인터뷰 Q&A 정리본 HWP

29 파견 Keynote Presentation 소감문
‘Empowering Youth for the Digital 

Future’ 강의를 듣고 전 단원 소감문 작성
HWP

30 파견 Keynote Presentation 요약본 강의 정리 및 요약본 PDF

31 파견 문화교류 발표팀 발표 영상 발표 영상 MP4

32 파견 문화교류 발표팀 발표 자료 발표 자료 PPT

33 파견 문화교류 공연팀 공연 영상 공연 영상 MP4

34 파견 결단식 ~ 싱가포르 도착 릴스

인스타그램 릴스 영상

https://www.instagram.com/reel/CxaK

KgASh_8/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

MOV

35 파견 창이공항 릴스

인스타그램 릴스 영상

https://www.instagram.com/reel/Cxpxv

p4SkL7/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

MP4

36 파견 SMOKE 챌린지

싱가포르 버디와 함께한

SMOKE 챌린지 릴스 영상

https://www.instagram.com/reel/CxhQ

w3qy04A/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

MP4

37 파견 붐바스틱 사이드 아이 릴스

싱가포르 버디와 함께한

붐바스틱 사이드 아이 릴스 영상

https://www.instagram.com/reel/Cxkv

HlBSABd/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

MOV

38 파견 활동 사진 및 영상 단체 사진, 활동 사진, 영상 사진, 영상

※ 기타자료는 반드시 활동과 직접적으로 관계있는 자료(동영상, 사진, 참고 서적 등)만 표기하고 제출할 것 
※ 단순한 프로그램 안내자료(팜플릿, 포스터) 및 그 밖에 직접적인 관계가 없는 자료는 제출하지 마시기 바랍니다.(제출 시 감점 처리)  
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https://www.instagram.com/reel/CxaKKgASh_8/?igshid=MzRlODBiNWFlZA
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https://www.instagram.com/reel/CxhQw3qy04A/?igshid=MzRlODBiNWFlZA
https://www.instagram.com/reel/CxhQw3qy04A/?igshid=MzRlODBiNWFlZA
https://www.instagram.com/reel/CxkvHlBSABd/?igshid=MzRlODBiNWFlZA
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[ 목 표 ]
1. 파견 활동 직후 회의 진행

2. 싱가포르 단원들과 메타버스 활용하여 온라인 네트워킹 진행

3. 공식 활동영상 제작

4. 공식 인스타그램 게시물 업로드

5. 싱가포르 관련 퀴즈 이벤트 진행

6.  약과 협찬품 관련 약과 홍보 영상 제작 및 업로드

7. 공공외교 우수사례 공모전 제출

8. 5개국 청소년 온라인 활동

9. 개인 블로그 업로드

10. 파견활동 정리 영상 제작 후 유튜브 업로드 및 문화교류회 당일 상영

11. 자유도시투어 브이로그 제작 후 업로드

목표대비 성과

[ 성 과 ]
1.  파견 활동 정리 및 사후활동 계획 수립을 위한 비대면 회의 진행(10.02., 10.06. 12명), SNS 활동 성과 공유

    (카페 글 290개, 인스타그램 게시글 93개/팔로워 1200 여명, 유튜브 영상 7개)

2. 메타버스 활용 온라인 네트워킹(10.13., 30명 교류) 진행

3.  한국청소년활동진흥원 공식 유튜브에 업로드 될 파견활동을 담은 영상 제작 완료 및 전달 완료

4.  파견활동, 온라인 네트워킹, 마니또, 약과 협찬품, 자유도시투어 게시물 업로드 완료

5.  싱가포르 관련 인스타그램 퀴즈 이벤트 진행(10.29.~11.08.) 및 당첨자 선발, 상품 전달 완료

6. 약과 협찬품 홍보 영상 제작 및 업로드 완료

7. 수기 1 작품, 영상 1 작품 공모전 접수 완료

8. 청소년 온라인 활동 진행 완료

9. 개인 블로그에 활동 수기 작성 완료

10. 문화교류회 당일 상영 완료 및  유튜브 업로드 완료

11.  브이로그 제작 및 유튜브 업로드 완료, 인스타그램에 홍보 게시물 업로드

•파견국가 : 싱가포르 •파견기간 : 2023.09.20. ~ 09.26.

•파견팀명 : 싱글벙글 •모임장소 : 카카오톡, ZOOM, 카페, 메타버스

•주요활동 : 온/오프라인 사후활동 진행 •작 성 자 : 권유진, 김지은, 노강백, 노희영,

•참 석 자 : 청소년 단원 전원                     박지은, 안동윤, 이지현, 차준호, 피진현

모임일자 :  2023.09.29. ~ 11.17.

사후활동

10. 사후활동 결과
싱가포르 파견 결과보고서

[ 온라인 사후활동 ]
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활동결과

[ 목 표 ]
1. 문화교류회 및 자유도시투어 준비

2. 학보 광고 게시

3. 학부생 대상 프로그램 홍보 및 싱가포르의 교육 정보 전달

4. 지속가능발전 주제 교육 봉사

5. 싱가포르의 물 재사용 주제 교육 봉사

[ 성 과 ]
1. 문화교류회(10.17.) 공연 및 발표, 자유도시투어 진행 완료

2. 학보 광고 게시 완료

3. 프로그램 홍보 PPT 제작 및 교육 정보 전달(10.04. 경북대학교 사범대학생 22명 대상)

4. 지속가능발전 정보 전달 및 교육(11.15. 용호동 참사랑 지역아동센터 초등학생 대상) 

5. 물 재사용 교육 및 싱가포르 정보 전달(11.17. 대전 아이비 유치원아 대상)

[ 오프라인 사후활동 ]

[ 온라인 사후활동 ]

1. 파견 활동 직후 회의 진행
- 파견 활동 정리 및 사후활동 계획 수립을 위한 회의

  •1차 모임(10.02.)

     - 사후 활동을 위한 공금 수합 : 2만원 씩 모임 통장에 추가 입금(총 9만원)

     - 발표팀, 공연팀 나누어 17일 문화교류회 준비 예정

     - 자유 도시 투어 일정 계획표 작성 안내

     - 문화교류회 당일 발표 하나 대신 영상 상영 제안 : 통과

     - 홍보팀 인스타그램 이벤트 진행 관련 회의

     - 1인 1사후활동 공지, 사후활동 계획 이야기 나누기

  •2차 모임(10.06.)

     - 메타버스 활용 온라인 네트워킹 진행 순서 및 준비사항 공지 : 롤링페이퍼, 소감 등

     - 문화교류회 관련 공지 : 전도금 사용, 교통비 활용 등

     - 촬영팀 : 메타버스 갤러리에 업로드 할 사진 선별

     -1인 1사후활동 확정 및 정리
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- 이외에도 비정기적으로 팀별 모임을 가졌으며 카카오톡 단체 채팅방과 네이버 카페를 활용하여 공지사항을 전달

- 공식 SNS 활동 성과 공유

  •네이버 카페

     - 가입 멤버 15명, 새싹 2단계, 작성글 290개(23.11.17. 기준)

     - 네이버 VIEW 노출을 통한 국가간 청소년 교류 활동 홍보

     - 파견단 자료 아카이브

     - 단원 간 공지 전달 및 소통

     - 꾸준한 방문자 수 유지를 통해 홍보 효과를 엿볼 수 있음

  •인스타그램

     - 게시물 93개, 팔로워 1200여명

     - 파견단 활동 정리 및 홍보

  •유튜브

     - 업로드 동영상 7개

     - 꾸준한 조회수 증가로 홍보 효과를 엿볼 수 있음

2. 싱가포르 단원들과 메타버스 활용하여 온라인 네트워킹 진행
- 1차 모임(10.02.)과 2차 모임(10.06.)을 통한 사전 준비 및 순서 공지 완료

-  온라인 네트워킹(10.13.) 당일 한국 대표단 전 단원 및 인솔자와 싱가포르 대표단이 참여하여 파견 소감을 공유하고 메타버스 

내 게임을 하며 지속적인 교류를 위한 발판을 마련함

- 소규모 그룹 룸에 들어가 문화교류회 오후에 진행될 자유도시투어 일정에 대하여 이야기를 나눔

- 공식 인스타그램에 게시물을 업로드하여 댓글로 소감을 작성하고 공유함

C
h

a
p

te
r 3

. 싱
가

포
르

 파
견

 결
과

보
고

서
C

h
a
p

te
r 1

. 일
본

 파
견

 결
과

보
고

서
C

h
a
p

te
r 2

. 몽
골

 파
견

 결
과

보
고

서

301



[ 오프라인 사후활동 ]

1. 문화교류회 및 자유도시투어 준비
- 10월 17일에 싱가포르 파견단 방한 당시 진행 될 문화교류회와 자유도시투어를 계획함

  •1차 모임(10.02.) : 자유도시투어 계획표 작성 안내

     - 온라인 활동지원방에 10월 8일까지 조별 토의 완료 및 조장이 업로드 할 것

  •2차 모임(10.06.) : 문화교류회 진행 순서 및 전도금 관련 공지

- 문화교류회 당일 스케치북 이벤트를 곁들인 K-POP 공연과 발표, 영상 상영 완료

   [ 공연팀 ]

- 싱가포르 파견 당시 선보인 ‘CANDY’ 곡을 새로 합류된 싱가포르 대표단원을 위해 공연 진행

-  공연 뒤이어 상영될 파견 회고 영상인 ‘한 페이지가 될 수 있게’의 영어 제목인 ‘The time of our life’ 스케치북 이벤트를 

곁들여 ‘Permission to Dance’ 공연 진행

  •1차 모임(9.27.) : 참여 멤버 구성 및 곡 선정 완료

  •2차 모임(9.28. ~ 10.16.) : 연습 영상 및 음원 편집 후 공유, 개인 연습 진행

  •3차 모임(10.17.) : 문화교류회 당일 오전 동선 정리 및 최종 리허설 진행

  [ 발표팀 ]

-  한국과 싱가포르의 전설적인 동물인 해태와 머라이언을 알아보고, 양국에서 공통된 상징성을 띠는 봉황을 알아보며 양국의 

문화를 교류함

- 대한민국과 싱가포르의 전설적인 동물들과 양국의 공통점인 봉황에 대해 알아봄으로써 서로에게 흥미와 동질감을 주기 위함

  •1차 모임(10.04.) : 주제 선정 및 방향성 수립

     - 발표 분야는 일차적으로 양국 간 교육의 공통점으로 채택

     - 이후 부정적 이미지나 논란의 여지가 적을 것이라 생각한 전통문화 관련으로 선회

  •2차 모임(10.06.) : 역할 분배

     - 모두가 파견활동 때와 같은 역할을 맡는 것으로 결정

     - ‘한국과 싱가포르의 전설 속 동물들‘ 이라는 주제 선정, 향후 일정 공유

  •3차 모임(10.09.) : 자료조사 및 PPT 초안 마무리

     - 두 팀으로 나누어 필요한 자료를 조사

     - 양국 봉황의 역사와 상징성, 머라이언과 해태에 대해 각각 조사한 뒤 PPT로 옮김

  •4차 모임(10.10.) : PPT 초본 제작 및 제작팀 간 피드백

  •5차 모임(10.01.) : PPT 1차 피드백 반영본 제출

  •6차 모임(10.12.) : 폰트 깨짐 및 밝기 확인 등 최종 점검

  •7차 모임(10.15.) : ZOOM을 이용한 최종 리허설 진행

     - 발음, 강세 및 속도 조절을 비롯한 발화 위주의 연습
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활동사진

온라인 네트워킹 사진(파견활동 소감 공유) 온라인 네트워킹 사진(조별 자유도시투어 계획)

온라인 네트워킹 사진(조별 자유도시투어 계획) 온라인 네트워킹 사진(대표단 간 게임 대결)

개인 블로그 업로드(피진현 단원 개인 블로그) 10/17 문화교류회 단체사진

10/17 문화교류회 : 공연 10/17 문화교류회 : 발표
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10/17 문화교류회 A, B조 사진 10/17 문화교류회 C조 사진

10/17 문화교류회 D조 사진 10/17 문화교류회 E조 사진



디지털 청소년 교류센터에
놀러오세요!

디지털 청소년 교류센터(메타버스 ZEP)에서는 국가간 청소년 교류 사업에 대한 

활동사진과 영상을 확인할 수 있습니다. 

또한 파견활동을 통해 만났던 해외청소년과 언어의 제약 없이 소통(구글 번역 앱 자동지원)할 수 있고, 

함께 게임도 즐길 수 있는 디지털 청소년 교류센터!

지급 바로 접속해보세요!

접속링크: kyec.kr








